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1 MOKYMO ELEMENTAS. HIGIENINES KOSMETIKOS SAUGOS IR SVEIKATOS
REIKALAVIMAI, HIGIENOS NORMOS

1.1. Higieninés kosmetikos kosmetiko saugos ir sveikatos instrukcija Nr.94

Besimokantieji mokytojai supazindinami su Higieninés kosmetikos kosmetiko saugos ir
sveikatos instrukcija Nr. 94. (zr. zemiau).
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VSI KAUNO PASLAUGU VERSLO DARBUOTOJU PROFESINIO RENGIMO CENTRAS

Kodas 111961453

PATVIRTINTA

VSl Kauno paslaugy verslo darbuotojy
profesinio rengimo centras direktorés
Laimutés Anuzienes

(parasSas)
2007 m mén. d.

Isakymu Nr.

HIGIENINES KOSMETIKOS KOSMETIKO
(profesiju pogrupio kodas )

SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA
Nr. 94

1. BENDROJI DALIS

1.1. Vs8] Kauno paslaugy verslo darbuotojy profesinio rengimo centro (toliau — CENTRAS)
higieninés kosmetikos kosmetiku gali dirbti asmuo, pasitikrings sveikatg ir instruktuotas (jforminus
instruktavimo registravimo Zurnaluose) pagal:

1.1.1. darbuotojo saugos ir sveikatos jvading instrukcija;

1.1.2. pirmosios medicininés pagalbos suteikimo instrukcija;

1.1.3. darbuotojo saugos ir sveikatos (pagal darbo vieta) instrukcija;

1.1.4. bendraja prieSgaisrinés saugos instrukcija;

1.1.5. darbo vietos prieSgaisrinés saugos instrukcijg ;
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1.1.6. darbuotojy veiksmy, kilus gaisrui, plana.
1.2. Periodiskai dirbantis higieninés kosmetikos kosmetiku instruktuojamas ne re€iau kaip vieng
kartg per dvylika meénesiy.
1.3. Darbuotojas papildomai turi biti instruktuojamas:

1.3.1. pakeitus technologinj procesa, pakeitus arba modernizavus darbo priemones,

jrenginius, medZziagas, pasikeitus darbo sglygoms, darbo aplinkos rizikos veiksniams,

keliantiems pavojy darbuotojy saugai ir sveikatai;

1.3.2. patvirtinus naujus arba pataisius jmonés norminius dokumentus (jmonés darbuotojy

saugos ir sveikatos instrukcija, saugaus darbo atlikimo taisykles ir kt.);

1.3.3. darbuotojui pazeidus saugos ir sveikatos reikalavimus, dé¢l kuriy jvyko ar galéjo

ivykti nelaimingas atsitikimas, avarija, gaisras, sprogimas

1.3.4. pareikalavus darbo inspektoriui, kai nustatoma, kad darbuotojo Ziniy nepakanka

atliekamam darbui;

1.3.5. darbuotojui nebuvus darbe ilgiau kaip 60 kalendoriniy dieny.
1.4. Darbo ir poilsio rezimas:

1.4.1. darbo laiko trukmé CENTRE ne ilgesné, kaip 38 darbo valandos per savaitg;

1.4.2. nustatoma 5 darbo dieny savaité pagal patvirtintg darbo grafika;

1.4.3. ne véliau, kaip po 4 darbo valandy skiriama piety pertrauka pavalgyti ir pailséti;

1.4.4. Svenciy dieny iSvakarése darbo diena sutrumpinama 1 darbo valanda;
1.5. dirbantis higieninés kosmetikos kosmetiku, nukentéjgs nelaimingo atsitikimo metu, turi
nedelsdamas kreiptis j artimiausig gydymo jstaigg, pranesti tiesioginiam CENTRO padalinio
vadovui. Asmuo, mates nelaimingg atsitikima arba apie ji suzinoj¢s, turi nedelsdamas suteikti
nukentéjusiajam pirmaja medicinos pagalbg ir pranesti tiesioginiam CENTRO padalinio vadovui.
Jeigu reikia, 1Skviesti greitaja medicinos pagalbg. Darbo vietg ir jrenginiy bukle, iki bus pradétas
tirti nelaimingas atsitikimas, reikia iSlaikyti tokia, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jei tai
kelia pavojy aplinkiniy Zmoniy gyvybei ar sveikatai, gali buti daromi tik butiniausi pakeitimai,
iforminus tam tikru aktu.
1.6. Darbuotojas turi teis¢ atsisakyti dirbti, darbai taip pat turi biiti sustabdyti, jeigu darbdavys
nesiima reikiamy priemoniy paSalinti darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimy pazeidimus ir
apsaugoti darbuotoja ar darbuotojus nuo galimo pavojaus saugai ir sveikatai Siais atvejais, kai:

1.6.1. darbuotojas neapmokytas saugiai dirbti;

1.6.2. sugedus jrenginiui ar susidarius avarinei situacijai tesiamas darbas;

1.6.3. dirbama paZeidziant nustatytus technologinius reglamentus;

pealll N

F’i; m vepyMo g = 9
v S el PLETOTES — V== ..
St 1 i ENT 2 Mokymy medziaga
Kur 5 CENTRAS
uriame Lietuvos ateit]

9
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1.6.4. darbo aplinka kenksminga ar pavojinga sveikatai bei gyvybei.

1.7. Darbuotojas apie pastebétus trikumus informuoja CENTRO padalinio tiesioginj vadova,

darbuotojy saugos specialistg. Jei priimamas sprendimas sustabdyti darba, darbuotojas, kurio saugai

darbdavys negali skirti nuobaudy ar taikyti kitokig atsakomybe.

ir sveikatai gresia pavojus, turi teise nutraukti darba, palikti darbo vieta ar patalpa. Siuo atveju
1.8. Asmens higienos reikalavimai:

1.8.1. darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty;
1.8.2. nelaikyti kartu asmeniniy ir darbo drabuziy;

1.8.3. po darbo ir pries pertraukas Svariai nusiplauti su muilu rankas;

1.8.4. pakilus darbuotojo kiino temperatirai, pajutus tGmiy ligy poZymius pranesti
tiesioginiam CENTRO padalinio vadovui ir kreiptis j gydymo jstaiga.
1.9. Darbuotojas privalo:
1.9.1. vykdyti CENTRO darbo tvarkos taisykliy reikalavimus;
1.9.2. vykdyti tiesioginio CENTRO padalinio vadovo nurodymus;
1.9.3. dirbti tik tuos darbus, kuriuos atlikti yra instruktuotas;

1.9.4. dirbti tik su tvarkingais jrenginiais, bei jrankiais.
1.10. Darbo vieta turi biiti Svari, naudojami prietaisai, jrankiai bei jrenginiai turi buti tvarkingi,
laikomi jiems skirtoje vietoje.
1.11. PrieSgaisrinés saugos reikalavimai:
1.11.1. vengti veiksmy, sudaranciy sglygas kilti gaisrui;

1.11.2. rukyti tik tam tikslui skirtose, zenklais pazymétose ir tinkamai jrengtose vietose,
kuriose yra indas déti nuoriikoms bei gesinimo priemonés;

1.11.3. Zinoti ir iSmanyti pirmines gaisro gesinimo priemones, jy veikimo principus,
panaudojimo galimybes, savo veiksmus kilus gaisrui.

1.12. Dirbanc¢iajam draudZiama:
1.12.1. ateiti | darba neblaiviam, darbo metu vartoti alkoholinius gérimus, narkotines bei
toksines medziagas;
1.12.2. darbo drabuZius susegti smeigtukais, adatomis, kiSenése laikyti pasalinius daiktus,
naudoti darbo drabuzius ne pagal paskirt].
1.13. CENTRO dirbantysis higieninés kosmetikos kosmetiku turi zinoti:
1.13.1. gamybiniy patalpy plana;
1.13.2. specialiyjy tarnyby ir atsakingy asmeny telefony numerius.
1.14. Dirbantysis turi teise:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1.14.1. reikalauti, kad darbdavys uztikrinty saugy darba;

1.14.2. zinoti apie sveikatai kenksmingus ir pavojingus veiksnius darbo vietoje;

1.14.3. atsisakyti dirbti, kai iSkyla pavojus sveikatai ar gyvybei.

1.15. Uz Sios instrukcijos nurodymy nevykdyma, darbuotojui taikoma Lietuvos Respublikos

Jstatymy nustatyta drausminé,materialiné, administraciné atsakomybé¢, priklausomai nuo pazeidimo

pobiidzio ir pasekmiy.

2. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAIL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

2.1. Pavojingi ir kenksmingi veiksniai higieninés kosmetikos kosmetiko darbo vietoje:

2.1.1.
2.1.2.
2.1.3.
2.14.
2.15.
2.1.6.
2.1.7.
2.18.
2.1.9.

2.1.10.
2.1.11.
2.1.12.
2.1.13.

elektros srove;

per krauja plintancios ligos (AIDS, hepatitas ir kt.);

parazitinés ligos (niezai, utélés);

grybelinés ligos (plauky, nagy, lygiosios odos grybelis ir kt.);
pulings ligos;

cheminés medziagos (vandenilio peroksidas, spirituotos medziagos ir kt.);
netinkamas apS§vietimas;

dulkeés;

triukSmas;

netinkamas mikroklimatas (temperatiira, drégme, ventiliacija ir t.t.);
netvarkingi jrenginiai, jrankiai, patalpos ir kt.;

diztantys daiktai, (stiklas, plastmase ir kt.), Sukiy valymas;

neprognozuojami stichiniai gamtos reiskiniai.

3. DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

3.1. Gauti tiesioginio CENTRO padalinio vadovo uzduotj, susipazinti su darby vykdymo tvarka ir

saugiais darbo metodais.

3.2. Apsirengti tvarkingus ir tinkamo dydzio darbo drabuzius, uZsisagstyti juos, apsiauti patogia

zemakulne¢ avalyne.

3.3. Patikrinti:

3.3.1. savo darbo vieta, paSalinti nereikalingus daiktus, galin¢ius trukdyti dirbti, jsitikinti, ar grindys

sausos, neslidzios, vizualiai patikrinti ar pakankamas darbo vietos apSvietimas. Apzitréti elektros

jrenginius: ar nenutruke elektros laidai, jungiantys jrenginj su elektros tinklu, ar nepazeista jy
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

izoliacija, ar laidai apsaugoti nuo atsitiktiniy mechaniniy pazeidimy.
3.3.2. jrankiy, jrangos, kédés, prietaisy tvarkinguma,
3.4. Pasiruosti darbui reikalingas priemones, jrankius ir jrengimus;
3.5. Nusiplauti rankas su muilu (2 min. Su Siltu vandeniu);
3.6. Dirbantysis higieninés kosmetikos kosmetiku privalo Zinoti:
3.6.1. patalpy, kuriose atlickamas darbas, plang;
3.6.2. specialiyjy tarnyby ir atsakingy asmeny telefony numerius;
3.6.3. CENTRO darbo ir poilsio tvarka;
3.6.4. kosmetikos jrengimy saugumo taisykles;

3.6.5. papildomas taisykles ir instrukcijas, dirbant su spec. kosmetikos jrenginiais.
4. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

4.1. Vykdyti CENTRO darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo ir poilsio laiko reikalavimus, ilsétis,
valgyti ir rikyti tam tikslui skirtose vietose, dirbti tik ta darba, kurj paveda tiesioginis CENTRO
padalinio vadovas, ir tik tada, kai yra zinomi saugiis jo atlikimo budai.
4.2. Darbo metu biiti démesingam, atidziam, atsargiam, nesikalbéti su paSaliniais ir netrukdyti dirbti
kitiems.
4.3. Palaikyti tvarka darbo vietoje, plauti su muilu rankas, dezinfekuoti ir sterilizuoti naudojamus
Jrankius.
4.4. Aptarnaujant klientg vengti pasaliniy, su darbu nesusijusiy pokalbiy;
4.5. Darbo metu draudziama:
45.1. leisti dirbti pasaliniams asmenims;
45.2. palikti be priezitros jjungtus elektros jrenginius;
45.3. patalpy Sildymui naudoti nestandartinius $ildymo prietaisus
45.4. naudotis netvarkingais Sakutés lizdais, kiStukais, jungikliais bei kita elektros
instaliacija;
4.55. jvieng Sakutés lizdg jungti kelis didelio galingumo prietaisus;
45.6. drégnomis rankomis liestis prie elektros laidy, kiStuky, prietaisy ir jrengimy;
4.5.7. dirbti elektros jrankiais, prietaisais, jei, prie jy prisilietus jauc¢iama elektros srove;
4.5.8. dirbti elektros jrankiais, jeigu ant jy iSsiliejo vanduo;
4.5.9. traukti elektriniy prietaisy Sakute uz laido;
4.5.10. naudoti didesnés nei 12% vandenilio peroksido tirpala;
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4.5.11. naudoti LR sveikatos apsaugos ministerijos neaprobuotas kosmetines priemones ir
medziagas;
4.5.12. naudoti pasenusias kosmetikos priemones: kremus, pienelius, kaukes, aliejus ir kt.
produktus;
4.6. Neaptarnauti kliento iSberta oda ar pakitusia plauky struktura, jei jis nepateikia gydytojo
pazymejimo;
4.7. Nuolat stebéti klientg. Pastebéjus kokj nors nukrypimg nuo normos, nutraukti darba, kad
nebiity pakenkta kliento sveikatai;
4.8. Panaudotg elektros jrankj, pritaisg, tuojau pat iSjungti;
4.9. Atkreipti démesj, dirbant su spirituotomis medziagomis, boro riigS§timi, vandenilio peroksidu;
4.10. Agresyvioms cheminéms medziagoms pakliuvus ant veido, akiy, jas bitina gausiai plauti

vandeniu, prireikus kreiptis j gydytoja.

5. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS
5.1.Butina iSjungti elektros srove ir pranesti tiesioginiam CENTRO padalinio vadovui Siais
atvejais:

5.1.1. pastebéjus stipry detaliy, laidy jkaitima;
5.1.2. sugedus elektros instaliacijai (neveikia, kibirk$¢iuoja kistukinis lizdas, jungtukas);
5.1.3. pajutus svylanciy laidy kvapa;
5.1.4. nutriikus elektros energijos tiekimui.
5.2. apzitiréti paZeistg zong;
5.3. elgtis ramiai, nesutrikti, realiai jvertinti susidariusig situacija;
5.4. iSkviesti telefonu specialigsias tarnybas: Telekomo telefonu ugniagesius 01, policija 02;
greitgja medicinos pagalbg 03, mobiliojo rySio telefonu 112.
5.5. Kilus gaisrui:
5.5.1. elgtis ramiai, nesutrikti, realiai jvertinti susidariusig situacija;
5.5.2. i8kviesti ugniagesius;
5.5.3. evakuoti Zmones;
5.5.4. gaisrg gesinti turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis (gesintuvu,
uzdengiant nedegia medziaga);
5.5.5. informuoti tiesioginj CENTRO padalinio vadova.
5.6. Ivykus nelaimingam atsitikimui darbe, pakeliui j darbg arba 1§ darbo:
5.6.1. nedelsiant iSkviesti greitaja medicinos pagalbg arba kreiptis j artimiausig gydymo
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Jstaiga;

5.6.2. suteikti pirmaja pagalba;

5.6.3. informuoti tiesioginj CENTRO padalinio vadovg;

5.6.4. darbo vietg ir jrenginiy biukle, iki bus pradétas tirti nelaimingas atsitikimas, reikia
iSlaikyti tokig, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu; jei tai kelia pavojy aplinkiniy Zzmoniy

gyvybei ar sveikatai, gali buti daromi tik buitiniausi pakeitimai, iforminus tam tikru aktu.

6. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA
6.1. I§jungti visus elektros prietaisus;
6.2. Sutvarkyti darbo vieta, surinkti medziagas, priemones ir darbo jrankius;
6.3. Patikrinti visy naudoty prietaisy tvarkinguma.
6.4. Dezinfekuoti ir sterilizuoti naudotus jrankius.
6.5. Nusivilkti darbo drabuzius;
6.6. Siltu vandeniu su muilu nusiplauti rankas;
6.7. Informuoti tiesioginj CENTRO padalinio vadova, jei darbo metu susizeidéte ar patyréte Gimius

sveikatos sutrikimus.

Instrukcijg parenge
Kosmetikos skyriaus vedéja Juraté Jociené
(paraSas)
(vardas, pavarde)
Suderinta
Darbo saugos organizatorius Maryté Miskiniené
(parasas)
(vardas, pavard¢)
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1.2 Lietuvos higienos norma HN 2007:117 ,,GrozZio paslaugy sveikatos saugos reikalavimai“

Besimokantieji mokytojai supazindinami su Lietuvos higienos norma HN 2007: 117 ,,Grozio
paslaugy sveikatos saugos reikalavimai®.

Lietuvos higienos norma HN 2007:117 ,,GroZio paslaugy sveikatos saugos reikalavimai“
I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato pagrindinius grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimus.

2. Si higienos norma privaloma visiems Lietuvos Respublikos juridiniams ir fiziniams

asmenims, projektuojantiems, statantiems, jrengiantiems, rekonstruojantiems statinius ir patalpas,

kuriose teikiamos grozio paslaugos, paslaugy teikéjams bei kontroliuojan¢ioms institucijoms.
I1. NUORODOS

3. Teisés aktai, | kuriuos pateiktos nuorodos $ioje higienos normoje:

3.1. Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatymas (Zin., 1999, Nr. 52-1673; 2001, Nr. 64-
2324);

3.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimas Nr. 544 , D¢l Darby ir
veiklos sri¢iy, kuriose leidZiama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir veliau
periodiSkai besitikrinantiems, ar neserga uZzkreCiamosiomis ligomis, sgraSo ir S§iy darbuotojy
sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr. 73-3127);

3.3. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2005 m. birzelio 9 d. isakymas Nr. D1-289 ,,.Dél

statybos techninio reglamento STR 2.09.02:2005 ,,Sildymas, védinimas ir oro kondicionavimas®
patvirtinimo (Zin., 2005, Nr. 75-2729);

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 24 d. jsakymas Nr.
277 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 98:2000 ,Natiiralus ir dirbtinis darbo viety apSvietimas.
Apsvietos ribinés vertés ir bendrieji matavimo reikalavimai (Zin., 2000, Nr. 44-1278);

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro 2001 m. gruodzio 13 d. jsakymas Nr. 645/169 ,,Dé¢l Lietuvos higienos
normos HN 23:2001 ,,Kenksmingy cheminiy medziagy koncentracijy ribinés vertés darbo aplinkos
ore. Bendrieji reikalavimai® (Zin., 2001, Nr. 110-4008);

3.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. geguzés 15 d. jsakymas Nr.

288 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 64-1:2001 ,, Kosmetikos ir asmens higienos gaminiai.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzés 27 d. jsakymas Nr.

239 ,Dé¢l Lietuvos higienos normos HN 36:2002 ,,Draudziamos ir ribojamos medZziagos‘
patvirtinimo** (Zin., 2002, Nr. 59-2404);

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 8 d. jsakymas Nr. 358
,.Dél Biocidy autorizacijos ir registracijos nuostaty patvirtinimo® (Zin., 2002, Nr. 79-3361);
3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 31 d. jsakymas Nr. V-51
,»Deél Asmeny, kurie privalo jgyti ziniy sveikatos klausimais, profesijy sgraSo, ir asmeny, kurie dél
savo darbo ar kitos veiklos pobiidzio privalo jgyti pirmosios medicinos pagalbos teikimo Zziniy ir

igiidziy, profesijy ir veiklos sri¢iy sarago bei mokymo tvarkos tvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 18-795);

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymas Nr. V-

79-3605);

450 ,,Del sveikatos priezitros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos
pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢liy ir pirmosios pagalbos rinkiniy“ (Zin., 2003, Nr.

520

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugs¢jo 3 d. jsakymas Nr. V-
,»De€l Lietuvos higienos normos 33-1:2003

»Akustinis triukSmas. Leidziami lygiai
gyvenamojoje ir darbo aplinkoje. Matavimo metodikos bendrieji reikalavimai patvirtinimo® (Zin.,
2003, Nr. 87-3957);

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 23 d. jsakymas Nr.
V-757 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 62:2003 ,,Kosmetikos gaminiai: bendrieji reikalavimai,
draudZiamos ir ribojamos medziagos® patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 21-647);
3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 29 d. jsakymas Nr. V-
479 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 42:2004 ,,Gyvenamyjy ir vieSojo naudojimo pastaty
mikroklimatas® patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 105-3911);
3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. kovo 21 d. jsakymas Nr. V-

180 ,,Dél Ukinés komercinés veiklos riisiy, kuriomis versdamiesi fiziniai ir juridiniai asmenys

privalo turéti leidima-higienos pasa, saraSo bei Leidimo-higienos paso iSdavimo taisykliy
patvirtinimo** (Zin., 2005, Nr. 41-1319).
III.SAVOKOS IR JU APIBREZIMAI

A Kkategorijos paslauga — paslauga, kurig teikiant pazeidziama oda arba gleiviné ir

instrumentas uZzterSiamas krauju arba kitais kiino skys¢€iais (tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio)
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B kategorijos paslauga — paslauga, kurig teikiant nepaZeidziama oda arba gleiviné (veido ir
kiino, plauky priezitiros, manikitiro ir pedikitiro nekarpant nagy odeliy paslaugos, plauky Salinimo
vasku, dekoratyvinés kosmetikos ir kitos neinvazinés grozio paslaugos);

dekoratyvinés kosmetikos paslauga — paslauga, kurig teikiant ant kliento epidermio, plauky,
nagy, lipy uztepama, uzpurskiama, uzklijuojama ir pan. atitinkamas dekoratyvinés kosmetikos
gaminio Kiekis;

dezinfekcija — daugelio arba visy mikroorganizmy, i$skyrus bakterijy sporas, sunaikinimas
aplinkoje fizinémis ir cheminémis priemonémis;

gravitacinis garo sterilizatorius — garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinés dujos i$
sterilizuojamy daikty ir i$ sterilizatoriaus kameros pasalinami gravitaciniu oro pasalinimo biidu;

grozio paslauga — plauky priezitiros, veido ir kiino prieziliros, nagy prieziliros, tatuiravimo,
ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosaly vérimo paslaugos ir kt.;

instrumento valymas — pirminis terSaly Sluostymas, instrumento mirkymas ir plovimas,
skalavimas vandeniu;

ilgalaikio (permanentinio) makiaZzo paslauga — specialiy dazy ar pigmenty jterpimas i oda
veido srityje, parySkinant ar pakoreguojant antakiy, akiy, lipy kontiirus;

kars$to oro sterilizatorius — jrenginys, kuriame instrumentai sterilizuojami 1600 C-1800 C
temperatiiros oru;

kosmetikos gaminys — medziaga ar preparatas, skirtas iSorinéms kiino dalims (epidermiui,
plaukams, nagams, lipoms ir iSoriniams lyties organams) arba dantims, burnos ertmés gleivinei
tik/ar daugiausia valyti, kvépinti, pakeisti i§vaizdg ir/ar koreguoti kvapg, apsaugoti ir/ar palaikyti jy
gera biikle;

nagy prieziiros paslauga — manikiiiro, pedikitiro, dirbtinio nagy priauginimo ir kitos su nagy
priezilira susijusios paslaugos;

papuosaly vérimo paslauga — paslauga, kurios metu j jvairias kiino vietas jveriami papuosalai;

plauky prieziiiros paslauga — plauky plovimo, plauky kaukiy déjimo, kirpimo, skutimo,
Sukuosenos formavimo, ilgalaikio plauky suSukavimo, plauky priauginimo, tiesinimo ir kitos su
plauky prieZiiira susijusios paslaugos;

sanitizatorius — jrenginys, kuriame iSvalyti instrumentai dezinfekuojami ultravioletiniais
spinduliais;

sterilizacija — mikroorganizmy ir jy spory sunaikinimas fizinémis ir cheminémis priemonémis;

sterilus instrumentas — instrumentas be gyvybingy mikroorganizmy ir jy spory;
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tatuiravimo paslauga — ilgalaikio (permanentinio) Zenklo ar piesinio ant odos atlikimas adata
Jterpiant specialius dazus ar pigmentus;

vakuuminis garo sterilizatorius — garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinés dujos
pasalinamos vakuumo biidu;

veido ir kiino priezitiros paslauga — kosmetinio masazo, kosmetiniy kaukiy dé¢jimo, plauky
Salinimo ir kitos su veido ir kiino priezitira susijusios paslaugos.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Grozio paslaugy teikéjai privalo teikti tik saugias paslaugas [3.1].

6. Fiziniai ar juridiniai asmenys, teikiantys grozio paslaugas, turi turéti leidimg-higienos pasa
Siai veiklai [3.14].

7. Kosmetikos gaminiai, naudojami teikiant grozio paslaugas, turi atitikti teisés akty
reikalavimus [3.6; 3.12]. Jie turi biiti naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminy ir naudojimo
instrukcijy.

8. Grozio paslaugos vartotojui turi biiti suteikta informacija apie rizika, susijusig su paslaugy
teikimu, galimas komplikacijas, tolesne kiino viety, ypac suteikus A kategorijos paslauga, prieziiirg.

9. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti kiekvienos teikiamos grozio paslaugos aprasa (paslaugos
teikimo technologijos (proceso atlikimo biido ir priemoniy) apraSyma).

10. Paslaugy vartotojui pareikalavus, privaloma pateikti informacija apie naudojamus
instrumenty valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos biidus, naudojamus kosmetikos gaminius, dazus,
papuosalus.

11. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti jmonés pirmosios pagalbos rinkinj. Jo sudétis ir apimtis
turi atitikti teisés akto reikalavimus [3.10]. Turi bati paskirtas uZz jmonés pirmosios pagalbos
rinkinio prieZiiirg ir jo papildyma atsakingas asmuo.

12. Patalpy, jrangos, jrankiy, ranky dezinfekcijai turi biiti naudojamos teisés akto nustatyta
tvarka leistos naudoti priemonés [3.8].

13. Grozio paslaugy teikimo metu susidariusios atliekos turi biiti Salinamos kiekvieng dieng
baigus darba.

14. Vienkartiniai ir sterilizuoti daugkartiniai instrumentai, naudojami teikiant grozio paslaugas,
iSpakuojami klientui matant.

15. Draudziama pakartotinai naudoti vienkartinius instrumentus.

16. Teikiant paslauga kiekvienam paslaugy vartotojui turi buti naudojami Svariis, kitiems
vartotojams nenaudoti, ar vienkartiniai uZtiesalai, apdangalai arba popierinés juostelés bei
serveteles.

P
g n UGDYMO
e ~ PLETOTES

Kuriame Lietuvos ateit] CENTRAS

0

Ll
K0

Mokymy medziaga
18



MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

V. BENDRIEJI PATALPU REIKALAVIMAI
17. Teikiant grozio paslaugas turi buti §ios patalpos:

17.1. grozio paslaugy teikimo patalpa(-0s);

17.2. laukiamasis kambarys arba paslaugy teikimo patalpoje jrengta atskira zona, skirta
laukiantiems paslaugy vartotojams;

17.3. personalo patalpa;

17.4. pagalbiné patalpa darbo priemonéms laikyti (jos gali nebiti, jeigu yra ne daugiau kaip 3
darbo vietos ir personalo patalpoje pakanka vietos darbo priemonéms laikyti);

17.5. tualetas;

17.6. kitos patalpos (instrumenty valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpa (-0S) (arba
grozio paslaugy teikimo patalpoje(-ose) numatyta atskira instrumenty valymui, dezinfekcijai ir
sterilizacijai skirta zona, skalbimo patalpa ir kt.), atsizvelgiant j teikiamy paslaugy asortimentg ir
grozio paslaugy teikéjo poreikius.

18. Teikiant grozio paslaugas:

18.1. védinimas projektuojamas ir jrengiamas vadovaujantis teisés akto reikalavimais [3.3].
Jeigu patalpos, kuriose teikiamos grozio paslaugos, jrengiamos individualiuose ar daugiabuc¢iuose
gyvenamuosiuose namuose, jose turi biiti suprojektuotos ir jrengtos atskiros védinimo sistemos,
izoliuotos nuo kity pastato patalpy védinimo sistemy. IS Siy patalpy Salinamo oro kiekis turi biiti
didesnis uz jeinancio oro kiekj;

18.2. turi buti jrengta mechaniné védinimo sistema, jeigu eksploatuojamos daugiau kaip 3
darbo vietos vienos pamainos metu;

18.3. mikroklimatas turi atitikti teisés akto reikalavimus [3.13];

18.4. turi buti jrengtas apSvietimas, atitinkantis teisés akto reikalavimus [3.4]. Dirbtiné apSvieta
grozio paslaugy teikimo darbo vietose turi biiti ne mazesné kaip 500 liuksy. Jeigu grozio paslaugy
teikimo patalpose nejrengtas nattiralus apSvietimas, dirbtinei apSvietai turi biiti naudojamos dienos
Sviesos lempos;

18.5. kenksmingy cheminiy medziagy kiekiai darbo aplinkos ore neturi virSyti didZiausiy
leidziamy koncentracijy, nurodyty teisés akte [3.5];

18.6. turi biiti jrengta Salto ir kar§to vandens tiekimo ir nuoteky Salinimo sistema, prijungta prie
centralizuoty tinkly arba prie vietiniy valymo jrenginiy;

18.7. i§ patalpy kylantis triukSmas neturi virSyti teisés akto nustatyty didziausiy leidziamy

akustinio triuk§mo lygiy gyvenamojoje ir darbo aplinkoje [3.11].
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

VI. BENDRIEJI PATALPU JRENGIMO IR INVENTORIAUS REIKALAVIMAI
19. Grozio paslaugy teikimo patalpoje(-ose) turi biiti praustuvé, ranky higienos priemonés

(skystas muilas, ranky dezinfekcijos priemoné), muilo ir dezinfekcijos priemoniy dozatoriai,
vienkartiniai ranksluosciai, atlieky surinkimo talpykla.

20. Laukiamajame kambaryje turi buti jrengtos sédimos vietos laukiantiems paslaugy
vartotojams ir drabuziy kabykla.

21. Personalo patalpoje turi biiti jrengtos atskiros spintos arba spintos su pertvaromis teikianciy
paslaugas asmeny darbo drabuziams ir asmeniniams drabuziams bei daiktams laikyti.

22. Pagalbinéje patalpoje turi biiti jrengtos atskiros spintelés (lentynos) kosmetikos gaminiams,
valikliams, dezinfekcijos priemonéms ir valymo inventoriui laikyti, neSvariy skalbiniy talpykla.
Pagalbinéje patalpoje turi biiti sumontuota skalbimo ir dZiovinimo jranga, jeigu panaudoti skalbiniai
skalbiami vietoje.

23. Tualete turi biiti praustuvé ir ranky higienos priemonés (skystas muilas, ranky dezinfekcijos
priemon¢), muilo ir dezinfekcijos priemoniy dozatoriai, vienkartiniai rankS$luosciai, atlieky
surinkimo talpykla.

24. Instrumenty valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpoje (zonoje) turi buti praustuvé
instrumentams plauti, vieta instrumentams dezinfekuoti, valyti, dZiovinti, pakuoti, sterilizuoti.

25. PavirsSiai, ant kuriy dedami instrumentai ir kitos darbo priemonés, turi biiti lyglis, padengti
drégmei, valikliams ir dezinfekcijos priemonéms atsparia medZiaga.

26. PavirSiai, prie kuriy tiesiogiai (oda, plaukai) lieciasi paslaugy vartotojas (paslaugy
vartotojams skirtos kédés, atramos galvai ir kt.), turi biiti nelaidiis drégmei, atspariis valikliams ir
dezinfekcijos priemonéms.

27. Patalpy grindys turi biiti lygios, be plySiy, nelaidZios vandeniui, atsparios valikliams ir

dezinfekcijos priemonéms. Sienos turi biiti padengtos lygia, atsparia drégmei danga.

VII. BENDRIEJI INSTRUMENTU, JRANGOS IR KITO INVENTORIAUS PRIEZIUROS
REIKALAVIMAI

28. Pavirsiai, prie kuriy tiesiogiai (oda, plaukai) lie¢iasi paslaugy vartotojas teikiant jam grozio
paslauga, dengiami vienkartiniu uztiesalu arba valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno paslaugy
vartotojo.

29. UzterSti pavirsiai, ant kuriy dedami instrumentai ir kitos darbo priemonés, turi biti
nuvalomi i$ karto, o darbo pamainos pabaigoje ir dezinfekuojami.

30. Instrumenty turi biiti tiek, kad juos biity galima efektyviai valyti, dezinfekuoti ir sterilizuoti.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

31. Instrumentai valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami, vadovaujantis Instrumenty valymo,
dezinfekcijos, sterilizacijos taisyklémis, pateiktomis Sios higienos normos 1 priede.

32. Paruosti naudoti instrumentai turi buti laikomi S$varioje, dezinfekuotoje, uzdengtoje
talpykloje.

33. Jranga, prietaisai, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos jrenginiai turi biiti naudojami pagal
gamintojo rekomendacijas.

34. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti jrangos, prietaisy, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos
jrenginiy techninius dokumentus ir jy naudojimo aprasymus lietuviy kalba.

35. Panaudoti astriis vienkartiniai instrumentai ir kiti suterSti krauju ar kitais kiino skysciais
daiktai (vienkartinés pirStinés, vatos, marlés gabaléliai ir kt.) surenkami ] specialias nediztancias,
nepraduriamas, sandariai uzdaromas talpas. Uzpildzius talpg ne daugiau kaip 2/3, atliekos
uzpilamos dezinfekcijos priemonés tirpalu, skirtu kiety atliecky nukenksminimui. Atliekas islaikius
dezinfekcijos priemonés gamintojo nurodyta dezinfekcijos laika, dezinfekcijos tirpalas nupilamas,
talpa sandariai uzdaroma, sutvirtinama stipria lipnia juosta ir $alinama kaip buitinés atliekos.

36. Panaudotos vienkartinés nesuterStos krauju ar kitais kiino skysc¢iais pirStinés nusimaunamos
iSverciant vidine puse ] virSy, sudedamos j storo plastiko maiSus ir Salinamos kaip buitinés atliekos.

37. Svariis skalbiniai laikomi jiems skirtose §variose uzdarose spintose arba talpyklose.

38. Panaudoti skalbiniai surenkami j neSvariems skalbiniams skirtg talpykla.

39. Panaudoti skalbiniai skalbiami skalbykloje arba tam skirtoje patalpoje, kurioje sumontuota

skalbimo ir dZiovinimo jranga.

VIII. SPECIALIEJI PLAUKU PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

40. Plauky priezitros paslaugy teikimo patalpoje:

40.1. vienai darbo vietai turi buti skirta ne maziau kaip 5 m2 ploto;

40.2. trims darbo vietoms turi biiti jrengta ne maziau kaip viena speciali praustuvé plaukams
plauti. Salia jos turi bti jrengta spintelé §variems skalbiniams laikyti;

40.3. darbo vietoje turi buiti darbo stalas, veidrodis, spintelé(-és) ar lentyna(-0S) darbo

priemonéms susidéti.

IX. SPECIALIEJI VEIDO IR KOUNO PRIEZIOROS PASLAUGU TEIKIMO
REIKALAVIMAI

41. Veido ir kiino prieziiiros paslaugos turi biiti teikiamos atskiroje patalpoje, kurioje:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

41.1. vienai darbo vietai turi biiti skirta ne maziau kaip 10 m? ploto, iSskyrus antakiy ir

blakstieny dazymo, antakiy korekcijos, dekoratyvinés kosmetikos paslaugas, kurios gali biiti

teikiamos ir neatskiroje grozio paslaugy teikimo patalpoje, jeigu Sioms paslaugoms teikti skiriama
ne mazesné kaip 4 m® ploto darbo vieta;

41.2. kiekvienoje darbo vietoje turi bati spintelé(-és) ar lentyna(-os) darbo priemonéms

susidéti, spintelé Svariems skalbiniams laikyti, kosmetin¢ kédé ir/ar kuSeté paslaugos vartotojui
atsisesti/atsigulti.

X. SPECIALIEJI NAGU PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI
42. Manikitro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi biiti skirtas ne mazesnis kaip

4 m? plotas. Darbo vietoje turi biti darbo stalas, spintelé(-¢s) ar lentyna(-os) darbo priemonéms
susidéti, kédés asmeniui, teikianc¢iam paslaugas, ir paslaugy vartotojui sédéti.

43. Pedikitiro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi biiti skirtas ne mazesnis kaip
6 m? plotas. Darbo vietoje turi biiti speciali vonelé kojoms mirkyti, praustuve ir spintelé(-¢s) ar

lentyna(-os) darbo priemonéms susidéti ir Svariems skalbiniams laikyti, kédés asmeniui, teikian¢iam
paslaugas, ir paslaugy vartotojui sédéti.

44. Manikitiro ir pedikiliro paslaugos gali biiti teikiamos plauky priezitiros, veido ir kiino

priezitiros paslaugy teikimo patalpoje(-0se), jeigu manikitiro paslaugoms teikti skiriama papildoma
4 m?, pedikitiro — 6 m? atitinkamai jrengta darbo vieta.

45. Dirbtiniy nagy priauginimo darbo vieta turi biiti jrengta atskiroje ne maZesnéje kaip 8 m2

patalpoje su vietine iStraukiamaja védinimo sistema, kuri turi buti jjungta teikiant paslauga.

XI. SPECIALIEJI TATUIRAVIMO, ILGALAIKIO (PERMANENTINIO) MAKIAZO IR
PAPUOSALU VERIMO PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

46. Tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuoSaly vérimo paslaugos turi biiti

teikiamos atskiroje patalpoje arba veido ir kiino priezitros teikimo patalpoje, kai tuo metu joje
neteikiamos veido ir kiino priezitiros paslaugos.

47. Patalpoje, kurioje teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosaly
veérimo paslaugos, vienai darbo vietai turi biiti skirta ne maZziau kaip 10 m? ploto.

48. Kiekvienoje darbo vietoje turi buti spintelé(-€s) ar lentyna(-os) darbo priemonéms susidéti,

spintelé Svariems skalbiniams laikyti, keédé ir/ar kuSeté paslaugos vartotojui atsisésti/atsigulti.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

49. Kiekvienas paslaugy vartotojas, kuriam teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio)
makiazo, papuosaly vérimo paslaugos, jregistruojamas uzpildant paslaugos teikimo kortele arba
kiekvieno kliento duomenis jrasant i Zurnalg. Korteléje arba zurnale turi biiti jraSyta: paslaugos
pavadinimas, paslaugos teikimo data, kliento vardas, pavardé, amzius, parasas, tatuiruote, ilgalaikj
(permanentinj) makiazg atlikusio, papuosalg vérusio asmens vardas, pavardé, parasas.

50. Draudziama teikti tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosaly vérimo
paslaugas asmenims iki 18 mety, nepateikusiems tévy arba globé¢jy rastisko sutikimo.

51. Tatuiruociy eskizai turi biiti vienkartiniai.

52. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami dazai turi atitikti teisés
akto reikalavimus [3.7].

53. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami dazai turi biti sterilis,
naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminy ir turint jy saugg patvirtinancius dokumentus
lietuviy kalba.

54. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami daZai turi biti pilami j
vienkartinj indg ir naudojami tik vienam paslaugos vartotojui. Draudziama likusius dazus naudoti
kitam paslaugos vartotojui.

55. Veriami papuoSalai turi biiti sterilfis ir turéti saugg patvirtinan¢ius dokumentus lietuviy
kalba.

56. Pries teikiant tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosaly vérimo paslauga,
paslaugos vartotojo oda nuplaunama vandeniu ir muilu, dezinfekuojama. Odos dezinfekcijai
naudojami alkoholiniai odos dezinfekcijos tirpalai arba vienkartinés servetélés, sudrékintos

alkoholio tirpalu.

XII. REIKALAVIMAI ASMENIMS, TEIKIANTIEMS GROZIO PASLAUGAS

57. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, gali dirbti tik pasitikring sveikatg teisés akto
nustatyta tvarka [3.2].

58. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, turi biiti jgij¢ ziniy higienos ir pirmosios medicinos
pagalbos teikimo klausimais bei turéti sveikatos ziniy pazyméjimus [3.9].

59. Darbo metu asmenys, teikiantys grozio paslaugas, privalo dévéti Svarius darbo drabuzius,
avéti darbo avalyng. Darbo drabuziai keiiami kas savaite, o susitepus — nedelsiant.

60. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, teikdami grozio paslaugas, neturi miuvéti ziedy ir

kity ranky papuosaly. Ranky nagai turi biiti trumpi ir Svards.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

61. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, privalo plauti rankas prie§ pradédami ir baige teikti
grozio paslauga, prie§ uzsimaudami ir nusimove pirstines. Rankos turi biiti plaunamos skystu muilu,
nuplaunamos tekan¢iu vandeniu ir nusausinamos vienkartiniu ranksluosciu arba ranky dziovintuvu.

62. Rankas biitina dezinfekuoti prie§ teikiant A kategorijos paslaugas, dirbant steriliais
instrumentais.

63. Rankos, uZzterStos paslaugos vartotojo krauju ar kitais kiino skysciais, dezinfekuojamos
odos dezinfekcijai skirta priemone ir plaunamos tekanc¢iu vandeniu ir skystu muilu.

64. Suzeista asmens, teikianc¢io grozio paslaugas, oda (jsidiirus, jsipjovus) plaunama tekanciu
vandeniu ir skystu muilu bei dezinfekuojama odos dezinfekcijai skirta priemone.

65. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, savo ranky odos jbrézimus, jpjovimus ar zaizdeles
privalo uzklijuoti neper§lampamais pleistrais ir, esant reikalui, miivéti pirstines.

66. Grozio paslaugos teikimo metu pazeista kliento oda nuvaloma sterilios vatos ar marlés
gabaléliu, suvilgytu odos dezinfekcijai skirta priemone.

67. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, teikdami A kategorijos paslaugas, privalo mivéti
vienkartines pirstines ir jas keisti po kiekvieno paslaugos vartotojo.

68. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, valydami, dezinfekuodami instrumentus, pavirsius ir
naudodami cheminés dezinfekcijos priemones, tvarkydami uZzterStus kliento krauju ar kitais kiino
skyscCiais daiktus turi dévéti (naudoti) asmenines apsaugos priemones, kurias nurodo valiklio ar
dezinfekcijos priemonés gamintojas, miveéti gumines pirstines.

INSTRUMENTU VALYMO, DEZINFEKCIJOS, STERILIZACIIOS TAISYKLES

1. Instrumentai turi biti valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami gamintojy nurodytais biidais ir
priemonémis. Valant ir dezinfekuojant instrumentus biitina vadovautis valikliy, dezinfekcijos,
dezinfekcijos valomyjy priemoniy gamintojy rekomendacijomis, kurios turi buti laikomos
instrumenty paruo$imo vietose.

2. Instrumentai, kuriy negalima tinkamai dezinfekuoti ar sterilizuoti, turi biiti vienkartiniai.

3. A kategorijos paslaugoms teikti turi biiti naudojami steriltis vienkartiniai instrumentai arba
daugkartinio naudojimo instrumentai, kurie panaudojus dezinfekuojami, valomi (plaunami,
skalaujami), sausinami (Sluostomi) arba dZiovinami (jeigu sterilizuojant bus pakuojami),
sterilizuojami.

4. B kategorijos paslaugoms teikti turi buti naudojami vienkartiniai instrumentai arba
daugkartinio naudojimo instrumentai, kurie panaudojus valomi (jeigu instrumentai valomi
ultragarso aparate, jie turi buti skalaujami vandeniu, iSdZiovinami), po to dezinfekuojami,
skalaujami vandeniu, dziovinami.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5. Instrumentai valomi ir dezinfekuojami instrumenty valymo, dezinfekcijos patalpoje (zonoje).

6. Instrumentai gali biiti valomi ir dezinfekuojami rankomis arba mechanizuotai, naudojant tam
skirtg jranga.

7. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos
paslaugos, po panaudojimo i§ karto merkiami ] sandariai uzdengiamg indg su dezinfekcijos
valomuoju tirpalu. Lankstiniai instrumentai turi buti iSardomi, i$skleidziami. Instrumentai inde turi
biiti visiSkai apsemti dezinfekcijos valomuoju tirpalu.

8. ISmirkyti dezinfekcijos valomajame tirpale instrumentai, kuriais buvo teikiamos A
kategorijos paslaugos, valomi minkstu Sepetéliu ir skalaujami vandeniu. Sepetéliai, kuriais valomi
instrumentai, plaunami dezinfekcijos valomajame tirpalu, skalaujami kar$tu vandeniu, dziovinami.

9. Draudziama instrumentus, naudojamus A kategorijos paslaugoms teikti, valyti rankomis
pries dezinfekcija.

10. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos B kategorijos
paslaugos, po panaudojimo valomi, po to merkiami ] sandariai uzdengiamg inda su dezinfekcijos
valomuoju tirpalu, skalaujami vandeniu.

11. Dezinfekuojant instrumentus turi buti laikomasi dezinfekcijos, dezinfekcijos valomosios
priemonés gamintojo nurodyty dozavimo, dezinfekcijos (mirkymo) trukmés ir naudojimo
rekomendacijy.

12. Ant instrumenty dezinfekcijai skirto indo su paruostu dezinfekcijos, dezinfekcijos
valomuoju tirpalu turi biiti uzrasytas tirpalo pavadinimas, koncentracija, pagaminimo data.

13. Mechanizuotai instrumentai valomi ultragarso aparate. Ultragarso aparate valomi tik
smulkiis metaliniai instrumentai.

14. Panaudoti instrumentai, kurie bus valomi ultragarso aparate, sudedami j ultragarso aparato
sietelius, krepSelius ar kitas talpyklas (lankstiniai instrumentai iSardomi, iSskleidziami), merkiami ]
aparato vonele, iki Zymes pripiltg instrumenty valiklio. Instrumenty valiklis vonel¢je turi apsemti
instrumentus.

15. Ultragarso aparate panaudotas instrumenty valiklis po kiekvieno plovimo iSpilamas. Vonelé
1Svaloma pagal aparato prieZiiiros rekomendacijas.

16. Ultragarso aparate instrumentai valomi pagal aparato gamintojo rekomendacijas, naudojami
gamintojo rekomenduojami instrumenty valikliai.

17. Isvalyti ultragarsu B kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami

vandeniu, i§dziovinami ir dezinfekuojami mirkant dezinfekcijos tirpale.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

18. ISvalyti ultragarsu A kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami
vandeniu, i§dziovinami ir sterilizuojami.

19. Ultravioletiniy spinduliy irenginyje (sanitizatoriuje) gali buti dezinfekuojami tik iSvalyti B
kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai, kurie yra nepatvariis cheminiams dezinfekcijos
tirpalams ir karsciui.

20. Instrumentai, kuriy negalima mirkyti, pvz., plauky dziovintuvai, elektriniai prietaisai arba
kiti stambis daiktai, valomi Sluostant vienkartine popierine servetéle, sudrékinta instrumenty
valiklio tirpalu.

21. Isvalyti, dezinfekuoti ir iSskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos,
bei dezinfekuoti ir iSvalyti instrumentai, kuriais teikiamos A kategorijos paslaugos ir kurie
sterilizuojant bus pakuojami i popieriy arba popierinius, popierinius-plastikinius maiSelius, turi biiti
i8dziovinami.

22. Isskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, sudedami ant
vienkartiniy drégme¢ sugerian¢iy popieriniy servetéliy (rankSluosCiy) ir paliekami i8dzidti.
Instrumentai, kuriais teikiamos A kategorijos paslaugos, dziovinami déstant ant drégme
sugerian¢io, neturin¢io plauseliy audeklo, sudrékusj audekla keiCiant sausu, arba sausinami
(Sluostomi).

23. Dezinfekuoti, iSvalyti ir i8dZiovinti (jeigu sterilizuojant bus pakuojami) instrumentai,
kuriais teikiamos A kategorijos paslaugos, turi bati sterilizuojami.

24. Instrumentai sterilizuojami gravitaciniuose arba vakuuminiuose garo sterilizatoriuose arba
karSto oro sterilizatoriuose sterilizatoriy gamintojy nurodytais sterilizacijos rezimais, laikantis
sterilizacijos trukmeés, slégio, temperatiiros reikalavimy.

25. Priklausomai nuo sterilizacijos btido ir gamintojo nurodytos bei paslaugy teikéjo pasirinktos
sterilizavimo programos instrumentai sterilizatoriuje sterilizuojami nesupakuoti arba ki
sterilizacijos pakuojami j vienkartines pakavimo medZiagas (tam skirtag popieriy, popierinius arba
popierinius-plastikinius maiselius) arba daugkartinius indus (biksus, konteinerius).

26. Instrumenty pakavimo medziagos turi atitikti pasirinktg sterilizavimo btda.

27. Sterilizuojami instrumentai | sterilizacijai skirtg popieriy gali biiti vyniojami dviem budais.

28. Pirmasis sterilizuojamy instrumenty vyniojimo biidas:

28.1. sterilizuojami instrumentai dedami i dviejy sterilizacijai skirto popieriaus laksty vidurj (1
brézinys);

28.2. vir§ instrumenty uZlenkiama virSutiné vidinio popieriaus laksto dalis (2 bréZinys);

28.3. uzlenkiama apatiné vidinio popieriaus laksto dalis (3 brézinys);
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

28.4. uzlenkiami vidinio popieriaus laksto kairysis ir deSinysis krastai (4 ir 5 bréziniai);
28.5. iSorinis popieriaus lakstas lankstomas taip pat kaip vidinis, tik prieSinga kryptimi:
lenkiama apatiné laksto dalis, po to virSutiné, deSinysis ir kairysis krastai (6, 7, 8 bréziniai);

28.6. paketas uzklijuojamas lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (9 brézinys).
[ e\
| ==\
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? | ==\
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29. Antrasis sterilizuojamy instrumenty vyniojimo biidas:

29.1. sterilizuojami instrumentai dedami j dviejy sterilizacijai skirto popieriaus laksty vidurj
taip, kad jy krastai biity lygiagretis popieriaus lakSty kampus sujungiancioms jstrizainéms (1
brézinys);

29.2. vidinis popieriaus lakstas uzlenkiamas j virSy ir kartu atlenkiamas pagal iSilgine krastine
taip, kad susidaryty trikampis (2 brézinys);

29.3. vidinis popieriaus lakStas uzlenkiamas 1§ deSinés ir kairés puseés (3 ir 4 bréZiniai);

29.4. virSutiné vidinio popieriaus laksto dalis lenkiama vir§ sterilizuojamy jrankiy (5 brézinys);

29.5. iSorinis popieriaus lakStas lankstomas taip pat kaip vidinis. Popieriaus paketas

uzklijuojamas lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (6, 7, 8, 9 bréZiniai).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

30. Nesupakuoty instrumenty ar jy komplekty leidziama sterilizuoti tiek, kiek jy bus naudojama
tuoj pat po sterilizacijos.

31. Asmenys, atsakingi uz instrumenty sterilizacija, privalo vykdyti sterilizatoriy darbo
efektyvumo kontrole.

32. Asmenys, vykdantys sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrolg, privalo stebéti sterilizacijos
eiga, kontroliniy sterilizatoriaus prietaisy rodmenis, jvertinti cheminiy indikatoriy duomenis,
registruoti juos Sios higienos normos 2 priede pateiktos formos Sterilizatoriaus darbo kontrolés
registre.

33. Sterilizatoriaus prietaisy rodmenys vertinami, lyginant su gamintojo nustatytais dydziais, jy
nukrypimai neturi biiti didesni, nei gamintojo nurodyta.

34. Sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrolei naudojami jvairios formos (lipnios juostos,
kortelés, juostelés ir kt.) cheminiai indikatoriai. Cheminiai indikatoriai turi biiti naudojami
vadovaujantis jy gamintojy instrukcijomis. Asmenys, atsakingi uz instrumenty sterilizacija, turi
mokéti pasirinkti tinkamus cheminius indikatorius.

35. Vakuuminiuose garo arba karsto oro sterilizatoriuose sterilizuojant supakuotus instrumentus
prie kiekvieno sterilizuojamy instrumenty paketo (iSskyrus popieriaus arba popieriaus-plastiko
maiSelius su cheminiais indikatoriais), pritvirtinami iSoriniai cheminiai indikatoriai, o } kiekvieng
sterilizuojamy instrumenty paketg arba bandomajj paketa dedami vidiniai cheminiai indikatoriai.

36. Karsto oro sterilizatoriuose sterilizuojant nesupakuotus instrumentus ] nesupakuoty
instrumenty talpykla dedami iSoriniai cheminiai indikatoriai, o sterilizuojant nejpakuotus
instrumentus vakuuminiuose garo ar gravitaciniuose garo sterilizatoriuose ] nesupakuoty
instrumenty talpykla dedami vidiniai cheminiai indikatoriai.

37. Tuscia vakuuminio garo sterilizatoriaus kamera kiekvieng dieng darbo prad, ioje tikrinama
pagal sterilizatoriaus gamintojo rekomendacijas dé¢l oro paSalinimo ir gary prasiskverbimo |
sterilizuojamus  daiktus kokybés. Sis patikrinimas numatytas vienoje i§ vakuuminio garo
sterilizatoriaus programy.

38. Po sterilizavimo turi biiti patikrinama, ar pasikeitusi indikatoriaus spalva atitinka gamintojo
nurodyta spalva (etalong), ant indikatoriy pazymima sterilizacijos data, uz sterilizacija atsakingo
asmens paraSas, pasikeitusi (+) ar nepasikeitusi (-) indikatoriaus spalva ir jie klijuojami j
Sterilizatoriaus darbo kontrolés registrg arba renkami ir saugomi vokuose.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

39. Sterilizatoriaus darbo kontrolés registras ir vokai su cheminiais indikatoriais saugomi 1
metus.

40. Instrumentai, kurie sterilizuojami ne darbo vietoje, o kitoje imongje/jstaigoje, turi buti
sterilizuojami supakuoti j dvigubas pakuotes arba popierinius-plastikinius maiselius. Instrumentus
turi pakuoti asmuo, atliekantis instrumenty valyma ir dezinfekcija.

41. Instrumenty, sterilizuoty kitose jmonése/jstaigose, dvigubi paketai (kai instrumentai
jvynioti | du sterilizavimo popieriaus lakstus) arba viengubi paketai (kai instrumentai jpakuoti |
popierinius-plastikinius maiselius) turi biiti papildomai supakuoti j §varig gabenimo pakuote (pvz.,
apsauginj plastikinj uzlydoma arba uzlipinamg maiselj, uzdara Svarig talpykla ir kt.).

42. Ant kitose jmonése/jstaigose sterilizuoty instrumenty pakety turi biiti uzklijuojama etikete,
kurioje pateikiama S§i informacija: sterilizacijos data, paketo turinys, asmens, atsakingo uz
sterilizacija, vardas, pavardé.

43. Draudziama naudoti sterilizuotus instrumentus, kuriy pakuoté paZzeista, pasibaiges
sterilizuoty instrumenty pakavimo medZiagos gamintojo nurodytas laikymo terminas, ar kai
cheminiai indikatoriai rodo nepakankama jy apdorojima (indikatorius nenusidazé arba pasikeitusi

spalva neatitinka etalono).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS UAB ,,POLIFILA“

2.1. Informaciné ir reklaminé medZiaga apie UAB ,,Polifila“

Imonés UAB ,,Polifila struktiira, darbo specifika, teikiamos paslaugos

Imon¢ UAB ,,Polifila“ jsiktirusi Kaune, RySiy gatvéje. Imoné uzsiima grozio paslaugy teikimu,
prekyba produktais, skirtais kirpykloms, groZio salonams. GroZzio paslaugos teikiamos salonuose

,Belissimo* ir ,,Biodroga SPA*.

Imonés UAB ,,Polifila“ valdymo struktira pateikiama 1 paveiksle.

UAB “POLIFILA”
DIREKTORIUS
l DIDMENINE MAZMENINE
DIREKTORIUS BUHALTERIS
GROZIO SALONAMS PREKYBA PREKYBA

N 4

VYR. VADYBININKAS

l 1 )

GROZIO SALONAS SALONAS , BIODROGA SPA* RECIONL
,BELISSIMO*

VADYBININKAI

I pav. UAB ,, Polifila““ valdymo struktiira

Grozio salonas ,,Bellissimo* yra jsiktires Kaune, IKI prekybos centre, kaunieCiams tradiciskai
zinomame ,,Girstupio® pavadinimu. Kokybiskos, iSskirtinés procediiros, graZinancios jaunyste,
atpalaiduojancios, paSalinancios jtampg ir stresg — tokia salono ,,Bellissimo* vizitiné kortele.

»Blodroga® grozio ir sielos puoseléjimo centras jsiklirgs Vilniuje, senamiestyje. Salone suburtas

kvalifikuotas ir draugiSkas, kokybiskas paslaugas teikiantis personalas.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

,Biodroga®“ — tai grozio salonas, kuriame ripinamasi sielos ir kiino sveikata bei groziu, o tai
pasiekiama sujungiant nepriekaiStingas kosmetikos linijas ir aukStag paslaugy teikimo
technologija. Salonuose ,,Bellissimo* ir ,,Biodroga SPA*“ procediiros atlickamos, naudojant
»Biodroga“ kosmetines priemones.

,Bilodroga® pateikta respektabiliausiuose SPA viesbuciuose ir grozio salonuose: Shangri-La's Fidzio
Resort Yanuca, FidZzyje; MGM GREAND vieSbutyje Las Vegase, Thilani SPA & Resort Havajuose,
Bristolio Group Karlsbade, Brenner's Park Hotel & SPA Baden-Badene ir daugelyje kity.

Riupinimasis kokybe — pagrindiné ,,Biodroga“ misija. Kompanijos mokslininkai ir dermatologai
jaucia didele atsakomybe kurdami produktus, kurie atitikty klienty likesCius ir suteikty jiems
visiSka saugumo jausma. Tam nuodugniai tiriamos produkty sudedamosios dalys, atliekami
produkty stabilumo, efektyvumo, dermatologiniai ir kt. testai. Nathralios medziagos - aliejai ir
augaliniai ekstraktai — holistinés kosmetologijos principais suderinti su biotechnologijy pagalba
gautais ingredientais, visy produkty ,,Biodroga“ pagrindas. Visi ,,Biodroga“ produktai yra sukurti ir
gaminami kompanijos laboratorijose Baden-Badene, Vokietijoje, taip uZtikrinant auks¢iausig
produkty kokybg.

,Biodroga“ filosofija - nuraminti sielg, pasirtipinti kiinu. Holistiné ,,Biodroga“ kosmetikos
produkty ir procediiry gama sukurta harmonijos jausmui pasiekti. ,,Biodroga‘“ veido odos priezitiros
procediiros leidzia patenkinti individualius visy tipy odos poreikius, mégautis geriausia produkty
kokybe ir maksimaliai atsipalaiduoti.

»Bilodroga“ produkty gamintojas - efektyviy ingredienty ekspertas, daro naujg Zingsnj jungiant
odos priezilirg ir medicing. Tarpdisciplininiy tyrimy metu buvo sukoncentruotos jvairiy sri¢iy
zinios. Siy tyrimy rezultatas — BIODROGA MD™ linija, kurioje dera fitofarmacijos (tiria
medicininius produktus, turincius augaliniy ingredienty), dermatologijos, biotechnologijy ir
kosmetikos principai. Tai efektyviis odos prieziiiros produktai, atitinkantys individualius odos
poreikius. Puikus suderinamumas su oda jrodytas dermatologiniais tyrimais. BIODROGA MD™
produktai yra bekvapiai arba juose yra tik natiiraliis kvapai. Juose néra parabeny ir mineraliniy
aliejy, emulgatoriy.

Salonuose teikiamos veido prieziiiros, kiino priezitiros, masazo, manikitiro ir pedikitro,

depiliacijos, makiazo, elektroepiliacijos, auskary vérimo procediros.

Veido odos prieZiiiros procediiros
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Baziné procediira. Bazinés procediiros metu oda nuvaloma ir tonizuojama, atlickamas
pilingas. Jei reikia mechaniskai paSalinami odos neSvarumai, sutvarkomi antakiai. Jvedamas pagal
odos biikle parinktas koncentratas. Po to atliekamas klasikinis veido masazas. Uztepus kauke,
palickama veikti 20 minuciy. Pe ta laikg atlickamas ranky pilingas ir kauké. Procediiros pabaigai

parenkamas veido odos bukle atitinkantis kremas.

,Biodroga“ Anti-age procediira. Procediira rekomenduojama reikliai brandziai odai. Reikli,
brandi oda atpazjstama pagal netaisyklingg ir susilpnéjusj bendra tonusa, veido konttiro praradimg ir
bendra veido reljefa. Epidermio sluoksniai vis labiau plonéja ir praranda gebéjima suristi
pakankamai vandens. Lasteliy metbolizmo procesas sulétéja, atsiranda rySkiis senatvinio biologinio

senéjimo Zenklai.

»Biodroga® drékinanti procediira. Procediira rekomenduojama drégmés stokojanciai,
iSsauséjusiai odai. Drégmés stokojanti, iSsauséjusi oda jauciasi sausa ir Siurksti. Dazniausiai ji yra
plona, jautri ir praradusi Svytéjima, daznai pastebimas pleiskanojimas ypac kaktos srityje: dél
sumazyjusios riebaly gamybos, hidro-lipidinis sluoksnis yra nepakankamas, todél oda néra pajegi
iSlaikyti pakankama kiekj drégmés virSutiniuose odos sluoksniuose. Ankstyvos raukslelés ypac
pasimato akiy srityje. Smulkios linijos tarp nosies ir burnos kampuciy taip pat yra tipiski Sios odos
tipo pozymiai. Tokiam odos reljefui jtakos turi agresyvios valymo ir prieZiliros priemoneés, blogi
gyvenimo jprociai, per mazas drégmés patekimas j odg bei neigiamas aplinkos poveikis, pvz. UV

spinduliai.

»Biodroga“ procediira ypac¢ jautriai odai. Jautri alergijoms linkusi oda daZniausiai yra
smulkiy pory ir jautriai reaguoja j vidinius bei iSorinius dirgiklius. Joje pastebimi sudirgimai,
paraudimai, i$sipléte kapiliarai, ji yra plona bei sausa ir stokojanti riebaly. Tokia odos bikle jtakoja
agresyvios valymo priemonés ir netinkama prieZidira, blogi gyvenimo jproCiai bei neigiamas

aplinkos poveikis, pvz. UV spinduliai.

Anti-Age skaistinanti bambuko procediira. Biodroga Caviar & Radiance linijos produktuose
esantis drakono vaisiaus ekstraktas grazins Jiisy odai jaunatviSkg skaistuma, ikros ekstraktas ir kiti
vertingi ingredientai suaktyvins odos regeneracija. Proceduros poveikis: oda atgauna skaistuma,
sulétéja odos senéjimo procesas, linijos ir raukslelés po procediiros tampa maziau pastebimos,

atstatoma fiziologiné odos pusiausvyra.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Jauninamoji ,Lotus&Science* procedira. Procediira, kurios metu naudojama nauja
Biodroga Institut priezitiros linija ,,Lotosas ir mokslas™. Tai iSskirtiné moteriSka ir gundanti linija.
Jos pagrindiné sudedamoji dalis — lotoso ziedy ekstraktas. Jis harmonizuoja ir skaistina odg. Tai
puiki senéjima stabdanti priemoné, kurios déka rauksliy gylis sumazéja net 61% (duomenys po 6
mén. naudojimo testo). Procediiros metu naudojami specialiis akmenukai — nefrito ir avantitirino
miSinys. Nefritas valo audinius, stimuliuoja detoksikacijos procesus, suteikia odai energijos.
Avantilirinas gerina gijima, ramina uzdegimus.

Anti-Age procediira su augalinémis kamieninémis lastelémis. Kamieninés lastelés yra
pirminés zmogaus lastelés, butinos nepertraukiamiems atsinaujinimo procesams. Jos gali pacios
save atgaminti dalindamos lasteles. Odos kamieninés lgstelés atsakingos uz epidermio struktiirg ir
vystimasi. Vis délto geb¢jimas atsinaujinti mazéja su amZiumi. Oda plonéja ir atsiranda rauksles.
Ypatingai veiksminga sudedamoji dalis yra PhytoCellTec™ Malus Domestica. Sis augalo
ekstraktas i$ retos obuoliy veislés turi ypatingai daug augalo kamieniniy lasteliy, maistingy
medziagy ir baltymy. Derinant tarpusavyje nuo senéjimo sauganéius produktus ir trijy skirtingy
masazy proceduras, uztikrinama puiki odos biiklé. Poveikj dar labiau sustiprina kaukeé, pasizyminti
stangrinamuoju poveikiu. AKUPRESURINIS MASAZAS stabdo odos sen¢jimg ir tuo padiu puikiai
atpalaiduoja. Poveikj papildo ir sustiprina giluminiy audiniy masazas ,,VITALIS”, po kurio

atliekama maloniai atpalaiduojanti ,,EFFLEURAGE” masazo procedira.

Veido odos valymas. Procediiros metu mechaniskai pasalinami odos neSvarumai. Procediira
padeda nuraminti uzdegiminius procesus, sudirgusias ir paraudusias vietas, padeda normalizuoti
perteklinj riebaly i$siskyrimg. Normalizuojama odos drégmés ir riebaly pusiausvyra. Lyginamas

odos pory reljefas, odai suteikiamas matinis atspalvis. Rezultatas — $vari, subalansuota oda.

Veido masazas/Limfodrenazas. Veido masazas padeda odai ilgiau iSlikti elastigai ir skaisciai.
Tai patikrintas veido odos prieziiiros biidas, pagerinantis audiniy apriipinimg deguonimi. Masazas
padeda odos lasteléms geriau pasisavinti reikiama maitinamyjy medziagy kiekj. Oda jgyja
stangrumo, skaistumo, jauniau atrodo. MasaZas teigiamai veikia limfos tekéjima, geriau pasiSalina
toksinai ir apsivalo lgstelés. Masazo metu suaktyvinami pazeisty minks$tyjy audiniy regeneracijos
procesai, slopinami uZdegiminiai procesai, sustiprinamas imunitetas. Rekomenduojamas tiek
jaunos, tiek brandesnés odos profilaktinai, patinimams po plastiniy operacijy mazinti. Gali buti

papildomai atliekams su jautrios odos linija Medic skin arba kalogeno lakstu odos stangrinimui.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Giliai drékinanti procediira. Proceduros poveikis: Svelnina ir slopina sudirginimo pozymius,
Salina tempimo jausma, Saldo ir ramina odg, veikia regeneruojanciai ir gerina odos stangrumg, oda
atrodo skaisCiau, lygina Siurksc¢ig ir sudirgintg nuvargintg oda, lygina odos pory reljefa. Rezultatas:
lygi, skaisti, gyvybinga oda.

Liftingo ir deguonies procediira. Si procediira skirta pavargusiai, i$blyskusiai odai.
Procediiros pradzioje oda nuvaloma pagal odos tipa parinktu valikliu ir tonizuojama losjonu. Tada
pagal odos tipa parenkamas pilingas. Pilingo metu pasalinamos negyvos odos lastelés, oda
paruosSiama veikliyju medziagy jsisavinimui. Uztepamas odos poreikius atitinkantis koncentratas.
Pagrindinis procediiros akcentas nupléSiama liftingo kaukeé, kuri stiprina atliekamy procediiry metu
panaudoty BIODROGOS produkty poveikj, optimizuoja jy rezultatus. Toks kaukés poveikis
pasiekiamas dél sudétyje esanciy trijy dumbliy rasiy (rudojo, siliceous ir koraliniy dumbliy),
kurivose ypa¢ daug mineraliniy medziagy ir mikroelementy, ir vitamino C, pasiZyminc¢io
regeneruojanciu poveikiu. SumaiSius su vandeniu BIODROGOS nupléSiamg liftingo kauke (Peel-
off Lift Mask) yra gaunama vienalyté mas¢, kurig labai paprasta tolygiai uztepti. Truputi palaukus,
susiformuoja tvirta, Siek tiek Saldanti plévelé. Tokiu biidu oda efektyviai izoliuojama, padidéja jo
geb¢jimas jsisavinti veikligsias medziagas (taip optimizuojamas prie§ tai naudoty biodrogos
produkty efektyvumas). BIODROGOS nupléSiama liftingo kauké (Peel-off Lift Mask) gerina
mikrocirkuliacija odoje, aktyvina metabolizma, lygina nedideles linijas ir rauksleles. Kauke taip pat
suteikia gaivumo pojiitj, valo odos skaidulas. Po kaukés oda spinduliuoja gaivumu, atrodo lygesné,

jaunatviSkesné.

Liftingo procediira. Efektyvi procediira odai, kurioje pastebimas polinkis atsirasti nedideléms
linijoms ir rauksleléms, taip pat odai linkusiai prarasti elastinguma. Nuotaikos sukirimui
procediiros pradzioje atlickamas trumpas nugaros masazas. Paskui pereinama prie veido. IS pradziy
veidas nuvalomas priemonémis, kurias kosmetologé parenka individualiai priklausomai nuo esamos
odos buklés. Tada pagal odos tipa parenkamas pilingas. Pilingo metu pasalinamos negyvos odos
lastelés, oda paruoSiama veikliyju medziagy jsisavinimui. Toliau uztepamas drékinantis
koncentratas ir atlickamas veido masazas. Procediiros ,,perliukas® — kolageno kauké, kuri seka
iSkart po masazo. Natiralus 100% kolagenas pasiZzymi staigiu stangrinamuoju ir puikiu
drékinamuoju bei raminamuoju poveikiais. Procediiros uzbaigimui uztepamas odos tipa atitinkantis

kremas.
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Golden Caviar procediira. Prabanga i$ jiros gelmiy. Oda prisotinama prabangiy veikliyjy
medziagy, kuriy gausu GOLDEN CAVIAR by Biodroga linijoje. Procediira sudaro Ikry
koncentrato ampulé, masaziné giliai drékinanti kauké i§ jiros dumbliy, nauja Golden Caviar by
Biodroga linijos kreminé kauké bei masazas. Procediiros poveikis: drékina oda bei praturtina ja
lipidais; skatina odos atsinaujinimo procesus, stangrina oda, mazina raukSliy gylj; stabdo
prieslaikinius, zalingo aplinkos poveikio sukeltus odos sené¢jimo procesus; oda atrodo pailsé¢jusi,

sveika, Svelni bei gyvybinga.

Deguonies groZio procediira. Procedira skirta pavargusiai, iSblySkusiai odai. Deguonies
grozio procedira skatina deguonies apykaita odos lgstelése. Ji atgaivina odg tartum
pasivaiksc¢iojimas miske. Jei nepavyksta istriikti i§ miesto bei darby rutinos j gamta, tai greiciausias
budas palepinti $io gyvybiskai svarbaus elemento iStroSkusig oda, kuri, po Sios procediiros vél
Svytés gyvybe bei jaunatve. Procediiros metu oda nuvaloma ir tonizuojama, atlickamas pilingas.
Ivedamas pagal odos biikle parinktas koncentratas. Po to atlickamas klasikinis veido masazas,
uztepama vitamininé medaus kauké. Kol ji veikia, atlieckamas ranky masazas. Procediiros pabaigoje

naudojamas pagal veido odos tipa bei biikle parinktas kremas

»Medic Skin“ procediiros

»Blodroga® ,,Medic Skin* procediiros skirta sudirgusiai, gleznai, lipidy ir drégmés stokojanciai
odai, o taip pat odai, linkusiai ] neurodermatita (netimioje fazéje). Medic Skin raminanti procediira
rekomenduojama prie§ kosmetines, chirurgines procediiras ir dermatologines intervencijas
(mikrodermabrazija, gydymo lazeriu procediras, kolageno injekcijas, pilingg alfa
hidroksirtig§timis) bei po jy, kaip priemoné, leidZianti optimizuoti $iy procediiry rezultatus. ,,Medic
Skin“ procediiros ramina ir maitina labai jautrig odg, slopina sudirgimus ir paraudimus, grazina
lipidy ir drégmés pusiausvyra, glotnina sluoksniais besilupancios, sugrubusios odos plotus, stiprina

odos gynybing funkcija ir natiiraly atsparuma, akivaizdziai pagerina sudirgusios odos bukle.

»sMedic Skin sensitive“ procediira su kremine kauke jautriai odai. ,Medic Skin*
raminancios procediiros metu naudojami ,,Medic Skin* kremai ir koncentratai ir kauké jautriai odai.
Si kauké buvo sukurta specialiai ypatingai jautriai, alergiskai odai. Jos sudétyje esan&ios medziagos
slopina sudirgintas odos vietas ir paraudimus bei neleidzia atsirasti naujiems. Hydroforte - sulaiko ir
stabilizuoja drégme¢ odoje. Tai saugo jautrig odg nuo iSsaus¢jimo, pastebimai sumazina neryskias
rauksleles. Bizabololas, D-pantenolis ir alantoinas ramina sudirgintas ir paraudusias odos vietas,
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uzkerta kelig uzdegiminiams procesams ir naujiems dirgikliams. Be to, D-pantenolis ir alantoinas
skatina odos lgsteliy regeneracijos procesg ir pagerina odos struktiirg. Jautri oda tampa atsparesné,
sustipréja jos apsauginis mechanizmas. Avokadinas ir jojobos aliejus iSlygina iSsaus€jusias ir
pleiskanotas vietas. Oda atrodo Svelni, elastinga, lygi ir pailsé¢jusi. Kaukés jautriai odai sudétyje
néra konservanty, kvapniyjy medziagy ir sintetiniy dazan¢iyjy medziagy. Ji optimaliai pritaikyta

jautrios, ] alergijg linkusios odos poreikiams, puikiai nuramina ir saulés spinduliais pazeista oda.

»Medic Skin sensitive® procediira su kolagenine kauke. Medic Skin kolageno procediira
stangrina, ramina ir maitina labai jautriag oda, slopina sudirgimus ir paraudimus, grazina lipidy ir
drégmes pusiausvyrg, glotnina pleiskanojancios, sugrubusios odos plotus, stiprina odos apsauging
funkcijg ir natiiraly atsparuma, akivaizdziai pagerina sudirgusios odos bikle, lygina linijas ir
rauksleles. Procediiros metu naudojami Medic Skin kremai, koncentratai ir 100% gryno kolageno
lakstai, puikiai tinkantys labai jautriai, dirgliai, dehidratuotai odai. Kolageno lakstai pasizymi
puikiomis drékinanciomis savybémis ir ispiidingu sudirginty viety slopinimo efektu. Jy pagalba
idealiai atstatomas odos balansas. Medic Skin kolageno procediiros rezultatas — stangresné, puikiai

sudrékinta, gaivi oda, sumazejes linijy ir rauksleliy gylis.

Kiino odos prieZiiiros procediiros
Energizuojantis/Atpalaiduojantis aroma meridiany masaZas. Siai procediirai semtasi

tolimuosiuose rytuose. Ji suzadina visus jausmus ir puikiai atpalaiduoja kiing ir sielg.

»Biodroga SPA“ ritualas kiinui ir sielai. ParuoSiama hidroterapiné vonia, kurioje biitina
paguléti keleta minuciy, kad atsipalaiduoti ir pamir$ti visus dienos riipes¢ius. Véliau parenkamas
kiino Sveitimas — taip paSalinamas negyvy odos lasteliy sluoksnis, iSvaloma oda ir paruoSiama
tolimesnéms procediiroms. Po to atlickamas atpalaiduojantis viso kiino masazas su zolelémis
(subalansuotas atpalaiduojanéiy ir stimuliuojanéiy Zoleliy ir prieskoniy misinys). Sios procediiros
pagrindinis akcentas — PIENO — MEDAUS KAUKE KUNUI. Dél sudétyje esanciy biologiskai
aktyviy medziagy jau po vienos procediiros rezultatas akivaizdus — oda tampa Svelni ir minkSta kaip
aksomas. Skatinama medziagy apykaita, sausai dehidruotai odai suteikiama maksimali
priezitra. Biodroga Spa Sensation serijos pieno — medaus kauké raminamai veikia paraudusia
sudirginta oda — ji puikiai tinka netgi sauléje perkaitintai odai. Sudétyje esantis ,,veiksmingy
medziagy kokteilis* per trumpa laikg atstato odos pusiausvyrg, pagerina odos elastingumg ir
stangruma, sutvirtina odos kontiirus.
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Atpalaiduojantis bambuko SPA kompleksas Kkiinui ir veidui. Rytuose bambukas
simbolizuoja amzing jaunyste, sékme, ilgaamziSkuma. Bambukas atiduoda sukaupta geraja energija,
atstato kiino energetinj balansa, gerina kraujo ir limfos cirkuliacija, stimuliuoja imuning sistema,
atpalaiduoja raumenis ir stangrina odg. Gilai atpalaiduojantis masazas bambuko lazdelémis leidzia
pajusti ktino ir sielos harmonijg, suteikia naujy jégy ir energijos. Kompleksg sudaro: Bambuko kiino
masazas + kiino masazas rankomis + pieno medaus jvyniojimas + veido masazas bambuko

lazdelemis.

Ayus Lomi- unikaliy pojuciy procediira. Stipraus poveikio giliai atpalaiduojantis masazo
ritualas, kuriame susijungia senovés ryty ir havajieciy iSmintis. Biodrogos Ayus Lomi procediira -
tai novatoriSka procediira visam kiinui, kurioje dera dviejy kultiry daugelio amziy senumo
tradicijos. Kuriant $ig procedirg Biodrogos komanda nuodugniai iStyré ryty ir polinezieiy

tradicinius ritualus — ji sujungé ayurvedinius gydymo principus ir Lomi Lomi Nui masazo technika.

Aroma dumbliy jvyniojimas. Si procedira atpalaiduoja kiing, gerina ir stangrina kiino
konttrus, susvelnina celiulita, skatina valymosi ir §laky varymo procesg. BIODROGOS SPA
SENSATION serijos aromatiné dumbliy kauké kiinui - tai dumbliy aroma - terapijos ir thalasso
terapijos kombinacija. Dumbliuose yra labai aukStos koncentracijos (Simta karty) biologiSkai
aktyviu medziagy, tokiy kaip mineralinés druskos, magnis, kalcis, kalis, vitaminai ir amino ragstys.
Specialiai viena prie kitos priderintos biologiSkai aktyvios medzZiagos per labai trumpg laika
pagerina mikrocirkuliacija. Todél pageréja odos lasteliy veikla. Tai jauc¢iama - audiniai lengvai
18yla, Sia Siluma papildomai skatina BIODROGA termo - plévelé. Padidéjus temperatiirai
audiniuose, suaktyvinama medZiagy apykaita, Slaky varymo, riebaly tirpdinimo procesas, padidéja
emzimy veikla. Sumazéja vandens sankaupos, dingsta sunkumo jausmas kojose, oda probleminése
zonuose tampa lygesné. Rezultatas jauciamas tuojau pat - atpalaiduojami audiniai, visg kiing apima
maloni biisena. Pageréjusi medziagy apykaita varo vandenj i§ audiniy ir tuo paciu kiinas tampa
stangresnis. Oda pastebimai ir juntamai tampa lygesne ir graZesne, susvelnéja kiino problemines

zonos, kiino kontiirai kryptingai pageréja.

Maitinantis pieno medaus jvyniojimas. Intensyvi priezitra ir puikiausias palepinimas sausai,
pleiskanojanc¢iai odai. Sudétyje esanciy biologiskai aktyviy medziagy déka jau po vienos
procediiros rezultatas akivaizdus — oda tampa Svelni ir minkSta it aksomas. Skatinama medziagy
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apykaitg, sausai dehidruotai odai suteikiama maksimali prieziiira. Biodroga Spa Sensation serijos
pieno — medaus kauké raminanciai veikia paraudusig sudirgintg odg —ji puikiai ramina netgi sauléje
perkaitintg oda. Sudétyje esantis ,,veiksmingy medziagy kokteilis* per trumpg laika atstato odos
pusiausvyra, pagerina odos elastinguma ir stangruma, sutvirtina odos konttirus. Intensyvi prieziiira
ir puikiausias palepinimas sausai, pleiskanojanciai odai. Pieno riigStis pasalina sausas, kietas
pleiskanas. SuSvelninamas tempimo pojiitis, pageréja odos elastingumas. Pieno milteliuose esantys
vitaminai ir kitos medziagos pagerina odos medziagy apykaitg. Per trumpg laikg oda tampa Svelni,

minkSta, jai suteikiamas maksimalus priezitiros kiekis.

Anticeliulitiné Peel-of kauké. Stipraus poveikio stangrinanti procediira celiulito paveiktai
odai. BIODROGOS tyrimy komandai vél pasiseké sukurti nauja efektyvy super ginkla kovoje su
celiulitu. Tai - BIODROGA SPA SENSATION anticeliuliting nuplésiama kaukeé. Si kauké buvo
sukurta specialiai profesionalioms procediroms, siekiant greity ir iSkart pastebimy rezultaty.
Kruopsciai parinkty ingredienty déka BIODROGA SPA SENSATION anticeliulitiné nupléSiama
kauké veiksmingai kovoja su celiulitu. Rudasis jiros dumblis, kurio sudétyje yra ypa¢ daug jodo,
naudojamas siekiant suaktyvinti mikrocirkuliacija, taip pat stimuliuoti odos metabolizmg. Alginas
yra ypa¢ gerai odos toleruojamas, ramina paraudusias, sudirgusias vietas. Jis optimizuoja odos
gebéjimag suriSti drégme, skatina jos regeneracija. Oda tampa pastebimai lygesné. Titnagdumblio
sudétyje yra daug silicio dioksido, dél to jis gerai sugeria vandenj. BIODROGA SPA SENSATION
anticeliulitiné nuplésiama kauké puikiai glotnina kiino oda, pastebimai pagerina celiulito paveikty
odos zony biikle. Pamacius rezultatus neteks suabejoti procediiros veiksmingumu. Siekiant greito ir

intensyvaus poveikio rekomenduojamos reguliarios procediiros.

Fitness jvyniojimas. Skatinanti metabolizmg dumbliy zel¢, kartu su druska ir dumbliy
prisotintais tvarsCiais iStraukia 1§ kiino susikaupusius Slakus, tuo pat metu apripindama oda
mineralinémis medziagomis ir mikroelementais. Kiinas atrodo lieknesnis, stangresnis. JAV, i§ kur
Kilusi $i procediira, Zodis wrap reiskia kiino jvyniojimg j tvars¢ius. Taip jvyniojus kiing, pasireiskia
osmosinis efektas-t.y. skysCio smelkimasis (8iuo atveju apykaitos produkty) j labiau druskos
prisotintg zong (prisotintus tvars¢ius) per pusiau laidZzig membrane (misy odg). Kitaip tariant, didelé
druskos koncentracija detoksikuojancioje purvo kaukéje (Detoxifying Mud Pack) sugeba sutraukti
medziagy apykaitos produktus i§ miisy kino, taip padedama natiiraliai odos detoksikacijai.
Natiiralus metabolinis odos procesas uZztikrina, kad odai ne tik teikiamos maitinamosios medziagos,

bet, riigiéiy ir mineraliniy medZiagy déka, taip pat pasalinamos atlickos. Cia labai svarbi ragséiy ir
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Sarmy pusiausvyra. Taciau dél streso ir neteisingos mitybos(per didelés rugsties koncentracijos),
nesveiko gyvenimo biido (riikymas, alkoholio, kofeino vartojimas), aplinkos uzterStumo ir t.t. miisy
kiinuose pastebimas per didelis riigstingumas. Pasekmes nesunku pastebéti — tai sutrikusi apytaka,
sulétéjusi medziagy apykaita, pavargusi, suglebusi oda, skysCio ir medziagy apykaitos liekany
sankaupos, celiulitas. Siems simptomams jveikti BIODROGA sukiiré SPA SENSATION serijos
priemone — FITNESS jvyniojima. Siame naujausiame BIODROGOS produkte puikiai suderinta

dumbliy, druskos ir osmosinio efekto poveikis, suteiksiantis Jums iki Siol nepatirty pojuciy.

Masazo procediiros

Akmeny masazas. Biodroga SPA groZio salonas sitilo atpaduojantj, energijos srautus
subalansuojantj akmeny masaz3. Sio masazo technikos pasisemta i§ Amerikos indény, kurie
naudojo kar(Jtus akmenis natiraliam gydymui. Akmenys, susiformave i§ vulkaninés uolienos,
dedami ant kiino energetiniy tasky; kartu su Siluma jie skleidzia energija, kuri stipriai atpalaiduoja ir
harmonizuoja jisy kiing ir sielg. Masazo metu suaktyvinama mikrocirkuliacija, atpalaiduojami
raumenys, stimuliuojama imuniné¢ sistema, gerinamas audiniy metabolizmas. Po tokio masaZzo
atsipalaidavimo jausmas iSlieka zymiai ilgiau nei po tradicinio masazo.

Klasikinis masaZas. Atliekamas salone ir klasikinis nugaros masazas bei klasikinis viso kiino

masazas.

Manikiaro ir pedikiiro depiliacijos, antakiy korekcijos, makiaZo, auskary vérimo
procediiros

Manikiairas. Salone atliekamas klasikinis manikitiras, vyriSkas manikiiiras, pranciiziSskas
manikitras, SPA manikiliras, nagy lakavimas, nagy dailé, lakavimas geliniu laku.

Pedikituras. Salone atlickamas pedikiiiras, vyriskas pedikiiiras, pedikiiiras+tajy pédy masazas,
kojy nagy prieZiiira, lakavimas geliniu laku.

Depiliacija. Atlickama blauzdy, kojy, ranky, bikini, pazasty, veido (virSutiné liipa), veido
(pilna) depiliacijos.

Antakiy korekcija. Atlickama antakiy korekcija, antakiy dazymas, blaksteiny dazymas.

Makiazas.

Elektroepiliacija. Elekroepiliacija - tai plauky salinimo procediira, kai plaukas yra pasalinamas
elektros impulso pagalba. Plona adatélé yra jvedama j plauko svogiinélj ir Svelnus elektrinis
impulsas suardo jj, po to plaukas lengvai paSalinamas pinceto pagalba. Dazniausiai Siuo biidu
plaukai Salinami veido srityje.
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Auskary vérimas.

Grozio salonas ,,Bellissimo* siiilo procediiry kompleksa, skirta plaukams stiprinti. Procedtira
nuo pleiskany atlickama naudojant Tea-Tree kompleksa. Jo sudétyje yra arbatmedziy aliejaus ir
gydomojo preprato piroclone olamine. Arbatmedzio aliejus pasizymi antibakterinémis savybémis, o
piroctone olamine veiksmingai Salina pleiskanas, nes naikina grybelinius mikroorganizmus ir
padengia galvos oda, taip pat jungiasi su keratinu.

Kita populiari procediira - nuo plauky slinkimo. Ji atlickama naudojant Bio-Vitamin
kompleksa, kurio sudétyje yra vitaminy C, E, PP. Sios medziagos yra antioksidantai ir avizos
drékina odg, medus ja maitina ir mazina plauky vélimasi, o vitaminas E stabdo senéjimo procesa.
Plauky struktiirg atstatanti procediira, skirta smarkiai pazeistiems plaukams, atlickama su Kera-Vit
kompleksu. Sj kompleksa sudaro keratinas, kolagenas ir vitaminas E. Plauko struktiira atstato
keratinas, kolagenas suteikia plaukams elastingumo, vitaminas E atliecka savo tradicinj antioksidanto
vaidmen;.

Grozio salonas ,,Bellissimo* siiilo visg eile procediira, skirty vyrams. Stereotipas, kad vyrams
neriipi grozio ir atsipalaidavimo procediiros, yra gerokai senstel¢jes. Tai dabar ypac rupi labai
uzimtiems veikliems vyrams, kurie ieSko atsipalaidavimo nuo streso, tiems, kuriems svarbu
jvaizdis. Viena i§ vyrams sitilomy procediiry yra ,,Procediira rytui po...*“. Si 60 minu¢iy trunkanti
procediira suteikia jégy, o $velnus ,,kofeino smiigis suaktyvina visas odos funkcijas. Si procediira
pasalina nuovargio simptomus, stangrina oda, atpalaiduoja raumenis, pagerina nuotaika. Oda

pasidaro drégnesné, elastingesne.
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Salono administratoriaus(-és) darbo aprasas

Darbo apraSas susideda i$ keturiy daliy: bendryjy nuostaty, pareigy, teisiy ir atsakomybes.
Bendrosios nuostatos:

1. Salono administratorius daug laiko bendrauja su klientais, uzsakovais ir kitais jmonei
svarbiais asmenimis, todél jis turi gerai mokéti valstybine kalbg. Jmoné bendradarbiauja su
uzsienio kompanijomis, tod¢l administratorius turéty moketi ir uzsienio kalbg. Salono
administratorius tvarko dalj jmonés dokumenty, todél turi zinoti pagrindines rastvedybos
taisykles. Be abejo, jis privalo mokéti naudotis naujomis organizacinés technikos priemonémis,
nes didzigja savo darbo dalj jis atlieka jy pagalba (kompiuteris, faksas, telefonas ir pan.).
2. Imoné¢ yra gan maza, tod¢l imonés direktorius priima bei atleidZia darbuotojus, nustato jiems
atlyginimg ir pasiraSo darbo sutartis, taip pat yra ir su biuro administratoriumi.
3. Salono administratorius darbo uzduotis gauna i§ direktoriaus ir jam privalo atsiskaityti.
Daugiau niekam i$ jmonés darbuotojy administratorius neturi atsiskaityti. Tad Sis darbuotojas
yra pavaldus tik jmonés direktoriui.
4. Kiekvienas darbuotojas biiti susipazings su darbo saugos reikalavimais. Taip pat ir salono
administratorius.

5. Salono administratorius:
5.1. daug bendrauja su klientais, todél privalo Zinoti jmonés bei veiklos sritis;
5.2. turi Zinoti nuolatinius jmonés klientus, nes jam tenka su jais daznai bendrauti ir tod¢l yra
glaudesni ir ne tokie formaliis santykiai;
5.3. taip pat turi zinoti jmonés darbo valandas bei piety pertraukos laika, periodiniy uzduociy
atlikimo tvarka bei kas jas atlieka ir pan., nes apie Siy nusistovejusiy bei privalomy darbo
taisykliy pazeidimus jis turi informuoti jmonés vadova;
5.4. turéty zinoti darbo teisés pagrindus, nes tai, mano nuomone, reikty zinoti kiekvienam
dirban¢iam asmeniui. Darbo teisés pagrindy Zinojimas gali labai padéti jvairiose situacijose
dirbant;
5.5. tvarko dalj jmonés dokumenty, tod¢l privalo zinoti organizacinés tvarkomosios
dokumentacijos sistemg bei rastvedybos taisykles;
5.6. Salono administratorius - zmogus su kuriuo pirmiausiai tenka susidurti esamiems bei
potencialiems jmonés klientams, todél jis privalo Zzinoti bendravimo, dalykinio pokalbio

taisykles bei tarnybinio etiketo reikalavimus;
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5.7. Salono administratorius turi zinoti jmonés darbuotojy pavardes, telefonus, adresus, nes
tokios informacijos prireikus jmonés direktoriui ar darbuotojui jis privalo jg pateikti ir pateikti
teisinga.

5.8. Salono administratorius, kaip ir visi kiti darbuotojai, privalo vadovautis Salies, kurioje jis
dirba, jstatymais ir kitais teisés aktais. Taip pat jmonés vadovo jsakymais (nes jam jis yra
pavaldus), raStvedybos taisyklémis (nes pagal jy reikalavimus jis tvarko jmonés dokumentus) ir
pan.

Salono administratoriaus pareigos:

1. Salono administratorius atsiliepia j telefono skambucius, priima praneSimus gautus fakso bei
korespondencija, apie visus praneSimus gautus jmonés vardu jis turi informuoti jmonés
direktoriy.

2. Sis darbuotojas sudaro posédziy, pasitarimy darbotvarke, todél jis turi kviesti bei registruoti
dalyvius, priminti apie juos jmonés vadovui.

3. Salono administratorius sudaro jmonés vadovo darbo susitikimy tvarkarastj, todél atéjus
lankytojams juos registruoja ir paskiria susitikimo laikg bitent jis.

4. Salono administratorius turi zinoti jmonés darbuotojy pavardes, telefonus, adresus, nes
tokios informacijos prireikus jmonés direktoriui ar darbuotojui jis privalo jg pateikti ir pateikti
teisingg.

5. Salono administratorius zino kada ir kokios uzduotys turi buti jvykdytos, todél periodiskai,
nustatyta tvarka jis turi informuoti jmonés direktoriy jei kokie nors darbai yra neatlikti.

6. Salono administratorius yra atsakingas ne tik uzZ dokumenty rengimg ir jforminima, bet ir uz
Ju saugojima bei archyvavima.

7. Salono administratorius turi ripintis, kad:

7.1. imonés biure niekada netrukty kanceliariniy prekiy bei PVM saskaitg faktiirg uz pirktas
kanceliarines prekes atiduoti jmonés finansininkei arba jei jos néra direktoriui;
7.2. visada biity tvarkinga darbo vieta, nes jmonés sveciai (klientai, partneriai, potencialiis
klientai ir t.t.) atéje | imone¢ pirmiausiai pamato biuro administratoriaus darbo vieta ir ji gali,
kad ir labai menkai, bet lemti jy nuomong apie jmong;

8. Salono administratorius visada pirmasis pasitinka jmonés svecius, klientus, partnerius, todel
jis visada turi tinkamai elgtis, biiti tvarkingai apsirenggs bei laikytis sve€iy priémimo

administratoriaus teisés.
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9. Sis jmonés darbuotojas Zino kada kai kurios uzduotys turi biti jvykdytos, todél jis turi teise
kontroliuoti $iy uzduo¢iy vykdymg (tos uzduotys susijusios su dokumenty rengimu, veiklos
dokumentavimu).

10. Salono administratorius yra atsakingas uz dokumenty rengimg bei jforminimg pagal visas
taisykles, tod¢l jis turi teis¢ nepriimti i§ darbuotojy neteisingai parengty ir jforminty dokumenty
(jis paaiskina, kas negerai, bet darbuotojas turéty pats tg dokumentg pataisyti).
Salono administratoriaus atsakomybé

11. Salono administratorius yra atsakingas uz:

11.1. tvarkingg techniniy priemoniy naudojima, t.y. nelauzyti, negadinti ir kitaip neniokoti
jmongs turto;

11.2. kokybiska ir greita savo pareigy atlikima (korespondencijos tvarkyma, dokumenty
registravimg, sauguma, sisteminima, pateikimga archyvui ir pan.);

11.3. jmonés paslapciy saugojima, t.y. neiSduoti jmonés komerciniy bei gamybiniy paslapciy
paSaliniams asmenims bei kitoms ijmonéms (ypa¢ konkurentams);

11.4. mandagy, etiSkg bei korektiSka lankytojy, klienty, partneriy priémima, nes juos
priimdama jis atstovauja jmong ir i§ dalies kuria jos jvaizdj;

11.5. teisingg darbo laiko naudojimg, t.y. salono administratorius turi iSnaudoti savo darbo
valandas, kad atlikty kuo daugiau kokybisko ir efektyvaus darbo;

11.6. darby saugos, priesgaisrinés ir elektros saugos reikalavimy vykdyma, nes yra su jais
susipazings.

12. Salono administratorius turi visas savo pareigas vykdyti tinkamai ir sgziningai, nes uz

netinkamg pareigy atlikimg jis yra atsakingas Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.
Elektroninés rinkodaros principo taikymas

Internetinis marketingas (online marketingas, internetiné reklama, emarketingas, e-
marketingas) - produkty arba paslaugy rinkodara internete. Internetas suteikia nepaprastai puikias
galimybes sumazinti informacijos distribucijos kaStus globaliai auditorijai. Internetinis marketingas
yra pagrindinis elementas kuriant sékmingg e-verslo marketingo strategija dideléms ir maZoms
kompanijoms! Internetinis marketingas leidZzia Lietuvos ir bet kokios Salies verslui konkuruoti

tarptautinése rinkose sutaupant 1¢Sas, skirtas tradicinei reklamai.

Internetinio marketingo ir tradicinio marketingo skirtumai
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Internetinis Marketingas orientuotas j asmenj. Tikslinis vartotojas dazniausiai narSo internete
vienas, todél internetinio marketingo Zinutés gali jj pasiekti asmeniskai. Sis internetinio marketingo
elementas naudojamas paieskos sistemose, kur vartotojas jveda raktinius zodzius i paieskos sistema
ir pagal Siuos raktinius zodzius rodomos reklamos.

Internetinis Marketingas orientuotas ] tikslinj vartotojg pagal jo pomégius arba uzsiémimus.
Internetinis marketingas turi puikig galimybe pasiekti tik tuos tikslinius vartotojus, kuriy pomégiai
ar uzsiémimai sutampa su internetinio marketingo strategija. Skirtingai nuo tradicinio marketingo,
kuris pasiekia platy demografinj vartotojy pasiskirstyma, kuriems galbiit net nejdomu tai, kas
reklamuojama. Tradicinio marketingo specialistai daznai segmentuoja rinkos tikslinius vartotojus
pagal lytj, amziy, geografija ar kitus bendrus parametrus. Internetinis marketingas turi iSskirtine

galimybe pasiekti tikslinj vartotoja pagal jo uzsiémima.

Internetinio marketingo privalumai

Internetinis marketingas yra palyginti pigus kai lyginamas tikslinés auditorijos pasiekiamumo ir
kainos santykis. Imonés gali pasiekti placig tiksling auditorija uz palyginti mazg sumag, jeigu
lyginame su tradicinio marketingo biudZetais. Interneto terpé leidzia patiems vartotojams ieskoti ir
pirkti prekes ar paslaugas jy paciy patogumui, na o jmonéms puiki galimybé pasiekti tuos
ieSkancius tikslinius klientus labai ir labai greitai. Naudojantis Internetinio marketingo galimybémis
galima labai lengvai ir nebrangiai patikrinti internetinio marketingo statistikg. Praktiskai visi
internetinio marketingo parametrai gali buti sekami, pamatuojami ar iSbandomi. Reklamuodamiesi
daZniausiai moka uZ parodymus (impressions) ar uz paspaudimg (Pay Per Click). Rezultatai gali
buti koreguojami, gerinami ar testuojami nedelsiant - todél, kad pradzioje vartotojai paspaudzia ant
jusy reklamos, tada nueina i jiisy puslapj ir jvykdo arba ne tikslinj veiksma (nuperka produkta,

parsisiuncia faila, perskaito straipsnj ir t.t.).
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3 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS SALONE ,,SAULEJA
SPA*

2.1 Informaciné ir reklaminé medZziaga apie salong ,,Sauléja SPA“

»Sauléja SPA” struktiira, darbo specifika, teikiamos paslaugos

http://www.facebook.com/?ref=home - !/pages/Saul%C4%97ja-SPA/154417761260363,,Sauléja” — tai

SPA centry tinklas, kurio misija yra atsipalaidaves, sveikas ir grazus kiinas. ,,Sauléja” grozio ir SPA
procediiros atgaivina ir Zadina teigiamas emocijas, gerina savijauta ir padeda atkurti jégas.
Pavadinimo ,,Sauléja” reik§mé — saulés ir grozio aléja.

Yra du grozio centrai: ,,Saul¢ja” SPA centras, Balty pr. 7, Kaunas ir ,,Saul¢ja SPA” (Hotel Park
Inn by Radisson Kaunas), K. Donelai¢io g. 27, Kaunas. Abiejy centry darbo laikas — I-VII 9.00-
21.00.

»dauléja SPA” - naujas didziausias (900 kv.m.) ir daugiausiai jvairiy procediiry teikiantis SPA
centras Kauno regione.

»Sauléja SPA” simbolis - saulé - dangaus ir Sviesos deivé, gério ir gyvybés dievybé, teikianti
zmoneéms S$viesos, Silumos ir energijos spindulius. Tai maloniy pojuciy kupinas sveikatos ir
harmonijos uostas, kuris suteikai atspalaidavimo akimirkas, grazina jégas, lepina kiing ir gerina
fizine kiino biklg.

»dauléja SPA” skirtas tieck Kauno miesto gyventojams, ieSkantiems platesnio SPA ir grozio
paslaugy asortimento, tiek miesto sveCiams, verslo turistams, norintiems vieSbucio paslaugas
suderinti su SPA patyrimais. ,,Saulé¢ja SPA” pasizymi teikiamy SPA paslaugy jvairove ir procediiry
atlikimu pagal kiekvieno kliento poreikius, specialiomis procediiromis, skirtomis vyrams, moterims,
poroms.

»dauléja” profesionaliis kosmetikai ir masazuotojai dirba su ,,Talgo” kosmetika. ,,Talgo”
i§skirtiniy procediiry pagrindas — jiros mineraly suteikiama nauda. ,Talgo” sidlo pacius
efektyviausius produktus, kuriuos gerai toleruoja oda, nes produktai gaminami atsizvelgiant j jliros
dumbliy potencialg ir naudojant nattralius produkty komponentus.

»dauléja SPA” centre yra platus paslaugy asortimentas, skirtas grozio ir sveikatos puoseléjimui:

e Veido procediiros;

e Manikidras ir pedikiiiras;
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e Kirpykla, SPA plauky prieziiira;

e Masazai, hamamo procediiros;

e Masazai vaikams;

e Medicininiai masazai;

e Gydytojo - reabilitologo konsultacijos;
e Vanty procediiros ir masazai;

e Kiino puosel¢jimo procediiros;

e Kino korekcija ir celiulito gydymas;

e Vandens vonios/gary vonia/ pirtys;

e SPA programos, SPA ritualai;

e Dvi pirties zonos privaciai nuomai;

e Specialios programos grupéms pirties zonoje;
e Soliariumy studija;

e Thalgo, Naturalmente ir kt. kosmetika;
e SPA parduotuvé — kavinuke.

Priimami SPA uzsakymai grupéms. Cia galima mégautis pirties, siikurinés vonios malonumais,
masazais, hamamo procediiromis vienu metu iki 15 Zmoniy. ,,Sauléja SPA” pirties zonoje kviecia
organizuoti gimtadienio Sventes, mergvakarius, jvairius vakarélius ir kt. susitikimus.

Klienty patogumui yra persirengimo kambariai bei poilsio kambarys, kuriame papildomai po
procediiry galima pasimégauti atgaiva ir ramybe, suteikti sau dar ilgesniy atsipalaidavimo jausmy,

pagerinti sveikata, atstatyti darbingumg ir grjzti j realy pasaulj su naujomis jégomis ir mintimis.

Veido procediiros su ,,Thalgo”, ,,Grandel” kosmetinémis priemonémis

Veido procediiros atlickamos naudojant ,,Thalgo” kosmetikg. Procediiros skirtos jvairaus
amziaus klientams, turintiems skirtingas veido odos problemas.

Liftinguojantis veido masaZzas + prieSrauksliné kauké. Veiksmingas veido odg stangrinantis,
mimikos rauk$les maZinantis masazas bei valanti, drékinanti ir prieSraukslinj efekty teikianti veido
kauke. Si procediira rekomenduojama moterims, turinéioms 40 ir daugiau mety amziaus.

»Fitness* formuojantis veido masazas. Veida formuojancio masazo technologija - alternatyva
plastinéms veido operacijoms. Veido liftingas iSgaunamas déka unikalaus specialios masazo
technikos ir taskiniy veido raumeny miostimuliacijos judesiy miSinio. Veido raumenys veikiami 3

lygiais: taskiné miostimuliacija, vietiné raumens miostimuliacija, veido ovalo sukiirimas. Kovai su
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raukslémis bei profilaktikai specialistas naudoja specifinius biidus - tarsi veido raumeny gimnastika,
kurios déka tonizuojami veido raumenys, pageréja jy aprupinimas deguonimi, grazéja oda, didéja
jos elastingumas, o tai salygoja mimikos rauksliy sumazéjimg. Metodika papildoma veido
limfodrenaziniu masazu.

Kobido veido masazas. Kobido - tai sudétingas tradicinés Ryty Azijos medicinos sampratos ir
japony veido masazo techniky derinys. Sio metodo esmé - greitais, smiginiais, ritmiskais
prisilietimais yra stimuliuojama nervy sistema, atkuriama kraujo ir limfos apykaita, raumenys
sutvirtinami ir tonizuojami, o veidg pasiekianti energijos srové subalansuojama ir sustiprinama.
Masazas padeda atpalaiduoti ir veido jtampg ir stresa, atjauninti ir atkurti veido odg ir gilesnius
audinius, uzkirsti kelig sen¢jimui. Kobido tikslas - greitai gaunami veido pakélimo rezultatai.
Rekomenduojama 8-10 procediry kursas.

Procediira jautriai veido odai (Dr.Grandel). Procedira skirta jautriai, spuoguotai,
inkstiruotai veido odai. Procediira skirta visapusisSkai odos priezilirai: uzsikimsSusiy pory valymui,
inkStiry Salinimui, spuoguotos odos gydymui, riebaly iSsiskyrimo subalansavimui.

Procediira misriai - riebiai veido odai (Dr.Grandel). Padeda net labai riebiai odai atstatyti
riebaly balansa, valo, skaistina oda, ramina uzdegimg, drékina ir atstato sveikos odos iSvaizda,
suteikia matinj efektg, mazina iSsiplétusias poras. Po procediiros jau¢iamas gaivumas, oda tampa
Sviesesne ir §varesne.

Valancioji procediira ,,Gaivumo ritualas“ (pagal veido odos tipg). (Odos nuvalymas +
tonizavimas + §veitimas + masazas + kauké + kremas). Procediiros metu atlickamas giluminis odos
valymas pagal odos tipa. Svelniais masazo judesiais pasalinami odos ne§varumai, oda
stimuliuojama ir paruoS$iama kitoms procediiroms. Po valymo oda tampa $vari, gaivi, lygi ir geriau
Jsisavina kitus produktus.

Giliai maitinanti ir drékinanti procediira ,,Algomega Warm treatment*. (Odos nuvalymas
+ tonizavimas + $veitimas + masazas + ,,Algomega" Sildomoji kauké + ,,.Comfort" kremas). Si
procediira skirta sausai arba labai sausai veido odai. Tai profesionali giliai maitinanti procediira,
kurios metu Silta kauké, lyg kokonas apsupa veidg ir Svelniai pripildo oda produkto komponentais.
Oda tampa pailséjusi, Svytinti ir pasisotinta komfortu, kurio jai taip truko.

Drékinanti procediira ,Hydra Moisture Source“. (Odos nuvalymas + tonizavimas +
Sveitimas + drékinantis serumas + masazas maitinanciu nektaru + drékinanti kauké + drékinantis
kremas). Procediira skirta sausai, pleiskanojandiai odai, kai jau¢iamas tempimo pojitis. Sios

procediiros metu uZdedama speciali kauké, kurios sudétyje yra jlros polisacharidy ir itin
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veiksmingos drékinamosios medziagos ,,Seve Marine". Jau po pirmos procediiros oda tampa
minksta, elastinga, atrodo skaisti ir Sviezi.

Saldanti jiiriné procediira. (Odos nuvalymas + tonizavimas + $veitimas + masazas + 3aldanti
kauké + kremas). Skirta jautriai sudirgusiai odai. Si $aldanti jariné programa sumazina 0dos
jautruma, paraudimg, ramina odg. Programa stimuliuoja kraujo mikrocirkuliacija, prisotina odg
deguonimi, tai padeda pasiSalinti toksinams. Baltasis molis, jeinantis j SaldancCios juirinés kaukés
sudéti, duoda sutraukiantj efektg ir iSlygina rauksleles, kurios atsiranda nuo stresy ir odos sen¢jimo.

Deguonies procediira. (Odos nuvalymas + tonizavimas + Sveitimas + masazas + deguonies
kauké + deguonies kremas). Skirta pavargusiai, iSblySkusiai, papilkéjusiai odai. Ji atgaivina oda,
gerina lgsteliy kvépavima, odos elastinguma, aktyvina lgsteliy funkcijas, kurios metu oda gauna
daugiau deguonies. Toks procesas lygina linijas ir rauksleles, paSalina streso poveik].

Stangrinanti modeliuojanti procediira. (Odos nuvalymas + tonizavimas + §veitimas +
masazas + modeliuojanti kauké + kremas). Stangrinanti veido procediira, pastebimai sumazinanti
rauksliy gilj ir kiekj. Kaukeés déka oda intensyviai drékinama, démesys skiriamas kiekvienai
raukslelei. Gerai sudrékintos rauks$lés ir mimikos linijos tampa lygesnés ir maziau matomos, 0
atpalaiduojantis ir modeliuojantis specifinis masazas dar labiau iSlygina veido Kontirus, taip
sustiprindamas procediros efektyvuma.

Kolageno procediira paakiams (prie kitos procediiros). (Svelnus veido $veitimas + akiy
srities masazas + 100% kolageno kauke akiy sriciai + paakiy kremas). Paakiy rauksles stangrinanti,
lyginanti kolageno procedira, suteikianti nejtikéting rezultata.

Eko procediira ,,Terra & Mer”. Odos nuvalymas + tonizavimas + Sveitimas + masazas + eko
alyvmedZiy kauké + drékinanti emulsija. Tai drékinanti, veido oda valanti bei maitinanti procedira.
Procediirai naudojamy produkty sudétyje yra Lithothamnium dumbliy, kuriuose daug
mikroelementy ir mineraly, organinio saldziojo migdolo kauliuky, uZztikrinantys efektyvy odos
1Svalymg. Alyvuogiy ir migdolo aliejai maitina ir minkstina odg, taip suteikdami komforto jausma,
ramunéliy eteriniai aliejai suteikia stipresnj drékinimg. Kauké su ekologiskais alyvmedziy lapais
intensyviai drékina bei maitina oda: drégme prisotinantis oda ekologisky migdoly aliejus puikiai
dera su maitinamosiomis baltyjy lubiny savybémis. Procediros déka oda lieka Svari, Sviezia ir
spindinti, giliai praturtinta naudingomis medziagomis.

Kolageno procediira. Odos nuvalymas + tonizavimas + Sveitimas + kolageno kauké +
stimuliuojantis masazas drékinanciu nektaru + kolageno kremas. Kolagenas - pagrindinis odos
baltymas. Jis sudaro apie 70% jungiamojo audinio. Laboratorijoje 100% grynumo jiirinés kilmés
kolagenas yra suskaldytas ] mikrodaleles, i§dziovintas ir uzsaldytas. Kolageno déka stimuliuojami
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odoje vykstantys procesai, kovojama su odos prieslaikiniu sen¢jimu, taip pat stipriai drékina. Tai
pirmyjy mimikos rauksliy profilaktika. Procediira rekomenduojama moterims nuo 25 mety amziaus.

Hialurono procediira. Odos nuvalymas + tonizavimas + $veitimas + stimuliacinis 10 min.
masazas serumu + hialurono kauké + hialurono kremas. Hialurono procediira - rauksliy ,,lyginimo"
efekta suteikianti procediira, didinanti odos elastingumg, stangrumg. Hialurono riigstis padeda
atsinaujinti lgsteléms, gerina mikrocirkuliacijg, veikia drékinanciai. Procediiros metu atlickamas
stimuliacinis 10 min. veido masazas, kaukés déka oda intensyviai drékinama, démesys skiriamas
kiekvienai raukslelei. Gerai sudrékintos rauks$lés ir mimikos linijos tampa lygesnés ir maziau
matomos. Procediira rekomenduojama moterims nuo 35 mety amziaus.

Silicium procediira. Odos nuvalymas + tonizavimas + S$veitimas + stimuliacinis 7 min.
masazas serumu + kauké + silicium kremas. Tai veido procediira, pastebimai sumazinanti rauksliy
gilj ir kiekj. Silicium procediira - tai odg stangrinanti, liftinguojantj, prieSraukslinj efekta suteikianti
procediira. Procediiros metu naudojamas kompleksas svarbiausiy mineraly - jurinés kilmés silicis.
Procediiros metu atlickamas stimuliacinis 7 min. veido masazas, virSutinei veido daliai dedama
kolageno kauke, apatinei veido daliai - kaitinanti, veido ovalg formuojanti kauke, suteikia odai
»pakélimo ir stangrinimo efektg" ir taip pat padeda geriau jsisavinti produktus naudojamus

procediiros metu. Procediira rekomenduojama moterims nuo 40 mety amziaus.

Kiino prieZiuros procediiros

Stangrinanti krutinés procediira. Kiino Sveitimas + nugaros masazas formuojanc¢iu kremu +
kriitinés masaZas + stangrinantis jvyniojimas kriitinei + stangrinantis kremas.

Anticeliulitiné vésinanti procediira kojoms. (infrasauna / suomiska pirtis + dusas + nugaros
masazas + Saldanti anyziy kauké kojoms + dusas).

Detoksikuojantis jvyniojimas. Kiino Sveitimas lufos kempine + dumbliy jvyniojimas +
Sildanti antklodé + masazas.Sis jvyniojimas skirtas suaktyvinti odos funkcija, kuri padeda pasalinti
susikaupusius toksinus, ir paruoSti oda ja puosel¢janciy kosmetiniy priemoniy poveikiui.
Detoksikuojantis kiino jvyniojimas gali biiti kaip atskira programa toksiny Salinimui, ir kaip
paruoSiamasis etapas bet kuriai kitai pasirinktinai kiino programai. Siuo atveju, detoksikuojanciy
kiino jvyniojimy reikia maziausiai dviejy procediiry. Procediira pradedama kiino nuSveitimu juros
kempine, jvyniojama ] jiros dumblius. Nusiprausus po dusu, jvyniojama ] §ilta anklode, toliau
skatinamas toksiny pasiSalinimas. Dar karta nusiprausus po kontrastiniu dusu, oda nusausinama ir
Jmasazuojama individualiai parinkta ,,Phytomer" priemon¢, atkurianti odos drégnumg, mineraliniy
medZziagy pusiausvyra, grazinanti odai sveikatg, natiiraly grozj ir stangruma.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Jvyniojimas su medumi. Kino $veitimas + jvyniojimas + 40 min. viso kiino masazas. Sis
jvyniojimas atlieckamas naudojant kosmetinj medy. Rekomenduojama, kai yra odos sudirgimas nuo
ruby, saulés, SalCio, jei ji sausa ir jautri. Taip pat tuomet, kai svajojate apie poilsj ir sveika odos
Svytéjima. Procediiros metu atlickamas kiino $veitimas, jvyniojimas su medumi 20 min., ir
nusiprausus po dusu, atlieckamas 40 min. viso kiino masazas.

Ivyniojimas su kakava. Kiino Sveitimas + jvyniojimas + 40 min. viso kiino masazas. Kakava
skatina susikaupusiy skysciy ir toksiny i§ probleminiy zony (pilvo, Slauny, sédmeny) Salinima.
Modeliuojanti procediira kiinui: stangrina oda, lieknina ir mazina apimtis, modeliuoja siluetg ir
mazina celiulito pozymius. Procediiros metu atlickamas kiino S$veitimas, 20 min. jvyniojimas,
nusiprausus po dusu, atlieckamas 40 min. viso kiino masazas.

Ivyniojimas su vyno pudra. Procediiroje naudojami jvairiy riiSiy vynuogiy ekstraktai,
vynuogiy sultys, vynai ir i§ vynuogiy iSgauti aliejai. Vynuogése esantis polifenolis kiino odai
padeda iSlaikyti jaunyste ir elastinguma, neutralizuoja laisvyjy radikaly poveikj ir yra galingas
antioksidantas, suteikiantis odai spindesio ir gyvybingumo, tonizuojantis oda. Vyno terapija -
ypatingas ir prabangus biidas Salinti stresg. Procediiros metu atlickamas kiino Sveitimas, po jo 20
min. jvyniojimas, nusiprausus po dusu, atlickamas 40 min. viso kiino masazas.

Remineralizuojantis jvyniojimas. Kiino Sveitimas lufos kempine + savaime Sildantis
remineralizuojantis jvyniojimas + 40 min. atpalaiduojantis masaZas.

Anticeliulitinis jvyniojimas. Kiino Sveitimas + anticeliulitinés Zelés jvyniojimas + 40 min.
anticeliulitinis masazas.

Stangrinantis jvyniojimas ,,Thalgomince LC24* (plastifikuojantis). Kiino Sveitimas + 30
min. stangrinantis masazas + jvyniojimas + stangrinantis kremas.Nuolat ieskodama naujoviy,
Thalgo Siandien sililo mazinti riebaly sankaupas su aktyvigja medziaga ,,Adipo-Reset”. Rezultate
sumaz¢ja riebaliniy lgsteliy, stabilus rezultatas laikosi ilgg laika.

Kiino modeliavimas - liekninimas ,,Slim&Sculpt”. Kino $veitimas + 40 min. Slim&Sculpt
masazas + remineralizuojantis jvyniojimas. Procediira rekomenduojama norin¢ioms padailinti kiino
formas ir sumazinti kiino apimtj. Procediira pradedama nusveiciant visg kiing pilingu, nusiprausus
po duSu, atlickamas 40 min. modeliuojantis masazas, kurio metu efektyviai sprendziamos
liekninimo ir stangrinimo problemos. MasaZas atliekamas esant jtemptiems raumenims.
Masazuojamos celiulito pazeistos vietos, kojos, vidinés Slauny pusés, sédmenys, pilvas, rankos,

kraitiné. Po masazo atliekamas jvyniojimas, atstatantis mineralus

Procediiros SPA kapsuléje
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

SPA kapsulé ("SPA-JET"). SPA kapsulé¢ (SPA-JET) yra universaliausia ir visa apimanti
vandens procedury sistema, visiSkai jkiinijanti SPA koncepcija. SPA kapsulés procediiros: skatina
raumeny atsipalaidavima, gerina sgnariy paslankumag, gerina raumeny elastinguma, suaktyvina
kraujotaka, greitina medziagy apykaita, aktyvina vidaus organy veikla, mazina stresa, subalansuoja
organizmo rigs¢iy pusiausvyra, greitina lgsteliy atsinaujinimo procesus, greitina Slaky ir toksiny
pasisalinimg 1S organizmo. SPA kapsulés procediiros tonizuoja, iSvalo oda, pamaitina,
atgaivina, suteikia atsipalaidavimo ir geros savijautos pojiitj

Svorio maZinimo programa. Svorio mazinimo programa sukurta derinant infraraudonuosius
spindulius, Vishy masazg vandens srovémis, vibracinj masazg, garus, spalvy terapija, kojy bei
nugaros masazus, tropiky dusa. Ji skirta skys¢iy susikaupimui audiniuose mazinti, toksinus Salinti.
Pageréja odos ir poodinio sluoksnio kraujotaka, geriau skaidomi riebalai. Oda atjaunéja, tampa
lygesné, pageréja medziagy apykaita, Zzmogus jaucia energijos padidéjima.

Toksiny $alinimo programa. Toksiny Salinimo programa skirta gerinti organizmo gynybines
funkcijas, Salinti toksinus bei §lakus, stimuliuoti kraujotaka. Sioje programoje tarpusavyje derinami
infraraudonieji spinduliai, kontrastiniy vandens sroviy, nugaros, Vishy bei vibraciniai masazai,
spalvy terapija, Skotiskas ir tropiky dusai, garai. Odos biuklé subalansuojama, oda prisotinama
drégme, kiinas tampa lygus, tonizuotas. Po procediiros apima lengvumo ir gaivos pojiitis.

Atpalaiduojanti programa. Vandens, nugaros, pédy bei vibraciniai masazai, infraraudonieji
spinduliai, spalvy terapija, tropiky dusas suteikia gilaus atsipalaidavimo, kiino ir sielos vienovés,
bei visiskos palaimos jausmg. Raminamai veikiama nervy sistema, gerinamas miegas, panaikinamas
nuovargis. Kamavusios problemos nubéga kartu su tekanciu vandeniu. Kiinas atgauna pusiausvyra
taip reikalingg sveikatos palaikymui, o siela pasitikejimag savo jégomis.

Odos jauninimo, drékinimo programa. Odos jauninimo programa sukurta derinant garus,
infraraudonuosius spindulius, vibracinj, nugaros, pédy bei Vishy vandens sroviy masazus, spalvy
terapija. Visos procediiros metu oda intensyviai drékinama, maitinama, tonizuojama, atstatomas
skys¢iy balansas, $alinami toksinai. Siy faktoriy poveikyje oda tampa lygesné, $velnesné, didéja
odos elastingumas, geréja viso organizmo gyvybings funkcijos.

Celiulito profilaktika. Anticeliulitiné programa sukurta derinant vandens sroviy, Skotiska,
nugaros bei vibracinj masazus, infraraudonuosius spindulius, spalvy terapija, kojy masaza, tropiky
dusg. Programa skirta metabolinio aktyvumo stimuliavimui, toksiny Salinimui, skys¢iy balansui
audiniuose. Oda geriau apriipinama deguonimi, aktyvéja limfos nutekéjimas, geréja kraujotaka.

Mazg¢ja odos nelygumai, ji stangréja, atsipalaiduoja.
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Skausmo mazinimo programa. Nuskausminant] efektg sukelia gary, vibracinio, Skotisko ir
vandens masazy, infraraudonyjy spinduliy, spalvy terapijos, tropiky duSo derinys. Skausmas
sumazéja ar iSnyksta, kadangi infraraudonoji Siluma pagerina kraujotaka, garai sustiprina
priesuzdegiminj, nuskausminantj vandens poveikj. Tod¢l dingsta raumeny jtampa ir nuovargis.

Tonizuojanti, energizuojanti programa. Garai, Sviesos terapija, ir energijos suteikianti
vandens terapija padeda atgaivinti organizmg ir natiiraliu biidu atgaminti energijg. Ypac stiprus yra
tonizuojantis kontrastinio duso poveikis. Atliekamas nugaros, pédy, Vishy ir SkotiSkas masazai,
atpalaiduoja tropiky dusas. Si procediira maloniai nuteikia po sunkios darbo savaités, psichinio ir
fizinio nuovargio.

"Kneipo™ programa (kontrastinis dusas). Procediira atstato organizmo balansg, naudojant
skirtingos temperatiiros vandenj. Vanduo tampa laidininku, kad galéty vykti organizmo terminiai,
cheminiai, ir mechaniniai procesai. Pageréja kraujotaka, organy ir audiniy apriipinimas
deguonimi, aktyvéja medziagy apykaita, pageréja toksiny $alinimas i§ organizmo. Sia programa
rekomenduojame rinktis tiems, kas meégsta kontrastinio duso atgaivinant] poveiki. Masazuojant
karStu ir Saltu vandeniu oda tampa stangresne, lygesné, pageré¢ja bendra savijauta, jaucCiamas
energijos antpliidis. Cia puikiai suderinti Vishy, §kotiskas, nugaros ir pédy masazai, tropiky dusas.
Procediira iSjudina vidinius organizmo rezervus ir padeda aktyvinti imuningés sistemos veikla, tuo
biidu gerindama bendrg savijautg ir atsparuma ligoms.

Antistresiné procedira SPA-JET. Atpalaiduojanti programa SPA kapsuléje + galvos ir peciy
juostos masazas.

Stangrinanti anticeliulitiné procediira SPA-JET. Kiino Sveitimas + anticeliulitiné programa
SPA kapsuléje + anticeliulitinis masazas (kojy ir sédmeny).

Atpalaiduojanti procedura SPA-JET. Kino Sveitimas + relaksuojanti programa SPA
kapsul¢je + atpalaiduojantis viso kiino masazas (1 val.).

Detoksikuojanti procediira SPA-JET. Kiino Sveitimas + jiiros dumbliy jvyniojimas + toksiny

Salinimo programa SPA kapsuléje + masazas.

MasaZo procediiros

Masazas yra labai seniai iSbandyta priemone, kuri gerina sveikatg, atstato darbinguma, fizines
ir psichines Zmogaus jégas. Tai pasyvi mankSta raumenims. Masazas padeda pakoreguoti kiino
linijas, apmalSinti skausmus bei atgauti jégas po kasdieniniy riipesciy. Kiekvienas masazas pasalina
raumeny bei emocing jtampa, suteikia Zvalumo, stimuliuoja kraujo bei limfos apytaka, pagreitina
prakaito ir riebaliniy liauky veikla.
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»EXpress — Antistress® (Birmos) masazas. Birmos masazo technika sékmingai naudojama,
kaip puiki antistresiné priemoné labai skubantiems ir pavargusiems zmoniems. Birmos masazas
atlieckamas sédint, nereikia nusirengti, nenaudojamas kremas ar aliejus. Masazistas viso masazo
metu laiko kliento galva, pastoviai darydamas supamus judesius. Neskubédamas masazuoja veida,
plaukuota galvos dalj, kakla, pecius.

»EXpress* nugaros masazas. Tai stresiniy raumeny grupiy atblokavimas judesiy pagalba.

Povandeninis masazas / Perlinis povandeninis masaZas su jiros druska. Perlinis
povandeninis masazas atlieckamas specialioje vonioje, pripildytoje Silto vandens su 1-4 atmosfery
slégio vandens &iurksle. Silta perlingé vonia su aromatine negyvosios jiiros druska puikiai
atpalaiduoja raumenis, malSina raumeny skausma, gerina kraujotaka, medziagy apykaita. Toks
atsipalaidavimas suteikia galimyb¢ vandens srove masazuoti gilesnes raumeny grupes.
Povandeninis masaZzas koreguoja ir tvirtina problemines kiino apimtis, mazina celiulito pozymius,
oda tampa stangresné bei lygesné. Procediira suteikia zvalig ir gera savijauta, pasalina nuovargj.
Rekomenduojamas sergantiems kauly ir sgnariy, neurologinémis ligomis, stuburo osteochondroze.
Puikiai atpalaiduoja po sporto treniruo¢iy. Rekomenduojamas 10 procediry kursas. Siekiant
didesnio efekto, povandeninis masazas kombinuojamas su kitais masazais.

SPA nugaros masaZzas su cigarais. Originalios nugaros masazo technikos specialiis judesiai
padés atblokuoti jtemptas raumeny grupes. Gilaus atsipalaidavimo metu atliekamas pilvo bei veido
refleksiniy tasky stimuliavimas pagaliuky pagalba. Masazo metu pajusite smilkstan¢iy cigary
Silumos efekta veikiant refleksinius taskus ir siekiant pasalinti nuovargj.

Nugaros masazas ,,Verslo pietis®. Tai stresiniy raumeny grupiy atblokavimas judesiy pagalba.
Atliekamas veido refleksiniy tasky stimuliavimas pagal vietnamietiska metodika naudojant
pagaliukus.

LimfodrenaZinis + anticeliulitinis masaZas. Sis masaZas skirtas toms, kurios nori sumaZzinti
celiulita. Masazas pradedamas limfodrenazu padedanciu geriau pasiSalinti toksinams i§ organizmo.
Toliau atliekamas anticeliulitins masazas, didésnj démesj skiriant probleminéms zonoms.

Tajuy pédu masazas. Tajy pédy masaZzo metu patirsite visiSka atsipalaidavima ir vidinio
komforto pojiitj. Stimuliuojamos visos vidaus organy funkcijos. Pédy masazas pradedamas kojy
mirkimu, toliau atliekami léti judesiai, stimuliuojantys aktyviausius pédy taskus

Chiromasazas. Tai jvairiy efektyviy europietisky bei rytietiSky masazo sistemy, amerikietiskos
chiro praktikos ir kineziologijos sintezé. Chiromasazas efektyviai $alina raumeny nuovargio,

toksiny sankaupy, raumeny sgstingio, nelankstumo ir suglebimo, audiniy pabrinkimo,
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osteochondrozés, celiulito, virSsvorio problemas, puikiai atpalaiduoja, suteikia energijos ir
gyvybingumo

Aromaterapinis viso kiino masaZas. Aromaterapinis masazas su kvapiaisiais aliejais yra
rekomenduojamas norint pagerinti odos tonusa, atpalaiduoti kiing, tonizuoti ir atkurti emocing
bluseng. Masazas suteikia dvasiniy ir fiziniy jégy, gerina daugelio organizmo sistemy
funkcionavimg. Tai efektyvi atsipalaidavimo priemoné.

Medaus viso kiino masazas. Pirtis + 40 min. medaus viso kiino masazas + medaus kauké + 20
min. veido ir pédy masazas, atsipalaidavimas, arbata poilsio zonoje. Medaus masazas - tai maloniy
pojuciy suteikianti procedira, kuri nuima nuovargj, padeda atsipalaiduoti. Tai efektyvus
pagalbininkas norint sustiprinti imuning¢ sistema, sumazinti perSalimo ligy tikimybe, todél ypatingai
tinka esant Saltam ir Zvarbiam orui. Procediros metu atlickamas medaus viso kiino masazas,
medaus kauké padeda klientui iSprakaituoti. Medaus kaukés metu atlickamas taskinis veido ir pédy
masazas. Procediros déka pageréja kraujotaka giliuose odos ir raumeny sluoksniuose, todél lengvai
pasiSalina toksinai, paspartéja medziagy apykaita. Oda pamaitinta, tampa lygesné, stangresné,
Svelnesné

SPA rusiSkas masazas. Atliekant rusiSka masaza, yra naudojamos rusisko klasikinio masazo,
tajy tradicinio masazo, kinietiSko tasSkinio masazo technikos. SPA rusiSkas masazas yra unikali ir
efektyvi priemoné darbingumui gerinti bei atgauti jégas

Sventinis SPA aukso dulkiy masaZas. Aukso dulkiy masaZas rekomenduojamas pries
ypatingas Sventes, pobuvius bei pokylius. Tai kerintis Zavesys ir rafinuotumas,
atgaivinantis masazas naudojant ,jiros auksa", kuris apgaubia oda subtiliu auksiniu $ydu. Si
procediira atitolina odos senéjimo procesa, stangrina ir lygina oda, pripildo oda energija ir gaiva,
suteikia subtilaus Svytéjimo

RytietiSkas masaZas su bambukais (autorinis masazas). Autorinis masazistés Ritos Putelienés
masazas, kuris skirtas paSalinti nuovarg] ir suteikti energijos kiinui ir sielai, paSalinti raumeny
jtempima, i§judinti uZsistovéjusias energijas bei suteikti psichologinj komforta

Balty etninis masazas ,,Tarp garso ir tylos“ (autorinis masazas). Autorinis masazistés Linos
Uleckienés masazas, kurio tikslas: sielos ir kiino harmonija. Masazas skirtas nuraminti nervy
sistemg, mazinti psichologine jtampa bei gerinti miego kokybe, jsiklausyti j savo vidin} balsa,

atsikratyti, ,,paleisti* slegianc¢ias mintis bei suteikti saugumo ir pasitikéjimo savimi jausma

»Sauléja SPA* administratoriaus(-és) darbo aprasas
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Darbo aprasas dazniausiai susideda i§ keturiy daliy: bendryjy nuostaty, pareigy, teisiy ir
atsakomybés.

Bendrosios nuostatos

1. SPA administratorius daug laiko bendrauja su klientais, uzsakovais ir kitais jmonei svarbiais

asmenimis, todél jis turi gerai moketi valstybing kalbg. Jmoné bendradarbiauja su uzsienio

kompanijomis, todél administratorius turéty moketi ir uzsienio kalbg. Salono administratorius

tvarko dalj imonés dokumenty, todél turi zinoti pagrindines rastvedybos taisykles. Be abejo, jis

privalo mokéti naudotis naujomis organizacinés technikos priemonémis, nes didzigja savo

darbo dalj jis atlieka jy pagalba (kompiuteris, faksas, telefonas ir pan.).

2. Imoné yra gan maza, tod¢l imonés direktorius priima bei atleidZia darbuotojus, nustato jiems

atlyginimg ir pasira$o darbo sutartis, taip pat yra ir su biuro administratoriumi.

3. SPA administratorius darbo uzduotis gauna i§ direktoriaus ir jam privalo atsiskaityti.

Daugiau niekam i$ jmonés darbuotojy administratorius neturi atsiskaityti. Tad §is darbuotojas

yra pavaldus tik jmonés direktoriui.

4. Kiekvienas darbuotojas buti susipazings su darbo saugos reikalavimais. Taip pat ir salono

administratorius.

5. SPA administratorius:

5.1. daug bendrauja su klientais, todél privalo Zinoti jmonés bei veiklos sritis;

5.2. turi Zinoti nuolatinius jmoneés klientus, nes jam tenka su jais daznai bendrauti ir todél yra

glaudesni ir ne tokie formaliis santykiai;

5.3. taip pat turi Zinoti jmonés darbo valandas bei piety pertraukos laika, periodiniy uzduociy

atlikimo tvarkg bei kas jas atlieka ir pan., nes apie Siy nusistovéjusiy bei privalomy darbo

taisykliy pazeidimus jis turi informuoti jmonés vadova;

5.4. turéty zinoti darbo teisés pagrindus, nes tai, mano nuomone, reikty zinoti kiekvienam

dirban¢iam asmeniui. Darbo teisés pagrindy zinojimas gali labai padéti jvairiose situacijose

dirbant;

5.5. tvarko dalj jmonés dokumenty, tod¢l privalo zinoti organizacinés tvarkomosios

dokumentacijos sistemg bei rastvedybos taisykles;

5.6. SPA administratorius - zmogus su kuriuo pirmiausiai tenka susidurti esamiems bei

potencialiems jmonés klientams, todél jis privalo Zinoti bendravimo, dalykinio pokalbio

taisykles bei tarnybinio etiketo reikalavimus;
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5.7. SPA administratorius turi Zinoti jmonés darbuotojy pavardes, telefonus, adresus, nes tokios
informacijos prireikus jmonés direktoriui ar darbuotojui jis privalo jg pateikti ir pateikti
teisingg.

5.8. SPA administratorius, kaip ir visi kiti darbuotojai, privalo vadovautis Salies, kurioje jis
dirba, jstatymais ir kitais teisés aktais. Taip pat jmonés vadovo jsakymais (nes jam jis yra
pavaldus), raStvedybos taisyklémis (nes pagal jy reikalavimus jis tvarko jmonés dokumentus) ir
pan.

SPA administratoriaus pareigos:

1. SPA administratorius atsiliepia j telefono skambucius, priima pranesSimus gautus fakso bei
korespondencija, apie visus praneSimus gautus jmonés vardu jis turi informuoti jmonés
direktoriy.

2. Sis darbuotojas sudaro posédziy, pasitarimy darbotvarke, todél jis turi kviesti bei registruoti
dalyvius, priminti apie juos jmonés vadovui.

3. SPA administratorius sudaro jmonés vadovo darbo susitikimy tvarkarastj, todél atéjus
lankytojams juos registruoja ir paskiria susitikimo laikg biitent jis.

4. SPA administratorius turi zinoti jmonés darbuotojy pavardes, telefonus, adresus, nes tokios
informacijos prireikus jmonés direktoriui ar darbuotojui jis privalo ja pateikti ir pateikti
teisingg.

5. SPA administratorius zino kada ir kokios uzduotys turi bati jvykdytos, todél periodiskai,
nustatyta tvarka jis turi informuoti jmonés direktoriy jei kokie nors darbai yra neatlikti.

6. SPA administratorius yra atsakingas ne tik uZ dokumenty rengima ir jforminima, bet ir uz jy
saugojima bei archyvavima.

7. SPA administratorius turi ripintis, kad:

7.1. imonés biure niekada netrukty kanceliariniy prekiy bei PVM saskaitg faktiirg uz pirktas
kanceliarines prekes atiduoti jmonés finansininkei arba jei jos néra direktoriui;

7.2. visada biity tvarkinga darbo vieta, nes jmonés sveciai (klientai, partneriai, potencialiis
klientai ir t.t.) atéje i jmon¢ pirmiausiai pamato biuro administratoriaus darbo vieta ir ji gali,
kad ir labai menkai, bet lemti jy nuomong apie jmong;

8. SPA administratorius visada pirmasis pasitinka jmonés svecius, klientus, partnerius, todél jis
visada turi tinkamai elgtis, buti tvarkingai apsirenggs bei laikytis sveciy priémimo

administratoriaus teisés.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

9. Sis jmonés darbuotojas Zino kada kai kurios uzduotys turi biti jvykdytos, todél jis turi teise
kontroliuoti $iy uzduo¢iy vykdymg (tos uzduotys susijusios su dokumenty rengimu, veiklos
dokumentavimu).

10. SPA administratorius yra atsakingas uz dokumenty rengimg bei jforminimg pagal visas
taisykles, todé¢l jis turi teis¢ nepriimti i§ darbuotojy neteisingai parengty ir jforminty dokumenty
(jis paaiskina, kas negerai, bet darbuotojas turéty pats tg dokumentg pataisyti).

SPA administratoriaus atsakomybé

1. SPA administratorius yra atsakingas uz:

1.1. tvarkingg techniniy priemoniy naudojima, t.y. nelauzyti, negadinti ir Kitaip neniokoti
jmongs turto;

1.2. kokybiska ir greita savo pareigy atlikimg (korespondencijos tvarkyma, dokumenty
registravimg, sauguma, sisteminima, pateikima archyvui ir pan.);

1.3. jmonés paslapCiy saugojima, t.y. neiSduoti jmonés komerciniy bei gamybiniy paslapciy
paSaliniams asmenims bei kitoms jmonéms (ypa¢ konkurentams);

1.4. mandagy, etiSka bei korektiska lankytojy, klienty, partneriy priémima, nes juos priimdama
jis atstovauja jmong ir i§ dalies kuria jos jvaizdj;

1.5. teisingg darbo laiko naudojimg, t.y. SPA administratorius turi iSnaudoti savo darbo
valandas, kad atlikty kuo daugiau kokybisko ir efektyvaus darbo;

1.6. darby saugos, prieSgaisrinés ir elektros saugos reikalavimy vykdyma, nes yra su jais
susipazings.

2. SPA administratorius turi visas savo pareigas vykdyti tinkamai ir s3gZiningai, nes uz

netinkamga pareigy atlikimg jis yra atsakingas Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO ATASKAITA

4.1. Ataskaitos reikalavimai

UZduotis: parengti ataskaitg apie grozio paslaugy organizavimg aplankytose jmonése.

Reikalavimai ataskaitai. Ataskaita pateikiama elektronine versija ir spaudiniu:
¢ Tituliniame lape nurodomas projekto numeris ir pavadinimas, mokytojo vardas ir pavardé;

e Pateikiama palyginamoji aplankyty grozio salony paslaugy organizavimo ir teikimo lentelé.

Ataskaitos forma:

Klausimai UAB ,,Polifila* Grozio salonas ,,Sauléja SPA“

1. Kaip lankytuose grozio
salonuose  organizuojamos

paslaugos? (Aprasyti 3-4

pagrindinius pastebétus
paslaugy organizavimo
principus).

2. Kaip grozio salonuose
uztikrinama sauga ir sveikata
bei paslaugy teikimo kokybé?
(Aprasyti, kokius saugos ir
sveikatos reikalavimus,
higienos normas naudoja

jmoné&/mokymo jstaiga).

3. Kokia technologiné jranga,

jrankiai  bei = medziagos

naudojamos grozio
salonuose? (Isvardinti
naudojama technologing

jrangg, jrankius, medZziagas).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4. Kokie kvalifikaciniai
reikalavimai keliami
darbuotojams,  teikiantiems
grozio paslaugas? (Aprasyti
darbuotojo, teikianc¢io tam
tikrg grozio paslauga,
kompetencijas).

5. Patirties ir naujoviy
taikymas bei sklaida (aprasyti

aktualius profesinio mokymo

sistemai aspektus).

Kuo mokymasis (pirmajame modulyje) buvo naudingas?

Profesijos mokytojas:

Data, paraSas:
4.2. Vertinimo kriterijai

Mokytojo ataskaita vertinama ,,jskaityta/nejskaityta“.

Ataskaita ,,jskaityta®, kai:

1. Aprasyti 3—4 pagrindiniai pastebéti paslaugy organizavimo principai.

2. Aprasyti jmonés/mokymo jstaigos naudojami Saugos ir sveikatos reikalavimai, higienos

normos.

3. Isvardinta naudojama technologiné jranga, jrankiai, medziagos.

4. Aprasytos darbuotojo, teikiancio tam tikrg grozio paslauga, kompetencijos.

5. Aprasyti aktualas profesinio mokymo sistemai aspektai.

6. Ataskaitoje informacija pateikta taisyklinga profesine kalba, konkre¢iai ir aiskiai.

Ataskaita ,,nejskaityta®, jei nepateikiama aplankyty salony teikiamy procediiry ir aptarnavimo
palyginamoji analizé.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS B.7.2. GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINES NAUJOVES IR PLETROS
TENDENCIJOS

1 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU NAUJOVIU APZVALGA

1.1. Paskaitos ,,MakiaZo ir kiino tapybos naujovés* konspektas

MakiaZo mados tendencijos

Makiazo mady kiiréjy patarimai Siam laikotarpiui:

Kiino spalvos (angl. "nude') makiazas. Topy topas, nepaliekantis mados industrijos jau ne
vienerius metus ir iSlaikantis stabilig savo reputacijg. Viskas, kas saikinga ir vos matoma akimis,
patinka mados pasauliui ir jo kiiré¢jams. Kiino spalvos makiazas - tarsi klasika, nickada neiSeinanti i$
mados. Jam negali biiti netinkamo laiko ar netinkamos vietos. Tok] makiazg padaryti galima gana
greitai ir lengvai, o pasiektas rezultatas visuomet atrodo gaiviai bei natiiraliai. Siam makiazui reikia
kreminés pudros, kiino spalvos liipy blizgesio ar lipy dazy, neutraliy akiy Seséliy ir Svelniy
skaistaly. "Nude" makiazg palaimino ir daugybé dizaineriy, pristaciusiy savo rudens/ziemos
kolekcijas: Alexander Wang, Balmain, Versace, Blumarine, Marc by Marc Jacobs, Valentino ir kt.

Kino spalvos makiazo pavyzdZiai parodyti 1 paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1 pav. Kiino spalvos makiazo pavyzdziai

Inoringos liipos. Mada daznai mégsta vaikS¢ioti krastutinumais. Kol vieni dizaineriai siiilo

kiino spalvos makiaza, kiti siiilo ltipas papuosti sodriais, brandziais ir iSraiSkingais liipy dazais. Tok]

i880kj mados pasauliui meté Gucci, Diane Von Furstenberg, Hermes, House of Holland, John

Richmond, Sonia Rykiel, Loewe ir Missoni. Sis makiaZzo akcentas ypatingai tinka vakaro metu,
ruoSiantis 1 susitikima, vakarelj ar kitg Svente. Sodriis lipdaziy atspalviai suteikia moteriSkumo ir

seksualumo. Ryskiy sodriy ltupy pavyzdziai parodyti 2 paveiksle.
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2 pav. Ryskiy sodriy liipy makiazo pavyzdziai

ISraiskingos, linijomis padailintos akys. Linijos - amzina akiy makiazo tendencija. Plonos ir
storos linijjos vyrauja jvairiose mados dizaineriy kolekcijose. Nuo klasikiniy - plony, tiesiy
pravedimy, pristatyty Ralph Lauren bei Giafranco Ferre kolekcijose iki story - D&G bei Marc
Jacobs kolekcijose. Israiskingos, linijomis padailintos akys pavaizduotos 3 paveiksle.

3 pav. ISraiskingos, linijomis padailintos akys

Ry3kios detalés. Sj rudenj/ziema mados kiréjai pristato ne tik brandzius lipy dazy
atspalvius, bet ir jvairias, iSsiskirian¢ias akiy makiazo tendencijas. Ryskios, blizgios, pereinancios
spalvos ir masyvis potépiai yra populiaris tokiy kiiréjy kaip Christian Dior, Zac Posen ir Thakoon
kolekcijose. Ryskiy detaliy taikymo pavyzdziai makiaze pavaizduoti 4 paveiksle.
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4 pav. Ryskiy detaliy taikymo pavyzdziai makiaze

Juoda spalva makiaZe. Mados tendencijy sarasuose padimavusiy akiy makiazas vyrauja jau
nemaz laiko tarpg. Sio tipo akiy makiaZas néra kasdieninis, dienos metu tinkamas variantas, taciau
Jis lengvai pritaikomas vakarinéje dalyje. Tiek i$skirtiniy progy, tick paprasty pasisédéjimy metu $is
makiazas gali suteikti i[Jskirtinumo, bet "neil kristi" i[] bendro konteksto. Spalvos, ,inoma, gali

keistis pagal kiekvieno norus,

ta¢iau juoda yra populiariausia.

5 pav. Juodos spalvos makiaze pavyzdziai
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»Katés zvilgsnio* makiazas. Tokiu makiazu pasipuoSusios moterys atrodo tarsi prijaukinti
laukiniai Zvéreliai. Katiniskas emocijas rudens/ziemos kolekcijose pristaté Moschino, DKNY,

Emilio Pucci ir John Richmond. ,,Katés zvilgsnio* makiazo pavyzdziai pateikti 6 paveiksle.

6 pav. ,,Katés zvilgsnio * makiazo pavyzdziai

Kiino tapyba

PieSimas ant kiino (body painting) — viena kiino meno forma, laikoma viena i§ seniausiy
dailés rusiy.

Kiino i$pieSimas moliu ir kitais natiiraliais pigmentais buvo populiarus tarp daugelio genciy.
Dazniausiai kiinai biidavo i¥piesiami jvairioms ceremonijoms ir ritualams. Si tradicija
tebegyvuoja tarp Australijos, Naujosios Zelandijos, Ramiojo vandenyno saly gyventojy bei kai
kuriy Afrikos daliy ¢iabuviy (zr.7 pav.).
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7 pav. Piesiniai ant kitno ceremonijy ir ritualy metu

Visais laikais kiino menu domgjosi aktoriai bei cirko triuky atlikéjai.

1950 - aisiais bei 1960 - aisiais body painting’as tapo smulkiu alternatyviosios dailés
judéjimu. Jo esmé buvo nupiesti kiirinj ant zmogaus kiino ir véliau jj apvynioti drobe, kad pieSinys
bty i§saugotas ant audinio.

Pranciizas dailininkas Yves’as Kleinas, su savo pieSiniy kolekcija, pavadinta

»Anthropometries”, grei¢iausiai yra pats Zymiausias §i0s meno Sakos atstovas (Zr. § pav.).
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Perkeldamas pieSinj ant medZziagos, jis atspaudzia joje kiekvieng modelio (dazniausiai moters)
kiino linkj. Si technika visiskai nemonotoniska: daugialypis spalvy panaudojimas ant skirtingy kiino
daliy neretai suteikia idomiy efekty.

Misy dienomis pieSimas ant kiino yra placiai paplites tiek tarp mégéjy, tiek tarp profesionaly.
Kiekvienais metais visame pasaulyje vyksta body painting’o festivaliai, sutraukiantys ir
profesionalus, ir entuziastingus $io meno inovatorius.

Pasaulinis piesimo ant kiino festivalis (,,World Body painting Festival”), vykstantis Austrijoje,
yra didZiausias meno, susijusio su body painting 'u, renginys.

Emmos Hack piesiniai ant kiino (9 paveikslas).

9 paveikslas. Emmos Hack pieSiniai ant kiino

Emma Hack - skulptoré, fotografé, dailininké ir iliustratoré, — visa tai ji apjungé ir padaré
stulbinanciy fotografijy, atskleidZian¢iy moters kiino grozj, trapuma ir gebéjima prisitaikyti.

Visy pirma, jos pasirinktos formos zaidzia su iliuzijos ir tikrovés pusiausvyra, forma ir aplinka
— pieSiniai, nepadengia viso kiino, ta¢iau jy pakanka, jog jis pradéty lietis su aplinka.
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Kino tapybos aerografu technika

Aerografinis makiazas - makiazas purSkiamas ant odos aerografu, atsisakant kempinéliy,
teptuky. Aerografinis makiazas populiarus kine, teatre. Aerografinis makiazas tampa populiaresnis,
dirbant su aukstos raiskos vaizdo kameromis ir televizijomis, nes kasdien grimuojama aktoriy oda
nuolat varginama. Grimuojant milteliniais ar skystais pagrindais matosi odos raukslés ar
nelygumai, todél makiazui turi buiti naudojami kokybiski produktai.

Aerografinis makiazas - praktiSkas, efektyvus bei kliniskai patikrintas grimas. Jis iSsilaiko
12-24 valandas.

Makiazui gali biti naudojami skirtingy konsistencijy ir sudéc¢iy produktai:

e Vandens pagrindu: sumalti pigmentai sugeria vandenj;

e Polimery - vandens pagrindu: vanduo, polimery ir pigmenty miSinys, dzilistant sudaroma
danga ant odos.

e Polimero - SD40 ir alkoholio pagrindu: naudojant alkoholj pagreitéja dziuvimas.

e Alkoholio pagrindu: raSalas alkoholio pagrindu naudojamas kuriant netikra laiking
tatuiruote.

e Silikono pagrindu: naudojamas ilgesniam makiazui, lé¢iau i$blunka. Sj pagrinda galima
skiesti su tam tikry rasiy priedais.

»Airbrush® linijos makiazo medziagos. Naudojamos aukstos kokybés silikono ir
pigmentiniy daleliy sudétis, atsparus vandeniui, stipriai drékina oda, turi veikliyjy medziagy gauty
i§ saulégrazy, avizy, taukmedzio sviesto ir argano. Nors skirtos naudoti aerografu, gali buti
taikomas teptuku, kempinéle ar pirSty galiukais.Tinka visy tipy odai, ypa¢ jautriai. Prie§ vartojima
suplakamos, pasalinamas makiazo valomaisiais aliejais.

Mineraliné pudra. Dengia itin plonai, kadangi yra labai lengva, pagaminta i§ mikronizuoty
pigmenty ir kvarco. Suteikia odai gyvybingumo. Tinka visy tipy odai, netgi brandziai. NeiSrySkina
rauksliy.

Aerografo valiklis. Produktas skirtas valyti aerografg. Nerekomenduojama naudoti ant odos.

Aerografo skiediklis. Skystas su silikono pagrindu produktas. Skirtas skiesti dazams atliekant

makiaza.

,Laukrom* dekoratyvinés kosmetikos priemoniy grimavimui ir kiino tapybai taikymas
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,Laukrom* yra fantazijos linija, Kkuri papildé dekoratyvinés kosmetikos asortimenta.
,Laukrom* produktai naudojami karnavaly, Sou, teatro personazy grimui kurti, tapyti ant veido ir
kiino.

,,Laukrom* produktuose naudojamos zaliavos ir pigmentai, kurie turi naudos odai. Pagrindiné
savybé yra stipri fiksacija, net ir pac¢iomis sudétingiausiomis aplinkybémis (kars$¢io, prakaitavimo ir
mechaniniy trynimy atvejais). ,,Laukrom® dekoratyvinés kosmetikos priemoniy paskirtis ir

naudojimas pateikiamas 1 lentel¢je.

1 lentele. ,, Laukrom * dekoratyvinés kosmetikos priemoniy paskirtis ir naudojimas

Skysti kiino dazZai Naudojimas

Skystas produktas, didelés talpos (80 ml), juo
greitai padengiama oda ir greitai sudzitsta.
Dazai rekomenduojami ktno tapybai. Dazai
suteikia matinj vaizdg. Dazai nuvalomi
,Laukrom* valomuoju pieneliu arba plaunami

muilu ir $iltu vandeniu.

Yra 9 spalvos.

Blancoe Negro  Africano Rojo

Verde O

Amarillo  Azul ro Plata

Grimas Naudojimas

Kompaktiskas matinis produktas (43 gr.).
Naudojamas dazniausiai ant veido. Tinka
suSvelninti arba gauti minkStesne spalva.
Rekomenduojama naudoti ,,Laukrom*
kempinéle arba Sepetélj. Dazai nuvalomi muilu

ir $iltu vandeniu.

Yra 9 spalvos.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Blanco Megre Raojo Armarills

Azul verde ©Oro Plata Tono 2

Akvareliniai odos dazZai Naudojimas

A(/UA MAKE UP PALETTE Dazai atspariis trinCiai. Dazai skiedziami
vandeniu ir tepami ant odos
kempinéle, teptuku ar drégnais pirstais.

Nudziuve dazai — neskilinéja. Tinka veido ir

kiino tapybai. Galima pasalinti vandeniu arba

,Laukrom*  valomuoju pieneliu.  Dazai

patalpinti metalinéjé dézutéje (12 spalvy).

Akvareliniai odos dazZai Naudojimas

Dazai atspariis trin¢iai. Dazai skiedziami
vandeniu ir tepami ant odos
kempinéle, teptuku ar drégnais pirstais.

Nudziuve dazai — neskilinéja. Tinka veido ir

kino tapybai. Galima pasalinti vandeniu arba

,Laukrom*  valomuoju pieneliu.  Dazai

Blanco Negro Rojo Belge Fucsia

Amarillo  Azul Verde Marron  Plata

patalpinti po 3 spalvas dézutéje.

MakiaZo pagrindas Naudojimas
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Priemonés sudétyje yra medziagy, Kkurios
drékina ir maitina oda. Tai ideali priemoné
paslépti randus randus ar kitokius trikumus. Jis
gali buti tepamas tiesiai ant odos arba ant
Sviesiaus ~ kreminio  pagrindo.  UZztenka

nedidelio kiekio. Tepamas tolygiai ant odos

pirsty galiukais. Po to jis gali bati suSvelnintas

skaidrios pudros sluoksniu. Dazai gali biti

Blanco Negro Rojo  Amarillo Azul nuvalomi ,,Laukrom* valikliu, o véliau muilu ir

. . . . - $iltu vandeniu. Pakuoté 30 ml.

Verde Arabe  Africano Plata Oro

Atspari vandeniui paleté Naudojimas

Paletéje yra 12 kreminés konsisrencijos dazy,

_| praturtinty ~ pigmentais. Dazai  atspars

vandeniui, trin¢iai ir prakaitavimui. Dazoma
< ant Sviesaus kreminio pagrindo.
"Tinka veido ir kiino tapybai. Dazai gali buti

L4
" nuvalomi ,,Laukrom* valikliu. Dazai patalpinti

REF. 47.2 - CREAMY GODET

metalinéjé¢ dézutéje (12 spalvy). Dézuteje

pasibaigusius dazus galima papildyti naujais.

Blanco Negro Rojo Amarillo  Azul

Verde

Latino Granate Violeta Africano Plata Oro

Sausi piestukai Naudojimas

\
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Galima tepti tiesiai ant odos piestuku arba tepti
teptuku, pirstais. Piestuky spalvos populiarios
— dazniausiai naudojamos. Nuvaloma pieneliu,

véliau pervalomi muilu ir siltu vandeniu.

Blanco Nérdico Lating begro

Intensyvios spalvos pieStukai Naudojimas

Galima tepti tiesiai ant odos piestuku arba tepti
teptuku, pirstais. PieStuky spalvos intensyvios
— pagrindinés. Nuvaloma pieneliu, véliau

pervalomi muilu ir $iltu vandeniu.

PieStukai yra keliy dydziy — 9 ir 18 gr., 6

spalvos jpakavime.

Blanco Amarilo Verde Azul Violeta

Marrdn Negro Naranja Rojo 3 Rojo 5

Oro Plata  Fucsia

Fiksatorius Naudojimas
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

PurSkiama  priemoné  skirta  uztvirtinti
makiaza.Purskiama 25- 30 cm atstumu. Jis yra
lengvai paSalinamas muilu ir vandeniu.

Pakuoté - 200 ml.

Naudojimas

Latekso pagrindu pagamintas produktas,
skirtas klijuoti dirbtines blakstienas. Tubelés

taris - 5 ml.

Poliesterio blizguciai

Naudojimas

Atskirios  smulkios  poliesterio  dalelés.
Naudojamos su makiazo pagrindu ar
drékinamuoju kremu, bet taip pat gali bati
lipinamos tiesiai ant odos, nes turi savybe —
gerai prilipti. Pakuotés taris - 8 gr. Jvairios

spalvos.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

P e
e 3,‘.5':\3
- o
. 2Rk

Oro Verde  Cristal Plata Violeta

»
2!

Fucsia Rojo ance
Negro  Rosa Rosa Turquesa Arena
Pastel

Geliniai blizguciai

Naudojimas

Blizguciai gelio konsistencijos. Gali buti
tepami ant odos arba plauky, sukuria svytéjimo
efekta. Blizguciai paSalinami iSSukuojant
Sepeciu ar Sukomis, nuo odos nuplaunami

muilu ir $iltu vandeniu. Pakuotés taris - 15 ml.

12 spalwvy.

Biri pudra Naudojimas
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Skaidri biri matiné pudra, kuri sutvirtina
makiazg arba pakoreguoja kitg spalva. Tepama

Sepetéliu.

Pakuotés taris - 150 gr., 3 spalvos.

Naudojimas

COLOURS PALETTE EYES
LIPS

3 Blanco

COLOURS PALETTE

Pagaminti i§ kedro medienos, aukstos kokybés,
patvariis Silumos poveikiui. Dviejy rasiy: lapy

ir akiy konttiro. 12 cm ilgio, jvairiy spalvy.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Blizgiis pigmentai

Naudojimas

Palaidos pigmento dalelés, labai ryskios. Tinka
atspalviams  ir  efektams  kurti.  Tinka
blakstienoms, ltpoms, o taip pat dideliems
odos plotams. Lengvai dozuojami priklausomai
nuo norimo spalvos intensyvumo. Pakuoté —

rutulinis piestukas.

Naudojimas

Purskiami blizguciai. Prie§ naudojima suplakti.

Purksti 30- 40 cm atstumu. Be dujy. 3 spalvos.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Cristal

Lateksas (dirbtiné oda), plastiko mase, klijai Naudojimas

1. Lateksas (dirbtiné oda). Produktas
naudojamas sukurti specialias odos tekstiiras

(rauksles). Pakuotés taris - 125ml.

2. Plastiko masé. Produktas  naudojamas

dirbtiniy detaliy karimui, maskuoti antakius,

DERMOOUM
\L

kurti deformacijas ir randus. Masé¢ imama
mentele, formuojamos detalés ir paliekamos

dziati. Tam, kad gauti norimg spalva, masé

maiSoma SU makiazo pagrindu. Pakuotés tiris

- 150 gr.

3. Klijai. Greitai dziustantys skaidras Klijai. Tai

ideali  priemoné  dirbtinéms  detaléms,
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

blakstienoms, barzdoms Klijuoti. Klijai lengvai
nuvalomi tamponéliu suvilgytu alkoholiu.

Pakuotés turis - 25 ml.

Netikras kraujas (kapsulése, kraujo Zelé)

Naudojimas

—_

i
| o Nopg um_l‘",

L EIciAL BEO
¢ Lo
WANG 2 priplelt

Produktas naudojamas zaizdoms ir
suzeidimams Kkurti. Spalva ir tekstara labai
panasus | tikrg krauja. Nepalieka démiy ant
odos, pasalinami muilu ir Siltu vandeniu.

Pakuotés turis - 25 ml.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Permanentinis makiazas

Permanentinis makiaZzas - tai yra grozio receptas moterims, siekian¢ioms pabrézti savo veido
bruozus. Si procedira gali pakoreguoti antakiy forma bei optiskai padidinti akis, padarant jas
i1Sraiskingesnémis, taip pat kiek padidinti lipas, suteikiant joms sodrig spalvg. Permanentinis
makiazas - procesas, kurio metu pigmentas yra jvedamas j odg. Permanentinis makiazas sparciai
populiar¢ja visame pasaulyje. Moterys suvokia, kad jos turi daugiau laisvo laiko ir patiria maziau
streso, jei joms nereikia kasdieng riipintis makiazu.

Mikropigmentacija yra didelio tikslumo reikalaujantis darbas, nes kiekvienas adatos diris su
pigmentu — tai negrjztamas procesas. Pigmentui atsidiirus odoje jo negalima pasalinti.
Mikropigmentacijos metu | oda plonyte adata, judancia aukStyn-zemyn didziuliu greiciu
suleidziamas specialus, nepavojingas sveikatai pigmentinis skystis.

Pirmasis reikalavimas, kad mikropigmentacija buity atlikta tiksliai — tai profesionalumas ir
patikima aparatiira.

Permanentinis makiazas (kitaip dar vadinamas Kkontiirinis makiazas, mikropigmentacija,
tatuazas, dermopigmentacija arba mikroimplantavimas) yra kosmetiné procediira, kurios esmé —
ltpy ar antakiy srityje jvesti | odg daZomasias medziagas ir sukurti palyginamai patvarius kontiirus
bei norimg spalvg. Procediiros metu atlieckami daugybiniai 0,3 — 0,8 mm gylio diriai, kuriy metu
pigmentas yra jvedamas tik j virSutin} odos sluoksnj (epidermj), nekliudo nerviniy galtiniy, todél
jauCiamas tik nedidelis skausmas. DaZai nepasiekia kraujagysliy ir limfagysliy, taciau lieka
epidermyje ir tarplastelinéje terpéje, kuri pasizymi gebéjimu iSsaugoti patekusj daza. Dazniausiai
permanentinis makiazas iSlieka 2-4 metus, po to, norint i§saugoti rezultatg, reikalinga pakartotina
procedira.

Apziira ir pirminé konsultacija prie§ procediira. Prie§ permanentinj makiaza specialistas
su klientu aptaria dizaing, stiliy, spalva ir technika, kurie bus naudojami atliekant procediirg.
Klientas privalo informuoti gydytoja apie létinius susirgimus, savo sveikatos biikle, galimg alergija,
vaisty netoleravimg. Specialistas paaiSkina, kaip po procediiros vyksta gijimo procesas ir kokia
reikalinga prieziiira.

Anestezija. Permanentinis makiazas - tai procedira, susijusi su odos vientisumo pazeidimu,
tod¢l, atliekant §ig procediirg, klientas gali jausti tam tikrg diskomfortg: aSarojima, ¢iaudulj ar
skausma, kurie priklauso nuo kliento nervy sistemos jautrumo. Norint sumazinti nemalonius
pojiicius, procediiros metu vietiniam nuskausminamui naudojami vaistai: 5% Emla kremas arba 2 -

10% likokaino tirpalas.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Procediiros trukmé. Spalvos pasirinkimas, eskizas ir nuskausminimas trunka apie 20- 30
min. Procediira lapy srityje trunka nuo 40 min. iki 2 val., priklausomai nuo lipy pavirSiaus ploto
(pilnas ar dalinis retuSavimas) ir parinktos atlikimo technikos. Atitinkamai akiy srities procediira
trunka nuo 20 min. iki 1.5 val., o antakiy srityje - nuo 40 min. iki 2 val.

Gijimo procesas. Gijimas vyksta priklausomai nuo kliento odos biuklés bei jos gebéjimo
atsinaujinti ir paprastai uztrunka 4 - 7 dienas. Atliktos procediros vietoje susidaro $aseliai, po
kuriais gilesniuose odos sloksniuose jsisavinamas pigmentas. Jei $asas bus mirkomas ar pasalintas
ankscCiau nustatyto laiko, toje vietoje pigmentas gali iSnykti ar susigerti netolygiai, t.y. liks tuscias
tarpas.

Rekomenduojama prieziiira (pirmas dvi savaites). Herpes viruso profilaktikai lapy kontiirg
tepti 5 k/d Acic kremu (5- 7dienas). Esant reikalui, 1- 2 k/d tepti visy atlikto makiazo sri¢iy vietas
vitaminy A ir E aliejais. Saugoti paZzeista zong nuo kontakto su veido ir plauky plovikliais
prausimosi metu.

Nerekomenduojama:

e carinti veido oda;

e Kkaitintis sauléje;

e lankyti soliariuma;

e priverstinai nuiminéti Sasiukus;

e naudoti spiritiniu pagrindu pagamintas odos prieZiiliros priemones;

e vengti baseino, garinés pirties, saunos.

Korekcija (pakartotiné procediira). Paprastai makiazas yra atlickamas du kartus: dazomasis
pigmentas prigyja audiniuose ne i$ karto. LaipsniSkas dazy jvedimas leidzia juos tolygiai paskirstyti
po oda. Korekcija padeda mums iSgauti sodresnius atspalvius ir uzfiksuoti pigmenta odoje. Toks
permanentinis makiazas mums “tarnaus” ilgiau. Korekcija atlieckama po pirmos procediiros pragjus
12 savaitéms. Pirmos procediiros metu rekomenduojama jvesti tiek pigmento, kad, reikalui esant,
bty galima papildyti. Korekcija — tai galimybé galutiniame variante iSgauti nattiralias spalvas,
kadangi pigmentas yra jvedamas sluoksniais. Atliekant procediirg 2 etapais, galima iSgauti geriausia
spalva, kokybe, pakoreguoti forma, i§vengti lengvy truakumy.

Papildoma procediira (korekcija), reikalinga norint pasiekti tobulg permanentinio makiazo
kokybe, atlickama nuo 1 iki 3 ménesiy nuo pirmos procediros.

Atnaujinanti procediira permanentinio makiaZzo kokybei palaikyti, atliekama pra¢jus 12-18

mén. po paskutinés papildomos procediros (korekcijos).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Permanentinis makiazas rekomenduojamas: gyvenantiems aktyvy gyvenima; neSiojantiems
kontaktinius leSius; turintiems regéjimo sutrikimy; turintiems retus antakius; plauky kritimo ir
iSplikimo atveju; turintiems retas ar Sviesias blakstienas; turintiems sunkumy atliekant kasdieninj
makiaZzg; turintiems randy; alergiSkiems kosmetiniams produktams.

Kontraindikacijos permanentiniam makiaZzui:
e Rimtos ligos (AIDS, hepatitas);
e Herpes viruso patiméjimas;
e NésStumas, maitinimas kriitimi;
e Odos uzdegiminés ligos zonoje, kurioje numatoma atlikti makiaza;
o Polinkis j alergines reakcijas;
e Nestabili kliento psichiné emociné buklé;

e Polinkis j keloidiniy randy susidaryma.

Permanentinio makiaZo ilgaamziSkumas. Laikui bégant Sie pigmentai rezorbuojasi odoje.
Daziklio dalelytés organizmo yra vertinamos kaip svetimi elementai. D¢l to prasideda fagocitozés
(rezorbcijos) procesas — da, iklio dalelytés yra naikinamos imuninés sistemos lgsteliy — makrofagy.
Toliau jos patenka j limfos sistemg ir yra Salinamos i§ kiino. Fagocitozés (iSsisklaidymo) greitis
priklauso nuo kiekvieno organizmo individualiy savybiy.

e Permanentiniam makiazui natiiraliai i$sisklaidant, vyksta pigmento pokyciai: keiciasi
proporcija, kuria buvo sumaiSytos daziklio dalelytés, taigi keiciasi odoje esancio pigmento
spalvinis tonas. Stambiausios daziklio dalelytés arba labai tankios sankaupos gana lengvai
atlaiko jas ryjanciy lasteliy — makrofagy — puolima, ir savo ruoZtu pradeda veikti kitas
imunings sistemos reakcijos procesas, nukreiptas pries$ organizme esancias svetimas lasteles.

e Daziklio sudétinés dalys pasidengia specialiu baltyminiu apvalkalu, izoliuojan¢iu jas nuo
organizmo. Baltyminis apvalkalas, kaip apsauginé kapsulé, i§ vienos pusés, saugo nuo bet
kokio svetimkiinio agresyvaus poveikio organizmui, o i§ kitos pusés — trukdo fagocitams
aktyviai veikti (iSsklaidyti). Tokio apsauginio apvalkalo susidarymo efektyvumas skirtingy
Zmoniy organizmuose yra sunkiai nuspéjamas. Tai paaiSkina, kodél vieniems Zmonéms
permanentinio makiazo kokybés lygis mazéja greitai, o kitiems — 1étai.

e Organizmas pasizymi savybe tiekti kraujg j virSutinj odos sluoksnj. Taip pat skiriasi kraujo
tiekimas ] skirtingus to paties Zmogaus odos plotus. Kuo labiau prisotintas ir ar¢iau
pavirSiaus iSdéstytas yra kapiliary tinklelis, tuo didesné tikimybé, kad permanentinis
makiaZzas iSnyks greiciau.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

e Kiekvienam zmogui pasireiks jo individuali ir nenuspéjama viso imuninés sistemos lasteliy
komplekso reakcija j daziklio pavidalo svetimkiinj.
Biitent dé¢l Siy priezasCiy yra skiriamos pertraukos tarp procediry, kurios yra bitinos norint
pasiekti prading makiazo kokybe.

Permanentinio makiazo patvarumg veikia taip pat Sie veiksniai: saulés spinduliai, masazai,
Sveitikliai, odos maitinimas, pirtis, kadangi Sios procediiros stimuliuoja kraujotaka, dél ko
paspartéja pigmento sudétyje esanciy augaliniy komponenty iSsiplovimas.

Dazniausiai permanentinis makiazas iSlicka 2-4 metus, taciau biina atvejy, kai
permanentinio makiazo kokybé pastebimai pakinta po 6 ménesiy. Taip gali atsitikti tiek dél
auksciau iSvardyty priezasciy, tiek dél to, kad i§ pat pradziy buvo atlikta tik viena pigmentavimo
procedira. Reikia zinoti, kad kokybiskas permanentinis makiazas paprastai yra 2-3 0d0S
pigmentavimo procediiry rezultatu. Pirmaja procediirg + papildancios procediiros reikalingos norint
tolygiau paskirtstyti dazus odoje, keisti spalva (jei reikia) ir pasiekti didesnio permanentinio
makiazo patvarumo.

~Kuriam laikotarpiui yra atlieckamas permanentinis makiazas?*  atsakymas: ,,Tam
laikotarpui, kuriam troksite jj turéti®, kadangi permanentinis makiazas yra atliekamas ne tam, kad
apsilankyti pas meistrg reikéty karta per 3-4 metus, kai viskas beveik garantuotai bus iSnyke.
ISvaizdai biity naudingiau, jeigu, pasteb&jusi nezymy kokybés sumazé¢jimag, laiku uzsuktuméte j
salong permanentiniam makiaZui atnaujinti.

Pagal statistika, klientés, ilgus metus 1§ tikryjy jauciancios dvasinj pasitenkinimg del
permanentinio makiazo, kas 1-2 metus ateina | salong kokyb¢ palaikanciai procediirai atlikti.

IS kitos pusés, jeigu permanentinis makiaZas, atliktas naudojant kokybiSkus pigmentus, néra
atnaujinamas, jis iSnyks be pédsako. Tokiu atveju galima atlikti permanentinj makiazg kaskart vis
kitaip, kardinaliai pakeiciant spalva ar forma, priklausomai nuo pageidavimo ir amzZiaus salygoty
pakitimy, dél kuriy kinta veido bruozai (nusileidzia vokai, antakiy kampuciai, pakinta lipy forma).
Pigmentai. Nuo pat jkiirimo (1984 m.) kompanija “MEI-CHA (R) International” pelné
pasaulinj pripazinimg ir lyderio titulg uz inovacinés, saugios, aukstos kokybés mikropigmentacinés
pigmenty kiirima ir jy gamyba. Intensyviis moksliniai darbai ir aukStos kvalifikacijos specialisty bei
mokslininky komanda leidzia “MEI-CHA (R) International” kompanijai kurti naujausius
pigmentus, visuomet zingsniu lenkian¢ius grozio industrijos poreikius. AukStos kokybés ir
efektyvios “MEI-CHA (R) International” pigmentus tyrimai remiasi nuolatiniais tyrimais higienos

Ir saugos srityse.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

“MEI-CHA (R) International” pigmentai isliecka odoje iki penkiy mety. Laikui bégant
iSsisklaido nepaliekant jokiy pédsaky. Pigmentai nekeiia spalvos, pagaminti natiiraliu pagrindu,
visiSkai nekenkia zmogaus sveikatai.

Atmintiné reikalinga klientui:

e Procediira atlieckama su vietiniu nuskausminimu.
e Visos procediiros detalés, kontaktuojanCios su spalvomis - vienkartinés arba
sterilizuotos gama spinduliais.
o Turtinga spalvy paleté, spalvos parenkamos individualiai kiekvienam klientui.
Laikinomis ar santykinémis gali biiti Sios kontraindikacijos:

e Menstruacijos;

e Juosting pisleling;

e NésStumas;

e Herpes uzdegimo paastréjimas;

o Dermatitas;

« Randai stabilizacijos stadijoje;

e Plastinés operacijos ir poodiniai infiltratai stabilizacijos stadijoje (nuo 1 mén. iki 6

mén.);

o Chemoterapija;

o Lazeriné terapija (epiliacija);

e Rigstinis pilingas.

Permanentinis makiaZas ir tatuiravimas. Sios dvi procediiros turi pana§umy: abiem atvejais
1 oda suleidZiamas pigmentas ir abiem atvejais siekiama papuosti kiing. Vis délto tarp tatuiravimo ir
mikropigmentacijos yra keletas esminiy skirtumy. Pagrindinai skirtumai:

e Siekiamas rezultatas: kiekviena Siuolaikiné moteris nori bet kuriuo paros metu atrodyti
nepriekaiStingai. Be estetinio tikslo mikropigmentacija pataiso tam tikrus veido bruoZus,
iSplikimo arba plauky slinkimo atveju. Naujai nupieSti antakiai atrodo natiraliai, yra
reikiamos spalvos ir formos. Tatuiravimo tikslas yra papuosti kiing. Permanentinis makiaZas
paprastai apsiriboja veido sritimi, o tatuiruotés yra daromos bet kokioje kiino vietoje.

e Pigmento suleidimo budas ir gylis: darant tatuiruote, adata dazniausiai stovi visiskai tiesiai
odos pavirSiaus atzvilgiu. Taip adata greiCiausiai ir susidurdama su maziausiu
pasiprieSinimu sminga ] gilesnius odos sluoksnius. Pigmentas kaupiasi apatiniame odos
sluoksnyje. Kai pigmentas jsitvirtina, jam neleidZia blukti toje odos vietoje esancios riebaly
lastelés. Atliekant permanentinj makiazg, pigmentas jsitvirtina virSutiniame dermos
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

sluoksnyje ir epidermio audinyje ties plauky folikulais. Darant permanentinj makiazg, adata
dazniausiai yra pakreipta 45 laipsniy kampu, dél to pigmentas negali patekti j gilesnius odos

sluoksnius.

“Mei — cha International” (JAV) skaitmeninis aparatas permanentiniam makiaZui
Platinum 6000

Skaitmeninio aparato permanentiniam makiazui Platinum 6000 schema pateikta 4 priedo 4-10
psl. Aparatas Platinum 6000 uZztikrina tobulg reikiamo pigmento kiekio implantavimg j oda, padeda
padaryti tatuazo procediira maksimaliai komfortabilig klientui ir meistrui.

Privalumai: sterilios vienkartinés dalys padeda iSvengti kliento ir meistro infekuotumo,
leidZia implantuoti reikiamg pigmento kiekj minimaliai traumuojant odg., specialusantgalis adatai
salygoja mazesnj pigmento iSpurskimg, adatos jsiskverbimo j oda gylis uztikrina tolygy pigmento
implantavimg vienodame gylyje, minimalus vibracijos lygis, grei¢io kontrol¢, papildomo preparato
prijungimo galimybé.

Aparato Platinum 6000 adatos ir aksesuarai

Adatos. Vienkartinés, sterilios, gaminamos i§ nertdijan¢io aukStos kokybés plieno, ant
kiekvienos pakuotés — spalvotas indikatorius, leidZiantis lengvai nustatyti adatos rusj, kiekviena
adata supakuota j plastikinj vamzdelj, apsaugant] ja nuo pazeidimy.

Adaty raSys: vienitinés, dvigubos (plokscios), trigubos (apskritos), penkiagubos (apskritos),
SeSiagubos(plokscios), septyngubos (apskritos), septyngubos (Naujové Magnum), aStuongubos
(plokscios), ir vienuolikgubos (apskritos).

Antgaliai. Vienzenkliai antgaliai salygoja mazesnj dazy iSpurSkima. Visi antgaliai sterilts ir
iSleidziami individualiose pakuotése. Mazi antgaliai; vienguboms, dviguboms (plokS¢ioms),
triguboms (apskritoms) adatoms. Ploksti antgaliai: SeSiaguboms (plokS¢ioms), septynguboms
(magnum), astuonguboms (plokS¢ioms) adatoms. Dideli antgaliai: septynguboms (ploks¢ioms), ir
vienuolikguboms (plokscioms) adatoms.

Pigmentai mikropigmentacijai
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Pigmenty linija Micro — colors — tai didelés koncentracijos pigmentai glicerino pagrindu,
turintys tankig kremo pavidalo kosistencijg ir vientisg spalva, be vandens, sudaro organiniai ir
neorganiniai pigmentai.

Pigmentai Micro colors atitinka visus kokybés ir saugos standartus, didelé¢ spalvy jvairové ir
maiSymo galimybés.

Gamybos proceso metu visi
sterilizacijgGama spinduliais.

Micro — colors pigmentai praeina

Micro — colors linija turi 80 pigmenty, kuriuos maiSant galima sukurti iki 300 jvairiy
atsaplviy. Visi Micro — colors linijos pigmentai skirstomi j 5 Seimas:
1.

“Beziné” Seima (12 atspalviy: Beidge 1, Beidge 2, Beidge 3, Beidge 4, Beidge 5, Beidge 6,
Beidge 7, Beidge 8, Beidge 9, Beidge 10, Beidge 11, Beidge 12).

2. Raudona/rausva Seima (11 atspalviy: Red Modifier, Brick red1, Brick red2, Pink 1, Pink 2,
Pink 3, Pink 4, Pink 5, Pink 6, Pink 7, Chestnut Lip 1).

3. Ruda seima(30 atspalviy: Ebony 1, Ebony 2, Ebony 3, Brown Modifier, Brown 1, Brown
2, Brown 3, Brown 4, Brown 5, Brown 6, Brown 7, Brown 8, Brown 9, Brown 10, Brown 11,
Brown 12, Brown Highlighter 1, Brown Highlighter 2, Brown Highlighter 3, Brown

Highlighter 1, Blonde 1, Blonde 2, Blonde 3, Walnut 1, Walnut 2, Walnut 3, Walnut 4, Birch
1, Birch 2, Birch 3.
4,

“Organin¢” Seima (18 atspalviy: Chestnut Lip 2, Red Lip 1, Red Lip 2, Red Lip 3, Red Lip

4, Red Lip 5, Red Lip 6, Red Lip 7, Red Lip 8, Red Lip 9, Red Lip 10, Coral Lip 1, Coral Lip
2, Coral Lip 3, Orange, Peach Lip, Yellow, Skin Modifier).

5. Misri Seima (9 atspalviai: Blak, Grey, navy, Blue, Lavender Tint, Green 1, Green 2,
Yellow Modifier, White Modifier).
Micro — colors linijos spalvy paleté pateikta 4 priedo 19-22 psl.

Pigmenty linija Image. Sig linija sudaro 29 atspalviai permanentiniam liipy makizui,

antakiams, vokams 10 pigmenty skirty paramedicininei priezitrai (kriity areolei, odos defekty
korekcijai ir t.t.).

autorius.

Sios unikalios linijos kiiréjas Alfredas Gonzalasa — pasauliui Zinomas tyrinétojas, mokomuyjy
program kiiréjas, moksliniy program, metodiky ir priemoniy permanentinio makiazo meistrams

I visy Image linijos pigment sudét] jvesti spalvos neutralizatoriai, kurie leidZia implantuoti

pigmentus | odg be sumaiSymo. Unikali pigmenty formulé palengvina darbg, pigmentai pasizymi
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kremine konsistencija, jy pagrindag sudaro spiritas ir vanduo, todél pigment implantavimas vyksta
greiciau ir sumazeja papildomy korekcijy biitinumas.

Image linijos pigmentai skirstomi j penkias grupes:

Voky pigmentai 96 atspalviai: Darkest Brown/Category I, Dark Brown/Category 1, Medium
Brown/Category Ill, Light Brown/Category 1V, Blonde/Category V, Grey Hair).

Antakiy pigmentai (6 atspalviai: Darkest Brown/Category I, Dark Brown/Category I,
Medium Brown/Category 11, Light Brown/Category IV, Blonde/Category V, Grey Hair).

Pigmentai lipoms: raudoni (3 atspalviai- Red, Magneta, Coral), rausvi (3 atspalviai- Rose,
Natural lips, Mauve), vyno spalvos (3 atspalviai: Wine, Dark Wine, Rust Red), rudi (3 atspalviai:
Terractta, Capuccino, Peach).

Pigmentai krttinés areolei (5 atspalviai: Areolé 1, Areolé 2, Areolé 3, Areolé 4, Areolé 50.
Pigmentai kamufliazo procedirai (5 atspalviai: Skin 1, Skin 2, Skin 3, Skin 4, Skin 5).
Image linijos spalvy paleté pateikta 4 priedo 23-24 psl.

Pigmenty linija Elegance — tai 20 rySkiy pigment skirty meninéms tatuiruotéms, kurie lengvai
implantuojasi ir duoda puiky rezultats.

Elegance pigmenty sudétyje yra gelezies oksido, jie yra vienalytés konsistencijos ir lengvai
maisosi.

I Elegance linija jeina Sios spalvos: Zalia, Sviesiai Zalia, melyna, zydra, geltonai Zalia, geltona,

auksing, oranzin¢, raudonai ornzing, raudona, rausva, fukcijos, levandos, alyviné, ruda, neutrali,
juoda, balta, pilka.

Pigmenty linija Elegance meninei tatuiruotei spalvy paleté pateikta 1 priedo 26-27 psl.
Aksesuarai ir mokymo priemonés

Ziedas daZams. Vienkarting plastikiné talpa skirta pigmentams, kuri uzsideda ant pirto ir
palengvina meistrui darbg.

Spalvotas apskritimas. Spalvotas apskritimas — aksesuaras, padedantis suprasti spalvos
teorijg ir teisingai sumaiSyti pigmentus reikiamy atspalviy iSgavimui.

stripus.

MaiSytuvas pigmenty sumaiSymui. Padeda palaikyti vientisg pigmento konsistencija, puikiai
sumaiSo skystus ir miltelinius pigmentus. Dirba su baterijomis. Turi nusiimancius vienkartinius

Akrilo padéklas maSinélés tuSinukui ir pigmenty gaubteliams. ElegantiSkas permatomo

akrilo padéklas masinélei, ant kurio meistro masinélé visada bus saugi ir lengvai pasiekiama.
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kuri specialiai sukurta geresniam vertikalioje padétyje esancios masin€lés patvarumui ir dazy
i8siliejimo, bei adatos pakenkimo perspéjimui.

Vienkartinis konteineris su dang¢iu daZzams. Reikalingas tam, kad dazai viso darbo metu
biity vienalytés konsistencijos. Sponzas konteinerio dugne padeda iSvengti pigmento issiliejimo ir
apsaugo adata.

Manekeno veidas. Skirtas praktiniam darbui mokymosi metu tobulinant antakiy, voky ir lapy
piesimo technikg. Manekeno veidas gali biiti naudojmas keleta karty, kadangi pusiau permanentinis
zymeklis lengvai nusitrina. Manekeno veidas puikiai atkartoja zmogaus veido kontiirus. PlokScias
pagrindas uztikrina stabilig padétj darbo metu.

Kauké manekenui. Vienkartin¢ guminé kauke, kuri uzdedama ant manekeno veido.

Praktiniai lapai (su lupy ir antakiy kontiirais). Pagaminti i§ labai minkStos guminés
medziagos, imituojan¢ios zmogaus oda. Antakiy ir lipy konttrai asimetriski ir reiklauja korekcijos.
Be to, ant lapy yra papildomos vietos antakiy ir lipy pieSimui.

Praktikiniai lapai (be kontiiry). Pagaminti i§ minkStos guminés medziagos, turin¢ios artimg
Zmogaus odai spalvg ir tekstiira.

Trafaretai antakiams. 12 trafarety padeda lengvai i$sirinkti tinkamg forma.

Aksesuarai ir mokymo priemonés pateikti 1 priedo 28-31 psl.

Preparatai anestezijai

X-IT gel anestetikas. Gelio pavidalo, stipraus anestizuojan¢io poveikio preparatas
naudojamas prie§ procediirg. Ypa¢ rekomenduojams atliekant akiy permanenetinio makizo
procediirg. Sudétyje yra lidokaino , tetrakaino.

Blue ice anestetikas. Gelio pavidalo, sudétyje turintis epinefrino, mazina patinima,
kraujosruvy atsiradimg, mazina kraujavima procediiros metu. Tinka liipy permanentiniam makiaZui

atlikti, kadangi procediiros metu labai svarbu sumazinti kraujavima. Veikia iki 2 val.
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2 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU PLETRA

2.1. Paskaitos ,,Grozio paslaugy rinkos plétros tendencijos Lietuvoje ir uZsienyje“ konspektas

Kirpéjuy ir grozio specialisty asociacijos veikla

Prie makiazo bei kiino tapybos populiarinimo ir plétimo labiausiai prisideda konkursai ir
¢empionatai, vykstantys Lietuvoje ir uzsienyje.

,Kirpejy ir grozio specialisty asociacija“ — kirpéjus, vizazistus, manikitirininkus ir kitus grozio
srities specialistus vienijanti organizacija.

Asociacija veiklg pradéjo kaip ,,Kirpéjy klubas®, kurios pagrindiniai siekiai buvo vienyti
Salies meistrus, kartu leisti laisvalaikj, bendrauti ir dalintis patirtimi. Klubas kvieté j susitikimus ir
organizavo jvairius renginius savo nariams.

2010 m. vasario 11 d. vykusiame visuotiniame nariy susirinkime asociacija ,,Kirpéjy klubas*
pakeité pavadinimg ir tapo ,,Kirpéjy ir grozio specialisty asociacija®.

,Kirpéjy ir grozio specialisty asociacija“ yra pasaulinés organizacijos ,,OMC* (Organisation
Mondiale Coiffure) - didziausios pasaulyje grozio organizacijos, vienijancios daugiau kaip 500 000
salony savininky 1§ 60 valstybiy visame pasaulyje - nare.

Asociacijos nariai turi teis¢ dalyvauti tarptautiniuose cempionatuose, konkursuose ir
mokymuose, kuriuos organizuoja tarptautiné grozio specialisty organizacija (OMC).

Organizacijos tikslai ir uzdaviniai:

e kartu su kompetentingomis Lietuvos Respublikos institucijomis formuoti ir vykdyti bendra
kirpéjy ir groZio specialisty verslo politika, kuriant ir tobulinant jos jstatymus;

e plétoti asociacijos nariy veikla: atstovauti ir ginti jy ekonominius, teisinius interesus,
vieSinti, reklamuoti ju teikiamas paslaugas bei jy teikiamg nauda Salies ir uzsienio
gyventojams;

e sudaryti kuo palankesnes salygas vystyti ir plétoti kirpéju ir groZzio specialisty veikla;

e vienyti ir koordinuoti kirpéjy ir grozio specialisty veikla, kad apsaugotume Lietuvos
Respublikos rinka nuo nekokybisky kirpéjy ir grozio specialisty paslaugy;

e organizuoti mokymo, kvalifikacijos tobulinimo kursus, rengti teorines ir praktines
konferencijas, seminarus, parodas, organizuoti kitus renginius, organizuoti specialisty

mokymag ir tobulinimasi, teikti jiems metoding medziagg ir priemones;
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e plétoti bendradarbiavimg su analogisko pobudzio uzsienio valstybiy asociacijomis,
tarptautinémis organizacijomis, aktyviai dalyvauti Lietuvos ir tarptautiniame gro,io
pasaulyje;

e populiarinti bei puoseléti kirpéjo bei grozio specialisty profesijas.

,Kirpé€jy ir grozio specialisty asocacija®, sieckdama atgaivinti nacionaliniy ir tarptautiniy
¢empionaty tradicijas miisy Salyje, visus grozio specialistus kasmet kviecia dalyvauti Atvirajame
Lietuvos ¢empionate, skirtame kirpéjams ir grozio meistrams, kuris vyksta parodos ,,Pelené metu.

Cempionatai vyksta pagal pasaulinés organizacijos ,,OMC* (Organisation Mondiale Coiffure)
- didZiausios pasaulyje grozio organizacijos, vienijancios daugiau kaip 500 000 salony savininky i$
60 valstybiy visame pasaulyje, organizuojamy Cempionaty bei atviryjy Salies tauriy, nuostatus.
Cempionatuose kvieGiamas varZytis jaunimas bei jau patyre misy Salies kirpéjai, vizaZistai bei
manikitrininkai jvairiose madingose bei techninése kategorijose.

Atvirojo Lietuvos ¢empionato laimétojams jteikiamos réméjy dovanos, diplomai ir medaliai.
Patiems geriausiems suteikiama galimybé prisijungti prie Lictuvos nacionalinés komandos, kuri
atstovauja miusy Saliai Europos, Pasaulio bei kituose tarptautiniuose cempionatuose, kartu
treniruotis su visame pasaulyje pripaZintais meistrais ir treneriais, atstovauti sau ir savo Saliai bei
tobulintis ir kelti savo profesing kompetencija. Vienas i§ ¢empionato tiksly yra atrasti talentingus
meistrus, skatinti jy tobuléjimg bei suteikti jiems galimybe save realizuoti profesingje srityje. Taip
pat ¢empionatas Siekia atgaivinti Nacionaliniy ¢empionaty tradicijg Lietuvoje, skatinti miisy Salies
grozio specialisty profesionalumg bei iSrinkti pacius geriausius miisy Salies meistrus, kurie galéty
atstovauti Lietuvai Europos ir Pasaulio ¢empionatuose, kuriuos rengia pasauliné OMC organizacija.

2012 m. spalio 7 — 8 d. mady sostinéje Milane vyko pasaulinis Kirpéjuy ir grozZio meistry
¢empionatas ,,OMC Hairworld Milano 2012%, sukvietes daugiau nei tiikstantj grozio specialisty i$
55 galiy. Siame konkurse Lietuvai atstovavo desimt kirpéjy bei vizaZzisty, kurie varzési jvairiose
kategorijose: podiumo ir nuotakos makiazai, vyry pilno madingo jvaizdZio rungtis, pieSimas ant
kiino bei motery ilgy plauky Sukuoseny rungtys. Kartu su nacionaline Lietuvos komanda j
gempionata vyko ir miisy $aliai atstovaujantys tarptautinés klasés teis¢jai. Cempionatui pasibaigus
galima tik pasidziaugti, jog miisy Salies meistrai dar karta jrod¢, jog daug dirbant, treniruojantis bei
investuojant ] savo meistriSkuma, galima pasiekti iSties daug net ir varzantis su tokiomis Salimis
kaip Italija, Rusija, Amerika, Kinija ir pan.

Profesinis Lietuvos kirpéjy ir grozio specialisty lygis yra ganétinai aukstas. Tiesiog reikia tgsti
pradétus darbus ir siekti, kad Lietuvos vardas biity minimas ne vieng karta metuose pasaulingje
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grozio scenoje, bet nuolat tobuléty ir uzlipty ant auksciausios apdovanojimy pakylos. Tam reikia net
tik nemazai meistry pastangy, bet ir finansinio palaikymo, kurio Siandien deja néra. Todél meistrai
Lietuva garsina savo saskaita.
Panasaus pobiidzio konkursai yra puiki galimybé ne tik patyrusiems (profesijos mokytojams),

bet ir jauniems meistrams (mokiniams) parodyti savo sugeb¢jimus ir iSbandyti jégas.
Konkursai:

e Atviras Lietuvos ¢empionatas;

e Atviras Baltijos Saliy visazisty cempionatas;

e Lietuvos nacionalinis ¢empionatas kirpéjams ir grozio specialistams;

e Europos kirpéjy ir grozio meistry ¢empionatas;

e Europos taurés ¢empionatas;

e Pasaulinis kirpéjy ir groZio meistry ¢empionatas;

e Tarptautinése kirpimo meno, dekoratyvinés kosmetikos ir nagy dizaino Olimpinés zaidynés.

Sveikatingumo ir groZio paslaugy sektoriaus apZvalga

Paskutiniais metais Lietuvoje ir Latvijoje sparciai augo masazo, SPA paslaugy vartojimas.
Lietuvoje atsidaré vandens parkai, tai prieSkriziniu laikotarpiu paskatino Siy sveikatingumo ir
pramogy paslaugy paklausg. Augo sanatoriniy gydykly lankymas. Pagrindiniai ir didZiausi
sanatorijy ir SPA centry miestai Lietuvoje ir Latvijoje yra Druskininkai (Alytaus regionas) ir
Jirmala (Rygos regionas) — Sie du miestai yra aktyviai lankomi tiek vietiniy gyventojy, tiek turisty
1§ uZzsienio. Papildomai Lietuvoje sveikatingumo procediiry atlikti taip pat vykstama j Palanga
(Klaipédos regionas) ir Bir§tong (Kauno regionas).

Aktyvéjo sveikos gyvensenos bei sportiné gyventojy veikla, sporto klubuose net krizés
laikotarpiu gauséjo lankytojy skaiCius. Vis dar populiaréja naujai prigijusi sporto Saka — joga:
pastaruoju laiku daugéjo pavieniy jogos uzsiémimo centry.

DaZniausiai sutinkami yra nedideli grozio salonai, teikiantys kompleksines paslaugas. Per
pastaruosius 5 metus sparciai augo soliariumy skaicius, taciau ateinancius 2—3 m. jy paklausa dél
did¢jancio Zmoniy sveikatos iSprusimo gali maZzéti.

Lietuvoje sveikatingumo ir grozio paslaugy sektorius 2005-2009 m. laikotarpiu vystési ypac
sparciai — apyvartos apimtys iSaugo 142 proc. nuo 17 min. EUR iki 42 mln. EUR. Net kriziniais
2009 metais sektoriaus apyvarta augo 10 proc. palyginus su 2008 m. IS nagringjamy Lietuvos
regiony didZiausig jtakg viso segmento apyvartos augimui turé¢jo Vilniaus regionas. Kriziniu
laikotarpiu Vilniuje ypac sékmingai augo sauny, soliariumy, lieknéjimo ir masazo kabinety verslas.
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Latvijos sveikatingumo ir grozio paslaugy sektoriy prasidéjusi krizé palieté labiau — 2008-2009 m.
laikotarpiu Sio segmento apyvarta sumazeéjo 29 proc., kai laikotarpiu iki krizés 2005-2008 m.
segmentas iSaugo 82 proc. Nepaisant to, imoniy skaicius Siame sektoriuje 2008-2009 m. iSaugo net
26 proc. Latvijos kirpykly ir grozio salony segmentas skiriasi nuo Lietuvos tuo, kad jame veikia
labai daug smulkiy tkio subjekty. Latvijoje jmoniy ir Gikine veikla uzsiimanciy fiziniy asmeny
vidutiné metiné apyvarta siekia 10 000 EUR, o Lietuvoje — 50 000 EUR.

Sveikatingumo ir grozio paslaugy sektorius sparciausiai 2005-2009 m. laikotarpiu vystési ir
kriziniu laikotarpiu augo Latgalos regione. Jame sparciai plétojosi kirpykly ir grozio salony verslas.

Patraukliausi sveikatingumo ir grozio paslaugy plétrai i§ 11 tiriamy regiony yra Rygos ir
Vilniaus regionai. Sie regionai yra labiausiai i§sivyste, gyventojai juose gauna didZiausias pajamas,
todel ne pirmos biitinybes prekiy ir paslaugy vartojimas yra zymiai didesnis nei kituose regionuose.
Taip pat Sie regionai zymiai iSsiskiria rinkos dydziu (gyventojy skai¢iumi bei bendromis vietiniy
gyventojy iSlaidomis grozio ir sveikatingumo paslaugoms jsigyti).

Kauno ir Klaipédos regionai atsiduria antroje vietoje dél Zemesnio regiono iSsivystymo
(vertinamo pagal BVP vienam gyventojui), mazesnio gyventojy skaiciaus. Nepaisant to, vidutinis
Kauno regiono gyventojas sveikatingumo ir grozio paslaugoms jsigyti per metus skiria tiek pat,
kiek ir Vilniaus gyventojas, tod¢l Siame regione analizuojamo sektoriaus dydis pagal gyventojy
i$laidas yra treciasis tarp analizuojamy regiony. Klaipédoje sveikatingumo ir groZio paslaugy rinkos
dydis pagal vietiniy gyventojy iSlaidas yra net 3 kartus maZesnis nei Vilniaus regione. Taciau
regionas yra antras Lietuvoje po Alytaus regiono pagal sveikatingumo jstaigy skaiCiy ir turi didelj
potencialg vystyti sveikatingumo paslaugy sektoriy dél palankios vietos (prie juros) ir del didelio
vietiniy ir uzsienio turisty skaiciaus.

Visi kiti regionai (giauliq, TelSiy, Panevézio, Latgalos, Kurzemés, Utenos, Ziemgalos) turi
salyginai mazas sveikatingumo ir grozio paslaugy vietines rinkas d¢l mazo gyventojy skaiciaus ir
zemo vietiniy gyventojy pajamy lygio, todé¢l siekiant Siuose regionuose plétoti sveikatingumo ir
grozio paslaugy versla nereikéty pasikliauti vien tik vietine rinka — biitina vertinti ir atvykstamojo

turizmo srauty dydj, pastovuma, turisty galimybes jsigyti paslaugas.

Europos ir pasaulinés SPA rinkos tendencijos

Didéja vandens paslaugy ir procediiry poreikis. Vis daugiau zmoniy, eidami j SPA jstaiga,
tikisi iSbandyti vandens proceddras ir paslaugas. Dauguma naujy SPA jstaigy, be procediros
kambariy, paprastai turi ir jvairaus vandens tipo bei temperataros baseiny, voniy, kapsuliy ir pan.
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Vandens ir kitos paslaugos, tokios kaip pirtys, drusky ar ledo kambariai, duoda ne tik fiziologing
nauda, bet ir prailgina kelione po SPA bei pritraukia daugiau klienty.

SPA paslaugos vis labiau orientuojamos j masinj klientg. SPA infrastruktira, proceddros,
paslaugy kainos pritaikomos prie masinio kliento poreikiy, t.y. SPA paslauga tampa prieinama ne
vien tik turtingiesiems. SPA paslauga turi bati pricinama. Nors i$liks ir toliau plétosis prabangusis
SPA, sitalantis visuotines paslaugas.

Auga aptarnavimo kokybés svarba. Siekdamos islikti konkurencingomis, SPA jstaigos turés
didinti teikiamy paslaugy kokybe. Tai taps jmanoma pritaikius ir individualizavus paslaugas bei
aptarnavima, t.y. teikiant kur kas didesnj démesj atskiram klientui. Todél SPA jstaigos turi telkti
démesj ne j paslaugy kiekybe, bet j kokybg.

SPA tampa susibiirimy vieta. Lankymasis SPA jstaigose grupémis (su $eimomis, draugais,
partneriais, kolegomis ir pan.) vis populiaréja. Pirmasis apsilankymas su grupe bana kur kas
jaukesnis. Ypac¢ tai pasakytina apie vyrus, kurie SPA lankosi kur kas daZniau su antrosiomis
pusémis nei vieni.

Didéja SPA dizaino svarba. Populiaréja SPA procediry kambariai, skirti dviem ar daugiau
asmeny. Kai kur kambariai tampa atskiromis oazémis bendrame SPA komplekse. Jie gali turéti
atskirg valgomajj, vonias, saung, dusus ir pan. Kiti tokio tipo kambariai sudaro junginius: privatus
poilsio kambarys su 3-4 procediry kambariais. Tokia patalpa gali bati iSnuomojama pavieniams
asmenims ar grupéms. Populiaréja SPA paslaugos ir gyvenamuosiuose viesbuciy kambariuose.
Taigi dizainas tampa jvairesnis ir lankstesnis, siekiant pritraukti skirtingas klienty grupes.

Didéja gydomyjy paslaugy poreikis. Didéjant tarptautiniams sveikatos turisty srautams, didés
ir gydomyjy paslaugy SPA objektuose svarba. Jau dabar daugybé SPA sveciy atvyksta siekdami ne
tik atsipalaiduoti, bet ir pasigydyti.

Daugéja sveikq ir aktyvy gyvenimo biidg propaguojanciy paslaugy. SPA Klientai pradeda
suprasti, kad sveikata priklauso ne tik nuo relaksaciniy proceddry, bet ir nuo aktyvios fizinés
veiklos. Todél vis daugiau jstaigy savo klientams sialo treniruokliy sales, aerobikos ir kitus
uzsiémimus. Vyksta pokyciai SPA virtuvéje, maistas ir produktai tampa sveikesni bei nattralesni.

Didéja susidoméjimas vietinéemis SPA tradicijomis. Tai ypac¢ pasakytina apie europiecius,
kurie itin domisi lankomy $aliy tradicijomis, jskaitant ir SPA. Daug keliaujantys SPA turistai tampa
vis geresniais Sios srities ekspertais, neretai pralenkia SPA jstaigy personala ziniomis.

Dar visai neseniai SPA paslaugos viesbuciuose buvo laikomos iSskirtine prabanga. Dabar
viesbuciy savininkai ir operatoriai siekia vis geriau patenkinti sveciy poreikius, islikti
konkurencingais, pagerinti paslaugy kokybe, todél vieSbuciai pradeda teikti ir SPA paslaugas.
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Kadaise golfas buvo vienas ty populiariyjy Zodziy, kuris buvo naudotas siekiant pritraukti turistus j
vieng ar Kitg kurortg. Dabartiniu metu, keic¢iantis poreikiams, didéjant pajamoms ir vis spartéjant
gyvenimo tempui, SPA procediiros yra kur kas lengviau pritaikomos prie griezty kelioniy grafiky
nei golfas. Be to, skirtingai nuo golfo, SPA nereikalauja i Zmogaus jokiy specifiniy jgidziy,
uztenka vien tik noro atsipalaiduoti.

SPA paslaugy poreikis didéja ne tik tarp kurorto viesbuciy sveciy. Jy vis dazniau reikalauja
pavieniai kompanijy atstovai ar kolektyvinés grupés darbo kelioniy metu. Itemptas darbo
tvarkarastis, didelis stresas ir visuotinai didéjantis démesys asmeninei sveikatai vercia zmones
reguliariai naudotis SPA paslaugomis. Didé¢jant paslaugy poreikiui SPA centry daugéja ne tik
kurorty, bet ir miesty ar konferencijy vieSbuciuose.

Kita SPA populiaréjimo priezastis — paslaugy asmeniskumas. Prisitaikydami prie vis
spartéjancio zmoniy gyvenimo tempo, daugelis vieSbuciy dalj savo paslaugy automatizavo, taip
sutaupydami brangy sveciy laika. Deja, tai sumazino kontaktg tarp kliento ir viesbucio, kuris
kadaise buvo vienas i§ svarbesniy Sio verslo aspekty. Sveciai vis labiau émé pasigesti
démesingumo, rapestingumo, asmeniniy paslaugy. Taigi SPA paslaugos savo specifika kaip tik ir

uzpildo §ig atsiradusig tustuma.

SPA industrijos poky¢iai iki 2020 mety

Pasaulis kinta vis sparc¢iau, o kartu su juo keiciasi ir SPA bei medicininés estetikos sritis. SPA
industrijos specialistai ir SPA salonai ateityje turés teikti detalesnius duomenis apie klinikinj savo
paslaugy efektyvuma, uztikrinti greitesnius rezultatus, naudoti ingredientus, nesukeliancius gincy
tarp mediky, tobulinti procediiry atlikimo metodus ir kurti jrenginius bei prietaisus, skirtus naudoti
namuose, kuriy naudojimo efektas bus maksimaliai panasus ] tokj, kokj galima gauti salone. Greta
naujy produkty ir procediry kiirimo didZiule svarbg jgys klienty iSprusimas medicinos klausimais.

Taciau kaip tai bus susije su jusy jprastiniu gyvenimu 2020 metais?

25 SPA industrijos poky¢iai, pasirodysiantys iki 2020 mety:

1. Odos priezitiros ,,varancioji jéga” bus vis daugiau sutelkta j sen¢jimg létinanc¢ius produktus
- saugius, efektyvius produktus, duodancius dokumentaliai patvirtintus rezultatus. Klientai bus

labiau iSpruse Sioje srityje, todeél reikalaus greitesniy ir efektyvesniy rezultaty; klienty
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nekantrumas uzaugs iki neregéto lygio. Paklausg jgis metodikos ir produktai, galintys
iSspresti, o ne uzmaskuoti problema.

2. Remiantis vartotojy paklausg tirianc¢ios firmos ,,Mintel” skaic¢iavimais, $iandien 70% o0dos
priezitiros priemoniy rinkos uzima veido kremai, o didejant vidutiniam gyventojy amziui, $is
rodiklis ir toliau augs. Tod¢l Siandien siekiantys sékmés SPA salonai turi daugiau nei bet kada
susitelkti j veido proceduras.

3. Nepaisant to, kad ranky prieziiira ir masazas tebeturés paklausa, vis didesne svarba jgis
technologijy raida, tod¢l SPA salonams prireiks nemazy investicijy naujy metodiky kiirimui ir
jrangos jsigijimui. Pagrindinis démesys bus skiriamas ne ,lengvam” masazui ir panasioms
paslaugoms, svarbiausia bus iSaiSkinti klientui, kokiy poky¢iy jis turety laukti i§ vienokio ar
kitokio gydymo, procediiros ar produkto. Tam tikra niSg odos priezitiros sferoje gali uzimti
automatizacija; vis daugiau procediiry bus atlickama naudojant rankinius aparatus ir kitas
transdermines sistemas.

4. Kosmetologams profesinio parengimo metu teks susipazinti su naujomis transportavimo
sistemomis ir naujais preparaty ingredientais. Tolesnés Sios srities studijos taps privalomu
reikalavimu siekiant i§laikyti licencija medicininei praktikai, taip pat, kaip kitose su medicina
susijusiose profesinese srityse. Kosmetologijos studijos taps platesnés, daugiau valandy bus
skiriama praktikai, kaip §iuvo metu Europoje.

5. Be abejonés: medicinos sgsaja neiSnyks, prieSingai, dar daugiau sutvirtés.

6. Apsauginés priemonés nuo saulés, naudojamos pries ir po deginimosi, ir dirbtinio idegio
priemongés jgis dar didesn] populiarumg, vartotojai geriau suvoks, kad jdegis - tai savotiSkas
,randas”, o besaikis buvimas saul¢je lemia sveikatos problemas ir kenkia odai. Kampanijos,
sigjancios buvima sauléje su odos véziu, rauksliy atsiradimu ir pigmentacija, bus rengiamos
taip pat daznai, kaip kovos su rikymu akcijos. Vartotojai skirs Sioms priemonéms daugiau
1é8y, nei kitiems produktams, nes susiripinimas savo Sveikata gali kainuoti daug brangiau.
Pirmenyb¢ bus teikiama SPA salonams, galintiems teikti saugaus jdegio paslaugas.

7. Svietimas ir informacija apie odos prieZiiira taps lengvai pasiekiama ir jgis didesne reikime.
Ateities SPA salonas bus ne tik procediiry atlikimo vieta, bet ir savotiskas Svietimo centras.

8. Sparciai pleciantis socialiniams tinklams, SPA salonai, orientuoti j paslaugy teikimg ir
jvairiy priemoniy pardavima, kaups informacija apie savo klientus, siekdami sukurti kuo
detalesne klienty duomeny baze. Si informacija tokia pat svarbi, kaip pats gydymas, kruopstus

jos kaupimas ir tyrimas taps biitina klestéjimo salyga. Taigi, pradékite ja kaupti nedelsiant.
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9.18mokite naudotis internetinémis paslaugomis: tinklarai¢iais, socialiniais tinklais. Sioje
specifinéje srityje jums prireiks eksperto pagalbos.

10. SPA salony, taikanciy strategija ,,viskas iSkart” laukia nes¢kmés; koncepcija ,,Sis bei tas
kazin kam” nepraktiSka - reikalinga specializacija. Tapkite ekspertu konkrecioje sveikatos ir
odos prieziiiros srityje. Konsultacijos Siuo klausimu turi biiti detalios, kad klientas neabejoty,
jog privalo riipintis savo odos poreikiais, todél gebéjimas analizuoti jos bukle taps pagrindiniu
elementu.

11. Kasmet odos priezitros sferoje atsiranda $imtai naujy kompanijy; taciau toli grazu ne
visos uzsilaiko rinkoje. Be to, nesant materialios klinikinés dokumentacijos klientai greitai
praranda pasitikéjimg privaciy markiy produkcija. Kadangi klientai siekia ypa¢ efektyviy ir
kliniSkai iSbandyty produkty, rinkoje iSlieka tik labai gerai uZsirekomendavusios priemones.
Po 10 mety dirbs maziau kaip pusé siandien veikian¢iy kompanijy.

12. I8liks odos priezitiros gamintojy kompanijy susiliejimo tendencija, stambas
susivienijimai absorbuos elitinés kosmetikos gamintojus, kad galéty tiekti ja j masing rinka.
13. Masinio vartojimo odos prieziliros produkcijos gamintojai dirbs pagal principa
m.parduotuvé parduotuvéje”, ten kosmetologai teiks konsultacijas. Vis daugiau kosmetikos
kabinety atsiras masinés prekybos tinkluose, panaSiai, kaip populiariis Siandien ,,skubios
medicinos pagalbos” centrai. Profesionalus gydymas ir priemongs jgis pasaulinj garsa.

14. Atsiras visiSkai nauja iSvirSinio naudojimo preparaty klase, kuri panaikins ribg tarp
kosmetikos ir vaisty. Tesis nesutarimai dél nanodaleliy naudojimo, kadangi egzistuos
technologija, leidzianti sumazinti molecules iki neiSmatuojamo dydzio. Preparaty veikimo
principas bus ,,gydymas i§ vidaus”, prieSingai nei priemoniy, kurias Siandien naudoja daugelis
kompanijy ir kurios dél nattraliy procesy sukelia sen¢jimag veikiant iSoriniams veiksniams.
Atsiras tendencija dokumentaliai patvirtinti vartojamy j vidy preparaty sauguma.

15. Valstybinés reguliacinés institucijos pradés reiksti daugiau nepagristy pretenzijy ir,
remiamos medicinos lobisty, bandys priskirti preparatus prie nereceptiniy preparaty, 0 ne prie
kosmetikos priemoniy.

16. Valstybinés jstaigos taip pat bandys jvesti suvarzymus, taikytinus SPA salonuose
atlickamoms procediiroms, nustatydamos leistinas ir neleistinas procediras, siekdamos
apriboti veiksmus, kuriuos galima atlikti be tiesioginés gydytojuy prieziiiros. SPA centy
specialistai bus priversti rungtis su gydytojais dél kliento démesio ir pinigy ir plétoti
bendradarbiavimg su licencijuotais medikais. Neuzilgo kosmetologai pastebés, kad jy veiklos
sfera taps dar labiau ribojama, nei Siandien.
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17. Produktai su kamieniniy lasteliy pagrindu iSsikovos tvirtesnes pozicijas rinkoje. Vaisiy
kamieniniy lgsteliy populiarumas isaugs dél genomikos pazangos, kurig tam tikru mastu
paskatins biitent medikai.

18. Prietaisai, skirti naudoti namuose, papildys profesionalias proceduras. Tam tikri
jrenginiai taps jperkami ir jais galima bus veiksmingai naudotis namuose. Tai ypac pasakytina
apie plauky Salinimg, preparaty jsiskverbimo skatinimg, plauky augimo stimuliavima,
kolageno gamybos skatinimg. Taip pat atsiras Sviesos terapijos prietaisy, skirty kovai su
pigmentacija, ink$tirais, akne, rauk§lémis, taip pat veido odos stimuliavimui mikrosrovemis.
Ta proga kyla klausimas: koks bus siy prietaisy poveikio intensyvumas, kuo skirsis namy
prietaisy efektas nuo profesionalios SPA salony jrangos poveikio.

19. Plauky S$alinimo sistemos ir, prieSingai, plauky augimo skatinimo sistemos taps
kasdienybe. Naujausi mokslo pasiekimai parodé¢ kovos su motery ir vyry plauky slinkimu
realistiSkuma.

20. Vienas i§ pagrindiniy odos priezitiros uzdaviniy - kova su hiperpigmentacija. Biologiskai
gaunamy ir genetiSkai modifikuoty vaisiy riig8¢iy bei kamieniniy lasteliy derinys taps
placiausiai naudojama $ios problemos gydymo priemone. Gincai dél hidrochinono naudojimo
nutils tik tuomet, kai bus iSrastas ypaC aktyvus balinamasis kompleksas. Greitai pasirodys
naujosios Kkartos tirozinazés inhibitoriai su organiniais komponentais jau praktiskai, todél
artimiausiu metu pamatysime naujus produktus, turin¢ius naturaliy, organiniy ir biologiskai
modifikuoty komponenty.

21. Atsiras geresnés kokybés produktai, skirti naudoti namuose, iSliks tendencija diegti
profesionalias, efektyvias priemones j mazmenine prekyba ir masinio vartojimo rinka.
Pavyzdziui, Siandien daugelis gamintojy gamina produkcija, kurig gali jsigyti stambis
mazmenines prekybos tinklai, pasitelkiantys kosmetologus darbui jy parduotuvése ir
iSdéliojantys lentynose elitines kosmetines priemones, prie kuriy stabteléje¢ pirkéjai keliauja |
kasa.

22. Vartotojai geriau suvoks pakuotés svarbg produkto komponenty savybiy i§saugojimui ir
stiprinimui. Neuzilgo pasirodys naujo tipo vakuuminés preparaty laikymo pakuotés, todél
indeliai su placiu sriegiu taps nebepaklausiis. SPA specialistai turi Zinoti, kodé¢l daugeliu
atvejy preparato pakuoté gali turéti lemiama reikSme jo savybiy iSsaugojimui.

23. Gincai dél konservanty jsiplieks i§ naujo, atsirandant naujiems preparatams. Ziniasklaidos

naudojama nuolatinio bauginimo taktika prieStaraus objektyviems moksliniams duomenims ir
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tebebus kosmetikos gamintojy ir mokslininky nesantaikos Saltinis. Atsiradus naujos kartos

vakuuminéms pakuotéms, konservanty vaidmuo pasikeis.

24. Neuzilgo atsiras naujos kartos nutriceutikai. Daugelio odos ligy ir susirgimy gydymas bei

profilaktika pagerés atsiradus specialiems maisto papildams, gérimams ir maisto produktams,

kurie sustiprins i$virSinio naudojimo priemoniy efekts.

25. Tikimasi, kad bus sugrieztintas organiniy ir nattraliy 0dos priezitiros priemoniy gamybos

reguliavimas; siuo metu gamintojai gana laisvai elgiasi su savo produkcijos apibtdinimais.

Nors daugelis pirkéjy nori jsigyti ekologiSkai Svarius ir saugius produktus, greiti rezultatai

pranoks visus jy lakescius.

Ateities perspektyvos. Siekdami klestéjimo 2020 metais, turite pazinoti savo klientus, geriau
nei patys save - kaupti ir analizuoti informacija apie jy pomégius ir antipatijas, norus ir poreikius - ir
taikyti tikslinj marketingg, naudodamiesi jvairiomis interneto bei spartaus rysio galimybémis. SPA
industrijos interesus ginancios profesinés asociacijos stengsis jgyti daugiau jtakos politinéje arenoje,
kadangi bus bandoma uzdrausti kosmetologams vykdyti savo veiklag daugelyje pelningy sri¢iy. SPA
salony specialistai turi buti ne tik gerai iSprus¢ odos priezitros srityje, informuoti apie naujai
atsirandancius komponentus ir naudojamus prietaisus, bet ir nusimanyti apie informacinj
menedzmenta, tikslinj marketinga ir reklama. Net atsizvelgiant j Siuos poky¢ius asmenybinis SPA

paslaugy aspektas turés didziule reikSme.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO PROJEKTAS: ,,JGYTU ZINIU PRITAIKYMAS
KOSMETIKO PROFESINIO RENGIMO PROCESE*

3.1. Reikalavimai projektui

turinyje.

UZduotis: mokytojai parengia projekta, kuriame teikia sitilymus, Kaip grozio paslaugy
technologines naujoves ir grozio paslaugy plétros tendencijas taikyti profesinio rengimo programy

Reikalavimai projektui:

1. Titulinis lapas (projekto pavadinimas, mokytojo vardas, pavardé, atstovaujama

profesinio mokymo jstaiga, projekto atlikimo vieta ir data).
2. Projekto tikslas ir uzdaviniai.

3. Projekto déstymas:

2.1. Profesinio rengimo ir Siuolaikiniy grozio paslaugy sasajos (i$siaiskinti profesinio
rengimo programy turinio ir grozio paslaugy naujy technologijy tarpusavio sgsajas).

2.2. Grozio paslaugy technologinés naujovés bei grozio paslaugy plétros tendencijos

(numatyti profesinio rengimo programy turinio tobulinimo sritis, galimybes).

2.3. Grozio paslaugy technologiniy naujoviy bei paslaugy plétros tendencijy taikymas ir
numatomi rezultatai.
3.

ISvados.

3.1.Vertinimo kriterijai

Atliktas projektas vertinamas ,,jskaityta/nejskaityta“.

Projektas vertinamas ,,jskaityta®, jei projekte yra pateikta, kaip grozio paslaugy technologinés

naujovés ir jy plétra patobulina kosmetiko profesinio rengimo mokymo turinj. Parengtas projektas
atitinka projekto strukttrines dalis.

Projektas vertinamas ,nejskaityta®, jei projektas neatitinka projekto struktiriniy daliy ir
projekto turinys neatitinka iSkelty tiksly ir uzdaviniy.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS S.7.1. PERMANENTINIS MAKIAZAS

1 MOKYMO ELEMENTAS. ANTAKIU PERMANENTINIO MAKIAZO ATLIKIMAS

1.1. Antakiy permanentinio makiazZo technologijos aprasas

,Jeigu akys — tai sielos veidrodis, tuomet antakiai — tai jausmy ir emocijy veidrodis.
Nuostaba, pyktis, susizavéjimas, kancia — visus $iuos jausmus gali iSreiksti antakiai...”.

Antakiy permanentinis makia, as - puikus sprendimas, kai antakiai yra labai reti, Sviesiis arba
ju tiesiog néra. Tai gali kardinaliai pakeisti antakiy formg pagal indivdualius poreikius. Tinka ir
toms, kurios yra priverstos nuolat uzpildyti prarasty antakiy plaukeliy trakuma. Priklausomai nuo

sprendziamos problemos, yra taikomos 2 pigmentavimo technikos:

1. Antakiy “minksto tuSavimo” technika, kadangi ji suteikia nattraly efekta, tarytum antakiai
bty tiesiog lengvai paryskinti pieStuku arba Ses¢liais.

2. “Plaukeliy” technikos esmé yra ta, kad antakiy linija yra padengiama plaukelius
imituojanciais briksneliais. O tai atrodo nattraliai tik tuo atveju, jeigu nattrallis antakiai yra
tamsiis, tankis, bet reté¢jantys. Naudojant “plaukeliy” technika, antakiai atrodys tankesni,
didesnés apimties, o jy spalva bus sodresné. Tuo pat metu jie atrodys visiskai natiraliai.

Antakiy forma derinama prie veido formos, lupy storio ir iSlenkimo. GraZiais antakiais

laikomi tokie antakiai, kuriy lankas prasideda ir baigiasi vienoje linijoje. Idealus antakio plotis 15
mm pradzioje, 3 mm pabaigoje.

Antakiy permanentinio makiazo atlikimo technologija:

1. Apziiira ir pirminé konsultacija pries procediirg. Prie§ permanentinj makiazg specialistas su
klientu aptaria, kokio rezultato klientas pageidauja (eskizuojama antakio forma ir spalva).
Klientas privalo informuoti gydytoja apie létinius susirgimus, savo sveikatos biikle, galima
alergija, vaisty netoleravimg. Specialistas paaiskina, kaip po procediiros vyksta gijimo

procesas ir kokia reikalinga priezitira.

2. Procediiros atlikimas. Spalvos pasirinkimas, eskizas ir nuskausminimas trunka apie 20- 30
min. Procediira antakiy srityje - nuo 40 min. iki 2 val.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3.

Rekomenduojama priezitra. Per pirmas dvi savaites, esant reikalui, 1- 2 k/d tepti visy

atlikto makiazo sri¢iy vietas vitaminy A ir E aliejais. Saugoti pazeista zong nuo kontakto su

veido ir plauky plovikliais prausimosi metu.

4,

Priezitira gijimo metu. Gijimas vyksta priklausomai nuo kliento odos biklés bei jos

gebéjimo atsinaujinti ir paprastai uztrunka 4 - 7 dienas. Atliktos procediiros vietoje susidaro

SaSeliai, po kuriais gilesniuose odos sluoksniuose jsisavinamas pigmentas. Jei $asas bus

mirkomas ar pasalintas anksc¢iau nustatyto laiko, toje vietoje pigmentas gali iSnykti ar susigerti

netolygiai, t.y. liks tuscCias tarpas.

Antakiy permanentinio makiazo prieziiira:

Antakiy permanentinio makiazo procediira beveik nesukelia patinimo. Sausumui iSvengti ir
gijimui paskatinti, rekomenduojama nuolat, iki pat uzgijimo, naudoti “Bepanten +” kremga.
Antakiai turi biti saugomi nuo saulés spinduliy, trynimo, mirkymo.

Pirmoje gijimo stadijoje permanentinio makiazo zonos btina labai ryskios, atsilupus
pirminei plutelei, liks antringé, kuri pasléps spalva. Gali netgi atrodyti, kad néra jokio
permanentinio makiazo. Taciau $is jspudis yra apgaulingas. Per 3-4 savaites permanentinis
makiazas jgyja planuota tong ir sodrumg. Todél korekcija (antrinis pigmento
implantavimas) atliekama ne anks¢iau nei po 3-12 savaiCiy ir ne véliau nei praéjus 3

v —

permanentinis makiazas iSlieka nuo 2 iki 4 mety.

1.2. Kosmetikos priemoniy ,,Mei-Cha* katalogas

Kosmetikos priemoniy ,,Mei-Cha* katalogo kopija pateikta 1 priede.

1.3. Antakio koregavimo schema

Antakiy mada keitési nuo siilo siaurumo iki pla¢iy. Siuo metu madingi natiiralaus plogio

antakiai, tik Siek tiek pakoreguoti.

Ivairiy formy antakiai koreguojami pagal antakio koregavimo schema, kuri pavaizduota 1

paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

¥

J
1 pav. Antakio koregavimo schema

A - antakio pradzios tasks; C - antakio pabaigos taskas; B - aukSciausias antakio taskas.

Ivairiy formy antakiy koregavimo pavyzdziai pateikti 2 paveiksle.

Lanko formos antakiai Nuleisti antakiai

~ .~
\\\

<~
g! |

Platiis antakiai Istiesinti antakiai

2 pav. Jvairiy formy antakiy koregavimo pavyzdziai
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1.4. Antakiy formy schemos

Antakiy formy schemos pateiktos 2 priede.

1.5. Antakiy permanentinio makiaZo pavyzdziy nuotraukos

Antakiy permanentinio makiazo pavyzdziy nuotraukos pateiktos 3 paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 pav. Antakiy permanentinio makiazo pavyzdziai

“MEI-CHA (R) International” pigmentai isliecka odoje iki penkiy mety. Laikui bégant

i§sisklaido nepaliekant jokiy pédsaky. Pigmentai nekeicia spalvos, pagaminti natiiraliu pagrindu,
visiskai nekenkia Zmogaus sveikatai.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. AKIU KONTURO PERMANENTINIO MAKIAZO
ATLIKIMAS

2.1 AKkiy kontiiro premanentinio makiazo atlikimo technologijos aprasas

Akiy kontiiro premanentinio makiazo procediiros technologija:
1. Apzitra ir pirminé konsultacija prieS procedira. Prie§ permanentinj makiazg specialistas su
Klientu, kokio rezultato klientas pageidauja (pasirenkama ir aptariama atlikimo technika).
Klientas privalo informuoti gydytoja apie létinius susirgimus, savo sveikatos bikle, galimg
alergija, vaisty netoleravimg. Specialistas paaiskina, kaip po procediiros vyksta gijimo procesas
ir kokia reikalinga priezitira.
2. Procediiros atlikimas. Spalvos pasirinkimas, eskizas ir nuskausminimas trunka apie 20- 30
min. Atitinkamai akiy srities procediira trunka nuo 20 min. iki 1.5 val.
3. Rekomenduojama priezitira. Pirmg dieng po procediiros rekomenduojama permanentinio
makiazo zong praskalauti kambario temperattiros virintu vandeniu ar zaligja arbata. Dvi dienas
3-4 kartus per dieng 15-ai minuc¢iy ant akiy reikéty déti sausus Saltus kompresus. Kol vokai
pilnai uzgis, 2-3 kartus per dieng naudoti “Bepanten +” kremg, vatos pagaliuku tepant plong
kremo sluoksnj.
4. Priezilira gijimo metu. Jeigu procesas vyksta taisyklingai, vokai uzgyja per savaitg. Kai
nusilupa pirminés ir antrinés plutelés — pasirodo pasiektas rezultatas. Korekcija atliekama ne
anksciau kaip po 3 savaiciy ir ne veliau kaip po 3 ménesiy.
Po procediiros nerekomenduojama: lankytis baseine, pirtyje ar soliariume; degintis
paplidimyje; naudoti blakstieny tusa.
“MEI-CHA (R) International” pigmentai iSlieka odoje iki penkiy mety. Laikui bégant
18sisklaido nepaliekant jokiy pédsaky. Pigmentai nekeicia spalvos, pagaminti natiiraliu pagrindu,
visiSkai nekenkia Zzmogaus sveikatai. Akiy kontiiro permanentinis makiazas islieka nuo 2 iki 4

mety.

2.2.AKkiy kontiiro permanentinio makiaZo pavyzdziy nuotraukos

Akiy kontliro permanentinis makiaZas iSsprendZia Sias problemas:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Imituojamas virSutinio akiy voko konttiras. Ypatingai tiksliis SiuolaikiSko aparato adatos

judesiai leidzia atlikti bet kokj juvelyrinj darba;

e UzZpildomi tarp virSutinio akiy VOko blakstieny esantys tarpai,todél sukuriamas tankesniy ir
ilgesniy blakstieny efektas;

o Pavaizduojama ,,strélyté”. Nerekomenduojama atlikti pernelyg dideliy ,,strély¢iy* ir sujungti
virSutinio ir apatinio kontiiry;

e Tarp apatinio akiy voko blakstieny esantys tarpai uzpildomi taSkeliais ar trumpais
briikkSneliais, imituojanciais blakstieny tankumg ir suteikianciais rySkumo apatinéms
blakstienoms, kurios paprastai biina blyskios;

e Akys vizualiai atrodo didesnés;

« Kompensuojamas amziaus sglygotas iSoriniy akiy kampuciy nusileidimas.

Akiy konttiro permanentinio makiazo pavyzdziy nuotraukos pateiktos 4 paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4 pav. Akiy kontiiro permanentinio makiazo pavyzdziai

“MEI-CHA (R) International” pigmentai islicka odoje iki penkiy mety. Laikui bégant
i$sisklaido nepaliekant jokiy pédsaky. Pigmentai nekei¢ia spalvos, pagaminti natiiraliu pagrindu,

visiskai nekenkia Zmogaus sveikatai.

3 MOKYMO ELEMENTAS. LUPU PERMANENTINIO MAKIAZO ATLIKIMAS

3.1. Lupy permanentinio makiaZo atlikimo technologijos aprasas

Liipy permanentinio makiazo atlikimo technologija:

1. Apzitra ir pirminé konsultacija pries procediirg. Prie§ permanentinj makiaza specialistas su
klientu aptaria, kokio rezultato klientas pageidauja (eskizuojama lipy forma ir spalva,
pasirenkama ir aptariama atlikimo technika). Klientas privalo informuoti gydytoja apie
létinius susirgimus, savo sveikatos biikle, galimg alergija, vaisty netoleravimg. Specialistas
paaiskina, kaip po procediiros vyksta gijimo procesas ir kokia reikalinga priezitira.

2. Procediiros atlikimas. Spalvos pasirinkimas, eskizas ir nuskausminimas trunka apie 20- 30
min. Procediira lipy srityje trunka nuo 40 min. iki 2 val., priklausomai nuo ltpy pavir§iaus
ploto (pilnas ar dalinis retuSavimas) ir parinktos atlikimo technikos.

3. Rekomenduojama priezitra. Herpes viruso profilaktikai lipy kontiirg rekomenduojama
tepti 5 k/d Acic kremu (5- 7d.). Esant reikalui, 1- 2 k/d tepti visy atlikto makiazo sri¢iy vietas
vitaminy A ir E aliejumi. Saugoti paZeista zong nuo kontakto su veido ir plauky plovikliais
prausimosi metu.

4. Priezilira gijimo metu. Gijimas vyksta priklausomai nuo kliento odos biiklés bei jos

gebéjimo atsinaujinti ir paprastai uztrunka 4 - 7 dienas. Atliktos procediiros vietoje susidaro
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Saseliai, po kuriais gilesniuose odos sluoksniuose jsisavinamas pigmentas. Jei Sasas bus

mirkomas ar pasalintas anksc¢iau nustatyto laiko, toje vietoje pigmentas gali iSnykti ar susigerti

netolygiai, t.y. liks tuScias tarpas.

Atlikus procediirg, licka nezymus patinimas. Pageidaujama spalva pasimato tuomet, Kai
nukreta pirminiai ir antriniai $aSeliai (mazdaug po 2 savaiciy).

Rekomendacijos: lapos turi bati saugomos nuo saulés spinduliy, reikia testi herpeso
profilaktika;  netrinti; nemirkyti; neplésti Saseliy; naudoti “Bepanten +” krema; 2 savaiCiy
laikotarpiu lankytis baseine, pirtyje ir soliariume draudziama; einant j lauka, tepti ltipas nuo saulés

spinduliy sauganciu kremu.

3.2. Lapuy formy koregavimo schemos

Permanentinis ltipy makiazas — tai puikus budas pakeisti arba tiesiog pakoreguoti formg ar
spalva, paSalinti liipy asimetrijg ir netgi vizualiai padidinti lapy apimtj. Lipy formy koregavimo

schemos pavaiduotos 1 lenteléje.

1 lentele. Lupy formy koregavimo schemos

Lipy forma Koregavimas lliustracija

Putlios, per dideles lupos Liipy kontiirai apibréZiami ties
vidine lupy riba, neperbréziant

lupy kampy.

Siauros liipos Lupy kontiirai apibréziami ties
iSorine lipy riba (1 mm

atstumu nuo nattiralaus

kontiiro).

Nukarusiais arba uzriestais | Liipy kontiiras apibréziamas, o

kampuciais lipos ties kampuciais patiesinama.
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Stora apatin¢ liipa VirSutin¢ lupa bréziama ties
natiraliu  kontiiru, apatinés
lupos konttiras bréziamas ties
vidiniu ldpos konttru (1 mm

atstumu nuo naturalaus

kontiiro).

Asimetriskos ltipos Lupy kontiiras apibréziamas, o
lupy asimetrija
pakoreguojama.

Renkantis spalvg ir forma, butina atsizvelgti i individualig veido struktiirg, jo proporcijas,
spalva ir odos biiklg.

Taikomos dvi llipy permanentinio makiaZo atlikimo technikos:

1. Schema “kontiiras + tusavimas” pabrézia liipy kontiirg ir jy nattralig spalva.

2. Schema “kontiiras + pilnas uzpildymas” galima visiskai pakeisti lipy forma ir spalva.
Nerekomenduojama atlikti vien kontiira, kadangi vaizdas atrodys neuzbaigtas. Liipy permanentinis
makiaZas — tai sudétinga procediira. Be to, ji paprastai yra atlickama dviem arba trim etapais su trijy

savaiCiy pertraukomis. Savaite prie§ procediirg rekomenduojama imtis herpeso profilaktikos.
3.3. Liipy permanentinio makiaZo pavyzdZiy nuotraukos

Lipy permanentinio makiazo pavyzdziy nuotraukos pateiktos 5 paveiksle.
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5 pav. Lipy permanentinio makiazo pavyzdziai

“MEI-CHA (R) International” pigmentai islicka odoje iki penkiy mety. Laikui bégant
18sisklaido nepaliekant jokiy pédsaky. Pigmentai nekeicia spalvos, pagaminti natiiraliu pagrindu,
visiskai nekenkia Zmogaus sveikatai.

“MEI-CHA (R) International” kosmetikos priemoniy katalogo kopija pateikta 1 priede.
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4 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

4.1. SavarankiSky uzZduociy varianty apraSymai

UZduoties variantas Nr. 1
Paruosti darbo vietg, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti “MEI-CHA (R)

International” kosmetines priemones ir atlikti antakiy permanentinj makiaza, pristatyti procediirg.

Uzduoties tikslas - savarankiSkai atlikti antakiy permanentinj makiazg ant vienkartinés
gumingés kaukeés, taikant jgytas zinias ir jgudzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: skaitmeninis aparatas permanentiniam makiazui Platinum 6000,

aparato Platinum 6000 adatos ir aksesuarai.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés zinios.

Technologiné dokumentacija: “MEI-CHA (R) International” kosmetikos priemoniy katalogo

kopija, pigmenty linijy ,,Micro — colors* ir ,,Image* spalvy paletés.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

UZduoties variantas Nr. 2
Paruosti darbo vietg, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti “MEI-CHA (R)
International” kosmetines priemones ir atlikti akiy kontiiro permanentinj makiaza, pristatyti
procediirg.

Uzduoties tikslas - savarankiSkai atlikti akiy kontiro permanentinj makiazg ant vienkartinés

gumineés kaukeés, taikant jgytas Zinias ir jgidZius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: skaitmeninis aparatas permanentiniam makiazui Platinum 6000,

aparato Platinum 6000 adatos ir aksesuarai.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés zinios.

Technologiné dokumentacija: “MEI-CHA (R) International” kosmetikos priemoniy katalogo

kopija, pigmenty linijy ,,Micro — colors* ir ,,Image* spalvy paletés.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

Uzduoties variantas Nr. 3
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Paruosti darbo vietg, nustatyti odos tipg, atlikti demakiazg, parinkti “MEI-CHA (R)

International” kosmetines priemones ir atlikti lipy permanentinj makiaZzg, pristatyti procedirs.

Uzduoties tikslas - savarankiskai atlikti liipy permanentinj makiazg ant vienkartinés guminés

kaukeés, taikant jgytas Zinias ir jgiidZius.
Iranga, jrenginiai, prietaisai: Skaitmeninis aparatas permanentiniam makiazui Platinum 6000,

aparato Platinum 6000 adatos ir aksesuarai.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés zinios.

Technologiné dokumentacija: “MEI-CHA (R) International” kosmetikos priemoniy katalogo

kopija, pigmenty linijy ,,Micro — colors* ir ,,Image* spalvy paletés.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

4.2. Vertinimo kriterijai

Uzduoties variantas Nr. 1. Savarankiskos uZduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo Kriterijai ivell/lt;rii?::lszlai
1. Darbo vietos paruos$imas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Kosmetikos priemoniy parinkimas. 2
4. Antakiy permanentinio makiazo atlikimas. 3
5. Procediiros pristatymas. 2
IS viso: 10

Darbo vietos paruosimas
0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vietg, nesilaiko tvarkos procediiros metu.

2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Odos tipo nustatymas. DemakiaZo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1 balas. Moka nustatyti odos tipa, parinkti kosmetines medziagas demakiazui ir teisingai

atlikti demakiazg.

Kosmetikos priemoniy parinkimas
0 baly. Nemoka parinkti kosmetiniy priemoniy antakiy permanentiniam makiazui atlikti.

1 balas. IS dalies moka parinkti kosmetines priemones antakiy permanentiniam makiazui
atlikti.
2 balai. Moka parinkti kosmetines priemones antakiy permanentiniam makiazui atlikti.

Antakiy permanentinio makiazo atlikimas
0 baly. Nezino antakio koregavimo schemos, nemoka parinkti antakio formos, nezino

antakiy permanentinio makiazo atlikimo eigos.

1 balas. Zino antakio koregavimo schema, nemoka parinkti antakio formos, nezino antakiy
permanentinio makiazo atlikimo eigos.

2 balai. Zino antakio koregavimo schema, moka parinkti antakio forma, neZino antakiy
permanentinio makiazo atlikimo eigos.

3 balai. Zino antakio koregavimo schema, moka parinkti antakio forma, Zino antakiy
permanentinio makiazo atlikimo eigg. Moka atlikti antakiy permanentinj makiaza.

Procediiros pristatymas

0 baly. Nepristatyta procedura.
1 balas. IS dalies pristatyta procedira.
2 balai. Pristatyta procedira.

Uzduoties variantas Nr. 2. Savarankiskos uZduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai ) M.ak.simalus )
jvertinimas, balai
1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Kosmetikos priemoniy parinkimas. 2
4. Akiy kontliro permanentinio makiaZzo atlikimas. 3
S. Procediiros pristatymas. 2
IS viso: 10
T == |
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Darbo vietos paruosimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vietg, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.
Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipa, parinkti kosmetines medziagas demakiazui ir teisingai
atlikti demakiazg.

Kosmetikos priemoniy parinkimas

0 baly. Nemoka parinkti kosmetiniy priemoniy akiy kontiiro permanentiniam makiazui atlikti.

1 balas. IS dalies moka parinkti kosmetines priemones akiy kontiiro permanentiniam makiazui
atlikti.

2 balai. Moka parinkti kosmetines priemones akiy konttiro permanentiniam makiazui atlikti.

Akiy kontiiro permanentinio makiazo atlikimas

0 baly. Nezino akiy kontiiro koregavimo schemos, nemoka parinkti akiy kontiiro formos,

nezino akiy kontiiro permanentinio makiazo atlikimo eigos.

1 balas. Zino akiy kontiiro koregavimo schema, nemoka parinkti akiy kontiiro formos, neZino

akiy kontiiro permanentinio makiaZo atlikimo eigos.

2 balai. Zino akiy kontiiro koregavimo schemg, moka parinkti akiy kontiiro forma, neZino

akiy kontiiro permanentinio makiazo atlikimo eigos.

3 balai. Zino akiy kontiiro koregavimo schema, moka parinkti akiy kontiiro forma, Zzino akiy

kontiiro permanentinio makiazo atlikimo eiga. Moka atlikti akiy kontiiro permanentinj makiaZa.

Procediiros pristatymas

0 baly. Nepristatyta procedura.

1 balas. IS dalies pristatyta procediira.
2 balai. Pristatyta procedira.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

UZzduoties variantas Nr. 3. Savarankiskos uzduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo Kriterijai ivell:?nkifrinr::lszlai
1. Darbo vietos paruos$imas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Kosmetikos priemoniy parinkimas. 2
4. Liipy permanentinio makiazo atlikimas. 3
5. Procediiros pristatymas. 2
IS viso: 10

Darbo vietos paruosimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.
Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiaZui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipa, parinkti kosmetines medziagas demakiazui ir teisingai

atlikti demakiazg.

Kosmetikos priemoniy parinkimas

0 baly. Nemoka parinkti kosmetiniy priemoniy liipy permanentiniam makiaZui atlikti.

1 balas. I$ dalies moka parinkti kosmetines priemones liipy permanentiniam makiaZui atlikti.
2 balai. Moka parinkti kosmetines priemones liipy permanentiniam makiazui atlikti.

Liipy permanentinio makiazo atlikimas

0 baly. Nezino lupy koregavimo schemy, liipy permanentinio makiazo atlikimo eigos, nemoka

atlikti lipy permanentinio makiazo.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1 balas. Zino lipy koregavimo schemas, nezino liipy permanentinio makiaZo atlikimo eigos,

nemoka atlikti liipy permanentinio makiaZzo.

2 balai. Zino liipy koregavimo schemas, Zino liipy permanentinio makiaZo atlikimo eiga,

nemoka kokybiskai atlikti liipy permanentinio makiazo.

3 balai. Zino liipy koregavimo schemas, Zino liipy permanentinio makiaZo atlikimo eiga,
moka kokybiskai atlikti lipy permanentinj makiaza.

Procediiros pristatymas

0 baly. Nepristatyta procedura.

1 balas. I$ dalies pristatyta procediira.

2 balai. Pristatyta procedira.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS S.7.2. DIENINIO, VAKARINIO, PROGINIO, TEMINIO MAKIAZU
ATLIKIMAS

1 MOKYMO ELEMENTAS. DIENINIO MAKIAZO ATLIKIMAS
1.1. Dieninio makiaZo atlikimo apraSas
Dieninio makiazo ypatumai

Dieninis makiaZas yra ry§kesnis nei rytinis. Siam makiazui puikiai tinka natiiralios Zemés
spalvos, kurios derés prie bet kurios aprangos. Dieninis makiazas turi biiti neutralus ir ,,patogus®,
nes su juo tenka i$biiti visg dieng. Dieninio makiazo tikslas - paryskinti veido bruozus. Makiazas
atliekamas be korekcijy (arba labai neryskios), veniama blizguciy (Seséliuose, pudroje ir pan.).

Pries makiazg nepamir§tama kasdieninés odos prieziiiros. Tik ant §varios odos galima tepti

makiazo sluoksnj.

Dieninio makiaZo spalvos parenkamos atsizvelgiant ] moters spalvinj tipa pagal mety laikus.

MakiaZo spalvos pagal mety laikus. Spalvinis tipas nustatomas pagal natiiralig plauky, akiy,
odos pigmentacija.
Kino pigmentacija yra i§ prigimties suderinta, pagal tai kokios spalvos dominuoja, Siltos ar
Saltos, zmongs skirstomi j Keturis tipus, analogi$kus mety laikams:
e Pavasaris — siltas tipas;
e Vasara — Saltas tipas;
e Ruduo - siltas tipas;

e Ziema — altas tipas.

Nustacius, kad moteris yra Silto tipo (pavasaris, ruduo) jai geriau parinkti Siltas spalvas, o
jeigu Salto tipo (vasara, ziema) tai — Saltas. SumaiSius Saltg tipag su S§ilto tipo spalvomis,
nepasiekiamas geras rezultatas - klienté gali atrodyti nenatiiraliai.

Ziemos spalvos yra 3altos, aiskios ir yra nuo tamsaus iki §viesaus intensyvumo. Tereikia
pagalvoti apie ziemos gamtovaizdj. Menkoje Sviesoje Ziemos spalvos atrodo tamsesnés, o giedrg

dieng su saulés atspindZziu spalvos atrodo blyskios ir Saltos.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Vasaros spalvos yra taip pat Saltos, tacCiau prislopintos ir yra nuo vidutinés Sviesios iki
vidutinés tamsios. Spalvos yra prislopintos, blySkesni Ziemos variantai. Sviesios spalvos yra
kreminés pastelinés.

Rudens spalvos yra Siltos, prislopintos ir yra nuo vidutinio Sviesaus iki vidutinio tamsaus
intensyvumo. Biidingos spalvos — deginta oranziné, raudona, auksin¢é geltona ir dumblina Zalia.

Pavasario spalvos yra taip pat Siltos, taciau Sviesios ir rySkios su nuo vidutinio iki Sviesaus
intensyvumu. Siuo atveju reikia jsivaizduoti §viesias ryskias pavasario géliy spalvas ir pavasarinius
Sviesius, ryskius zalius daigus.

Spalvy analizé yra suskirstyta j 4 mety laikus ir kiekvienas i$ jy yra dar suskirstomas j 3
skirtingas subkategorijas priklausomai nuo intensyvumo, atspalvio, temperatiiros ir odos, plauky bei
akiy spalvos jvertinimo.

Subkategorijos yra: §viesus (light) — vidutinis (medium) — tamsus (deep/dark).

Tai reiskia, jog priklausomai nuo savo kolorito savybiy, Zzmogus gali priklausyti kelioms
grupéms ir turéti dvi spalvy paletes ar kitas spalvy alternatyvas: jis gali patekti i kita grupe savo
sezone arba ] kitg grupe kitame sezone. Taciau reikia atsizvelgti, jog turimas sezonas yra pirminis,
taciau tik su elementais i$ kito sezono.

Srauty pavadinimai atspindi srauto ,,iSvaizda®.

Saltas (Cool) — Ziema ar Vasara su 3alty atspalviy oda, plaukais ir akimis.

Siltas (Warm) — Ruduo ar Pavasaris su $ilty atspalviy oda, plaukais ir akimis.

Aiskus (Clear) — Ziema ar Pavasaris su stulbinan¢iom akimis.

Gilus/tamsus (Deep) — Ziema ar Ruduo su tamsiais plaukais ir akimis bei $ilty atspalviy oda.

Lengvas (Light) — Vasara ar Pavasaris su §viesia oda, plaukais ir akimis.

Svelnus, neryskus (Soft) — Vasara ar Ruduo Svelnios/Sokoladinés ar neutralios i§vaizdos.

Pavasario tipo atstovéms biidinga:
e Mazas kontrastas tarp plauky, akiy ir odos atspalvio - Sviesus, Silti ir auksiniai
atspalviai;
e Plaukai - Siaudy, kvieCiy spalvos, nuo vidutiniy rudy iki Sviesiai blondinisky, su
auksiniu ar rausvu atspalviu;
e Akiy spalva - svyruoja nuo zalsvai mélynos iki §viesiai rudos spalvos;

e Odos spalva - su visais atspalviais, kurie turi auksinius ar persiko pustonius.

Pavasario tipo atstovéms tinka:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Sviesios, ryskios su Siltais pustoniais spalvos. Pavyzdziui, tinkamos spalvos yra auksiniai
atspalviai kaip alyvy, auksiné ruda, kupranugario ir $iltos pilkos. Reikia vengti baltos ir tamsiy
spalvy (pvz. juodos), nes jos atrodys per sunkiai ir kontrastiskai.

Makiazas turi buti Sviesus. Tinka visi pasteliniai atspalviai, mélynos ir Zalios spalvos, 0
nepatariama naudoti pilkos ir sidabrinés. Veido toninj kremg reikia rinktis Sviesy, vakarui jis gali
buti su auksiniu blizgu¢iu. Naturaliam akiy mélynumui paryskinti patartina naudoti melsva ar
zalsva SeSéliy spalva. Auksiné spalva makiazui suteiks paslaptingumo. Liupy dazai neryskis,
natiiraliy, Silty spalvy. Blakstienas paryskinti juodu tusu, bet gali rinktis mélyna, alyvinj ar zalig.

Vakaro makia, ui naudoti tamsesnius tonus ir i[Iry[Ikinti akis.

Vasaros atstovéms budinga:
e Mazas kontrastas tarp plauky ir akiy atspalvio;
e Akiy spalva - blanki, daznaisiai su pilku atspalviu (pilkai melsva, mélyna, $viesiai ruda,
zalia, pilka);
e Odos atspalvis - su $altais rozinés ar mélynos spalvos pustoniais;

e Plauky spalva - be raudony ar auksiniy sruogy, plauky spalva svyruoja nuo Sviesios

peleny blondiniskos iki tamsios peleny rudos.

Vasaros atstovéms tinka:
e Svelnios, pilksvos ir prislopinty atspalviy su 3altais pustoniais spalvos( pilka, mélyna);
e Reikia vengti rySkiy, intensyviy, sodriy spalvy, kadangi su jomis veidas atrodys grieztas
ir Siurkstus;
o Salti tiek makiaZo, tiek aprangos tonai;
e Akiy makiazui - pilk§vi, melsvi bei mélynos spalvy deriniai, taip pat tinka visi
sidabriniai tonai;
e Tusas - juodas, rudas, o vasaros metu - mélynas ar alyvinis;
Patarimai: nenaudoti makiazui itin rySkiy ir rusvy spalvy; neryskinki akiy kontairo juodai - jos
atrodys it jréztos; vengti rySkiy lupdaziy, geriau rinktis Svelnius rozinius ar Saltus rausvus

atspalvius.
Rudens atstovéms biidinga:

e Daug spalvy sodrumo (raudona, auksing, rausvai ruda, natiirali juoda su rausvais

atspalviais);

P
r-‘-:: n UGDYMOQ
., ] PLETOTES

Kuriame Lietuvos ateit] CENTRAS o e

N
\

=120

\

U

g
K

Mokymy medziaga
120



MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

e Akiy spalva - Sviesiai rudos, tamsiai rudos, Zalios, skais¢iai rudos, tamsiai mélynos;

e Odos spalva - alyvy, smélio, dramblio kaulo, bronziné oda su Siltais geltonais ar persiko
atspalviais.

Rudens atstovéms tinka:

e Veido spalva gali biiti pabréziama sodriom auksiném, prieskoniy ir Zemés spalvom;
Tinkamos yra prislopintos ir sodrios, §iltos spalvos. Reikia vengti §viesiy spalvy. Balta
ir juoda i8blankins veida. Taip pat reikia vengti pasteliniy spalvy, Sios saldzios spalvos
suteiks liguistg iSvaizda;

e  Parenkamos §iltos rudos bei auksinés spalvos, o jdomesniam nekasdieniam makiazui
tinka zali ar mélyni akiy Se$éliai, derinant su aukso spalva. Blakstienas ir antakius
patartina dazyti juodai.

Ziemos atstovéms biidinga:

e Daug spalvy sodrumo su mélynais ar peleny atspalviais (juodi plaukai, tamsiai peleny
rudi);

e Melsvi ar $viesiai roziniai atspalviai,

e Ryskios akys: anglies pilkas, Sviesiai, tamsiai mélynas, violetinés, smaragdinés, juodos,
tamsiai rudos;

e Didelis kontrastas tarp plauky, akiy ir odos spalvy (pvz.: tamsiai rudi, juodi plaukai,
meélynos akys ir labai blyski odos spalva), arba tamsesné oda (alyvy, juoda) ir juodi kaip
degutas plaukai.

Rudens atstovéms tinka:

o Ryskios, sodrios spalvos. Puikiai tinka spalvos su $altais pustoniais ( tamsiai mélyna, anglies
ar net juoda). Reikia vengti Zemés atspalviy, prislopinty ar ,,panasiy j miltelius* spalvy.

e Akiy Sesélius patartina naudoti pilkus, sidabrinius bei juodus;

e Blakstienos bei antakiai turi buti ryskis, tad patariama naudoti tik juoda ar tamsiai violetinj
blakstieny tusa;

e Lipas galima rySkinti raudona, Burgundijos vyno spalva ar blizgesiu.

Tipiskas pavasaris, vasara, ruduo, Ziema pavaizduoti 1 paveiksle.
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3 4
1 pav. Tipiski spalviniai tipai:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1 - Ziema, 2 — vasara; 3 — ruduo; 4 — pavasaris.

Dieninio makiazo atliekimo technologija

Dieninio makiazo atliekimo technologija:
1. Demakiazas - veido odos nuvalymas pieneliu ir toniku.
Odos tepimas dieniniu kremu.
Veido odos defekty maskavimas.

Makiazo pagrindo tepimas.

2

3

4

5. Akiy voky kontiiravimas.

6. Akiy voky koregavimas ir Seséliavimas.
7. Blakstieny dazymas.

8. Lipy kontiiravimas ir dazymas.
9. Skaistaly tepimas.

10. Odos dengimas biria pudra.

11. Lupy paryskinimas.

Dieninio makiazo eskizui kurti rekomenduojamas veido trafaretas (3 priedas).

1.2. ,Make up for ever®, “Erdesa” dekoratyvinés kosmetikos ir jrankiy katalogu

kopijos

Dieniniam makiazui atlikti rekomenduojamos dekoratyvinés kosmetikos priemonés ,,Make

up for ever®. Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy ,,Make up for ever* apraSai pateikti 1 lenteléje.

1 lentelé. Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy ,, Make up for ever* aprasai

Kreminé pudra MAKE UP FOR EVER Savybés ir naudojimas
Liquid Lift Foundation, 30ml
m Lengvos tekstiros emulsija uZztikrina natiraly
& rezultatg.
- . Formuléje esantys stangrinamieji ingredientai
\‘V’/é
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

lygina mimikos rauksleles ir gilesnes rauksles.

Paslepia nuovargj.

Nealiejin¢ formulé, dermatologiSkai patikrinta.

Naudojimas: lengvai paskirstoma (pirStais ar
kempin¢le) priemoné ant veido, kaklo ir dekolté.
Gali buti dengiama teptuku. Ant virSaus gali biiti
paskirstoma biri pudra, jei klientés oda riebi ir jai

reikia matinio efekto.

Maskuojamasis pieStukas HD Concealer
MAKE UP FOR EVER, 1,5ml

Savybés ir naudojimas

Korektoriaus tekstiira kreminé, didelé pigmenty
koncentracija sukuria visiSkag matinj maskavima.
Produktas patikrintas kliniskai, tinka ir labai
jautriai odai. Jis gali biti naudojamas ant
pazeistos odos, netgi po operacijos. Galima
naudoti veidui ir kiinui. Priemoné nenusivalo ir

netepa drabuziy.

Maskuojantis pieStukaas paslepia odos trikumus
(apgamus, hiperpigmentacija, randus,
tatuiruotes.). Priemoné ypac ilgai iSliekanti ir

atspari vandeniui.

Kreminé pudra MAKE UP FOR EVER
MAT VELVET +, 30ml

Savybés ir naudojimas

Fond da s b

Mat Velvet + suteikia matinj efekty tiek riebiai
tiek miSriai odai. Jos ypatingas maskavimas
paslepia odos trikumus ir ja lygina.Tinka
intensyviam maskavimui. Efektyvi formulé
akimirksniu suteikia matinj efekta. Mat Velvet +
emulsija yra labai stabili, vandeniui atspari ir ilgai
1Sliekanti.

Nealiejine formulé dermatologiskai patikrinta,

Uy
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

o

tinka ir jautriai odai.

Makiazo pagrindas MAKE UP FOR EVER

HD Primer, 30ml

Savybés ir naudojimas

MakiaZo pagrindas, sukuriantis apsauging plévele,
suteikiancig odai lygy pavirSiy, koreguoja odos
atspalvj, uztikrina makiazo ilgalaikiSkumg. Tinka
visiems odos tipams. Gali buti naudojamas kaip
kasdieniné¢ drékinanti veido odos prieziliros

priemong.

Zalsva spalva maskuoja spuogus ir paraudimus.
Kiti atspalviai padededa uzmaskuoti odos spalvos

nelygumus, pigmentines démes.

Drékinamasis eliksyras MAKE UP FOR
EVER HD Elixir, 12ml

Savybés ir naudojimas

MAKE UP*
FOR EVER -

PROFESHONAL

[HIGH DEFINITION
X

St syt

o -

Gaivios Zelinés tekstiiros, priemoné akimirksniu
Jsigeria nepalikdama kibumo pojtcio. HD eliksyra
galima tepti aplink akis, liipas ar ant viso veido.
Eliksyras naudojamas kaip pati pirma priemon¢ ir
tepamas dar pries baze. Taip pat jj galima jmaiSyti
1 baze, korektorius ar kremines pudras. Eliksyra
galima naudoti dienos bégyje, norint atgaivinti ir

pakoreguoti makiaza.

Maskuojanc¢iy kremy palet¢ MAKE UP
FOR EVER Camouflage cream palette,
5x29

Savybés ir naudojimas
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Lygios tirStos tekstiiros maskuojamasis kremas
maskuoja visus odos defektus (jvairius spuogus,
pigmentines démes). D¢l stiprios pigmentacijos,
sausos tekstliros jis ypaC gerai pasiskirsto ant
odos.. Paletéje esancias spalvas galima lengvai
maiSyti tarpusavyje, norint iSgauti reikiama
atspalvi.

Si spalvy paleté tinkamiausia europietiskai odai.

Kompaktiné pudra MAKE UP FOR EVER
VELVET FINISH, 10g

Savybés ir naudojimas

4
7

el
b

Labai lengva kompaktiné¢ pudra suteikia odai
velvetin] efekta, sulygina odos atspalvi. Velvet
Finish suteikia odai minkS§tumo, komforto pojiitj,
jos nedziovina. Naudojama ant makiazo pagrindo,
priemon¢ uZtvirtina makiaza ir suteikia jam
matiSkumo. Naudojama tiesiai ant odos pudra
sulygina odos pavirSiy, pagerina odos naturalig
spalva.Tinka visiem odos tipams ypac riebiai,

miSriai odai. DermatologiSkai patikrinta.

Biri matiné pudra MAKE UP FOR EVER
Super matte loose powder, 289

Savybés ir naudojimas

Super Matte Loose Powder yra ypa¢ lengva
perSvieCiama pudra. Ji fiksuoja makiaza, suteikia

odai nepastebimg, matinj efekta, jos nedziovina.

Jos skirtingi atspalviai gali sukurti skirtingus
efektus. Naudojama tiesiai ant pagerina makiazo

pagrinda jo visiskai nekeisdamas.

DermatologiSkai patikrintas.

anll 7=
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Biri pudra MAKE UP FOR EVER HD

Powder MICROFINISH POWDER, 10g

Savybés ir naudojimas

[ HD
DPﬂGH DEFINITIO!

'OWDER
Poudre

Vis 1aa gr

Skaistalai veido modeliavimui MAKE UP
FOR EVER Compact shine on, 5,59

atspalvis.

Birioje pudroje HD yra specialiy mikrodaleliy,

kurios suteikia odai nepriekaiStingai natiralig
spalva ir gaivy Svytéjima.

Sudétyje néra talko.

Pudra nesausina odos,
neisrySkina rauksliy. Odai suteikiamas aksominis

Savybés ir naudojimas

Matiniai akiy Seséliai MAKE UP FOR
EVER Matte, 2,5¢

Svelniis skaistalai veido modeliavimui. Be aliejy.

Savybés ir naudojimas

N
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Matiniai akiy Seséliai.
EYE SHADOW
FARD A PAUPIERES
2,59

Redil avoiloble (04***)
Rechorge disponible [04*+*)

28000 28035 28003 28102 28002 28071 28156

28026 28058 28064 28075 28099 28116 28009
28165 28028 28162 28017 28166 28030
. »“ o i
%y
28041 28050 28013 28047 28091 28093 28118
T G G
i i ;
%:»?” “f &Y ‘&f %f
£ B S 2
28157 28015 28097 28088 ZBV 12 28074
28160 28039 28029 28161 28163 28164
28069 28036 78005 28024 28018 28070 28076
28072 28060 28033 28040 28004

Satininiai akiy Seséliai MAKE UP FOR Savybés ir naudojimas
EVER Satiny, 2,5¢

o Satininiai akiy Ses¢liai.

28089 28141 28049 28121 28079 28172

E SRR

T
7

. AL
127 28120 26130 28103 28048 28136 28153
28149 28057 28150 23\59 28147 28131
28139 28138 28137 28142 28129 48 28125

28111 28135 28132 28158 2803

Vaivorykstés spalvy akiy Seséliai MAKE Savybés ir naudojimas
UP FOR EVER lIridescent, 2,59

. 72128
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

ides
Irisé
R ) o S X
3 S
28007 28101 28010 28025 28054 28122
%
n_,'
R
28171 28123 28168 28053 28084 28080
i : P ——
L \ M 2 ?:
. ¥ H v TR G :& .
N :
28061 28126 28152 28134 28085 28052
PN o %
BN »
; Resi Rk
28083 28167 28081 28144 28082 28170

28155 28169

Deimantiniai akiy Seséliai MAKE UP FOR
EVER Diamond shadow, 2,5g

Savybés ir naudojimas

T
T

28301 28306 28305 28312 28304 28310
R

YA dix

w ' S A ‘ “ “

28303 28311 28309 28302 28308 28307

Kreminiai akiy Seséliai MAKE UP FOR
EVER Aqgua cream, 6g

Savybés ir naudojimas

P ¥ 7 | q v
y E )
# &

28704 28713 28716 28705 28706 28709 28710 28707
> " & 1
' ' ; y ‘
y
28708 28712 28711 28703 28702 28715 28714 28718
28717 28719 28722 28721 28720 28701

Ilgai iSliekantys, vandeniui atspariis kreminiai

akiy voky Seséliai.

Birus akiy Seséliai MAKE UP FOR EVER

Savybés ir naudojimas

Star powder, 2,89

=S =
AL BERT

Deimantiné pudra akiy ar veido SeSéliai

MAKE UP FOR EVER Diamond powder,

Savybés ir naudojimas

- NP 12
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

29
Rk Deimantiniai blizgiis birts akiy voky ar veido
R E
modeliavimo Ses¢liai.

91001 91002 91003
4 4 L]
» » 7
s
91004 91015

Blakstieny pagrindas tusui MAKE UP FOR Savybés ir naudojimas
EVER Lash fibers, 10ml

Pagrindas pastorina ir prailgina blakstienas.

Naudojamas pries dazant blakstienas tusu.

Ilginantis blakstieny tusas MAKE UP FOR Savybés ir naudojimas
EVER Lengthening Mascara, 7ml

Blakstienas ilginantis tuSas.

Antakiy pieStukas MAKE UP FOR EVER Savybés ir naudojimas
Eyebrow Pencil, 1,299

Ilgai iSliekantis antakiy pieStukas.

16401 16402 16403 16404 16405

Permatomas antakiy tusas-zelé MAKE UP Savybés ir naudojimas
FOR EVER Transparent BROW SEAL gel,
6ml
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Sis tuSas sukurtas norintiems nattiraliai parySkinti

antakius.

Piestukas akims MAKE UP FOR EVER
Aqua eyes, 1,29

Savybés ir naudojimas

-

Go Co bl
]$ 1% l;};« ]Q l;
]% ]; 1} )& TQ
GCaGGC
oS
C (ww &

é \‘\ P -

16201 16222 16208 16214

Vandeniui atsparus, ilgai iSliekantis, ryskios

spalvos piestukas akims.

Akiy piestukas MAKE UP FOR EVER Eye
Pencil, 1,89

Savybés ir naudojimas

’,g/
mntnt,

Vandeniui atsparus, ilgai iSliekantis, ilgas, ryskios

spalvos pieStukas akims.

16000 16006 16003 16019 16001
16011 F 16031 16052 ' 16013 16002 A
~

. /=131
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

PieStukas jautrioms akims MAKE UP FOR
EVER Kohl pencil, 1,14g

|

Savybés ir naudojimas

Svelnus piestukas jautrioms akims

-
&
-

16103 16105 4

16101 16106

#z o8, v |
M ok #4
16102 16104 R

Akiy kontiiro dazai MAKE UP FOR EVER
Color liner, 4ml

Savybés ir naudojimas

Akiy konttiro dazai. Ryskus efektas.

18618 18626

oUorUre

AKkiy kontiiro dazai MAKE UP FOR EVER
Pro Waterproof eyeliner, 4,5ml

Savybés ir naudojimas

Akiy kontiro dazai. RySkus efektas, atsparis
vandeniui. Spalva juoda.

Svelnus valomasis pienelis MAKE UP FOR
EVER Gentle milk, 200ml

Savybés ir naudojimas

NT
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pienelis skirtas akiy makiazui ir veidui valyti,
m tinka visiems odos tipams.

‘ MAKE UP*
FOREVER ;

GENTLE MK

Jautriy akiy valiklis MAKE UP FOR Savybés ir naudojimas
EVER Sens eyes, 100ml
m Pienelis skirtas jautriy akiy makiazui valyti.
»:%:
Vsada graal®
Svelnus gaivinamasis losjonas MAKE UP Savybés ir naudojimas
FOR EVER Cool lotion, 200ml
Svelnus losjonas veidui atgaivinti dienai ar
nak¢iai. Naudoti ant Svarios odos.
b
—
Makiazo valiklis MAKE UP FOR EVER Savybés ir naudojimas
Extreme Cleanser, 200ml
Efektyvus  makiazo  valiklis  praturtintas
vitaminais.
Lupy dazai MAKE UP FOR EVER Rouge Savybés ir naudojimas
artist intense, 3,5¢
"i'_':: n UGDYMO §\\\\W//él33
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Ryskds satininiai lipy dazai.

afz
%0
2l
B
sl
Ed
B

LI
----»””

”-.’”---
-------

Mot u\r\ n i

Lipy dazai perlamutriniai MAKE UP FOR Savybeés ir naudojimas
EVER Rouge artist intense, Pearly, 3,59

Perlamutriniai lapy dazai.

Luipy dazai matiniai MAKE UP FOR Savybeés ir naudojimas
EVER Rouge artist intense, Matte, 3,59

Matiniai lupy dazai.

Liipy dazai MAKE UP FOR EVER Liquid Savybés ir naudojimas

lip color, 9ml
J = 0000279208
Lipy blizgesys MAKE UP FOR EVER Lab Savybés ir naudojimas

shine, Diamond, 2,69

N
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

& g G . . . £ G g Deimantinis lipy blizgesys.
e e

35800 35810 35814 35806 35802 35804 35812 35808 35822

35820 35818 35816

Liupy blizgesys MAKE UP FOR EVER Lab Savybeés ir naudojimas
shine, Star, 2,69

L.

L [

35700 35702 35704 35720 35722 35726 35714 35716 35708

rreed

35724 35706 35718 35712 35710

Liipy blizgesys MAKE UP FOR EVER Lab Savybés ir naudojimas
shine, Metal, 2,69

Metalinis ltpy blizgesys.

l

(ceeeacaq

35902 35916 35914 35910 35912 35908 35904 35906 35900

5 Liapy dazy paletés MAKE UP FOR Savybés ir naudojimas
EVER 5 Lipstick palette, 5x1,29

~
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

34116

Ypatingai patogios 5 spalvy lipy dazy paletés su

veidrodéliu ir teptuku.

Spindintis lapy blizgesys MAKE UP FOR
EVER Glossy full couleur, 10ml

Savybés ir naudojimas

SCo

'»Jy‘
35202 35203 35204 35205 35243 s
MOULIN ROUGE :
35206 35207 35208 35209 35210

Ilgai iSliekantis spindintis ltpy blizgesys.

Bespalvis spindintis lipy blizgesys MAKE
UP FOR EVER Glossy full, 10ml

Savybés ir naudojimas

Bespalvis spindintis liipy blizgesys.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Piestukas lipoms MAKE UP FOR EVER Savybés ir naudojimas
Lip liner pencil, 1,8ml

Piestukas lupoms.

—

Voot arod®
(I XTI L XL

16044 16048 16026 16043 16042 16050

A X XX

16027 16024 16046 16047 16037

16049 16051 16023

Piestukas lipoms MAKE UP FOR EVER Savybés ir naudojimas
Aqua lip, 1,2ml

Vandeniui atsparus pieStukas liipoms.

— ===

bhb4G s bbb

16503 16505 16506 16507 16509 16511 16510 16513 16512

2242922 %%%%

16501 16504 16502 16514 16518 16517 16508 16516 16515

Lupy balzamas MAKE UP FOR EVER
Moisturizing lip balm, 3,59

Savybés ir naudojimas

Apsaugantis ir maitinantis lipas balzamas.

o
Matinis kremas lipoms MAKE UP FOR Savybés ir naudojimas
EVER Matte lip, 10ml
Matinis kremas lipoms. Naudoti ant lipdazio,
= makiaZo pabaigai.
" N
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Skaistinamasis Svytéjimo veidui suteikiantis
gelis Make up for ever UPLIGHT Face
Luminizer Gel, 16,5ml

Savybés ir naudojimas

Make Up for Ever firma sukuré gelj kuris suteikia

veidui Svytéjimo, gaivumo efekta.

Gelio sudétyje yra pigmenty kurie dailiai atspindi
Sviesa ir padaro jiisy veida gaivy, Svytint].
Gali biiti naudojamas vienas arba tepamas pries

naudojant kreming pudra.

Sio gelio sudétyje yra 70proc. vandens. Jis gerai

drékina ir atgaivina veido oda.

Maskuojantys kremai Make Up for Ever
CAMOUFLAGE CREAM, 7g

Savybés ir naudojimas

12011 12012 12013 12014 12015

12016 12019 12020 12017 12018

Maskuotojas nattraliam efektui. Skirta maskuoti
pajuodusius paakius, spuogus, randus ir Kkitus
nelygumus.

Gelsvi tonai sviesina spuogus ant tamsesnés odos.

Zalias atspavis maskuoja raudonumus ant
normalios §viesios odos.
Violetinis atspalvis skirtas maskuoti odos

trukumus gelsvai odai (azijietiSkai).

Korektorius Make Up for Ever Full Cover,
15 ml

Savybés ir naudojimas

12303 12304 12305 12306 12307 12308 12310 12312

12301

Sis korektorius skirtas maskuoti spuogus, randus,

pigmentines démes ir kitus odos defektus.

Vandeniui atsparus ir ilgai iSliekantis.

!
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Zelé suteikianti matinj efekta veidui Make Savybés ir naudojimas
Up for Ever STOP SHINING+, 15ml

Zele suteikianti matinj efekta blizganéiam,
riebiam veidui.

MAKE UP FOR EVER = . C I
PROFESSIONAL Naudoti pries arba po kreminés pudros.

——

Korektorius paakiams Make Up for Ever Savybés ir naudojimas
LIFT CONCEALER, 15 ml

Patamséjusiems paakiams maskuoti.

Maskuojantis pieStukas Make Up for Ever Savybés ir naudojimas
CONCEALER PENCIL, 2,1g

Dviejy spalvy dvigalis maskuojantis piestukas

veidui ir lipoms.

Kreminé pudra veidui ir kiinui Face & Savybés ir naudojimas
Body Liquid Make-Up Make up for Ever,
50ml

Naturaliai atrodanti kreminé pudra veidui ir kiinui.
Tinka odai be defekty ir spuogy, nes maskuoja tik
smulkius paraudimus ir sulygina odos spalva.

Pdra drékina oda, todél puikiai tinka sausai odai.

Atspalvi suteikianti pudra MAT BRONZE Savybés ir naudojimas
Make up for Ever, 10g
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pudra bronzantas.

Modelinojanti kompaktiniy pudry paleté i$
2-ju spalvy SCULPTING KIT BOITIER
NOIR Make up for Ever, 2x5.5g

Savybés ir naudojimas

LLIL LI LI

01 Light pink 02 Neutral light 03 Gold 04 Dark

Kompaktiniy pudry rinkinys veido modeliavimui
i§ dviejy spalvy. Tamsesné spalva skirta suteikti
SeS¢liams modeliuoti veido formg, Sviesesné

spalva - paryskinti reikiamas veido vietas.

Svytéjimo suteikianti kompaktiné pudra
SHINE ON COMPACT Make up for Ever,
109

Savybés ir naudojimas

Svytéjimo jasy veidui suteikianti kompaktiné

pudra.
Skysti skaistalai skruostams HD BLUSH Savybés ir naudojimas
Make up for Ever,10ml
~
";i,_ri n UGDYMO §\\ ?3140
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Skysti skaistalai skruostams.

Akiy makiaZo pagrindas Eye Prime Long
Wear Eyelid Primer Make up for Ever

Savybés ir naudojimas

Akiy makiazo pagrindas naudojamas pats
pirmasis prie§ naudojant kitas priemones.
Uztikrina ilgai iSliekantj makiaZza.
Naudojimas: uztepti pirSty galiukais aplink akis,
palaukti kol i8dzius, tuomet dazytis kitomis

priemonémis.

Vandeniui atsparus akiy apvadas AQUA
BLACK Make up for Ever, juodas, 7 g

Savybés ir naudojimas

Vandeniui atsparus juodas akiy apvadas. Tepti su

plunksnele, palaukti kol i§dZius.

Blakstieny tusas SMOKY LASH Make up
for ever, ilginantis ir uZrieciantis
blakstienas, 7ml

Savybés ir naudojimas

Tusas ilginantis ir uzrieciantis blakstienas.

Vandeniui atsparus apvadas akims AQUA

Savybés ir naudojimas

LINER High Precision Waterproof

b
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Eyeliner make up for Ever, 1,7ml

Vandeniui atsparus apvadas akims.

. Diamond gold

Iridescent Emerald Green
E] Diamond Lagoon Green
. Diamond Turquoise Blue
Iridescent Navy Blue
Diamond Black Purple
Iridescent Electric purple
@ Iridescent Fuchsia
Iridescent Red
Diamond Burgundy
Mat Mocha
Mat Black
[l Diamond White
Iridescent Anthracite

Diamond Multicolor Black

Vandeniui atsparus tusas akims AQUA Savybeés ir naudojimas
SMOKY LASH Make up for ever, juodas,
7ml

Vandeniui atsparus tuSas. Ilgina, storina ir

uzriedia blakstienas. Juodas.

Rinkinys antakiams dazyti Savybés ir naudojimas
WATERPROOF EYEBROW KIT Make
up for ever
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Rinkinys antakiams dazyti. Vandeniui atsaparis

da,ai antakiams ir 2 teptukai.

Dieninio makiazo atlikimo technologinis eiliSkumas pateiktas priede — zr. DVD ,,Make - up

studio* video medziaga.

Dieninis makiazas atlickamas, naudojant ,,Erdesa” dekoratyvinés kosmetikos priemones,
kuriy aprasai pateikti 2 lenteléje.

2 lentelé. ,, Erdesa“ dekoratyvinés kosmetikos priemoniy aprasai

Bl — KOR kosmetika

Orginali Egipto Zemé Savybés ir naudojimas

»Egipto  Zemé“ - tai  deginto molio
konsistencijos  kosmetiné  priemoné.  Sis
originalus  produktas atsirado  remiantis

egiptieCly  idéja  dazytis  mineralinémis

medZziagomis. Jame yra jvairiy odai naudingy
kompotenty, vartojamy Siuolaikinéje
kosmetikoje: - simondsijy (jojoba) aliejaus -
stangrina, minkstina ir lygina suglebusiag oda; -
sviestmedzio sviesto - neleidzia odai iSdziiiti,
mazina uzdegima; - tokoferolio (vitamino E) -

natiiralus antioksidantas; - silicio organiniy

junginiy (dimetikonas) - minkStina oda;
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

nattiralaus $ilko hidrolizato - palaiko reikalingg
odos drégme. Silko baltymas fibroinas lygina

rauksles.

Orginali Egipto Zemé vyrams Savybés ir naudojimas

NovatoriSka kosmetikos priemoné pritaikyta
vyry odai, kuri fiziologiskai skiriasi nuo motery
odos. Pasizymi puikiomis odg veikian¢iomis ir
natiraly, lygy atspalvi suteikian¢iomis

savybémis. Specialiai atrinkty sudedamyjy

komponenty tikslas — susvelninti veido oda po
skutimosi ir tuo pat metu suteikti subtiliai

1degusios odos atspalvi.

Seséliai BI-KOR Savybés ir naudojimas

Matiniai, metaliniai (blizgls), matiniai su biriu
aukso, sidabro ir jvairiaspalviu blizguciu.

Naudojami sausame ir drégname pavidale
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

15.

16.

Bl - KOR blakstieny tusas

Savybés ir naudojimas

L=

llginantis ir uzrie¢iantis blakstienas

WET&DRY pudrinis makiaZo pagrindas

Savybés ir naudojimas

WET&DRY kompaktiné pudra yra alternatyva
WET&DRY yra

poveikio

tradiciniams pagrindams.

puikus  dvigubo kompaktinis
pagrindas, kuris gali biiti naudojamas norint
arba

NAUDOIJIMAS:

1Sgauti  lengva ir naturaly efekta

naudojamas  uzbaigimui.
WET&DRY gali biiti naudojamas ir sausas ir
drégnas: DREGNAS: kai norite gauti pilng
efekta ir ilgalaik¢ apsaugag prie§ drégng ir Siltg
naudokite

SAUSAS:

klimata; dréegna  kosmeting

kempinéle. lengvam  efektui;

naudokite teptuka arba kosmeting kempinele
matiniam pagrindui iSgauti. kadangi naudoti

yra labai paprasta, todel biity praktiSka

atnaujinti makiaza dienos bégyje.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Egyptische Erde Bronzing Gel Savybés ir naudojimas

Gaivinantis, lengvai aromatizuotas, suteikiantis
Jisy veido odai nattiraly jdegimo efekta visai
dienai — TERRA COTA gelis. Drékinamai
veikianciy vitaminy kompleksas su vitaminais
A ir E suteikia JUSU odai elastingumg bei

tamprumg. Gelio sudétyje esancios S$viesg

atspindinc¢ios medziagos suteikia Jiisy odai
gaivig spalva. Sudétyje esancios, apsaugancios
nuo kenksmingy saulés spinduliy medziagos,

leidZia gelj naudoti kiekvieng dieng.

KOSMETINIAI TEPTUKAI PROFESIONALAMS

Savybés ir naudojimas

E , Teptukas apvalus pudrai.

Savybés ir naudojimas

Savybés ir naudojimas

Teptukas apvalus, uzdaromas, pudrai.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Nr. 8001 Savybés ir naudojimas
Aplikatorius su kei¢iama porolono kempinéle
@ ———————— Seseliams.
Nr. 8002 Savybés ir naudojimas
Teptukas liipoms dazyti. Sabalo plauko.
e R L

Nr. 8004

Savybés ir naudojimas

‘

Teptukas Ses¢liams aiSkiai ir placiai linijai.
Sabalo plauko.

Nr. 8005

Savybés ir naudojimas

i

Teptukas antakiams formuoti ir blakstienoms

atskirti vieng nuo kitos.
Nr. 8006 Savybés ir naudojimas
Teptukas  SeSeliams  paskirstyti  vidutinio
e dydzio. Sabalo plauko.
Nr. 8007 Savybés ir naudojimas
Teptukas placiai akiy linijai  pravesti,
G e— L ——— .
antakiams. Sabalo plauko.
Nr. 8008 Savybés ir naudojimas
Teptukas plonai linijai pravesti. Sabalo plauko.
L em——
Nr. 8009 Savybés ir naudojimas
e e NP 147
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Teptukas pudros pertekliui ir nubyréjusiems

Seséliams nubraukti. Meskéno plauko.

-\”’m

Nr. 8011 Savybés ir naudojimas
Teptukas skirtas antakiams ir blakstienoms
%‘;_E_ Sukuoti. Barsuko plauko.
Nr. 8012 Savybés ir naudojimas
Teptukas kirstas, akiy kontiro SeSé¢liams
e — paskirstyti. Voverés plauko.
Nr. 8013 Savybés ir naudojimas
Teptukas plokscias, SeSéliams paskirstyti ir
= linijoms pravesti. Sabalo plauko.
Nr. 8017 Savybés ir naudojimas
Teptukas plokscias, jstrizos formos, SeS¢liams,
- s e e—— skaistalams. Voverés plauko.
Nr. 8018 Savybés ir naudojimas
Teptukas plokséias, pudrai, skaistalams.
.7‘ i = ———
Voverés plauko.
Nr. 8019 Savybés ir naudojimas

Nr. 8020

Teptukas apvalus mazas, pudrai, skaistalams.
Ozkos plauko.

Savybés ir naudojimas
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

G =

Teptukas jstrizos formos, skaistalams. Ozkos

plauko.

Nr. 8021 Savybés ir naudojimas
Teptukas apvalus, didelis, pudrai. Ozkos
-\m plauko.
Nr. 8034 Savybés ir naudojimas
Teptukas plokscias, SeS¢liams paskirstyti.
O T ——
Sabalo plauko.
Nr. 8036 Savybés ir naudojimas

e R S——

Teptukas plokscias, tiesus, placiai linijai

pravesti. Sabalo plauko.

Nr. 8037 Savybés ir naudojimas
Teptukas apvalus, Seséliams paskirstyti. Sabalo
- - —e—— pIaUkO.
Nr. 8102 Savybés ir naudojimas
Ploks¢ias mazas teptukas skirtas kreminés
” R =T konsistencijos  SeS¢liams bei  maskavimo
priemonéms tepti, tinka kiino tapybai.
Sintetinio pluosto.
Nr. 980 Savybés ir naudojimas

Teptukas lipoms, ploks¢ias, uzdaromas. Sabalo

plauko.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1.3. Dieninio makiaZo pavyzdziy nuotraukos

Dieninio makiazo pavyzdziai pateikti 2 paveiksle.

§ﬁ»

2 pav. Dieninio makiazo pavyzdziai

1.4. “Make up studio” video medziaga (dieninio makiaZzo atlikimo technologinis

eiliSkumas)

Demontravimas pateikiamas 4 priede.

i XV
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. VAKARINIO, PROGINIO MAKIAZU ATLIKIMAS
2.1. Vakarinio, proginio makiazy atlikimo aprasas
Vakarinio, proginio makiazy ypatumai

Vakarinis makiazas yra intensyvesniy, rySkesniy spalvy nei dieninis. Veido bruozai labiau
iSrySkinami ir jam galioja labai mazai taisykliy, nes pozitrj  ji lemia asmenybés ,,skonis“ bei
i8kilmiy vieta. Vakariniam makiazui naudojame tamsesn¢ pudra, atlickamos veido korekcijos,

galima naudoti blizgucius, akutes, priklijuojamas blakstienas ir pan.

Akiy voky SeSéliavimas. Vakariniame, proginiame makiaze didelis démesys skiriamas akiy

voky Ses¢liavimui. Akiy voky Seséliavimo schema gali bati tokia, kuri pateikta 3 paveiksle.

3 zona

2 zona

1 zona

3 pav. Akiy voky seséliavimo schema

1-3j3 zong Ses¢liuojame rySkesne spalva.

2-3ja zong Ses¢liuojame tonu Sviesesne spalva nei pirmaja.

3-3ja zong palei antakius perbraukiame kuo Sviesesne perlamutrine spalva.
Likusioje zonoje palei blakstienas galima perbraukti §lapiu pravedimu.

Piestuku ar Seséliais parySkiname antakius. Blakstienas padazome tusu.

Veido formos koregavimas. Atliekant vakarinj makiazg atlickamos veido daliy formy
korekcijos.

Veido formas galima suskirstyti j: keturkampe, trikampe, staCiakampe, trapecijos, pailgg ir

apvalig. Kiekvienai veido formai daromas vis kitoks makiaZas, kuris padeda vizualiai paslépti
trukumus.

Veido formy koregavimas:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

e Kvadratinio veido apvalinama zandikauliy apacia ir kaktos Sonai, koregavimui
naudojama pudra ir skaistalai.

e Apskrito veido tamsinami skruosty Sonai, siaurinami iki smakro, koregavimui
naudojama pudra ir skaistalai.

e Trikampio veido tamsinamas smakras, kaktos Sonai, Sviesinami skruostai,
koregavimui naudojama pudra ir skaistalai.

e Trapecijos formos veido zandikauliy apacia tamsinama, skaistalai tepami ant
skruosto staciakampio formos.

e Pailgo veido Svelniai tamsinama virSutiné ir apatiné veido dalis, skaistalai tepami
Zemiau ausies. Taip veidas atrodys platesnis ir skaistesnis.

e Staciakampio veido tamsinami zandikauliy Sonai, kaktos Sonai, koregavimui
naudojama pudra ir skaistalai.

Veido formy koregavimas pateiktas 4 paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4 pav. Veido formy koregavimas pudromis ir skaistalais:

1 — kvadratinis veidas; 2 — apskritas veidas; 3 — trikampis veidas; 4 — trapecinis veidas; 5 — pailgas veidas; 6 —

staciakampis veidas.

Akiy formy koregavimas. Kontiiru ir Seséliais pakoreguojamos jvairiy formy akys:

Nutolusios viena nuo kitos. RySkesnj kontirg vedame nuo nosies pagrindo- akys
priartinamos. Seséliuojame nuo vidinio akies kampo link i$orinio.

Arti esancios akys. Storesnj kontiirg vedame nuo voko vidurio link iSorinio kampo-akij
nutoliname. Se$¢liuojame nuo voko vidurio igorinio kampo link. Gelsva, balta, alyvine
spalva padazome ties vidiniu akies kampu. Blakstienas ties iSoriniu kampu gausiai
padazome.

Giliai jdubusios akys. Optiskai priartiname taip: oda aplink akis padazome Sviesiai, ties
iSoriniu kampu Ses¢liuojame akiy spalvos Seséliais, blakstienas dazome sodriai.

Dideles ,,placias“ akis maziname. Kontiirg prat¢siame iSorinio akies kampo link, vidinj
akies kampa dazome tamsiu, o virSutinj vokg-pastelinés spalvos Seséliu. Ryskiai
neseséliuojame.

Apvalias akis —ilginame. Plong kontiirg bréZiame per blakstieny $aknis nuo vidinio link
1Sorinio akies kampo. Ties kampuciu linijg praplatiname, kamputj patepame akies
spalvos tamsesniu SeS¢liu, blakstienas daZzome prailginanciu plaukelius tusu. Voka
SeS¢liuojame Svelniai, po antakio lanku-Sviesiai.

Mazas akis didiname kontiruodami ir pratgsdami linijg virSutinio voko iSoriniame

kamputyje, apatinio voko krasteliu vedame linijg nuo vidurio link iSorinio kampo.

Akiy formy koregavimas pateiktas 5 paveiksle.
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5 pav. Akiy formy koregavimas:

1 —didelé , placios “ akys; 2 — ,, gilios** akys; 3 — maZos akys; 4 — ,, katés* akys; 5 - ,, nusvirusiais *“ kampuciais akys.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Nosies dailinimui naudojama keliy tony pudra.
Nosies formy koregavimas. Nosies formos koreguojamos:

¢ Placig nosj siauriname tamsindami Sonus tamsesniais tonais, nugarele paliekame Sviesig.

e Ilga nosj trumpiname tamsindami nosies galg.

Siaurg nosj platiname Sonus dazydami Sviesiai, ilgg plong nosj platiname Sviesindami Sonus,

0 nosies galg tamsiname.

e Trumpa, riestg nosj spalviname Sviesiai, 0 Snerves tamsiname.

Vakarinio, proginio makiaZo atlikimo technologija

Vakarinio, proginio makiazo atlikimo technologija:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Tepamas skystas makiazo pagrindas tam, kad suvienodinti odos spalva.
Korektoriumi uzmaskuojami odos triikumai ir netobulumai.
Centriné veido dalis padengiama lengva biria pudra.

Ant skruostikauliy uztepami misko riesuto atspalvio skaistalai.

o w DN e

Centrin¢ virSutinio voko ir vidinio akis kampucio sritis tepama pilkai mélynos spalvos

voky Seséliais.

6. Ant virSutinio voko, palei jo raukslés linija, tepami tamsaus smélinio atspalvio voky
Seséliai.

7. Sidabriskai mélsvais voky Seséliais padengiamas vidinis akies kampas.

8. Juodu piestuku nubréziama linija vidinéje akies voko puséje.

9. Juodu tuSu padazomos virSutinés blakstienos.

10. Koreguojama antakio forma.

11. ParuoSiamos dirbtinés blakstienos.

12. Priklijuojamos dirbtinés blakstienos.

13. Lupos dazomos smélio spalvos piestuku, skirtu lipoms.

14. Lipos padengiamos bespalviu blizgiu su sidabriniais blizguciais.

15. Uzfiksuojamas gautas rezultatas.

16. Makiazg galima patobulinti priklijuojamais odos aksesuarais.

Vakarinio, proginio makiazo eskizams kurti rekomenduojamas veido trafaretas (3 priedas).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2.2. Vakarinio makiaZo pavyzdZziy nuotraukos

Vakarinio makiazo pavyzdziai pateikti 6 paveiksle.

6 pav. Vakarinio makiazo pavyzdziai

2.3. ,,Make up studio* video medZiaga (vakarinio makiaZo atlikimo technologinis eiliSkumas)

Demonstravimas pateikiamas 4 priede.

\

_ 7= 157
""':_" m UGDYMO — =
ST bl PLETOTES — VY=< » -
s N Z S Mokymy medziaga
; e CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]

157



MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 MOKYMO ELEMENTAS. TEMINIO MAKIAZO ATLIKIMAS
3.1. Teminio makiaZo atlikimo aprasas
Teminio makiaZo ypatumai

Teminis makiazas - fantazijos vaisius, ¢ia nesvarbu kliento trikumai ar privalumai
Teminiame makiaze svarbu yra idéja - tai stiliaus ar jvaizdzio kiirimas. Makiazui naudojame viska:
dirbtines blakstienas, pieSima ant kiino, klijuojamus veido papuosalus. Id¢jos teminiam makiazui
ieSkoma jvairiuose $altiniuose (zurnaluose, internete ir kt.) arba pasitelkiama sava fantazija.

7 paveiksle pateikiamas teminio makiazo ,,Saulégraza“ pavyzdys, kurio idéja buvo internete
matytas makiazas.

7 pav. Teminio makiazo “Saulégrgza* pavyzdys

Teminio makiaZo ,,Saulégraza“atlikimo technologija
Teminio makiazo ,,Saulégraza“ atlikimo technologija:
1.

Odos tipo nustatymas. Priemoniy odos nuvalymui parinkimas.
2. Odos nuvalymas.
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Kremo tepimas.
Skystos pudros tepimas. Pudra parenkama pagal veido odos spalva;

Birios pudros paskirstymas ant veido ir kaklo odos.

3

4

5

6. Antakiy dazymas piestuku;
7. Teminio makiazo kiirimas: pasirenkamos tinkamos darbo priemonés ir medziagos.

8. Kuriami piesinio kontiirai, po to spalvinamas plotas konttiro viduje.

9. Baigus piesinj, atsargiai priklijuojamos dirbtinés blakstienos.

10. Blakstienos padazomos, vir$ jy bréziama akiy kontiiro linija akiy kontiiro pieStuku.

11. Kontiruojamos ltipos, jos padazomos.

12. Pagrindiniai makiazo kiirimo etapai pavaizduoti 8-13 paveiksluose.

8 pav. Kuriami piesinio kontirai 9pav. Spalvinamas plotas kontiiro viduje
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10pav. Spalvinamas plotas kontiiro viduje kita 11 pav. Piesiamas “aZarinis” pieSinys ant virSutinio ir
apatinio voko

spalva
BRI Ry AT T

13 pav. Makiazo “Saulégrgza” rezultatas

12 pav. Klijuojamos dirbtinés blakstienos ir

Sesélivojami vokai
Teminio makiazo eskizui kurti rekomenduojamas veido trafaretas (3 priedas).

3.2. Teminio makiaZo pavyzdZiy nuotraukos
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Teminio makiazo pavyzdziy nuotraukos pateiktos 14 paveiksle.

Bt

14 pav. Teminio makiazo pavyzdziai

3.3. Pristatymas (PowerPoint) ,,VizaZisty konkursiniai makiazai*

Teminiy makiazy pavyzdziy pateikta 5 priede — zr. pristatymg ,,Vizazisty konkursiniai
makiaZai®.
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4 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

4.1. SavarankiSky uzduoc¢iy varianty aprasSymai

UZduoties variantas Nr. 1

Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti dekoratyvinés kosmetikos

priemones ir atlikti dieninj makiazg, pristatyti atliktag makiaZzg.

Uzduoties tikslas — savarankiskai atlikti dieninj makiaza, taikant jgytas zinias ir jgudzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: dekoratyvinés kosmetikos jrankiai ir priemonés.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés Zinios.

Technologiné dokumentacija: dekoratyvinés kosmetikos ,,Make up for ever‘ ir , Erdesa“
aprasai, veido trafaretas eskizui.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

Uzduoties variantas Nr. 2

Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti dekoratyvinés kosmetikos
priemones ir atlikti vakarin] makiaZa, pristatyti atlikta makiaza.

Uzduoties tikslas — savarankiSkai atlikti vakarin] makiaza, taikant jgytas Zinias ir jgtidZius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: dekoratyvinés kosmetikos jrankiai ir priemonés.

Pradinés uzduoties atlikimo sglygos: patikrintos teorinés Zinios.

Technologiné dokumentacija: dekoratyvinés kosmetikos ,,Make up for ever® ir ,Erdesa“

aprasai, veido trafaretas eskizui.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

UzZduoties variantas Nr. 3

Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiazga, parinkti dekoratyvinés kosmetikos
priemones ir atlikti teminj makiaZza, pristatyti atlikta makiaza.

Uzduoties tikslas — savarankiskai atlikti teminj makiaza, taikant jgytas zinias ir jgudzius.
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Iranga, jrenginiai, prietaisai: dekoratyvinés kosmetikos jrankiai ir priemonés.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés zinios.

Technologiné dokumentacija: dekoratyvinés kosmetikos ,,Make up for ever® ir ,Erdesa“

aprasai, veido trafaretas eskizui.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

4.2. Vertinimo kriterijai

Uzduoties variantas Nr. 1. Savarankiskos uZduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai ivetﬂt;ﬁi?:lszlai
1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas. 2
4. Dieninio makiazo atlikimas. 3
5. Atlikto makiazo pristatymas. 2
IS viso: 10

Darbo vietos paruosimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.
Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipg, parinkti kosmetines medziagas demakiazui ir teisingai

atlikti demakiazg.

Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas
0 baly. Nemoka parinkti dekoratyviné kosmetiniy priemoniy dieniniam makiazui atlikti.
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1 balas. IS dalies moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones dienininiam makiazui
atlikti.

2 balai. Moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones dieniniam makiazui atlikti.
Dieninio makiazo atlikimas
0 baly. Nezino dieninio makiazo ypatumy, nemoka atlikti veido daliy formy korekcijy, nezino

dieninio makiazo eigos.

1 balas. Zino dieninio makiaZo ypatumus, nemoka atlikti veido daliy formy korekcijy, nezino

dieninio makiazo atlikimo eigos.

2 balai. Zino dieninio makiazo ypatumus, zino dieninio makiazo atlikimo eiga, nemoka atlikti

veido daliy formy korekcijy.

3 balai. Zino dieninio makiaZo ypatumus, moka atlikti veido daliy formy korekcijas, Zino

dieninio makiazo atlikimo eigg, moka atlikti dieninj makiazg.

Atlikto makiazo pristatymas
0 baly. Nepristatytas makiazo atlikimas.
1 balas. IS dalies pristatytas makiazo atlikimas.

2 balai. Pristatytas makiaZo atlikimas.

UZduoties variantas Nr. 2. Savarankiskos uzduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai ] M.ak.simalus .
jvertinimas, balai
1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas. 2
4, Vakarinio makiazo atlikimas. 3
5. Atlikto makiazo pristatymas. 2
IS viso: 10
Darbo vietos paruosimas
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0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.
1 balas. Moka paruosti darbo vietg, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipg, parinkti kosmetines medziagas demakiazui ir teisingai

atlikti demakiaza.

Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas
0 baly. Nemoka parinkti dekoratyviné kosmetiniy priemoniy vakariniam makiazui atlikti.

1 balas. IS dalies moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones vakariniam makiazui
atlikti.

2 balai. Moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones vakariniam makiazui atlikti.
Vakarinio makiazo atlikimas

0 baly. Nezino vakarinio makiazo ypatumy, nemoka atlikti veido daliy formy korekcijy,

nezino vakarinio makiazo atlikimo eigos.

1 balas. Zino vakarinio makiaZo ypatumus, nemoka atlikti veido daliy formy korekcijy, neZino

vakarinio makiazo atlikimo eigos.

2 balai. Zino dieninio makiazo ypatumus, Zino dieninio makiaZo atlikimo eigos, nemoka

atlikti veido daliy formy korekcijy.

3 balai. Zino vakarinio makiaZo ypatumus, moka atlikti veido daliy formy korekcijas, Zino

vakarinio makiazo atlikimo eiga, moka atlikti vakarin] makiaZg.

Atlikto makiazo pristatymas
0 baly. Nepristatytas makiazo atlikimas.
1 balas. IS dalies pristatytas makiazo atlikimas.

2 balai. Pristatytas makiaZo atlikimas.

Uzduoties variantas Nr. 3. Savarankiskos uzduoties vertinimo kriterijai
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Eil. Nr. Vertinimo kriterijai ivetﬂtin‘;ir;]zlszlai
1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas. 2
4. Teminio makiazo atlikimas. 3
5. Atlikto makiazo pristatymas. 2
IS viso: 10

Darbo vietos paruosimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.

2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.
Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiaZui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipa, parinkti kosmetines medZiagas demakiaZzui ir teisingai

atlikti demakiazg.

Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas

0 baly. Nemoka parinkti dekoratyviné kosmetiniy priemoniy teminiam makiazui atlikti.

1 balas. IS dalies moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones teminiam makiaZzui
atlikti.

2 balai. Moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones teminiam makiazui atlikti.

Teminio makiazo atlikimas

0 baly. Nezino teminio makiaZo ypatumy, nemoka parinkti makiazo pagal tematika, makiazas

atliktas nekarybiskai.
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1 balas. Zino teminio makiaZo ypatumus, nemoka parinkti makiaZo pagal tematika, makiaZas

atliktas nekirybiskai.

2 balai. Zino teminio makiaZo ypatumus, moka parinkti makiaza pagal tematika, makiaZas

atliktas nekirybiskai.

3 balai. Zino teminio makiaZo ypatumus, moka parinkti makiaza pagal tematika, makiazas
atliktas kiirybiskai.

Atlikto makiazo pristatymas

0 baly. Nepristatytas makiazo atlikimas.

1 balas. IS dalies pristatytas makiazo atlikimas.

2 balai. Pristatytas makiazo atlikimas.
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MODULIS S.7.3. GRIMO IR MAKIAZO SU SPECIALIAIS EFEKTAIS ATLIKIMAS

1 MOKYMO ELEMENTAS. GRIMAVIMAS PAGAL PERSONAZA

1.1. Grimavimo pagal personaza (sendinto veido, veido daliy keitimo, pridétiniy detaliy,

Zaizdy, ,,mélyniy“ kiirimo) technologiniai aprasai

Grimas (sen. i. grimo 'raukslétas') - aktoriaus veido bruozy pakeitimas teatre, taip pat - tam

reikalingi reikmenys (specialiis dazai, klijai, perukai, dirbtiniai @isai, barzdos, nosys, apgamai, veido
forma keiciantys priedai ir kt.).

Grimo pradzia gali buti laikomas liaudies apeigy ir zaidimy dalyviy iSvaizdos keitimas
tradicinéje kultiiroje. Tradicinis grimas buidingas kai kurioms kiny, indy, japony teatry formoms,

kurios susijusios su senoviniais ritualais. Viduramziy Europos artistai (skomorochai, zongliruotojai)
dazydavo veidus augaliniais dazais, suodziais.

Personazy grimavimo pavyzdziai pateikti 1 paveiksle

1 pav. Personazy grimavimo pavyzdziai

Sendinimas. Pasendinus veidg ir rankas, nepaprastai pasikei¢ia iSvaizda. Kad veidas ir rankos

atrodyty iSblySkusios ir susirauks$léjusios, naudojamas grimas ir veido dazai. Norint iSgauti Zilus

plaukus, barstoma talko milteliais. Sendinimo technologinis procesas su ,,Laukrom® kosmetinémis
priemonémis grimavimui pateiktas 1 lentel¢je.
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1 lentelé. Sendinimo technologinis procesas

EiliSkumas Iliustracija Medziagos
1.UZtepamas reikiamo Kempinél¢, “Laukrom” makiazo
atspalvio makiaZzo pagrindas.
pagrindas.

2. Akiy kontiiriniu ,Laukrom piestukas (rudos
piestuku spalvos).
patamsinamas  akies
vidinis kampas.
3. Nuo antakio ,,Laukrom* piestukas (rudos
pradzios tasko ki spalvos).
nosies sparneliy
patamsinami  nosies
Sonai.
4. PieSiamos ,Laukrom* piestukas (rudos
vertikalios linijos spalvos).
kaktos  srityje, po
akimis bréziami
puslankai ir jie
ripestingai
patamsinami.
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5. Kaktos srityje
piesiamos
horizontalios  linijos.
Ties lipy kampuciais
piesiamos

“V” raidés.

apverstos

,,Laukrom* piestukas

spalvos).

(rudos

6. Nupiesiama lupy
nosies raukslé, smakro
duobutéje nupieSiamas
puslankis. Virs liipy ir
po lipomis
nupieSiama vertikaliy

linijy.

,,Laukrom* piestukas

spalvos).

(rudos

7. Baltu piestuku arba
baltu grimu i§ abiejy
rudosios linijos pusiy
nupieSiama po baltg

linija

,,Laukrom* piestukas

spalvos).

(baltos

8. Plaukai pabarstomi
talko milteliais arba
nudazomi kempinéle
suvilgyta baltais veido

dazais.

Talko milteliai arba

balt1 veido dazai.

“Laukrom**

9. Makiazo pagrindu

tepamos plastakos.

Kempin¢le,““Laukrom”

pagrindas.

makiazo
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10. Rudu piestuku ,Laukrom* piestukas (rudos
arba veido dazais spalvos).

bréziamos linijos nuo

tarpupirsciy iki rieso.

11. Baltu pieStuku ,Laukrom*  pieStukas  (baltos
pasviesinamos  vietos spalvos).

tarp linijy. Rausva
pirsty
sgnariy ir krumpliy

spalva  ant

nupie§iamos  rausvos
linijos.
12. Paryskinamos

lupos ir priderinami

aksesuarai.

Veido daliy formy keitimas. Veido daliy formas galima pakeisti iSrySkinant ir patamsinant

kai kurias vietas. Tam naudojamas grimas, veido dazai arba pieStukai. Veido daliy formy keitimas

pateiktas 2 lenteléje.

2 lentelé. Veido daliy formy keitimas

EiliSkumas lliustracija Medziagos
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1. Glotniai ir lygiai
padengiamas makiazo

pagrindas.

“Laukrom” makiazo pagrindas.

2. Antakiai ir liipos taip
pat padengiami makiazo
pagrindu. Jei antakiai
tamsls, uZtepamas antras
makiazo pagrindo

sluoksnis.

Kempinél¢, “Laukrom” makiazo

pagrindas.

3. Juodu arba rudu antakiy
piestuku nubréziami
naujos formos antakiai,
lupy pieStuku nupieSiama

nauja lupy forma.

Antakiy pieStukai (rudos, juodos
spalvos), akiy ir lupy kontiiriniai

piestukai.

4. Nuo zandikaulio krasto
iki pasmakrés ir lipy
kampuciy veidas
patamsinamas, smakro
vidurys  paSviesinamas.
Sitaip nugrimuotas

smakras atrodys smailas.

Kempinele,  “Laukrom”  rudos

spalvos veido dazai.

5. Po skruostikauliais

patepama skaistalais.
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6. PasSviesinama nosies

nugaréle,

patamsinami

Kempinéle,  “Laukrom”

spalvos veido dazai.

rudos

nosies $onai.

Pridétiniy detaliy, pamustos akies (mélynés*), Zaizdy, randy kurimas. Pakeit¢ nosies ir

smakro forma, personaza padarome vis kitokj. Dirbtiniy veido bruozy galima nusipirkti

karnavaliniy drabuziy, teatro reikmeny parduotuvése arba pasidaryti paciam naudojant plastiko

mase, skystg lateksg ir klijus. Pridétiniy detaliy kiirimo technologija pateikta 3 lentel¢je.

3 lentele. Priétiniy detaliy kiirimo technologija

Eiliskumas lliustracija Medziagos
Nosis i$ plastiko masés
1. Masé imama mentele, | | . - i A ~Laukrom*  plastiko
formuojama nosis. Tam, >—r..r__, | ) (s Kyl mase, makiazo
- S e : o
kad  gauti  norimag ) 4 { * pagrindas, klijai.

spalva, masé¢ maiSoma

su makiazo pagrindu.

2. I8dZiuvusi  nosis
klijuojama ,,.Laukrom
klijais. Klijai- greitai
dzitstantys,  skaidrds,
lengvai nuvalomi
alkoholiu.
Smakras iS plastiko masés
N
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1. IS gabalélio plastiko

,,Laukrom® plastiko

mases 18kociojamas / mase, makiazo
rutuliukas, kuris et pagrindas
prispaudziamas prie = 4
. €O
smakro ir L N B
: : A\
suformuojamas norimos A
formos smakras.
2. Nuimamas Keturi pleistriukai.
suformuotas smakras ir AT,
: s V A
palaukiama, kol i§dzius. e
=T N
Smakro iSspaustoje x L Y
: - AN — | -
duobutéje klijais i
priklijuojami keturi
pleistriukai.

3. Klijams i8dziuvus
nulupamos  pleistriuky
apsauginés plévelés ir

jie priklijucjami prie

smakro. Atsirade
plyseliai uzpildomi
plastiko mase.

Pudruojama  reikiama

spalva.

Plastiko masé, pudra.

Pamustos akies (,,mélynés*), zaizdos, rando kiirimo technologija pateikta 4 lenteléje.

4 lentelé. Pamustos akies (,,mélynés“), Zaizdos, rando kitrimo technologija

EiliSkumas lliustracija Medziagos
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1. Mélynos spalvos Seséliu Teptukas, = m¢élynos spalvos
tepamas virsutinis ir apatinis Seséliai.

akiy vokai.

2.Ant  mélynos spalvos Teptukas, pilkos, rausvai
teptuku  tepami  pilkos ir violetinés spalvos Seséliai.
rausvai  violetinés  spalvos

Seséliai.

3. Gilaus jpjovimo zaizda
kuriama 1§ skysto latekso.
Lateksas tepamas ant rankos

odos staciakampio formos

lopinéliu, palaukiama kol
sudzius, tada krasteliai
atlupami ir uzrieciami.

PlySelis nudaZomas raudona
spalva, uztepamas dar vienas
latekso sluoksnis ir uzdedami
siilai.  I8dziuvusi  zaizda
nulupama nuo rankos,
priklijuojamas  pleistriukas.
Nuplésus apsauging plévele,
zaizda  galima  priklijuoti

reikiamoje vietoje.

»Laukrom* lateksas, juodi siilai,

pleistras, raudoni dazai.

4. Randui sukurti oda rando
vietoje paSviesinama, rudu
pieStuku nubréziama linija. IS
abiejy linijos pusiy sudedamos
taskuciy eiles. Linija

patepama raudonais veido

Randas

,,Laukrom*

pieStukai

(rudos

spalvos), raudoni veido dazai.

P
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

dazais —taip randas atrodys

Sviezesnis.

5. Gautas rezultatas.

Plauky modeliavimas. Jei norima pakeisti i$vaizda, pirmiausia reikia pradéti nuo
Sukuosenos. Ivairiausias Sukuosenas galima sukurti i§ trumpy ir i§ ilgy plauky. Beveik visais
atvejais plaukus reikia sutepti plauky Zelé. Sukuosenos gali biiti formuojamos Sukomis, $epeciu arba

pirstais. Naturaliy plauky modeliavimo technologijos pateiktos 5 lenteléje.

N
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5 lentelé. Naturaliy plauky modeliavimo technologijos

Truputis Zelé wuztepama ant

pirSty ir perbraukiama jais per

plaukus.
Sonuose
keliami |
smaigalius.

zelé 18dZius.

VirSugalvyje

esantys

virS§y, formuojant

Taip daroma, kol

Delnai

perbraukiama per plaukus. Per

vidurj padaromas skyrimas,

tada 1§ abiejuose Sonuose

esan¢iy plauky vir§ ausy

formuojami  snapeliai. Taip

daroma, kol Zelé i8dzius.

patepami  zelé  ir

Plaukai sutepami zel¢ ir

suSukuojami  atgal.  Kaktos
viduryje Zemyn nuo plauky
augimo linijos pieSiama “V”
raidé. Briksniuojant | virSy

forma nuspalvinama.

VirSugalvyje  dalis

suriSama ] uodegele. Uodegélés

galai  sutepami

nuleidZiami ant kaktos ir veido.

Norédami sukurti vyro
personaza, plaukus sutepame
zelé ir suSukuojame atgal. Per
vidurj

padaromas  skyrimas,

plaukai susegami prie kaklo.

Plaukai sutepami zel¢, tada
viename Sone vir§ ausies
padaromas

kaklo

skyrimas.  Prie
laisvai suriSama

uodegele ir plaukai permetami

Uodegelé  paslepiama  po|]  kita  Song.  Uodegele
i N re
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

drabuziais.

paslepiama po berete.

Norint sukurti trumpy plauky
Sukuoseng, plaukai perriSami
kaspinu ir patempiami atgal uz
ausy. Plaukai sutepami Zelé ir
permetami per kasping | priekj
kaip kirp€iukai. Ant virSugalvio

uzdedama kepuraité.

VirSugalvyje  visi  plaukai
suriSami ] uodegéle. Uodegélé
padalinama j dvi dalis ir
supinamos kasytés. Uodegele

paslepiama po skrybéle.

Plaukai gerai iSSukuojami,
perriSami kaspinu ir
patempiami atgal uZ ausy.

Uztepama truputj zelé¢ ir dalj
plauky permetama per kasping
1 priekj.

Istoriniy laikotarpiy Sukuosenos. Tam tikro laikmecio makiazui reikia ir atitinkamos

Sukuosenos. 6 lenteléje pateikiamos tam tikry istoriniy laikotarpiy Sukuosenos.

6 lentelé. Istoriniy laikotarpiy Sukuosenos

Senovés Egiptas
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Graikija

Romeénai

Viduramziai

Fig. 23 1330

Fig. 24 1310

"% UGDYMO

. i = CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]

MOKSLAS -

Mokymy medZziaga



MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

XVI amzius

XVII amzius

cut

chignon wound with
string of pearis-
ribbo

enneck”
carcings:
Dutch-

felr hat with
rfbbon band-

widow's headdresss
black crdpe -full lengfh mantle attached to

shirred cof F-wired “nd pleated bongrace~”
Fn,h'n. vinglets 9nd chignon - German-16%0's

fringe over forehead~
sides and
waved-high
chignon-ostrich
plume -pea rl
earrings~”

Dutch~ hat-ostrich

16%0's @ng ribbon)
rosette
Serman-

general back view” {
hignon with pearls-

fringe oyer
\ forehedd -high
Y chignon-Felt]

1640's

huke-long
mandle of black
cloth-bongrace
with pempon=
Serman-
1640’8

English dnglets-

pearls 4nd ribbon

round chignon-

pearl earring

@ng heart

\c, breakers on

B left side-

B Englich-

rfbbon loops~
Englfsh ringlets~
1640

chignon -ostrich _
Jume -English ringlets-
English- 1044
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

XV amzZius

Y For.

XIX amzius

P
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1920 m.

1930 m.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1940 m.
1950 m.
; Sre
!'i-'i‘ n UGDYMO = =183
i Pk B PLETOTES —= VA == ..
— CENTRAS M Mokymy medziaga

Kuriame Lletuvos ateltz 183




MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1960 m.
1970 m.
1980 m.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1990 m.

Dirbtiniy veido plauky gamyba. Veido plaukai turi svarbig reikSme keiciant vyro iSvaizda
pasirodymams spektakliy, televizijos laidy ir filmy metu. Dirbtiniai veido plaukai padeda sukurti

tam tikrg personazg, pasendinti, kurti istorinio laikotarpio personazg.

Dirbtiniai veido plaukai - barzdos, tsai, zandenos, antakiai turi buti kuriami pagal
iSmatavimus tam, kad atliekant tam tikrus judesius, kalbant, dainuojant nesukelty diskomforto ir

atrodyty natiiraliai ir jsptdingai. 7 lenteléje pateikiamas Gisy gamybos proceso aprasas.

7 lentelé. Usy gamybos proceso aprasas

1. Dazais plonu kontiru | 2. Tarp audinio metmeny | 3. Suveriami plaukai kairéje
nupieSiama reikiama Usy | perveriami natiiralis arba | pus¢je.

forma. Nuimamas asy | dirbtiniai  plaukai. Tankiali

antspaudas ant reto audimo | suveriami plaukai deSinéje

made %= 185
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

audinio, kuris bus kaip | puséje.
pagrindas priklijuojamiems.

usams.

o =L .

4. Plaukai suformuojami | 5. Gautas rezultatas. 6. Dirbtiniy plauky gamybai

(Sukuojami, garbanojami). reikalingos priemonegs ir jrankiai.

o S — 186
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1.2. “Erdesa”, “Make up for ever”, ,,Laukrom* kosmetikos ir jrankiy

grimavimui katalogy kopijos

“Erdesa”, “Make up for ever” kosmetikos ir jrankiy grimavimui katalogy kopijos pateiktos
118-143 psl.

»Laukrom* yra fantazijos linija, kuri papildé dekoratyvinés kosmetikos asortimenta.

,Laukrom* produktai naudojami karnavaly, Sou, teatro personazy grimui kurti, tapyti ant veido ir

kiano.

,,Laukrom* produktuose naudojamos zaliavos ir pigmentai, kurie nekenkia odai. Pagrindiné
savybé yra stipri fiksacija, net ir pa¢iomis sudétingiausiomis aplinkybémis (kar$¢io, prakaitavimo ir
mechaniniy trynimy atvejais). ,,Laukrom* kosmetiniy priemoniy grimavimui aprasas pateiktas 8

letel¢je.

8 lentelé. ,, Laukrom * kosmetiniy priemoniy grimavimui aprasas

Skysti kiino daZai Naudojimas

Skystas produktas, didelés talpos
(80 ml), juo greitai padengiama
odg ir greitai sudzitsta. Dazai
rekomenduojami  kiino tapybai.
Dazai suteikia matin] vaizda.
Dazai nuvalomi ,,Laukrom*

valomuoju pieneliu arba plaunami

muilu ir $iltu vandeniu.

Yra 9 spalvos.

Blanco Negro  Africano Rojo

Verde Oro

Amarille  Azul Plata

N
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Grimas

f veateEau masx
w
Lubrom

Naudojimas

Blanco Megre Raojo Armarills

Azul Verdse Oro Plata Tono 2

Kompaktiskas matinis produktas
(43 gr.). Naudojamas dazniausiai
ant veido. Tinka susvelninti arba
gauti minkstesne spalva.
Rekomenduojama naudoti
,Laukrom*  kempinéle  arba
Sepetélj. Dazai nuvalomi muilu ir

§iltu vandeniu.

Yra 9 spalvos.

Akvareliniai odos dazai

Naudojimas

A(/UA MAKE UP PALETTE

Dazai atspariis trin¢iai. Dazai
skiedZiami vandeniu ir tepami ant
odos

kempinéle, teptuku ar drégnais
pirStais.  Nudziuve dazai -
neskilingja. Tinka veido ir kiino
tapybai. Galima pasalinti vandeniu
arba ,,Laukrom* valomuoju
pieneliu. Dazai patalpinti

metalingjé dézutéje (12 spalvy).

Akvareliniai odos dazZai Naudojimas
- =
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Dazai atspartis trinCiai. Dazai
skiedziami vandeniu ir tepami ant
odos kempinéle, teptuku ar

drégnais pirstais. Nudziuve dazai —

neskilinégja. Tinka veido ir kino

tapybai. Galima pasalinti vandeniu

..r -.

P R e e e arba  ,Laukrom valomuoju

- - . . - pieneliu. Dazai patalpinti po 3
Plata

Amarillo Azul  Verde  Marrch spalvas dézutéje.

MakiaZo pagrindas Naudojimas

Priemonés sudétyje yra medziagy,
kurios drékina ir maitina oda. Tai
ideali priemoné paslépti randus ar
kitokius trukumus. Jis gali bati
tepamas tiesiai ant odos arba ant

Sviesaus  kreminio  pagrindo.

Uztenka nedidelio kiekio.

- . - Tepamas tolygiai ant odos pirsty

Blanco Negro Rojo  Amarillo Azul galiUkaiS. Po to JIS gall buti

. . . . . susvelnintas  skaidrios  pudros

Verde Arabe  Africano Plata Oro . v . . .
sluoksniu.  Dazai gali  bati

nuvalomi ,,.Laukrom‘ valikliu, o

veliau muilu ir Siltu vandeniu.

Pakuoté 30 ml.
Atspari vandeniui paleté Naudojimas
~
"i" n UGDYMO _i\\ 2’—-189
1 PLETOTES — V== .-
= CENTRAS S Mokymy medZiaga

Kul lame Lletuvos ateltz 189




MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

REF. 47.2 - CREAMY GODET

Blanco Negro Rojo Amarillo  Azul

Verde

Latino Granate Violeta Africano Plata Oro

Paleteje yra 12  kreminés

konsistencijos dazy, praturtinty

pigmentais. Dazai atsparts
vandeniui, trin¢iai ir
prakaitavimui. Dazoma ant

Sviesaus ~ kreminio  pagrindo.
Tinka veido ir kiino tapybai. Dazai
gali bati nuvalomi ,,Laukrom*
valikliu. Dazai patalpinti
metalinéje dézutéje (12 spalvy).
Dézutéje  pasibaigusius  dazus

galima papildyti naujais.

Sausi pieStukai

Naudojimas

Galima tepti tiesiai ant odos
pieStuku arba tepti teptuku,
pirstais. Piestuky spalvos
populiarios - dazniausiai
naudojamos. Nuvaloma pieneliu,

galima wvalyti muilu ir Siltu

vandeniu.
Blanco Mérdico Latine Megro
Intensyvios spalvos pieStukai Naudojimas
. =
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Blanco Amarilo Verde Azul Violeta

Marrdn Negro Naranja Rojo 3 Rojo 5

Oro Plata Fucsia

Galima tepti tiesiai ant odos
piestuku arba tepti teptuku,
pirstais. Piestuky spalvos
intensyvios - pagrindings.
Nuvaloma  pieneliu,  valymo
procesas gali buti uzbaigtas muilu

ir siltu vandeniu.

Piestukai yra keliy dydziy — 9 ir 18

gr., 6 spalvos jpakavime.

Fiksatorius

Naudojimas

Purskiama priemoné skirta
uztvirtinti makiaza. Purskiama 25
-30 cm atstumu. Jis yra lengvai
pasalinamas muilu ir vandeniu.

Pakuoté - 200 ml.

Blakstieny klijai

Naudojimas

Latekso  pagrindu  pagamintas
produktas, skirtas klijuoti dirbtines

blakstienas. Tubelés tiiris - 5 ml.

Poliesterio blizgudiai Naudojimas
am Na—=
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Atskiros  smulkios  poliesterio
dalelés. Naudojamos su makiazo
pagrindu ar drékinamuoju kremu,
bet taip pat gali buti lipinamos
tiesiai ant odos, nes turi savybe —

gerai prilipti. Pakuotés taris - 8 gr.

Ivairios spalvos.

Fucsia Rojo

Negro  Rosa Rosa Turquesa Arena
Pastel

Geliniai blizgu¢iai Naudojimas

Blizguciai gelio konsistencijos.
Gali buti tepami ant odos arba
plauky, sukuria $vytéjimo efekta.
Blizguciai pasalinami i$Sukuojant
SepeCiu ar Sukomis, nuo o0dos
nuplaunami  muilu  ir  Siltu

vandeniu. Pakuoteés turis - 15 ml.

12 spalwvy.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

ha V9L
Negro Rosa Rosa Turguess Arens
Pastel

Biri pudra

Naudojimas

Skaidri biri matiné pudra, kuri
sutvirtina makiaZzg arba
pakoreguoja kita spalva. Tepama
Sepetéliu. Pakuotés tiris - 150 gr.

3 spalvos.

PieStukai

Naudojimas

Pagaminti i§ kedro medienos, ir
aukStos kokybeés, patvariis Silumos
poveikiui. Dviejy rasiy: lapy ir

akiy konttro. 12 cm ilgio, jvairiy

spalvy.
COLOURS PALETTE EYES COLOURS
... ) s 2SS Mokymy medziaga
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PALETTE LIPS

3 Blanco

Blizgiis pigmentai

Naudojimas

Palaidos pigmento dalelés, labai
rySkios. Tinka atspalviams ir
efektams kurti. Tinka
blakstienoms, ltpoms, 0 taip pat
dideliems odos plotams. Lengvai
dozuojami  priklausomai  nuo
norimo  spalvos  intensyvumo.

Pakuoté — rutulinis piestukas.

Naudojimas

Purskiami blizguciai.

Prie§ naudojimg suplakti. Purksti

30- 40 cm atstumu. Be dujy. 3

spalvos.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Cristal

Lateksas (dirbtiné oda), plastiko masé, klijai Naudojimas

1. Lateksas (dirbtiné oda).
Produktas naudojamas kurti
specialias odos tekstiiras

(rauksles). Pakuotés taris - 125ml.

2. Plastiko masé. Produktas
naudojamas  dirbtiniy  detaliy
kurimui, maskuoti antakius, kurti

deformacijas ir randus. Masé

imama  mentele, formuojamos
detalés ir paliekamos dziati. Tam,
kad gauti norimg spalva, masé
maiSoma SU makiazo pagrindu.

Pakuotés turis - 150 gr.

3. Klijai. Greitai dzitstantys
skaidras klijai. Tai ideali priemoné
dirbtinéms detaléms,
blakstienoms, barzdoms Klijuoti.
Klijai lengvai nuvalomi

tamponéliu  suvilgytu alkoholiu.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pakuotés turis - 25 ml.

Netikras kraujas (kapsulése, kraujo Zelé) Naudojimas

Produktas naudojamas zaizdoms ir
suzeidimams kurti. Spalva ir
tekstiira labai panaSus | tikrg
__ krauja. Nepalieka démiy ant odos,

Mong ppminitlh pasalinami muilu ir Siltu vandeniu.

L EIciAL BEO
{ Lo
ANG 4 prigielt

Pakuotés taris - 25 ml.

Personazy grimavimui rekomenduojamos ,Make up for ever”, ,Erdesa® kosmetinés

priemonés, kuriy aprasai pateikti 118-143 psl.

1.3. Pristatymas (Power Point) pagal Penny Delamar knyga ,,Complete Make-

up Artist. Working in Film, Television and Theatre*

Grimavimo pagal personaza pavyzdziy pateikta 6 priede — Zr. pristatymg pagal Penny
Delamar knyga ,,Complete Make-up Artist. Working in Film, Television and Theatre*.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. PERSONAZU GRUPES ,,GYVUNAI“ GRIMAVIMAS

2.1. Personazy grupés ,,Gyviinai® (pelés, triusio, démétojo ir baltaveidzio Suns, katés, tigro)

grimavimo technologijy aprasai

Tai grimas dazniausiai kuriamas vaiky Sventéms, karnavalams ar jvairiems teminiams
vakarams. Norint sukurti jspudingg ir charakteringa ,,Gyviiny“ grima, reikia pasirinkti tinkamag

modelj pagal veido forma, plauky spalva. Personazy grupés ,,Gyvinai“ grimo pavyzdziai
pavaizduoti 2 paveiksle.

4"

2 pav. Personazy grupés ,, Gyvinai* grimo pavyzdziai

. ‘ =197

% veprno g =19

PLETOTES = VT y:

Norss B s CENTRAS S Mokymy medziaga
Kuriame Lietuvos ateit] | S

197



MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Kuriant ,,Gyviiny*“ personazy grima, rekomenduojami profesionaliis veido, kiino dazai bei
jrankiai (,,Erdesa“, ,,Make up for ever®, ,Laukrom‘). Kosmetiniy priemoniy ir jrankiy grimui

aprasSai pateikti 118-143, 179-187 psl.

Pagrindo paruoSimas. Labai svarbu paruosti lygy pagrinda, naudojama dazuose suvilgyta
kempinélé, kuria Svelniais sukamaisiais judesiais dazoma veido ir/arba kiino oda. Kruopséiai
nudazoma akiy voky oda, raukslés prie nosies ir burnos.

Grimuojant, detalés pradedamos kurti nuo virSaus — pavyzdziui pirmiausia iSdazomi antakiai,
akys, o paskiausiai ltipos. Taciau kartg paémus vienus dazus (ypac jeigu jie akvareliniai) biity
neblogai panaudoti juos visur, kur tik reikia — tarkim visoms juodoms vietoms.

ISskirtiniai personazy grupés ,,Gyviinai* bruozai. Dauguma gyviiny turi skelta virStine
ltpa ir Giselius. Galimos jvairios kaciy versijos — nuo kambarinés katytés iki dideliy laukiniy kaciy,

todel kuriant grima, svarbu pasitelkti fantazijg ir drasiai naudoti jvairias ryskias spalvas.

Personazo ,,Katé“ arba ,, Tigras™ grimavimo technologija pateikta 9 lentel¢je.

9 lentelé. Personazo ,,Katé* arba ,, Tigras“ grimavimo technologija

EiliSkumas Iliustracija Medziagos
1. Kempinéle paruoSiamas Kempinele, ,,Laukrom® grimas
blyskus vidurio pagrindas. arba akvareliniai kiino dazai
Kaktos bei skruosty (balta, melyna, raudona
SeSeliams naudojami spalvos).
tamsesni ir konstratingesni
dazai.
2' Iéilgai antakiq St()ru Tl”f:l"\'h'!‘ plaukucial /
Priglauskite tentuka
C e ke 4
teptuku  baltai iSdaZomos ? /
katés  tsuotosios  snukio bperiighesisa A
atitravkdami siaurinkite y 4
dalys. Antakiy plaukuéiy nij iki fao "‘; &
Lartokite tal kel =7 N
pieSimas pavaizduotas lartus, kekviena ’77
- e . 'I‘(;V | ?“l—l; \J b w
papildomame piesinyje.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3. Nuo nosies iki lupy palei
skruosty pakrast; nuvedamos
linksmos riestos linijos. Jos
vedamos per kelis sykius,
kaskart vis labiau uzrieCiant

galus.

Teptukas, ,,Laukrom* grimas
arba akvareliniai kuino dazai

(balta, raudona, spalvos).

4. Tarp virSutinés lupos ir
nosies paliekama juostelé, o
visa kita uzdazoma baltai.
Tamsiai raudona  spalva
apvedamos akys ir uzdazomi

diseliy pakrasciai.

Teptukas, ,,Laukrom* grimas
arba akvareliniai kiino dazai

(balta, raudona spalvos).

5. Kontrastinga raudona spalva
uzdazomas nosies galiukas.
Parausvinama ir po nosies
galiuku taip pat ir virSutiné

lupa. Tarp jy nuveskite juosta.

Teptukas, ,,Laukrom® grimas
arba akvareliniai kiino dazai

(raudona spalva).

6. Vir§ virSutinés  lapos

Teptukas, ,,Laukrom* grimas

pataskuojama raudonai. (raudona  spalva) ir
Galiausiai apatiné ltpa »Laukrom poliesteriniai
i8dazoma perlamutrine geltona blizguciai  (geltona  aukso
spalva. spalva).

7. »Tigruic kempinéle Kempinéleg, teptukas,
paruoSiamas rySkus geltonas ,Laukrom* grimas arba

pagrindas. Kaktos bei skruosty

akvareliniai kiino dazai (balta,

SeSeliams naudojami juodi ir juoda, raudona, geltona
N
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

balti kiino dazai. Tigrui
iSpieSiami  aStrus  dantys.
Svarbu imituoti zveries
marguma, rankas taip pat

galima iSmarginti.

spalvos).

Personazo ,,Triusis“ arba ,,Pelé” grimavimo technologija aprasas pateikta 10 lenteléje.

10 lentelé. Personazo ,, Triusis “ arba ,, Pelé “ grimavimo technologija

EiliSkumas lliustracija Medziagos
1. Visas veidas kempinéle Kemping¢le, teptukas,
1Sdazomas rausvai violetine ,,Laukrom* grimas arba

spalva, o0 skruostai - rausvai.
Baltai nudazoma aplink akis.
Dvi baltos juostos nuo nosies
apacios iki lipos bus triusio

dantys.

akvareliniai kiino dazai (rausva,
violetiné, balta, raudona

spalvos).

2. Raudona spalva ne itin

rySkiai  apvedamos  baltos

Teptukas, ,,Laukrom® grimas

arba akvareliniai kiino dazai

arkos. Po kiekviena akimi (raudona spalva).
galuose nubréziamos ] apacia
uzsirietusios linijos. Raudona
spalva apvedami ir balti dantys.

T HENo=E" |
Kariame tonos i, N P IS Mokymy medziaga
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3. Nuo nosies kampuciy Teptukas, ,,Laukrom* grimas

raudona  linija  pazymima arba akvareliniai kiino dazai
rausvy skruosty apatiné dalis. (raudona spalva).
Ant kiekvieno skruosto

nupieSiama po 3 taskiukus.

4. Pupurine spalva nudazomas Teptukas, ,,Laukrom* grimas

pats nosies galiukas. Nuo arba akvareliniai kiino dazai

raudony taskuciy pradedama (ruda spalva).

vesti riesti Usai. Tais paciais

dazais vir§ abiejy antakiy

nupiesSiami du | virSy kylantys

bruksneliai.

5. AnalogiSkai grimuojama Kempin¢le, teptukas,
,pelé, pasirenkant ,,Laukrom* grimas arba
charakteringas linijy formas ir akvareliniai kiino dazai

tinkamas kiino dazy spalvas. (purpuriné,  juoda, balta,

raudona spalva).

Personazo ,,Démétasis Suo* grimavimo technologija pateikta 11 lentel¢je.

11 lentelé. Personazo,, Démétasis Suo“ grimavimo technologija

EiliSkumas lliustracija Medziagos
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1. Kempinéle paruoSiamas Kempinéle, teptukas,

baltas pagrindas. Kiekviename ,,Laukrom* akvareliniai kino
skruoste uztepama Siek tiek dazai (balti, pilki).

raudonio. Pilkais dazais aplink

vieng akj dazoma
netaisyklingos formos démé, o
virs  kitos akies bréziamas

uzgaulios formos antakis.

2. Dazoma dar keletg pilkos Teptukas, ,Laukrom

spalvos démeliy. Juodais dazais akvareliniai kiino dazai (juodi).
padazomas nosies galiukas ir
nubréziama link  virSutinés

lupos.

3. VirSutin¢ luopa nudazoma Teptukas, ,,Laukrom*

juodai. Po nosimi i abiejy akvareliniai kiino dazai (juodi).
pusiy uzdedama po tris juodus

taSkus, o ant kiekvieno

skruosto nubréziami ploni |

apacig einantys Usai.

4. Ant vienos apatinés liipos Teptukas, ,Laukrom*

pusés ir smakro nupieSiamas akvareliniai kiino dazai
platus raudonas liezuvis, o (raudoni, juodi).

liezuviui nudziuvus, padaromas

ant jo juodas briikSnelis.

Personazo ,,Baltaveidis Suo* grimavimo technologija pateikta 12 lenteléje.

12 lentelé. Personazo ,, Baltaveidis Suo* grimavimo technologija

EiliSkumas lliustracija Medziagos
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1. Veido vidurys kempinéle
dazomas balta spalva, veido
Sonai dazomi ruda spalva taip,
kad ruda spalva uzeity ant

baltos.

V)

Kempinéle, teptukas,
,,Laukrom® akvareliniai kuno

dazai (rudi, geltoni, balti).

2. Teptuku juodais dazais
nupieSiami stori antakiai ir
apatinis akies kontiiras, juodai

nudaZzomas nosies galiukas.

Teptukas, ,,Laukrom®

akvareliniai kiino dazai (juodi).

3. Teptuku bréziama juoda
juosta link l@ipy, juoda spalva
dazoma virSutin¢ lupa, o vir$
virSutinés  liipos  padedama
keletas juody taSkuciy, nuo

kuriy bus pradedami piesti Gsai.

Teptukas, ,,Laukrom®

akvareliniai kiino dazai (juodi).

4. Balta spalva nuo taskuciy
pieSiami Usai. Ant apatinés
lupos ir smakro nupieSiamas
raudonas liezuvis ir per vidurj

nubréziama juodas briiksnys.

Teptukas, ,,Laukrom*
akvareliniai kuno dazai

(raudoni, juodi).

Personazo ,,Ragai* grimavimo technologija pateikta 13 lentelé¢je.

13 lentelé. Personazo ,,Ragai‘ grimavimo technologija

EiliSkumas lliustracija Medziagos

1. Kempinéle paruoSiamas Kemping¢le, teptukas,
dviejy atspalviy rausvai »Laukrom® akvareliniai kiino
melsvos spalvos pagrindas. dazai (raudoni, mélyni, balti).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

L

'l., AT,

2. Patamsinama kakta, vietos

po skruostikauliais ir apie

Kempin¢le, teptukas

b

,,Laukrom® akvareliniai kuno

smakra, kad biity labiau dazai (raudoni, melyni, juodi).
jdubusios.  Teptuku juodais

dazais aplink akis dazomi

netaisyklingos formos

staciakampiai.

3. Plonu teptuku juodai Plonas teptukas, ,Laukrom*
dazomos zemyn akvareliniai kiino dazai (juodi).

besileidziancios  lupos, ties
nosies landomis dazomi juodos

spalvos trikampiai.

4. Nudziuvus juodoms lapoms,
lupy kampuciuose pieSiamos
virSutinés ir apatinés iltys.
Ragy piesSinys pavaizduotas

papildomame pieSinyje.

Kaip picsti ragus

Pamirkykite tepluka
| Daltus cadus

Nuozulnial
bDraukite per veidy
Paspauskite
posalioe
J| it atstraukite

kol

Baltiems cryziams
Sdzidvus, tarmpus

T uZpildykite
aAMsial udong
nalva

ol
L
'
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5. Raudona spalva dazomi akiy
ir il¢iy kampuciai, kurie
suteikia ~ veidui  Siurpumo

akcentg.

Plonas teptukas, ,,Laukrom*

akvareliniai ktino
(raudona spalva).

dazai

Personazy grupés ,,Gyvinai* eskizams kurti rekomenduojamas veido trafaretas (3 priedas).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 MOKYMO ELEMENTAS. SVENCIU PERSONAZU GRIMAVIMAS

3.1. Sven¢iy personaZy grimavimo (raganos, burtininkés, kaukolés, vaiduoklio, skeleto,

pabaisos) technologiju aprasai

Populiariausios $ventés, kurioms reikalingas grimas atitinkantis tematikg, yra Uzgavénés,
Helovinas, Karnavalas. Siy personazy grimai, pasirenkant pagal tema, daniausiai biina ryskds,
jspudingi, labai graziis arba klaikus ir bauginantys. Pagal personazus yra parenkamos ir spalvos bei

Jivaizdzio® detalés. Svenciy personazy grimy suaugusiems pavyzdziai pavaizduoti 3 paveiksle.

3 pav. Svenciy personazy grimas suaugusiems

Svenéiy personazy grimy vaikams pavyzdziai pavaizduoti 4 paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4 pav. Svenciy personazy grimas vaikams

Personazo ,,Burtininké* grimavimo technologija pateikta 14 lenteléje.

14 lentelé. Personazo ,, Burtininké * grimavimo technologija

EiliSkumas

lliustracija

Medziagos

1. Kempinéle ir daZomas veido
pagrindas, kurio spalva gali
biiti balta, zalia arba rausvai
violetiné. Sukuriama kauléta
veido forma, naudojant juodos
arba meélynos spalvos dazus
vokams, nosies Sonams ir

skruostikauliams.

Kemping¢l¢, ,,Laukrom* grimas
arba akvareliniai kiino dazai

(balta, zalia, violetiné spalvos).

2. Antakiams dazyti
pasirenkami labai kontrastingos
spalvos dazai. Riebia aukStyn

riesta linija bréziami antakiai.

3. Akiy paryskinimui, po
akimis vedamos raudonos
linijos. Nuo $iy linijy Zemyn ir

nuo antakiy aukStyn vedamos

Teptukas, ,,Laukrom‘ grimas
arba akvareliniai kiino dazai

(raudona spalva).

Plonas teptukas, ,,Laukrom*
grimas arba akvareliniai kiino

dazai (raudona spalva).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

banguotos linijos.

4. Ta pacia kontrastinga spalva
parySkinamos liipos. VirSutiné
lupa kontiiras bréziamas virs

nattiraliaus konturo.

5. Gaunamas klaikus

antgamtines biitybés veidas.

Teptukas, ,,Laukrom* grimas
arba akvareliniai kiino dazai

(raudona spalva).

PersonaZo ,,Vampyras® grimavimo technologija pateikta 15 lenteléje.

15 lentelé. Personazo ,, Burtininké grimavimo technologija

EiliSkumas lliustracija Medziagos
1. Kempin¢le dazomas baltas Kemping¢leg, teptukas,
veido pagrindas. Pilkais dazais ,Laukrom*  grimas  arba

patamsinami  akiy  vokai,
nosies Sonai,
skruostikauliai. Teptuku juodai
apibréziami akiy kontiirai,

nupieSiami gauruoti antakiai.

akvareliniai kiino dazai (balta,

pilka, juoda spalvos).

Moksts - Exoxom:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2. Juodais dazais apvedamos
lipos ir jy kampuciuose
nupieSiamos  aStrios  iltys,
kurios dar karta paryskinamos

balta spalva.

Teptukas, ,,Laukrom® grimas
arba akvareliniai ktno dazai

(balta, juoda spalvos).

3. Iléiy galiukai nudaZomi
raudona spalva, kuri imituoja
kraujo laselius, tamsiai
raudona spalva nudazomos

lupos.

4. Galima juodais

nuplaunamais dazais nudazyti

plaukus, sumodeliuoti
Sukuoseng ir nupiesti
Zandenas.

Plonas teptukas, ,,Laukrom*
grimas arba akvareliniai kiino

dazai (raudona spalva).

5. Norint sukurti senos piktos
raganos makiaza, veida
pagrindas dazomas blyskia
spalva su tamsiais SeSéliais.
Paprasoma modelj susiraukti ir
atsiradusiy rauk$liy vietose
pieSiamos pilkos ir rudos
raukslés, prie pagrindiniy
rauksliy linijy dar pripieSiama
daugybé smulkiy rauksleliy.
kurios dar labiau parySkinamos

Salia bréziant balta spalva.

Kempinélg, teptukas,
,,Laukrom* grimas arba
akvareliniai kiino dazai (balta,

pilka, juoda, ruda spalvos).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Nupiesiami  piki  gairuoti
antakaia ir skersi lapy taip pat

pripieSiama rauksliy.

Personazo ,,Kaukolé¢* grimavimo technologija pateiktas 16 lenteléje.

16 lentelé. Personazo ,,Kaukolé" grimavimo technologija

EiliSkumas lliustracija MedzZiagos
1. Kempinéle balta spalva Kempinéle, teptukas,
nudazomas veido pagrindas. »Laukrom grimas arba

Zalia spalva patamsinami veido
pakrasCiai.  Juodais  dazais
teptuku aplink akis nudaZomi

juodi apskritimai.

akvareliniai kiino dazai (balta,

pilka spalvos).

2. Nosies Sonuose nupieSiami

juodi ilgi trikampiai.

Teptukas, ,,Laukrom* grimas
arba akvareliniai kuno dazai

(Juoda spalva).

3. Juoda spalva apie burng

nupieSiamas  didelis pailgas

Teptukas, ,,Laukrom* grimas

arba akvareliniai kiino dazai

staciakampis. Skersai dazomos (juoda spalva).
juodos linijos, paliekant baltus
tarpus, Svieciancius ,,dantis®.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4. Plonu teptuku juoda spalva
pieSiami dantyti jtrikimai. Jie

atrodys tikroviski ir gilus, jei

Salia bus pravestos baltos
linijos.

5. Tokiu veidu galima
1Sgasdinti draugus arba

pasipuikuoti kaukiy vakarélyje.

6. Ant veido galima piesti visg
skeletg. Kaukolé piesiama ant
rankos

kaktos, apglebiancios

antakius.  Stuburkaulis ir
Sonkauliai pieSiami ant nosies,
o dubens kaulai apie S$nerves.
Skeleto kontiirai pieSiami balta
spalva ir apvedZiojami juoda

spalva.

Plonas teptukas, ,,Laukrom*
grimas arba akvareliniai kiino

dazai (juoda, balta spalvos).

Plonas teptukas, ,,Laukrom®
grimas arba akvareliniai ktno

dazai (juoda, balta spalvos).

Personazo ,,Vaiduoklis* grimavimo technologija pateikta 17 lenteléje.

17 lentelé. Personazo ,, Vaiduoklis “ grimavimo technologija

EiliSkumas lliustracija Medziagos
1. Kempinéle balta spalva o 4 Kemping¢le, teptukas,
nudazomas veido pagrindas. B & ,Laukrom grimas arba
| i
Pilka spalva patamsinami N o akvareliniai kiino dazai (balta,
smilkiniai, skruostai, nosies pilka spalvos).

Sonai ir smakras.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2. Purpurine spalva JK.-__" a Teptukas, ,,Laukrom® grimas
apvedziojamos akys, nosies f & \' arba akvareliniai kiino dazai
Snervés, pabriik$niuojama Siek i 1 (purpuriné spalva).

tiek aplink akis ir vir§ antakiy.

3. Pilkais dazais skersai antakiy Plonas teptukas, ,,Laukrom®

ir lipy vedamos plonos grimas arba akvareliniai kiino

vingioutos linijos. Plonai pilkai dazai (pilka spalva).
pabruksniuojam ir po akimis. ;
|
r ﬁ  Whad
Vaiduoklizka i$vaizda § M f
. /

sustiprina baltas galvos ir kiino

apdangalas.

Svenéiy personazy grimy eskizams kurti rekomenduojamas veido trafaretas (3 priedas).

4 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

4.1. SavarankiSky uZduociy varianty apraSymai

UZduoties variantas Nr. 1
Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti dekoratyvinés kosmetikos
priemones ir nugrimuoti klienta/uzsakova pagal pasirinktg tema, pristatyti personazo grima.

Uzduoties tikslas — savarankiskai nugrimuoti klienta/uzsakova, taikant jgytas zinias ir

igudzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: dekoratyvinés kosmetikos jrankiai ir priemonés, kosmetinés

priemoneés grimavimuli.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés zinios.

Technologiné dokumentacija: ,,Laukrom® kosmetiniy priemoniy grimavimui aprasas,

dekoratyvinés kosmetikos ,,Make up for ever* ir ,,Erdesa‘ aprasai.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

UZduoties variantas Nr. 2

Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti dekoratyvinés kosmetikos
priemones ir nugrimuoti pasirinktg i§ personazy grupés “Gyvinai” atlikéja, pristatyti personazo
grima.

UZduoties tikslas — savarankiSkai nugrimuoti klientg/uzsakovg, taikant jgytas zinias ir

jgudzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: dekoratyvinés kosmetikos jrankiai ir priemonés, kosmetinés

priemonés grimavimui.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés Zinios.

Technologiné dokumentacija: ,,Laukrom™ kosmetiniy priemoniy grimavimui aprasas,

dekoratyvinés kosmetikos ,,Make up for ever* ir ,,Erdesa‘ aprasai.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

Uzduoties variantas Nr. 3

Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti dekoratyvinés kosmetikos

priemones ir nugrimuoti pasirinktg Svenciy personaza, pristatyti personazo grima.

UZduoties tikslas — savarankiSkai nugrimuoti klienta/uzsakova, taikant jgytas Zinias ir
igtdzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: dekoratyvinés kosmetikos jrankiai ir priemonés, kosmetinés

priemoneés grimavimuli.

Pradinés uzduoties atlikimo sglygos: patikrintos teorinés Zinios.

Technologiné dokumentacija: ,,Laukrom® kosmetiniy priemoniy grimavimui aprasas,

dekoratyvinés kosmetikos ,,Make up for ever* ir ,,Erdesa‘ aprasai.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

4.2. Vertinimo kriterijai

UZzduoties variantas Nr. 1. Savarankiskos uzduoties vertinimo kriterijai

. L. . Maksimalus
Eil. Nr. Vertinimo kriterijai . . .
ivertinimas, balai
N
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas. 2
4. Kliento/uzsakovo grimavimas pagal pasirinktg tema. 3
5. Personazo grimo pristatymas. 2

IS viso: 10

Darbo vietos paruosimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.
Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipa, parinkti kosmetines medziagas demakiaZui ir teisingai

atlikti demakiazg.

Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas

0 baly. Nemoka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemoniy grimavimui.

1 balas. IS dalies moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones grimavimui.

2 balai. Moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones grimavimui.

Atlikéjo grimavimas pagal pasirinktq temg

0 baly. Nezino grimavimo ypatumy, nemoka parinkti grimo pagal tematika, grimas atliktas

nekirybiskai.

1 balas. Zino grimavimo ypatumus, nemoka parinkti grimo pagal tematika, grimas atliktas

nekirybiskai.

2 balai. Zino grimavimo ypatumus, moka parinkti grima pagal tematika, grimas atliktas

nekirybiskai.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 balai. Zino grimavimo ypatumus, moka parinkti grima pagal tematika, grimas atliktas
kirybiskai.

Personazo grimo pristatymas

0 baly. Nepristatytas grimo atlikimas.

1 balas. I$ dalies pristatytas grimo atlikimas.

2 balai. Pristatytas grimo atlikimas.

Uzduoties variantas Nr. 2. Savarankiskos uZduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo Kriterijai ivetﬂt;l‘;i?zlszlai
1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas. 2
4. Pasirinkto personaZzo i$ grupés ,,Gyviinai“ grimavimas. 3
5. Personazo grimo pristatymas. 2
I§ viso: 10

Darbo vietos paruosimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipa, parinkti kosmetines medziagas demakiazui ir teisingai

atlikti demakiazg.

Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas
0 baly. Nemoka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemoniy grimavimui.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1 balas. I8 dalies moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones grimavimui.
2 balai. Moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones grimavimui.
Pasirinkto personazo is grupés “Gyvinai” grimavimas

0 baly. Nezino personazy grupés “Gyvinai” grimavimo ypatumy, nemoka parinkti grimo

pagal tematika, grimas atliktas nekiirybiskai.

1 balas. Zino personazy grupés “Gyviinai” grimavimo ypatumus, nemoka parinkti grima

pagal tematika, grimas atliktas nekiirybiskai.

2 balai. Zino personazy grupés “Gyviinai” grimavimo ypatumus, moka parinkti grima pagal

tematika, grimas atliktas nekirybiskai.

3 balai. Zino personazy grupés “Gyviinai” grimavimo ypatumus, moka parinkti grima pagal
tematika, grimas atliktas kiirybiSkai.

Personazo grimo pristatymas

0 baly. Nepristatytas grimo atlikimas.

1 balas. I8 dalies pristatytas grimo atlikimas.

2 balai. Pristatytas grimo atlikimas.

Uzduoties variantas Nr. 3. Savarankiskos uZduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai . Mfak.simalus .
jvertinimas, balai
1. Darbo vietos paruos§imas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas 2
grimavimui.
4. Pasirinkto Svenciy personazo grimavimas. 3
5. Personazo grimo pristatymas. 2
IS viso: 10
Darbo vietos paruosimas
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vietg, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.
Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipg, parinkti kosmetines medziagas demakiazui ir teisingai
atlikti demakiazg.

Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas

0 baly. Nemoka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemoniy grimavimui.

1 balas. I$ dalies moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones grimavimui.

2 balai. Moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones grimavimui.

Pasirinkto Svenciy personazo grimavimas

0 baly. Nezino Svenéiy personazy grimavimo ypatumy, nemoka parinkti grimo pagal
tematika, grimas atliktas nekiirybiskai.

1 balas. Zino $venéiy personazy grimavimo ypatumus, nemoka parinkti grima pagal tematika,
grimas atliktas nekirybiskai.

2 balai. Zino $venéiy personazy grimavimo ypatumus, moka parinkti grimg pagal tematika,
grimas atliktas nekiirybiskai.

3 balai. Zino $venéiy personazy grimavimo ypatumus, moka parinkti grima pagal tematika,
grimas atliktas kiirybiskai.

Personazo grimo pristatymas

0 baly. Nepristatytas grimo atlikimas.

1 balas. IS dalies pristatytas grimo atlikimas.

2 balai. Pristatytas grimo atlikimas.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS S.7.4. BLAKSTIENU PRIAUGINIMAS

1 MOKYMO ELEMENTAS. PAVIENIU BLAKSTIENU PRIAUGINIMAS
1.1. Pavieniy blakstieny priauginimo technologijos aprasas

Blakstieny priauginimo procediirg gali atliekti profesionali sertifikuota kosmetiké. Procediira
neskausminga, trunka apie 3 valandas. Blakstienos pagamintos i§ sintetiniy mikropoliesteriniy
pluosty. Sios medziagos identiskos zmogaus plaukui, biina blakstieny, kurios pagamintos i§ gyviiny
plauky (audiniy, kiauniy ir kt.).

Pavieniy blakstieny priauginimo technologija:

1. VirSutinés blakstienos atskiriamos nuo apatiniy silikonine pagalvéle arba specialiu pleistru.
2. Blakstieny priauginimo metu ant natiiralios blakstienos dedama dirbtiné blakstiena. Turéty biuti

priauginamos kuo ar¢iau voko, tada maziau pastebima, jog blakstienos nenatiiralios. Pildomas

tik iSorinis voko kampas.

3. Ant kiekvienos akies voko dedama nuo 60 vnt ir daugiau blakstieny, priklausomai nuo klientés
akiy dydzio, formos ir pageidavimy. Blakstieny ilgis (6 - 15 mm), tankumas priklauso nuo
kliento pageidavimo.

Blakstieny priauginimo procediiros, priauginty blakstieny pavyzdziai pavaizduoti 1 paveiksle.

1 pav. Blakstieny priauginimo procediira ir pavieniy priauginty blakstieny pavyzdys
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1.2. ,,Perfect silk lashes priemoniu ir jrankiy aprasas

Super strong black klijai ,,Perfect Silk Lashes*

,Perfect silk lashes* priemoniy ir jrankiy blakstieny priauginimui aprasas pateiktas 1 lenteléje.

1 lentele. ,, Perfect silk lashes “ priemonés ir jrankiai blakstieny priauginimui

blakstienas.

Naudojimas

Priauginamos Silkinés blakstienos "Perfect

greitai dzilistantys, nepaliekantys gumuliuky,
elastingi.

Klijai

Sie klijai suteikia galimybe efektyviai priklijuoti

skystos konsistencijos,

Naudojimas
Silk Lashes"
Priauginamos $ilkinés blakstienos ,,Perfect Silk
Lashes® juodos. Vidutinio storio 0,12 m.
llgis 12 mm. Forma J (natairaliai lenkta).
Pakuotéje yra apie 1000 vnt. blakstieny.
Pincetas Perfect Silk Lashes™ Naudojimas
)
fr UGDYMO S\\ =219
s }":' B |f|,F,'|‘0'1FS =
Kuriame Lietuvos ai‘éiti CENTRAS

)

Mokymy medziaga

219



MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pincetas pagamintas is chirurginio plieno,
ypatingai  tvirtas, atsparus oksidacijai ir
nealergizuojantis odos. Pinceto Perfect Silk
Lashes™ yra gerai apgalvota ir optimali atlikti

priauginimo procediirai.

S —

Pleistras Perfect Silk Lashes Naudojimas

Pleistras skirtas apsaugoti apatines blakstienas

priauginimo procediiros metu.

Blakstieny priauginimo rinkiniai parodyti 2 paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 pav. Blakstieny priauginimo rinkiniai
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. PILNAS BLAKSTIENU PRIAUGINIMAS

2.1. Pilno blakstieny priauginimo technologijos aprasas

Priauginty blakstieny privalumai: tinka Jvairaus amziaus moterims;
priaugintos  blakstienos yra lengvos, minkStos, patogios ir atrodo labai natiraliai;
blakstienos atsparios saulés spinduliams, vandeniui, prakaitui, aSaroms, galima praustis, plaukioti,
degintis soliariume; blakstieny nebiitina dazyti tusu.

Pilno blakstieny priauginimo technologinis aprasas:

1. VirSutinés blakstienos atskiriamos nuo apatiniy silikonine pagalvéle arba specialiu

pleistru.

2. Blakstieny priauginimo metu ant nattraliy blakstieny dedama dirbtiné blakstiena. Turéty

buti priauginamos kuo arciau voko, tada maziau pastebima, jog blakstienos nenatiiralios.

Pildomas visas voko ilgis.

3. Ant kiekvienos akies voko klijuojama nuo 60 vnt ir daugiau blakstieny, priklausomai nuo

klientés akiy dydZzio, formos ir pageidavimy. Blakstieny ilgj ( 6 - 15 mm) , tankuma

parenkama pagal klietés pageidavima.

4. Korekcija. Kad blakstienos visada atrodyty nepriekaistingai kas 3-5 savaites atliekama

korekcija. Priauginty blakstieny neSiojimo trukmé iki korekcijos priklauso nuo natiraliy

blakstieny augimo ciklo ir prieziliros jpro¢iy.

3 pav. Pilno blakstieny priauginimo pavyzdys
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2.2. ,,Perfect silk lashes“ priemoniy ir jrankiy apraSas

Atliekant procediirg naudojami ,,Perfect silk lashes* produktai pavaizduoti 4 paveiksle.

o . ™

S 7 e

4 pav. ,, Perfect silk lashes “ produktai
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 MOKYMO ELEMENTAS. IVAIRIU ILGIYU BLAKSTIENU PRIAUGINIMAS

3.1. Ivairiy ilgiy blakstieny priauginimo technologijos aprasas

Ivairiy ilgiy blakstieny priauginimo technologija:

1. VirSutinés blakstienos atskiriamos nuo apatiniy silikonine pagalvéle arba specialiu
pleistru.
2. Blakstieny priauginimo metu ant nuosavos blakstienos dedama dirbtiné blakstiena. Turéty
buti priauginamos kuo arciau voko, tada maziau pastebima, jog blakstienos nenatiiralios.
Pildomas tik voko krastas skirtingy ilgiy blakstienomis.
3. Ant kiekvienos akies dedama nuo 60 vnt ir daugiau blakstieny, priklausomai nuo klientés

akiy dydzio, formos ir pageidavimy. Blakstieny ilgj (6 - 15 mm) ir tankuma galima rinktis.

5 pav. [vairiy ilgiy blakstieny priauginimo pavyzdys

3.2. ,,Perfect silk lashes“ priemoniy ir jrankiy apraSas

Vienas i§ ypatingesniy varianty - blakstieny priauginimas su ,,Swarovski* kristalais pateiktas
6 paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

6 pav. Priauginty blakstieny su “Swarovski" kristalais pavyzdziai

»Swarovski“ kristaly ant blakstieny rinkinys 7 paveiksle.

7 pav. “Swarovski" kristaly ant blakstieny rinkinys
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

4.1. SavarankiSky uzduoc¢iy varianty apraSymai

UZduoties variantas Nr. 1
Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiazg, parinkti kosmetines priemones ir

jrankius blakstieny priauginimui, priauginti pavienes blakstienas, pristatyti atlikta procedira.

UZduoties tikslas — savarankiSkai priauginti blakstienas, taikant jgytas zinias ir jgtidzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: jrankiai ir priemongs blakstieny priauginimui.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés zinios.

Technologiné dokumentacija: ,,Perfect Silk Lashes priemoniy ir jrankiy aprasas.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

UZduoties variantas Nr. 2
Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti kosmetines priemones ir

irankius blakstieny priauginimui, priauginti visas blakstienas, pristatyti atlikta procediira.

Uzduoties tikslas — savarankiSkai priauginti blakstienas, taikant jgytas zinias ir jgiidzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: jrankiai ir priemonés blakstieny priauginimui.

Pradinés uzduoties atlikimo sglygos: patikrintos teorinés Zinios.

Technologiné dokumentacija: ,,Perfect Silk Lashes* priemoniy ir jrankiy aprasas.
Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

UZduoties variantas Nr. 3
Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti kosmetines priemones ir

jrankius blakstieny priauginimui, priauginti jvairiy ilgiy blakstienas, pristatyti atlikta procediira.

Uzduoties tikslas — savarankiSkai priauginti blakstienas, taikant jgytas zinias ir jgtidzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: jrankiai ir priemonés blakstieny priauginimui.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés Zinios.

Technologiné dokumentacija: ,,Perfect Silk Lashes* priemoniy ir jrankiy aprasas.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4.2. Vertinimo kriterijai

UZzduoties variantas Nr. 1. Savarankiskos uzduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai ivetﬂtin‘;ir;]zlszlai
1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Kosmetiniy priemoniy ir jrankiy parinkimas. 2
4. Pavieniy blakstieny priauginimas. 3
5. Atliktos procediiro pristatymas. 2
IS viso: 10

Darbo vietos paruosimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipa, parinkti kosmetines medZiagas demakiaZui ir teisingai

atlikti demakiaza.
Kosmetiniy priemoniy ir jrankiy parinkimas
0 baly. Nemoka parinkti kosmetiniy priemoniy ir jrankiy blakstieny priauginimui.
1 balas. IS dalies moka parinkti kosmetines priemones ir jrankius blakstieny priauginimui.

2 balai. Moka parinkti kosmetines priemones ir jrankius blakstieny priauginimui.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pavieniy blakstieny priauginimas
0 baly. Nezino pavieniy blakstieny priauginimo technologijos, nemoka parinkti tinkamos
formos ir ilgio blakstieny, darbas atliktas nekokybiskai.
1 balas. Zino pavieniy blakstieny priauginimo technologija, nemoka parinkti tinkamos formos
ir ilgio blakstieny, darbas atliktas nekokybiskai.
2 balai. Zino pavieniy blakstieny priauginimo technologija, moka parinkti tinkamos formos ir
ilgio blakstienas, darbas atliktas nekokybiskai.
3 balai. Zino pavieniy blakstieny priauginimo technologija, moka parinkti tinkamos formos ir
ilgio blakstienas, darbas atliktas kokybiskai.
Atliktos procediiros pristatymas

0 baly. Nepristatyta atlikta procediira.

1 balas. IS dalies pristatyta atlikta procediira.

2 balai. Pristatyta atlikta procedira.

Uzduoties variantas Nr. 2. Savarankiskos uZduoties vertinimo kriterijai
Eil. Nr. Vertinimo kriterijai ) M.ak.simalus )
jvertinimas, balai
1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Kosmetiniy priemoniy ir jrankiy parinkimas. 2
4. Pilnas blakstieny priauginimas. 3
5. Atliktos procediiro pristatymas. 2
IS viso: 10
Darbo vietos paruosimas
0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1 balas. Moka paruosti darbo vietg, nesilaiko tvarkos procediiros metu.
2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiazui ir

nemoka atlikti demakiazo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipg, parinkti kosmetines medziagas demakiazui ir teisingai

atlikti demakiaza.
Kosmetiniy priemoniy ir jrankiy parinkimas
0 baly. Nemoka parinkti kosmetiniy priemoniy ir jrankiy blakstieny priauginimui.
1 balas. I$ dalies moka parinkti kosmetines priemones ir jrankius blakstieny priauginimui.

2 balai. Moka parinkti kosmetines priemones ir jrankius blakstieny priauginimui.

Pilnas blakstieny priauginimas

0 baly. Nezino pilno blakstieny priauginimo technologijos, nemoka parinkti tinkamos formos

ir ilgio blakstieny, darbas atliktas nekokybiSkai.

1 balas. Zino pilno blakstieny priauginimo technologija, nemoka parinkti tinkamos formos ir

ilgio blakstieny, darbas atliktas nekokybiskai.

2 balai. Zino pilno blakstieny priauginimo technologija, moka parinkti tinkamos formos ir

ilgio blakstienas, darbas atliktas nekokybiskai.

3 balai. Zino pilno blakstieny priauginimo technologija, moka parinkti tinkamos formos ir

ilgio blakstienas, darbas atliktas kokybiskai.
Atliktos procediiros pristatymas
0 baly. Nepristatyta atlikta procediira.

1 balas. IS dalies pristatyta atlikta procedura.

2 balai. Pristatyta atlikta procediira.

UZzduoties variantas Nr. 3. Savarankiskos uzduoties vertinimo kriterijai
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai ivetﬂtin‘;ir;]zlszlai
1. Darbo vietos paruoSimas. 2
2. Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas. 1
3. Kosmetiniy priemoniy ir jrankiy parinkimas. 2
4. Ivairiy ilgiy blakstieny priauginimas. 3
5. Atliktos procediiro pristatymas. 2
IS viso: 10

Darbo vietos paruosimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.

2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Odos tipo nustatymas. Demakiazo atlikimas

0 baly. Nemoka nustatyti odos tipo, nemoka parinkti kosmetiniy medziagy demakiaZui ir

nemoka atlikti demakiaZo.

1 balas. Moka nustatyti odos tipa, parinkti kosmetines medziagas demakiaZui ir teisingai

atlikti demakiazg.

Kosmetiniy priemoniy ir jrankiy parinkimas

0 baly. Nemoka parinkti kosmetiniy priemoniy ir jrankiy blakstieny priauginimui.

1 balas. IS dalies moka parinkti kosmetines priemones ir jrankius blakstieny priauginimui.

2 balai. Moka parinkti kosmetines priemones ir jrankius blakstieny priauginimui.

Ivairiy ilgiy blakstieny priauginimas

0 baly. Nezino jvairiy ilgiy blakstieny priauginimo technologijos, nemoka parinkti tinkamos

formos ir ilgio blakstieny, darbas atliktas nekokybiskai.
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1 balas. Zino jvairiy ilgiy blakstieny priauginimo technologija, nemoka parinkti tinkamos
formos ir ilgio blakstieny, darbas atliktas nekokybiskai.

2 balai. Zino jvairiy ilgiy blakstieny priauginimo technologija, moka parinkti tinkamos formos
ir ilgio blakstienas, darbas atliktas nekokybiskai.

3 balai. Zino jvairiy ilgiy blakstieny priauginimo technologija, moka parinkti tinkamos formos
ir ilgio blakstienas, darbas atliktas kokybiskai.
Atliktos procediiros pristatymas

0 baly. Nepristatyta atlikta procediira.

1 balas. I$ dalies pristatyta atlikta procedura.

2 balai. Pristatyta atlikta procediira.
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MODULIS S.7.5. KUNO TAPYBA NAUJAUSIOMIS PRIEMONEMIS

1 MOKYMO ELEMENTAS. KUNO TAPYBA DEKORATYVINES KOSMETIKOS
PRIEMONEMIS

1.1 Kiino tapybos techniky dekoratyvinés kosmetikos priemonémis (taskinio vaizdavimo ir

kopijavimo) aprasai

Kiino puoSyba visame pasaulyje turi tiikstan¢io mety tradicijas. Tam buvo naudojamos
vairios priemonés ir taikoma nemazai biidy: dekoratyviné kosmetika, auskarai, tatuiruotés.
Daugelio Siy meny iStakos siekia pirmuosius amzius, kai jvairiy visuomenés sluoksniy atstovai
puoddavosi norédami pabrézti savo i§skirtinumga ar parodyti priklausyma tam tikrai gendiai. Siais
laikais kiino puosybos priezastys tebéra panasios kaip ir pries tikstan¢ius mety.

Misy protéviai iSband¢ daugybe augaliniy dazy, chna ir naudojo gausybe spalvy.
Siuolaikiniai kiino piesiniai kuriami nadojant jvairias priemones : dazant chna, i$pieSiant kiing
dekoratyvinés kosmetikos priemonémis, tapant ant kiino akvareliniais odos dazais.

Piesiniai ant kiino, skirtingai nei tatuiruotés, yra laikini. Jie padaromi ant Zzmogaus odos ir
iSlieka vos keleta valandy. Laikinai pagrazinti kiing labiausiai tinka jvairlis ornamentai.

Laikini pieSiniai suteikia kiinui Zavesio bei paslaptingumo ir labai puikiai atrodo klube,
vakarélyje ar pan.

Kuriant pieSinius puiku yra tai, kad reikia visai nedaug priemoniy, o svarbiausia yra spalvy
intensyvumas ir gausa.

Pagrindinés priemonés. Pagrindinés priemonés: pudra, kontiiriniai akiy ir liipy pieStukai,
SeSeéliai, skaistalai, dazai kino ir veido tapybai, odos blizguciai, servetélés, ausy krapStukai,
vazelinas, kalke, antiseptinés servetelés.

PieSimo biuidai. Pagrindiniai pieSimo btidai yra vaizdavimas taskais ir kopijavimas.
e Pirmuoju atveju pieSinio kontlirai paZymimi taskeliais ir sujungiami plona linija.
e Vaizduojant antruoju btidu pieSinio eskizas nukopijuojamas ir perkeliamas tiesai ant kiino.

Vaizdavimo taskais budas:
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1. Nusprendziama, kurioje vietoje bus pieSinys, ir
pazymimas jo centras taSku.Tada paZymima keleta
pagrindiniy pie§inio tasky. Siame pavyzdyje trys
pagrindiniai taskai yra Siaurinis, pietry¢iy ir pietvakariy

trikampio kampiniai taskai.

2. Per vidurj tarp kiekvieno tasko dar pazymima po taska.

3. Tarp S$iy tasky Zymimi papildomi taSkai tol, kol

trikampio forma pasidaro visiskai aiski.

4. Sujungiami taskai kuo plonesne linija. Jei suklystama,
netaisyklingai nupiesta vieta pavaloma servetéle arba

sudrekinti krapStuku, nesugadinant pieSinio.
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5. Dar kartg apibréziamas trikampio kontiiras, kad jis biity
lygus ir vienodas.

6. Galiausiai nuvalomas jo centre esantis taskas.

v\g:

Kopijavimo buidas:

1. Pasirinktas pieSinys perpieSiamas ant kalkés minkStu
piestuku. Sudétingesnio pieSinio perpieSiami  tik
pagrindiniai kontiirai, o vidinés linijos pieSiamos ranka <

arba taSkiniu budu.

2. Antiseptine servetéle nuvaloma odos vieta ant kurios
bus pieSiama. Oda turi buti gerai nuvalyta, bet ne per

daug drégna.
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CTLF N

3. Kalké su nukopijuotu piesiniu uzdedamama ant odos ir
stipriai prispaudziama. Tai turi biiti atlickama labai

greitai, kol oda dar yra drégna.

4. Kalké Svelniai nuimama. Ant odos liks silpnas pieSinio
atspaudas. Piesinys atsispaus veidrodiniu principu, t.y.

atrodys atvirk$ciai nei pieSinys ant kalkeés.

V\-{.,{

5. Kruopsciai paryskinamos atsispaudusios linijos.

6. Jei norima perkelti pieSin; lygiai tokj, koks yra eskize,

reikia apversti kalke ir perpiesti kontiirus kitoje puséje.
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7. Kalké¢ wuzdedama reikiama puse ir  stipriai

prispaudziama.

8. Paryskinamos pieSinio linijos. Siuo atveju pieSinys

atrodys lygiai taip, kaip eskize.

Pagrindiniai elementai kiino tapybai dekoratyvinés kosmetikos priemonémis

Elementas Eskizas PieSinys ant kiino
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1. Augalo stiebas

2. Ménulio veidas

3. BesiSypsanti saulé

4. BesiSypsanti saulé
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5. PieSinys ant pirsto

6. Aktinija

7. Inir jang saulé

8. Géliy puoksté
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1.2. ,,Erdesa® ir ,,Make up for ever dekoratyvinés kosmetikos priemoniy ir jrankiy

katalogo kopija

Kiino piesiniams rekomenduojama naudoti ,,Make up for ever ir ,,Erdesa* dekoratyvinés

kosmetikos priemones, kuriy apra$ai pateikti 118-143 psl.

1 ir 2 paveiksluose pateikti sudétingesni veido ir kiino tapybos dekoratyvine kosmetika pavyzdziai.

2 pav. Kiino tapybos dekoratyvine kosmetika pavyzdziai
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2 MOKYMO ELEMENTAS. KUNO TAPYBA KOSMETINIAIS AKVARELINIAIS DAZAIS
2.1. Kiino tapybos kosmetiniais akvareliniais dazais aprasas

Daugelis zmoniy zavisi kiino tapyba, tac¢iau paklausti, ar noréty patys tapti modeliais, purto
galva ir teigia, jog tokiam eksperimentui nesiryzty. Taciau tam ryztasi daugelis garsiy modeliy.
Kiino tapyba dabar yra naudojama kaip meno iSraiska, noras issiskirti, iSgarséti. Ja galima perteikti
fantazijos vingius, i$skirtinumg, mados tendencijas. Technika kiino tapybos akvarele truputj skiriasi
nuo dekoratyvine kosmetika, technikos lengvumas padeda iSgauti vis jvairesnius kiirinius ir suteikti
darbui i$skirtinumo, paveiksly vardo.

Kiino tapyba ant nésciosios pilvo. Pats ypatingiausias laikas moters gyvenime, kai ji laukiasi
vaikelio. Pilvo tapyba suteikia jai galimybe¢ uzfiksuoti $io brangaus laiko momenta. Motyvas gali
biti bet koks. Nors dazai nusiplauna, bet atsiminimus i§saugoja nuotrauka, kuri gali sukelti daug
dziugiy prisiminimy.

Piesinio idé¢ja kilo motinai ant pilvuko nupiesti géles ir viduryje uzrasyti varda Caleb, kuriuo

bus pavadintas naujagimis.

Kiino tapybos ant néséiosios pilvo technologija pateikta 1 lenteléje.

1 lentelé. Kiino tapybos ant nésciosios pilvo technologija

Body.
Painting

0 ByCat
MBody : 7~ com
A 9
[ Painting : i ' P: Diane Smith
y ByCat f v M: Leigh
©.com, p 4
P: Diane Smith

M: Leigh

011

1. Ant $varios, sausos odos vidutinio storio | 2. Kempin¢le fonas Svelniai palyginimas, kol
teptuku bréZiamas norimo dydzio ir formos | gaunama vienalyté spalva. Konttras paliekamas
piesinio konttiras. Teptuku mélynos spalvos | rySkesnis.

,Laukrom™ akvareliniais kiono dazais
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spalvinamas fonas.

Body,
Painting
ByCat
T 0) 19 b
8 - 2011
P: Diane Smith
M: Leigh

Body
Painting
ByCat

y '(.””l‘_’()ll
P: Diane Smith

M: Leigh

3. Ant pagrindo pagal eskiza pieSiamos

zalios spalvos augaly Sakelés ir lapai.

Body
Painting
ByCat
g .com
: 2011
P: Diane Smith
M: Leigh

meélynos spalvos gélés.

Body
Paintine
ByCat

.com
£ 2011
P Didhe Smith

M: Leig

4. Pagal eskiza pieSiamos raudonos spalvos, po to

5. Viduryje uzraSomas vardas Caleb, kuriuo

bus pavadintas naujagimis.

: '(.”m"(llwl

PaD#ne Smith
Mg ich |

)
&

6. Plonu teptuku baltais akvareliniais daZzais

pieSiamos smulkios gélytés.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

7. Géliy ir uzraSo iSrySkinimui, pieSinio | 8. Gautas rezultatas.

fonas papildomas tamsiai pilka spalva.

2.2. “Laukrom” kosmetiniy priemoniy ir jrankiy kiino tapybai katalogo kopija

2 lenteléje pateiktas ,,Laukrom* kosmetiniy priemoniy kiino tapybai aprasas.

2 lentele. ,, Laukrom * kosmetiniy priemoniy kiino tapybai aprasas

Skysti kiino dazai

Naudojimas

Blanco Negro Africano Rojo

Verde Of

Amarille  Azul ro Plata

Skystas produktas,
didelés talpos (80
ml), juo greitai
padengiama oda ir
greitai  sudzitista.
Dazai
rekomenduojami
kiino tapybai.
Dazai suteikia
matinj vaizda.
Dazai  nuvalomi
,,Laukrom*
valomuoju
pieneliu arba
plaunami muilu ir

§iltu vandeniu.

Yra 9 spalvos.

Grimas Naudojimas
wm \\\v///
"i'_':: m UGDYMO s ?—_242
' _ PLETOTES — VY=< -
Mok Exmonecn S ms gy NTRAS S Mokymy medziaga
Kuriame Lietuvos ateit] CENTRAS \ vt s

242
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»

Quikrom

Blanco Megro Fojo Armerills

Azul Werde ©Oro Plata Tono 2

Kompaktiskas
matinis produktas
(43 ar.).
Naudojamas
daZniausiai ant
veido. Tinka
suSvelninti  arba
gauti  minksStesne
spalva.
Rekomenduojama
naudoti
,,Laukrom*
kempinélg  arba
Sepeteélj. Dazai
nuvalomi muilu ir

Siltu vandeniu.

Yra 9 spalvos.

Akvareliniai odos dazai

Naudojimas

A(/UA MAKE UP PALETTE

Dazai atspartis
trinciai. Dazai
skiedziami
vandeniu ir tepami
ant odos
kempinéle, teptuku
ar drégnais
pirStais. Nudziuve
dazai —
neskilinéja. Tinka

veido ir kuno
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tapybai.  Galima
pasalinti vandeniu
arba ,,Laukrom‘
valomuoju
pieneliu. Dazai
patalpinti

metalinéjé dézutéje

(12 spalvy).

Akvareliniai odos dazai

Naudojimas

Blanco Negro

Amarillo  Azul

Rojo

Belge

Marmn

Fucsia

Plata

Dazai atspartis

trinciai. Dazai
skiedziami

vandeniu ir tepami
ant odos
kempinéle, teptuku
ar drégnais
pirsStais. NudZiuve
dazai —
neskilingja. Tinka
veido ir kino
tapybai.  Galima
pasalinti vandeniu
arba ,,Laukrom*
valomuoju
pieneliu. Dazai
patalpinti po 3

spalvas dézut¢je.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MakiaZo pagrindas

Blanco Negro Rojo  Amarillo Azul

Verde Arabe  Africano Plata

Oro

Naudojimas

Priemonés

sudétyje yra
medziagy, kurios
drékina ir maitina
odg. Tai ideali
priemoné paslépti
randus ar kitokius
trokumus. Jis gali
bti tepamas
tiesiai ant odos
arba ant Sviesiaus
kreminio pagrindo.
Uztenka nedidelio
kiekio. Tepamas
tolygiai ant odos
pirsty  galiukais.
Po to jis gali biti
suSvelnintas

skaidrios  pudros
sluoksniu.  Dazai
gali buti nuvalomi
,,Laukrom*

valikliu, o véliau
muilu ir  Siltu

vandeniu. Pakuoté

ol
L
'
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

30 ml.

Atspari vandeniui paleté Naudojimas

Paletéje yra 12
kreminés
konsisrencijos

dazy, praturtinty

pigmentais. Dazai

atsparus

REF. 47.2 - CREAMY GODET

vandeniui, trin¢iai

ir prakaitavimui.

T

Blanco Negro Ro, Amarillo  Azul v - ..
* o Sviesaus kreminio

“ . . . . . pagrindo.

Latino Granate Violeta Africano Plata Oro

Tinka veido ir
kiino tapybai.
Dazai  gali bati
nuvalomi
,,Laukrom*
valikliu. Dazai
patalpinti
metalinéjé dézutéje
(12 spalvy).

Dézuteje
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

pasibaigusius
dazus galima

papildyti naujais.

Blance Nordico Lating Megro

Sausi pieStukai

Naudojimas

Galima tepti tiesiai
ant odos piestuku
arba tepti teptuku,
pirsStais.  Piestuky
spalvos
populiarios -
daZniausiai
naudojamaos.
Nuvaloma
pieneliu, galima
valyti  muilu ir

§iltu vandeniu.

Intensyvios spalvos piesStukai

Naudojimas

Blanco Amarilo Verde Azul  Violeta

Galima tepti tiesiai
ant odos piestuku
arba tepti teptuku,

pirStais.  Piestuky

Marrdn Negro Naranja Rojo 3 Rojo 5 SpaIVOS
- . - intensyvios —
Oro Plata  Fucsia . o g
pagrindinés.
; N
Fi.'. u veprmo g =247
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Nuvaloma

pieneliu, valymo
procesas gali buti
uzbaigtas muilu ir

$iltu vandeniu.

Piestukai yra keliy
dydziy — 9 ir 18
gr., 6 spalvos

ipakavime.

Fiksatorius

Naudojimas

Purskiama
priemoné  skirta
uztvirtinti
makiazg.
Purskiama 25 -30
cm atstumu. Jis
yra lengvai
pasalinamas muilu
ir vandeniu.

Pakuoté - 200 ml.

Blakstieny klijai Naudojimas
wm \\\v///
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Latekso pagrindu
pagamintas
produktas, skirtas
klijuoti  dirbtines
blakstienas.
Tubelés turis - 5

ml.

Naudojimas

Oro Verde  Cristal Plata

)
N7
P

Fucsia Rojo Bronce

Azul

Atskiros smulkios
poliesterio dalelés.
Naudojamos  su
makiazo pagrindu
ar  drékinamuoju
kremu, bet taip pat
gali bati lipinamos
tiesiai ant odos,
nes turi savybe —
gerai prilipti.

Pakuotés turis - 8

: ar. Ivairios
Negro  Rosa Rosa Turquesa Arena
Pastel
spalvos.
Geliniai blizgu¢iai Naudojimas

Blizgu¢iai  gelio
konsistencijos.

Gali bati tepami
ant odos arba

plauky,  sukuria
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Svytejimo  efekta.
Blizguciai
pasalinami
iSSukuojant
Sepeciu ar
Sukomis, nuo odos
nuplaunami muilu
ir Siltu vandeniu.
Pakuotés turis -

15 ml.

12 spalwvy.

Biri pudra

Naudojimas

Skaidri biri matiné
pudra, kuri
sutvirtina makiaza
arba pakoreguoja
kita spalva.
Tepama Sepetéliu.
Pakuotés turis -

150 gr. 3 spalvos.

Piestukai Naudojimas
) e
g (7] vepymo in g =220
1 : PLETOTES — VY=~ s
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Pagaminti i$ kedro

medienos, ir
aukStos  kokybés,
patvarts  Silumos
poveikiui. Dviejy

rasiy: lapy ir akiy

kontliro. 12 cm
ilgio, jvairiy
spalvy.
COLOURS PALETTE EYES COLOURS PALETTE LIPS
1 2
3 Blanco 5 11 17
Blizgiis pigmentai Naudojimas

Palaidos pigmento

dalelés, labai
.‘.,?: ’{,,:-’é{f’% - ryskios. Tinka
A R
‘ t Oro ;I.at:. B Nacar Vcrdc atspalviams ir
S - - 3, 2, ':' efektams kurti.
. % ]

Bronce : Azul Fucsia ;:ISNI Tinka
blakstienoms,
lapoms, O taip pat
dideliems odos
plotams. Lengvai
dozuojami
priklausomai nuo
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

norimo  spalvos
intensyvumo.
Pakuoté — rutulinis

piestukas.

Kiino blizguciai

Naudojimas

Purskiami

blizguciai.

Prie§  naudojima
suplakti.  Purksti
30- 40 cm

e B atstumu. Be dujy.
s B
FA Al 3 spalvos.
Plata Oro Cristal
g - vepvmo g =202
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 MOKYMO ELEMENTAS. KUNO TAPYBA AEROGRAFU
3.1. Kiino tapybos aerografu aprasas

Aerografinis makiazas, purSkiamas ant odos aerografu, atsisakant kempineliy ir
teptuky. Aerografinis makiazas yra populiarus kine, teatre ir Sou versle. Aerografinis makiazas
tampa vis populiaresnis, dirbant su aukstos raiskos vaizdo kameromis ir televizijomis, nes kasdien
grimuojama aktoriy oda varginama. Grimuojant milteliniais ar skystais pagrindais matomos odos
raukslés ar nelygumai, todél makiazui turi buti naudojami kokybiski produktai. Aerografinis
makiaZzas - praktiskas, efektyvus bei kliniskai patikrintas grimas. Jis i$silaiko 12 - 24 valandas.
Makiazui gali biiti naudojami skirtingy konsistencijy ir sudééiy produktai:

e Vandens pagrindu: sumalti pigmentai sugeria vandenj;

e Polimery - vandens pagrindu: vandens, polimery ir pigmenty misinys dziidamas sudaro ant
odos patvarig dangg.

e Polimero - SD40 ir alkoholio pagrindu: naudojant alkoholj pagreitéja dziuvimas.

e Alkoholio pagrindu: rasalas alkoholio pagrindu naudojamas laikiny tatuiruoc¢iy pieSimui.

Silikono pagrindu: naudojamas ilgesniam ir patvaresniam makiaZui.
Kiino purskimas populiaréja, nes galima greitai ir tolygiai padengti didelius plotus, taip pat jis gali
biti naudojamas ant plauky. Kiino puskimas yra dviejy tipy:

1. Kino purskiklis, kuris veikia su elektriniu kompresoriumi (jy yra jvairiy formy ir dydziy, su
duslintuvu, ventiliatoriumi). Kitno purskikliai turi skirtingus antgalius naudojamus
makiaziui. Kai kurie purSkikliai turi maza, plong teptuka, kuris naudojamas mazesniems
plotams uzpildyti. Kai kurie purskikliai turi nedidelius stiklainius pridétus prie purskiklio
apacios, toks aparatas didesniy kiino ploty padengimui. Kai kurie purskikliai turi Sias abi
funkcijas: plong teptukg ir stiklainélj purskiklio apacioje.

2. Mazesni neSiojami rinkiniai, dujiniai kiino purSkikliai. PurSkiklio sagnaudos mazesnés negu
elektrinio.

Purskiant kiing daZzais, labai svarbu turéti gerai ventiliuojamg patalpg, nes dazy garai kenkia
sveikatai, ypac jei toje pacioje patalpoje purskiami keli kiinai vienu metu.

Makiazo aerografu pavyzdys pavaizduotas 3 paveiksle.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3 pav. Makiazo aerografu pavyzdys

Kiino tapybos aerografu technologija

Kiino tapybos aerografu technologija pateikta 3 lenteléje.

3 lentele. Kiino tapybos aerografu technologija

Isbandomas  purSkimas ant | Sukuriamas pagrindas.
manekeno.

Dedamas lapo formos
trafaretas,

kad biity galima atkartoti lapo

forma.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Gautas rezultatas.

EgiptietiSko motyvo ant kiino purSkimo technologija pateikta 4 lentel¢je.

4 lentelé. Egiptietisko motyvo ant kiino purskimo technologija

1.Plastikas priklijuojamas ant | 2. Plastikas pasalinamas. 3.Detalizuojamas piesinys.
nugaros kaip trafaretas.Tada
auksospalvos  dazais  yra

puskiama aplink trafareta.

4. Spalvinamos atskiros detalés. | 5. Gautas rezultatas.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3.2. ,,Aerografia. Aibrush“ kosmetiniy priemoniuy ir jrankiy katalogo kopija

»Aerografia. Aibrush® kosmetiniy priemoniy ir jrankiy katalogo kopija pateikta 7
priede.

3.3. Trafarety pavyzdziai

Kiino meno ir laikiny tatuiruoc€iy trafaretai pagaminti i§ lankstaus poliesterio, lengvai

klijuojami. Kiino meno ir laikiny tatuiruociy trafaretai pateikti 8 priede.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

4.1. SavarankiSky uzduociy varianty aprasymai

UZduoties variantas Nr. 1

Paruosti darbo vieta, nustatyti odos tipa, atlikti demakiaza, parinkti dekoratyvinés kosmetikos
priemones, sukurti eskizg ir piesti ant kiino, pristatyti kiino tapyba.

Uzduoties tikslas — savarankiskai sukurti eskiza ir piesti ant kiino, taikant igytas Zinias ir jgiidZius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: dekoratyvinés kosmetikos jrankiai ir priemones.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés Zinios.

Technologiné dokumentacija: dekoratyvinés kosmetikos ,,Make up for ever“ ir ,,Erdesa“

aprasai.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

Uzduoties variantas Nr. 2
Paruosti darbo vieta, sukurti eskiza, parinkti kosmetinius akvarelinius dazus, piesti ant kiino,
pristatyti ktino tapyba.

UZduoties tikslas — savarankiSkai sukurti eskiza ir pieSti ant kiino, taikant jgytas Zinias ir

igtidzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: dekoratyvinés kosmetikos jrankiai ir priemoneés.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés Zinios.

Technologiné dokumentacija: ,,Laukrom* kosmetiniy priemoniy kiino tapybai aprasas.

Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

UZduoties variantas Nr. 3

Paruosti darbo vieta, sukurti eskiza, paruosti trafareta kiino tapybai aerografu.

Uzduoties tikslas — savarankiskai sukurti eskizg ir piesti ant kiino, taikant jgytas Zinias ir

igudzius.

Iranga, jrenginiai, prietaisai: pieSimo ir trafareto gamybai reikalingos priemonés ir medziagos.

Pradinés uzduoties atlikimo salygos: patikrintos teorinés Zinios.
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Uzduoties atlikimo laikas — 6 val.

4.2. Vertinimo kriterijai

UZduoties variantas Nr. 1. Savarankiskos uzduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo Kriterijai ive'::slki:lr::,llszlai
1. Darbo vietos paruosimas. 2
2. Eskizo kuirimas. 2
3. Dekoratyvinés kosmetiniy priemoniy parinkimas. 1
4. Tapyba ant kiino dekoratyvinés kosmetikos priemonémis. 3
5. Kino tapybos pristatymas. 2
I§ viso: 10

Darbo vietos paruosimas
0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vietg, nesilaiko tvarkos procediiros metu.

2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Eskizo kiirimas
0 baly. Nezino Zmogaus kiino proporcijy, neturi eskizavimo jgiidZiy, nemoka piesti eskizo.

1 balas. Zino zmogaus kiino proporcijas, neturi eskizavimo jgiidZiy, nemoka piesti eskizo.

2 balai. Zino zmogaus kiino proporcijas, turi eskizavimo jgiidziy, moka piesti eskiza.

Dekoratyvinés kosmetikos priemoniy parinkimas
0 baly. Nemoka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemoniy kiino tapybai.

1 balas. Moka parinkti dekoratyvinés kosmetikos priemones kiino tapybai.

Tapyba ant kiino dekoratyvinés kosmetikos priemonémis
0 baly. Nezino tapybos ant kiino dekoratyvinés kosmetikos priemonémis

technologijos, nemoka eskizuoti ir piesti ant kiino, darbas atliktas nekiirybiskai.
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1 balas. Zino tapybos ant kiino dekoratyvinés kosmetikos priemonémis
technologija, nemoka eskizuoti ir piesti ant kiino, darbas atliktas nekiirybiskai.
2 balai. Zino tapybos ant kiino dekoratyvinés kosmetikos priemonémis
technologija, moka eskizuoti ir piesti ant kiino, darbas atliktas nekiirybiskai.

3 balai. Zino tapybos ant kiino dekoratyvinés kosmetikos priemonémis

technologija, moka eskizuoti ir piesti ant kiino, darbas atliktas kurybiskai.

Kiino tapybos pristatymas
0 baly. Nepristatyta kiino tapyba.

1 balas. I§ dalies pristatyta kiino tapyba.
2 balai. Pristatyta kiino tapyba.

Uzduoties variantas Nr. 2. Savarankiskos uZduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai iveﬁ;ﬁir:sﬁls;ai
1. Darbo vietos paruosimas. 2
2. Eskizo kuirimas. 2
3. Kosmetiniy akvareliniy dazy parinkimas. 1
4. Tapyba ant kiino kosmetiniais akvareliniais daZais. 3
5. Kiino tapybos pristatymas. 2
IS viso: 10

Darbo vietos paruoSimas

0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.

2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Eskizo kiirimas

0 baly. Nezino Zzmogaus kiino proporcijy, neturi eskizavimo jgiidziy, nemoka piesti eskizo.
1 balas. Zino zmogaus kiino proporcijas, neturi eskizavimo jgiidZiy, nemoka piesti eskizo.

2 balai. Zino Zzmogaus kiino proporcijas, turi eskizavimo jgiidziy, moka piesti eskiza.
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Kosmetiniy akvareliniy dazy parinkimas
0 baly. Nemoka parinkti kosmetiniy akvareliniy dazy kiino tapybai.

1 balai. Moka parinkti kosmetinius akvarelinius dazus kiino tapybai.

Tapyba ant kiino kosmetiniais akvareliniais dazais

0 baly. Nezino tapyba ant kiino kosmetiniais akvareliniais dazais technologijos, nemoka eskizuoti ir

piesti ant kiino, darbas atliktas nekiirybiskai.

1 balas. Zino tapybos ant kiino kosmetiniais akvareliniais dazais technologija, neturi eskizavimo ir

pieSimo ant kiino jgudziy, darbas atliktas nekirybiskai.

2 balai. Zino tapybos ant kiino kosmetiniais akvareliniais daZais technologija, turi eskizavimo ir

pieSimo ant kiino jgudziy, darbas atliktas nekiirybiskai.

3 balai. Zino tapybos ant kiino kosmetiniais akvareliniais daZais technologija, turi eskizavimo ir

pieSimo ant kiino jgiidziy, darbas atliktas kiirybiskai.

Kiino tapybos pristatymas

0 baly. Nepristatyta kiino tapyba.

1 balas. I§ dalies pristatyta kiino tapyba.
2 balai. Pristatyta ktino tapyba.

Uzduoties variantas Nr. 3. Savarankiskos uZduoties vertinimo kriterijai

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai . M.ak.simalus .
ivertinimas, balai

1. Darbo vietos paruoSimas. 2

2. Eskizo kiirimas. 3

3. Trafareto sukiirimas kiino tapybai aerografu. 3

4. Kino tapybos aerografu technologijos pristatymas. 2

IS viso: 10

Darbo vietos paruosimas
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0 baly. Nemoka paruosti darbo vietos, blaskosi.

1 balas. Moka paruosti darbo vieta, nesilaiko tvarkos procediiros metu.

2 balai. Moka paruosti darbo vieta, laikosi tvarkos procediiros metu.

Eskizo kiirimas

0 baly. Nezino Zzmogaus kiino proporcijy, neturi eskizavimo jgiidziy, nemoka piesti eskizo.
1 balas. Zino zmogaus kiino proporcijas, neturi eskizavimo jgiidZiy, nemoka piesti eskizo.
2 balai. Zino zmogaus kiino proporcijas, turi eskizavimo jgiidZiy, moka piesti eskiza.

3 balai. Zino Zzmogaus kiino proporcijas, turi eskizavimo jgiidZiy, moka parinkti ir derinti spalvas.

Trafareto kitrimas kiino tapybai aerografu
0 baly. Nezino trafareto kiirimo technologijos, neturi trafareto kiirimo jgiidziy, darbas atliktas

nekokybiskai.

1 balas. Zino trafareto kiirimo technologija, neturi trafareto kiirimo jgiidziy, darbas atliktas

nekokybiskai.

2 balai. Zino trafareto kiirimo technologija, turi trafareto kiirimo jgiidziy, darbas atliktas

nekokybiskai.
3 balai. Zino trafareto kirimo technologija, turi trafareto kiirimo jgadziy, darbas atliktas kokybiskai.

Kiino tapybos aerografu technologijos pristatymas
0 baly. Nepristatyta kiino tapybos aerografu technologija.
1 balas. I8 dalies pristatyta kiino tapybos aerografu technologija.

2 balai. Pristatyta kiino tapybos aerografu technologija.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

PROFESIJOS MOKYTOJU MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIU
KOMPETENCIJU TOBULINIMO MOKYMO MEDZIAGOS RENGIMUI NAUDOTA
LITERATURA

1. Bagnall B. Kaip piesti ir tapyti. Vilnius, 2005.

2. Delamar P. Complete Make-up Artist. Working in Film, Television and Theatre. London,
2003.

Debrecenit. Special Makeup Effects for Stage and Screen. 2008.

Dzonsas R. Grozio pamokos: profesionalo paslaptys. Vilnius, 2011.

Gibson R. Kaukes ir veidy daZzymas. Kaunas, 1997.

Gibson R. Karnavaliniai drabuziai ir grimavimas. Kaunas, 1997.

Hayes S. Papuoskite kiing nuostabiais pieSiniais. Vilnius, 2004.

Jonaitis A. Spalvotyra. Kaunas, 2009.

Krukeliené L. Nuo simbolio iki simbolizmo. Vilnius, 2009.
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10. Larousse. Meno istorija. Nuo viduramziy iki Siuolaikinio meno. Vilnius, 2006
11. Valantinaité I. Makiazo menas.Vilnius, 2011.

12. http://www.makeupforever.com/

13. http://www.erdesa.lt/
14. http://damuklubas.site1l.com/

15. http://www.priaugink.lt/

16. http://www.kosmedija.lt/

17. http://www.deluxelashes.lt/It/content/7-blakstienu-priauginimas

18. http://www.anglija.lt/imone/amazing lashes ilgalaikis blakstienu priauginimas Kkirpejos b

ei_kosmetologes paslaugos

19. http://www.glamagirls.lt/priaugintu-blakstienu-privalumai-trukumai.html

20. http://silklashes.weebly.com/viskas-apie-blakstien371-priauginim261.html

21. http://bbs-studio.lt/index.php/apie-priauginima

22. http://www.glamairls.lt/blakstienu-priauginimas-po-blakstiena.html
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1 priedas. ,,MEI — CHA*“ kosmetikos priemoniy katalogo
kopija

~latinum 6000 ™ Device

Health and Safety—Use only sterile, disposible parts
to protect the health and safety of technician and
client.

Prevent Contamination—Tri-level back flow barrier
gliminates back flow of pigment and bodily fluids.

Strong Torque—New, innovative machine design
procedures exceptional torque for efficient and
precise pigment implantation. Beautiful results with
minimal skin trauma.

Disposable Machine Tip with Special Feature—
Special feature, tip vent minimizes pigment splatter
and increases tip retention volume. Save time with a
faster, cleaner procedurs.

No Vibration —Needle stabilization provided by
unigue Retainer and Mid-Section design. Another
feature that enhances precision resulting in an easier,
more comfortable procedure.

Needle Depth Regulator Ensures Consistency
At Any Speed—Microlech Power Source controls
needle depth maintaining a constant depth of
pigment implantation creating very even color results
and this minimizing touch-ups.

Outstanding Workmanship—Lightweight design for
comfort and ease in handling. Perfect for a full day of

procedures.
Every stroke is equally powerful and

Range Of Speed—Wide range of speed deposits pigment evenly into the skin
adjustments suitable for &l procedures, all types of
skin, and all situations. » Digital microchip regulates input/output

speed (power) providing Sphhire and
Hand & Foot Pedal Power Control—Choose your Platinum machine with strong torque with
preference of hand and foot pedal power contral. every stroke

» Consistent needle depth at any speed
Extra-Long Patented “3E” Combo Needles— * Deposits pigment evenly into the skin
Patented safety feature needles exclusively by Mei- * Quicker, safer and more beautiful
Cha, available in 1, 2{flat), 3{round), 5(round), B(flat), pigmentation procedure

7(round), 8(flat) and 11{round).
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MicroTech Digital Power Source™

Developed with the new Microchip Digital Technology, this computerized power unit launches the new age of
Micropigmentation equipment.

MEI-CHA® Digital Technology automatically regulates the power input and output to guarantee optimum
performance of the Platinum and Sapphire machine. Provides sufficient power for high torque equipment ensuring
precise, efficient pigment implantation resulting in less skin trauma, minimal touch-ups and a more beautiful
procedure. Simplifies Brows, Liners and full Lips while providing the power for paramedical and body art tattooing
procedures.

The Platinum 6000 and MicroTech Power Source™ will guarantee precise, consistent pigment implantation,
minimize skin trauma, maximize client and technician safety and comfort. Efficiency, results, safety and satisfied
clients; the Microlech Power Source/Platinum 6000 is your most worthwhile business investment.

Great Versatility With Hand or
Foot Pedal Control

Digital Display Indicates Speed
For Precise Control

Digital Display Indicates
Needle Rotations Per Second

Easy Access Power Control Dial

Use With Sapphire Pro
or Platinum 6000

Transforms The Sapphire Pro
into a More Powerful Machine

Device Holder
(disposable)
For Platinum 6000
Speeds
* P ATINUM DEVICE w/MicroTech Power Source: 0-14700 rpm, 0-245 rps Foot Pedal Control
* SAPPHIRE DEVICE w/MicroTech Power Source: 0-9700 rpm, 0-158 rps For Sapphire Pro or Platinum 6000
* SAPPHIRE DEVICE w/wall adaptor: 0-3000 rpm, 0-80 rps or any MEI-CHA® Machine
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Platinum 6000 ™

Equipped with worldwide patented “SE” combo needle

PATENT NO. 5,472,449
PATENT NO. 5,586,473
PATENT NO. 5,776,158

Detachable, disposable, sterile combo
coupler, spring and retainer complies
with govermment sterilization guidelines.

Innovative coupler design greatly
enhances torque ensuring efficient and
precise pigment implantation.

Extra long *“3E" Combo Needle
attaches easily to the device
coupler for a secure and safe
needle connection. Extra long : _ _
length of needles provides and Midsection provide a
additional level of protection triple level of protection against

against contamination of motor. contamination of motor.

Three locations in the unique
gasket design of the Retainer

Detachable, Autoclavable Casing with safety grip can be
L thoroughly cleaned and sterilized.

Disposable Casing available for convenient, one-time usage.
Disposable, Sterile, Needle Tip holds sufficient pigment for a
quicker, smoother and more efficient procedure.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Platinum 6000™ MicroTech Deluxe Kit

Deluxe Kit Includes:

(1) Platinum 8000 Device

(1) Microlech Power Source, 120 V or 230V
(1) Disposable Device Holder

(1) Foot Pedal Control

(1) AC Power Cord

(1) Instruction Manual

(2) Two Prong Power Cord

(2) Disposable Casing

(2) Disposable Midsection

(2) Coupler

(2) Retainer

(2) Spring

(5) Extra Long "3"E Single Prong Needles
(5) Disposable Machine Tips
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Platinum 6000™ Needles & Coupler

EXTRA LONG “3E” NEEDLES FOR PLATINUM 6000 DEVICE
Worldwide Patent, Superior Quality Complie with
Health Department Requirements

* Disposable

» Sterilized

» |ndvidually packaged

* Manufactured of High Quality, stainless steel

* Color coded plastic sleeve for easier needle size identification

» Fach needls is packaged with plastic needle guard tube for needle point protection
* Needles available in single, deuble (flat), triple {round), five (round), six (flat), seven
(round), eight (flat) and eleven (round)

. Prong . MC-5201 Fatinum Combo Single Prong Needle
1 Color coded package: Red. Use with Platinum 6000 davice,
Individually packaged, sterilized and disposable. Available in 10 pcs/pkg or 50 pes/bax.

. Prong .o MC-5201 Platinum Combo Single Prong Needle
2 Flat Color coded package: Purple. Use with Platinum 8000 device,
Individually packaged, sterilized and disposable. Awailable in 10 pes/pkg or 50 pes/box.

Prong s MC-5201 Flatinum Combo Single Prong Needle
. 3 . Color coded package: Green. Use with Platinum 6000 devics,

Round
oun Individually packaged, steriized and disposable. Available in 10 pes/pkg or 50 pes/bax.

. R . . .
Round . Color coded package: Blue. Usa with Platinum 6000 device,

. 5 Prong i . MC-5201 Platinum Combo Single Prong Meedle
Individually packaged, sterilized and disposable. Available in 10 pes/pkg or 50 pes/box.

. Prong MC-5201 Fatinum Combo Single Prong Needle
6 Flat Color coded package: Gray, Use with Platinum 6000 davics,
Tereey Individually packaged, sterilized and disposable. Available in 10 pcs/pkg or 50 pes/bax.

. Prong ™ MC-5201 Flatinum Combo Single Prong Needle
7 Round °®%  Color coded package: Red. Use with Platinum 6000 device,
hd Individually packaged, sterilized and disposable. Available in 10 pcs/pkg or 50 pes/baox.

. Prong MC-5201 Fatinum Combo Single Prong Needle
8 Flat Color coded package: Brown. Use with Platinum 6000 device,
SR Individually packaged, sterilized and disposable. Available in 10 pes/pkg or 50 pes/box.

. Prong o®e MC-5201 Fatinum Combo Single Prong Needle
1 1 Round '-&' Color coded package: Red. Uss with Platinum 6000 deavice,
. Individually packaged, sterilized and disposable. Available in 10 pes/pkg or 50 pes/box.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

NMachine Tips & Attachments

M

Disposable tip vent minimizes pigment splatter and increases tip retention volume.
Save time with a faster, cleaner procedure!

MC-5013-S Platinum 6000 Machine Tip, Small

Use with Platinum extra long "3E" Combo needles: For single, double (flat) & triple
(round). Individually packaged, sterilized and disposable. Available in 10 pcs/pkg
or B0 pcs/oox.

MC-5013-F Platinum 6000 Machine Tip, Flat

Use with Platinum extra long "3E" Combo needles: For six (flat) & eight (flat).
Individually packaged, sterilized and disposable. Awvailable in 10 pcs/pkg or 50
pcs/box,

MC-5013-L Platinum 6000 Machine Tip, Large

Use with Platinum extra long "3E" Combo needles: For seven (round) & eleven
{round). Individually packaged, sterilized and disposable. Available in 10 pcs/pkg
or B0 pcs/ox.

MC-5017 Platinum 6000 Midsection

Disposable midsection stabilizes needle enhancing pigment
implant precision and preventing contamination.  Midsection
must be replaced with every procedure to ensure smogth
needle movement and efficient workmanship of device.
Available in 10 pcs/pkg or 50 pcs/box.

MC-5018 Platinum 6000 Coupler

Use with Platinum 8000 device to attach "3E" Combo needle.
Coupler must be replaced with every procedure to ensure
smooth needle movement and efficient workmanship of device.
Individually packaged. Awvailable in 10 pcs/pkg or 50 pes/box.
MC-5019 Platinum 6000 Retainer ; ;

Disposable retainer stabilizes needle and prevents mﬁrﬁh1pgﬁgﬁﬁ? vice Holder for the
contamination. Retainer must be replaced with every procedure Individually packaged, sterilized and disposable.

to ensure smopth ngedle movement and efficient workmanship Available in 10 pes/pkg or 50 pes/box.

of device. Available in 10 pes/pkg or 50 pes/box. MC-5850-2 Foot Pedal Control for the MicroTech
MC-5020 Platinum 6000 Spring Power Source

Disposable spring must be replaced with every procedure to Sold individually

ensure smooth needle movement and efficient workmanship of MC-5550-3 Pdver cord for the MicraTech Power
device. Available in 10 pcs/pkg or 50 pcs/bax. Source

Sold individualty.

MC-5550-4 Two-Prong Power Cord for the
MicroTech Power Source

Sold individually.

MC-5014-A Platinum 6000 Casing (Autoclavable)
The casing can be seperated into two sections for easier,
more effective cleaning. May be sterilized via steam
autoclave or cold liquid method. Sold individually.
MC-5014-P Platinum 6000 Disposable Casing
(Plastic)

Disposable plastic casing eliminates time expenditure on
sterilization. Awvailable in 10 pcs/pkg or 80 pcs/box.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Micro-Colors® Pigment

MICRO-COLORS® are the most comprehensive
line of high-quality pigments available today.
These shades were chosen to offer you greater
success in matching over 300 skin tones. As a
user of MICRO-COLORS®, you'l spend less time
trying to get that perfect color match. Touch-ups
wil be easier to achieve and pigment guality won't
suffer from excess dilution. And we developed
MHE-CHA® MICRO-COLORS® to perform
consistently and safely. All colors have been
tested and may be used with any pigmentation
device. MICRO-COLORS® is a federal registered
trademark.

* Highly concentrated

* Thick cream consistency; glycerin base
* No evaporation or splatter

* Same consistency and color every batch
* Contains no water

* Minimum particle size of 6 microns

MICRO

* Gamma steriized COLORS
* | ot and date coded to assure quality and freshness e
* Widely used in medical and cosmetic industry Red Lip Liner 3

12ce

* Made in USA Distributed by
. CRzicrin. International Inc.
* 12cc size Ircine, CA USA

* |ngredient list on label
* Made with FDA approved ingredients for cosmetic use
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Micro-Colors® Color Sheet

MICRO

( ( -)l ( -}P S 80 Different Shades Match Cver 300 Skin Tones
: AN Highest Quality Figment For Cosmetic and Paramedical Procedures
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PLEASE NOTE: Due to limitations in the printing process, the colors shown )
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Micro-Colors® Guide Books

MokstAs

LI-Guide

The Ultimate Guide to Pigments will give you the key

to mastering your knowledge of color blending and

mixing. Necessary for both cosmetic and reconstructive
pigmenting. Micro-Colors® is available in 80shades

to match over 300 skin tones. To enable you to fully
understand the usage of this superior pigment. The
Ultimate Guide to pigments will provide you with a simple
understanding of pigment undertones and assist in your
endeavor to expand your knowledge of color. Additionally,
you will also gain insight and knowledge about color mixing
and basic color theory that will help you to be even more
effective and successful in the field of Micropigmentation.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Micro-Colors® Guide Books

LI-INDX-I

The Recommended Formulas and Mixtures, Guide-Book
(INDEX 1) contains recommended formulas for obtaining
proportionally mixed shades for lips and eyebrows.

Also included are recommended
eyeliner colors and an easy to
use basic Color Correction Chart.
Facilitate your Micropigmentation
skills as well as your confidence
in performing successful
procedures.

Eyebrow Recommended Formulas Chart.

90 choices thoroughly researched and tested.
T T T
- - EE

Eren e

Lip Reoommended Fomulas Chart.
104 choices for four different ethnicities.

LI-INDX-II

The booklet is a supplement to the ‘Index |I' and ‘Ultimate Guide to
Pigments'. It contains a selection of 18 hair samples that most closely
resemble the usual hair of the client. A basic reccomend formula

for eyebrows can be determined effortlessly. Referring to the color
swatchselection and code from Index I, and the density selection of the
eyebrow from Index |, thde recommended formula will be easily revealed
from the Eyebrow Mixture Chart from Index |. This index is designed to
enhance and compliment your eyebrow mixtures with ease and simplicity.
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image ™ Pigments

Image™ Pigments contain Color Neutralizers already
blended in each color to minimize mixing and can
be applied directly to the skin. lts unique formulation
allows for easier implantation and it is preferred
water base pigment line for "oily skin types” such

as Hispanic and Mulatto. The Image™ line is easy
to use and understand and it is also excellent for
beginners and students.

¢ Cream consistency

¢ Water base

¢ Unique formulation for easier skin penetration

¢ Color neutralizers already added to each shade

¢ No splatter or pooling

* Same consistency and color every batch

¢ Minimum particle size of 6 microns

® | ot and date coded to assure quality and freshness
¢ Made in USA

* 15cc size

¢ |ngredient list on label

Made with FDA approved ingredients for cosmetic use
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Image™ Colors

F’FG—Mbsed Formula 29 Cosmetic Shades
Use Directly plus 10 Paramedical Shadss
m“ limiii ‘m.' MARVELOUS LIP COLORS
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

clegance ™ Body Art Pigments

Elegance™ Body Art is the perfect compliment to
your existing Micropigmentation services. Body Art

is an exciting trend that is fast becoming mainstream.
Everyone loves a petite body art design to make him/
her feel fun, sexy and stylish. Our comprehensive Kit
includes a beautiful line of pigments, education and all
of the tools you need to offer this innovative service to
your clients today.

ll

20 Bright and Beautiful Pigment Colors -
Implant Easily with Excellent Results " , ‘ ‘ ‘ ( ”

e |mplant easily into the skin

® Heal with excellent results

® |ron oxide base*

¢ |ncredible uniform consistency

* Made in the USA

e Fasy to combine for wide color spectrum

¢ Body Art Design booklet with exclusive stencils
¢ Hegance salon poster

e Fasy to leam body art workshop

® 15cc size

*Some pigment colors contain organic ingredients
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Elegance™ Boay Art Pigments

Dark Green

Elegance Body Art Poster Kelly Green

Ref. BA-POSTER (ea.)
(Pictured as right 20x27)

Dark Blue

Light Blue

Turquoise

Elegance Body Art Design Booklet

Ref. BA-DESIGN-BK (ea.)
(contains 150 petite stencil designs.
All stencils printed in color and black & white.)

Body Art Pigment Starter Kit

Ref. BAKIT

Includes:

(5) Body Art Pigments (15cc) - Red, Dark Blue,
Kelly Green, White and Black. 1 each.

(1) Elegance Poster

(1) Body Art Design Booklet

(1) Post Care Guide - (20 sheets)

(1) Tracing Paper

(1) Hector Graphic Pencil
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Plgment ACcessories

Pigment Ring, Plastic, Disposable (MC-107)
* Disposable

* Holds pigment at your finger tips

Fits any size finger

Professional presentation

Available in 50 pes/phkg.

Acrylic Stand Device and Pigment Holder
(MC-8838-SET)

* Elegant, crystal clear acrylic stand
* Holds any rotary machine in an
upright position, minimizing pigment
back flow

* Keeps machine safe and easily
accessible at your workstation

* Disposable pigment caps and
center piece

* Meets Heatth Department
requirsments

* Fach set includes: (1) Acrylic
Holder, (10) Center Pieces and (50)
Pigment Caps with spenges

Acrylic Device Center Piece (MC-8838-1)
Designed for a perfect fit in the center of acrylicstand
o hold machine device in an upright position.
Available for purchase in 10 pes/pkg. Note: After
each use, center piece should be cold sterilized,
autoclaved (may become cloudy after repreated
autoclaving) or replaced.

Acrylic Device Pigment Cap (MC-8838-2)
Disposable pigment cap is cost effective and specially
designed with a sponge to prevent pigment spils and
needls point damage. Available in 50 pcs/pka.

Color Wheel (MC-WHEEL)
¢ [ssential tool for color mixing
reference

e Fasyto use

* Verbiage in English

* 3 1/2" diameter
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Pigment Mini-Mixer

* |nstrumental in maintaining pigment
consistency

* Battery operated

* Excelent for mixing both liguid and powder
pigments

» hixer rods, disposable, sterile, individually
packaged

Pigment Mini-Mixer Set (MC-1001-
SET)

Set includes: (1) Mini-Mixer (battery not
included) and (20) Mixer Rods. Mini-Mixer
and Mixer Rods also sold separately.

Pigment Mini-Mixer (MC-1001)
Battery operated pigment mini-mixer with (1)
Mixer Red.

Pigment Mini-Mixer Rod (MC-1001-1)
20 Mixer Rods, individually packaged and
sterilized

Pigment Container with Lid (Plastic)

* Fip top lid to maintain pigment consistency
* Specidly designed sponge prevents pigment
spills and protects the neadle point

* Disposable to meet Health Department
reguirements

Empty Pigment Container with Lid

(Plastic) (MC-8817-LP)
Available in 10 pes/pkg or 50 pes/phkg.
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Practice Materials

Mannequin Face Practice Skin Pad-Plain (MC-202P)

(MC-201) *Sold individually

*Sold individually * FExira soft, skin like color, texture very close

* Face has a flat base so it lays securely on the table to human skin

¢ Excellent for permanent makeup pigmentation * | arge surface for practice of procedures

practice

¢ Essential ool for makeup designing: eyebrows, Practice Skin Pad - Outline with Lips

eyeliner and lips and Brows (MC-202-R)

¢ Educational aid to teach students machine control *Sold individually

and pigmentation practice * QOutline includes asymmetries for correction

* Practice techniques on dimensional facial features  Exira space to practie lip and brow design

¢ Reusable with conventional makeup or semi- * Reversible, cne side for Lips, the other side

permanent makeup pen for Brows

¢ Extra soft mannequin material * Exira soft, skin like color, texture very close
to human skin

Mask for Practice Mannequin Face e Large surface for practice of procedures

(MC-201-MASK)

*Sold individually

* Fits perfectly onto the Manneguin Face
* Disposable and economical

Disposable Design Head Band
* Excellent reference guide to help
create perfect eyebrows

* Twelve (12) attractive eyebrow
shapes to choose from

* Disposable, meets Health
Department Requirements

* Excellent training tool

* Quick and easy to use

Disposable Eyebrow Design Kit,
12 styles (MC-8819-DIS)

Deluxe storage case includes:

s (24) Twenty-four disposable
eyebrow stencils (two each of 12
attractive disposable eyebrow design
stencils).

* (1) One Headband holder set (left
and right headband holder).

s Each stencil style is individually
packaged. Replacement disposable
stencils may be purchased separately.

Headband Holder (MC-8819-HH)

* Holds eyebrow stenci securely for efforfless eyebrow
design.

* Reusable, individually packaged.
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MAKIAZO IR KUNO TAPYBOS TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

VIideos & BOOKS

* Enrich Your Knowledge
¢ Discover Great Marketing Materials
¢ Presented by the Pioneers

and Experts of the Industry

Author Lin Su Lin

Ms. Lin is a frue pioneer who eamed her title as the "Master Artist
in Asig" with her unigue and perfect eyebrow technique. Sheisa
famous instructor and practiioner who has completed owver 10,000
permanent makeup procedures. Ms. Lin is
currently the president of the Taiwan Permanent
Makeup Association. She is a frequent speaker
and has performed her unigue technigue at
many intemational beauty corventions in the
USA, Europe and Asia,

The Art of Permanent Makeup (Video) (MC-
8803)

Includes complete ayabrow, eysliner, lips and
pigment remowval procedures. Featuring the Mei-Cha® Lapis 1000
machine. Approximately 75 minute presentation.

The Art of Permanent Makeup (Book) (MC-BOOK)

The deluxe hard copy book contains over 97 pages including
llustrations and more than 100 color procedure photos. You will
find the history of permanant makeup from its Asian crigins along
with a spacial technigue for creating exceptional eyebrow, eyeliner,
lips and corrective pigmentation results. Awvailable in English only.

Video and Book Set by Lin Su Lin (MC-8803-EN-SET)
Special savings with the purchase of one each of Tha Art of

Permanent Makeup video and The Art of Permanent Makeup book.

Available in English only.
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Author Debbie McClellan

Ms. McClellan is a certified Demmatachnician in
Microdermal Pigmentation, Cosmstologist and
Makeup Artist. Shais a full-time practitioner and
has performed over 2,000 procedures in the past
years. Ms. McClellan's extensive experience has
enabled her to perfect technigues become more
successful. Her goal is to build a more positive
image for the permanent makeup industry.

Perfacting Your Permanent Makeup Procedure
(Video) (MCVIDEO-DM)

This video shows steps fo follow to create even, beautiful brows,
eyeliners and lips easily every time. It also includes close-up views
of procedurss as they are baing performed and pictures from Ms.
McClellan's perscnal portfolio, plus diagrams and charts. Featuring
the Mei-Cha® Sapphire 2000 machine. Approximately 50 minute
presentation. Awvailable in English only.

101 Questions About Permanent Makeup (Book) (MC-BOOK-DM)
This book includes guestions and answers on
the brow, eysliner, lip-iner and full lip procedures, |
pigment color with easy-to-follow technique i
instructions and pictures. Also included are

tips on how to increase your business, helpful
hints, DO'S and DON'TS and much, much more.
Approxirnately 100 pages. Available in English
only.

Is Permanent Makeup For You? (Book)
(MC-BOOK-DM2)

This book has been written to help the Permanent
Makeup Artist educate and sell the public on the
safety and beauty of pemmanent makeup.

* 65 gquestions and answers that a potential
client could ask about permanent makeup.

# Testimonials from women around the world on
the joys and benefits of pammanent maksup.

* Great advertising tool — Place your business
card inside the cover

* Display for sale and to view at your work
location.

* Also display it at local businesses such as beauty salons, beauty
supplies, heafth spas, doctor's offices, atc.

# Save time on consultations.

Quantity discount available. Printed in English only. Beautiful cover
with embossed gold foil letters and red foil lips. Book has 96 pages,
including before and after pictures and diagrams.

Video and Book Set by Debbie McClellan (MC-DM-SET)
Special savings with the purchase of one each of "Perfecting Your
Permanent Makeup Procedures” video and "101 Questions About
Permansnt Makeup" book. Awailabla in English only.
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Videos & Books

Author Susan Church, C.C.P.C.

Ms. church is a nationally recognized
educator, lecturar, California licensed
instructor and practitioner in the field of
Microdermal pigmentation. Shs is an honored
member of Who;s Who Worldwide and co-
founder and past president of the Socisty

of Permanant Cosmetic Professionals. Ms.
Church has writtan five educational manuals
for various schools and has mads numercus
prasentations within the medical and aesthstic
fields on Microdermal Pigmentation. Ms. Church is a true
picneer who has lectured to over 7,500 professionals in the last

9 years.

Exquisite Eyeliner (Video) (MC-VIDEO-SCO)

Eysliner, lash enhancement demonstrations performed on saveral
wornen. Featuring the coil machine. Appraximataly 36 minute
presentation. Available in English only.

Elegant Eyebrows (Video) (MC-VIDEO-SC1)

Hair simulation and brow fill-in demaonstrations performed on
several women. Featuring the coil machine. Approximately 33
minute presentation. Available in English only.

Luscious Lips (Video) (MC-VIDEQO-SC2)

Lip liner, shading, full lip color demonstrations performed on
several women. Featuring the cail machine. Approximatsly 33
minute presentation. Available in English only.

Corrective Pigment Camouflage (Video and Booklet)
(MC-VIDEO-SC3)

Repigmentation of male and female burn survivor's chin, jaw, and
neck area scalp scar and scalp relaxation. Featuring the coil
machine. Approximately 56 minute presentation. Available in
English onby.

Areola Repigmentation (Video) (MC-VIDEO-SC4)

A close-up, birds eye view of an areola repigmentation, includes
a mastectomy patient, a bum survivor's arecla, and breast
implants. See actual repigmentation procedure and 1 1/2 years
post resutt. Featuring the coil machine. Approximatsly 53minuta
presentation. Available in English only.
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Permanent Cosmetics A-Z (Book) (MC-BOOK-SC)
Over 280 questions and answers!
Cumulation of 8 years of research! The
most comprehensive educational guide
consisting of technical information for all
technicians in the industry. Questions
and answers including: Insurance,
client consultation, education, pigment
colors, eyebrow application, eyeliner
application, lip application, camouflage
repigmentation, arecla repigmentation
and mora. Available in English only.

Permanent Cosmetics for the Consumer (Book)
(MC-BOOK-3C2)

Over 130 questions and answers that any potential client

must ask before receiving any parmanent cosmetic makeup
procedures. This is the perfect tool for all your consultations.

16 pages of close-up 'Before and After' color phatos along with
testimonials demonstrate how pemmanent cosmetic maksup has
changed people's lives. Awvailabla in English only.

Permanent Makeup Video Set by Susan Church (MC-SET-SC1)
Special savings with the purchase of one of each of "Elegant
Eyebrows' video, "Exquisite Eyeliner' video and "Luscious Lips"
video. Available in English only.

Paramedical Procedure Video Set by Susan Church
(MC-SET-SC2)

Special Savings when purchasing one each of "Cormrective
Pigment Camouflage” video and "Arecla Repigmentation’ video.
Availabla in English video.
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Videos by Alfredo Gonzalez

Professor Jose Alfredo Gonzalez

Mar. Gonzalez's passionate pursuit of education as a researcher and instructor has enabled him to collaborate
with the greatest professionals of the industry. The grand achievement of his arduous studies has been

the design and development of a comprehensive education program and a variety of permanent cosmetic
products. Mr. Gonzalez is a world-renowned educator, lecturer and author and he has received accolades
from his peers as well as his students.

How to Obtain Perfect Lips (MC-VIDEO-AG1)

Correction of lip asymmetries is a common procedure for technician.
Using advanced technology, this video will teach you how to identify
the cause of these asymmetries and how to correct them. Using key
reference points and the unique tools provided in this package, you will
learn how to create a perfect lip liner.

This video package includes special design tools (4) and semi-
permanent pens (2).

How To Obtain Perfect Eyebrows (MC-VIDEO-AG3)

This one of a kind video package presents a simple, step-by-step
method and tools to create beautifully symmetrical eyebrows. The
package includes a special caliper ruler and our unique semi-permanent
pen. These tools, with the secrets of great makeup artist will help you
create the perfect brow.

This video package includes special design caliper and a semi-
permanent pen (1).
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2 priedas. Antakiy formy

schemos

NE TIK MADA AKTUOIA MOTERIMS ANTAKIL FORMAS, JAS NULEMIA IR CHARAKTERIO SAVVBES

PUSMENULIO
PORMOS
ANTAKIAL

WVeidul suteikia tarsi pagatbos pra-
Sandiofo raitky. JaunysiGje $an-
takiu forma gana patraukl, bet vé-
Hiau Zvilgeni ji daro prislégla. Kore-
guoti pusménulio formos antakius
teks kirybingai, Plrmiausia juos
trumpinsime ir ploninsime. Kelety
plaukeliy pasaling po linkio linija,

" juos nupiefime vir§ antakio. Taip an-

takius padarysime lanko formos.

TIESTS

antakiai dafniatsial bodingi karje-
rigtems ar turinéioms organizaci-
niy sugebéjimy moterims. Jos irn-
pulsyvios, drasios, sportiskos, Stuo
atveiu tenka tik pabrédti antakin li-
nijos tiesuimg, padalinus keletq at-
sitiktiniy plaskeliy,

TRUMPL

Jie labai patraukls, nes 8 forma
jaumina. Koreguojant tokius anta-
kius svarbu per daug neploninti, nes
kitaip veido iSraifka tapty panadi |
Klouno. Uitenka padidinii antakiy
islenkima arba juos pailginti,

ANTARIAT
“SU KAMPLICIY

Bading: nuotykiy iefkotojoms,di-
namiiko charakterio, valdingoms
asmenybéms,

“Folciy sntakiy forma gafima sasvel-
ninti pufalinus plaukelivg virk kam-
pudio ir atitinkamai nupicius po
juo.

ISSKLEISTO
SPARNO
FORMOS

amtakiai rodo moters aktyvy cha-
rakter, netgl agresyvuimg. Jos opti-
ynigkés, Koreguojant patartine Brag-
ik kelis plavkelos antakio gale,
mukreipdant jj zemyn, kad pradinis
ir galuiinis anlakio wdksi bAL vie-
noje linijoje. Por daug arti akies
kradtelio esantis antakis tarsi
Yspauy” akls,

pagal specialia schema.

Norédamos pasigraZinti uzsukite { DT
salona, Laisveés al., 83%. tel, 22 42 92

LENKTETL

antakial Hudija protingtms, sugebé
jimg divbri , “imd virdy”, pasitikdii-
ma saviri. Kada $os {ormos anta-
kijai labai plani- atrodo nenairaliaf,
“faip pat ir spalva tiks ne bet kokia,
mat tokie antakial neturéiy biltl nei
per daug tamsis, nei per bviests.
Linkio linija galima Sick tiek sulivel-
ninti ¥viesios spalvos Bedcliais arba
niupiesus kelis reikalingus placke-
s, :

LANKO
FORMOS

antakiai- idealids. Jie budingi gere
charakterio, Tomantikoms ir jaui-
THOTHS IMOTETmS,

Uztenka pasalint tik kelis atsitik-
tinius plankeliug, ypad pabréiiant
antakic pradiia ir pabaiga. Labal
gviesius antakius galima patamsin-
i rusva piedioka,
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3 priedas. Veido trafaretas
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4 priedas. ,,Make up studio* video medziaga (dieninio ir vakarinio makiazy atlikimo technologinis
eiliSkumas)

5 priedas. Pristatymas (PowerPoint) ,,Vizazisty konkursiniai makiazai

6 priedas. Pristatymas (Power Point) pagal Penny Delamar knyga ,,Complete Make-up Aurtist.
Working in Film, Television and Theatre*
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7 priedas.” Aerografia.Airbrush” kosmetikos priemonés

AEROGRAFIA - AIRB

AEROGRAFIA - AIRBRUSH

AIR BRUSH MAKE UP
=
2
Vymar mosdmrog pogpouia pe Paon m okt «on pspepopracts i ouoles, Aoy Yok 1yl enwBameong, TEpiE ot
265.0 ovoroTich mow Apoégrovvan m weug r\arBzus, oy, Shes buter am argan. Av karéyex e 0oTel 1o ypfon o EpaypdRa, Jmoges v
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il i ). O s cdbovaovs o, Ped oGkt e

FOUNDATIONS / BASES DE MAQUILLAJE

BLUSH / COLORETE
| Jt ”
HIGHLIGHTERS/ ILUMINADORES (Shinny colours/ colores perlados)
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AJUSTADORES - MATES
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AIRFINISHING POWDER
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AEROGRAFIA « AIRBRUSH AEROGRAFIA « AIRBRUSH

COMPRESORES - COMPRESSORS

ST23 AUTHOMATIC COMPRESSOR 1/5 HP

3
I
:
4
Cu
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-5' Tloi v <BioeT o oepogpig vk o ong1gomoi e oyl e B m o, Mmoge i v ongamonel vy
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o (e 5ttt od ik o sor, Wi bt ot 8, NEN] URCENO KAPLIACI WA PLET
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AIR BRUSH CLEANER et oo e
T, Bezoke HlA
STB AUTHOMATIC COMPRESSOR ~ GR Ahanc vy, Ton, 20240V i Gy 5. Py apa. Am-{ikpo wypouios Evalorf o
¢ 2Bter 4o sep. Puplue i W) (dber. Pofakp 2525 Ui, v g ey o, X gyl
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10

8 priedas. Trafarety pavyzdziai

W~ ¥

N 13 LUNA 'Y ESTRELLA PEQ. Ne 14. CUPIDO N° 15 CONTEMPLACION N° 16 ENTUSIASMO
SMALL FACE MOON & STARS "HERUR CONTEMPLATION ENTH ASM

.22n;fnx2§mr;\> h -'.’.Zmr.nthm

HERUB
48 mm x 56 mm

P*-‘—t‘ ~ 5
2 7 BIR=  JRELRRE

PIRIES
N= 17- LOCURA JUVENTUD

32 mm x.27 mm

N* 18-PAZ N= 19-VIVE PARA EL PLACER N=20-CAOS
YOUTHFUL FOL PEACE LIVE FOR PLEASURE
25 mm x 27 mm 27 mm x 27 mm 100 mm x 20 mm

100 rﬁmx2bmm

Ne21-ROSA N° 22- RAMO ROSAS -1

N° 23 RAMO ROSAS -2 N* 24 - CINTA DE ROSAS
1 USTER FLOWER-2 ROSE BAND
80 mm x 50 mm 30 mm x 125 mm

Ne 25 SIMBOLO CELTA1  N= 26 SIMBOLO CELTA 2

47 mm x74-3 mm 7 >4707mm x50 mm

Ne 27 BRAZALETE N=29 ELEGANCE BRAZALETE
YMBOL CELTIC WBOL 2 TRIBAL SYMBOLS BANC BANL
30mm x 60 mm 60 mm x 60 mm 45 mm x 132 mm 50 mm x 100 mm

RN L VENEAVEAVER

N° 29- BRAZALETE FLORES Ne 30 TWISTER BRAZALETE
256me x SO mm 250 mm xA23 mm

(BRER(ERREY)

N=31 CELTIC BRAZALETE
BAN

‘}x(s\:\’//(//-}\{mﬂf/}\\(\m};‘//o}'{'

N*32 BRAZALETE DE PUAS
BARBED WIRE ARMBANL
23mm x 261 mm 17 mm 262 mm
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