UGDYMO \

PLETOTES e
/ §

CENTRAS >~

vz, ofm

nERr

- = n
I

Mok <E» MIK AUDA l\\\\l\(\

Kw lame Lletuvos ateil]

SVIETIMO IR MOKSLO MINISTERIJA

PROJEKTAS ,,PROFESIJOS MOKYTOJU IR DESTYTOJU TECHNOLOGINIU
KOMPETENCIJU TOBULINIMO SISTEMOS SUKURIMAS IR IDIEGIMAS
(NR. VP1 — 2.2 - §MM-02-V-02-001)

SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU
KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMOS
MOKYMO MEDZIAGA

Mokymo medZiagos rengéjai:

Raselé Masidunskiené

Grozio salono ,,Bomond* kirp¢ja stiliste

Ilona Kurnevic¢
Vilniaus paslaugy verslo darbuotojy profesinio rengimo centras,

vyresnioji profesijos mokytoja



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO

PROGRAMA
TURINYS

B 5.1 MODULIS GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS.........ccccoovvmeiriinrnrsesniessissessniensons. 5
1 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS GROZIO SALONE
sBOMOIND ...t n et 5
1.1 Paslaugy verslo organizavimo ir valdymo kompiuteriné programa ,,Serve® ...........cccvvvvvriiviesiinnene 5
1.2 Grozio salono ,,Boccolo* meistry darbo grafikai (www.bomondsalon.lt), paslaugy kainoras¢iai .....8
1.3 Salono administratoriaus darbo aprasas, elgesio salone taiSykI€s..........ccooerviiiiiiiiiiicice, 9
1.4 Elektroninés rinkodaros principo tailkymas ........ccooiviiiiiiiniiiiniiies e 12
1.5 Lietuvos higienos norma HN 117:2007 ,,Grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimai“............. 13
2 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINIO PROCESO
ORGANIZAVIMAS IMONEJE UAB ,,REDETA .............ccceooviiiieeieieeieeeeeseeiese s 28
2.1 Grozio salone dirban¢iy meistry darbo grafikai...........ccovveiiiiiiiiiiie e 28
2.2 Paslaugy KAINOTASCIATL ...euviivieiiiiiiieiie ettt sttt et b et nb e st e et e e e e nnreeneeanreennee e 29
2.3 Salono administratoriaus darbo aprasas, elgesio salone taiSykl€s..........ccoovviiiiiiiiiiiiiien, 30
2.4 Elektroninés rinkodaros principo taikymas ........cccvecviieeiiiiiinieiieie e 30
2.5 Lietuvos higienos norma HN 117:2007 ,,Grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimai®............. 30
3 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO ATASKAITA ..o 31
3.1 Ataskaitos reikalavimai ir ataskaitos vertinimo Kriterijai............ccocceevieiieiiiicieece e 31
B 5.2 MODULIS. GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINES NAUJOVES IR PLETROS
TENDENGCIJOS ...ttt b bbbt b e bbbt b e h e et e b e bbbt bt et e e e 35
1 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINIU NAUJOVIU
APZVALGA .......cooitiviiettiiet ettt 35
1.1 PaSKAITOS KONSPEKIAS .......cvieieiitiiiieiieieie ettt bbbt 35
1.2 KOSMELIKOS SPECITIKACTIOS ...ttt bttt bbbt 40
1.3 Jrangos apraSymai, kosmetikos, jrankiy, jrengimy katalogai, Zurnalai.............cccecevciiiiiiiiininnnennn 43
1.4 Paslaugy technologijy katalogai, schemos, nuotraukos, vaizdo J1raSai ..........cccoeviriiiiniinicinenenn 44
2 MOKYMO ELEMENTAS. ,,GROZIO PASLAUGU PLETRA............ccccocovvovverreirrerrrsrnrennn 44
2.1 Kompiuteriné programa ,,Serve®, skirta paslaugy verslo valdymui organizuoti pristatymas:
WWW.SBIVE. I 44
2.2 Grozio paslaugy sektoriaus plétra LICtUVOJE .......oiviiviiiiiiiiiiiii s 45

S=
'ﬁ; n N
” 2, Sk allin] PLETOTES —_— Y=< -
: e CENTRAS Z %5 Mokymy medziaga 2

Kuriame Lietuvos ateit]



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO

PROGRAMA

2.3 Lietuvos regiony reitingai pagal grozio paslaugy pletra .........cccooveviiiiiiiiiiiiiiice 46
2.4 Sveikatingumo ir grozio paslaugy tinklai LIStUVOJe........ccerveiiiriiiiiiiiisieeeeee e 46
3. MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO PROJEKTAS "IGYTU ZINIU PRITAIKYMAS
PROFESINIO RENGIMO PROCESE® ..ottt 53
3.1 Projekto reikalavimai ir jo Vertinimo Kriterijal. ...........cooviiiiiieiiiii s 53
S 5.1 MODULIS SIUOLAIKINIU DIENINIU, VAKARINIU, PROGINIU, KONKURSINIU
SUKUOSENU MODELIAVIMAS .........coovoitiiieieiesoesesesies s sssaesses s ssses s ssaes s 56
1 MOKYMO ELEMENTAS. SIUOLAIKINIU DIENINIU SUKUOSENU MODELIAVIMO
TECHNOLOGIJOS ...t bbbt bbb bbbt ettt b et b ettt e e 56
1.1 Darby SAUZOS INSIUKCIJOS. .. veteeriiiieiiiestiete sttt ettt sttt ettt b e b e e b e b e nne s 56
1.2 Plauky paruo$imo, standinimo, fiksavimo kosmetiniy priemoniy specifikacijos ...........cccocovvieennnenn 61
1.3 Naujausiy jrankiy Sukuosenoms formuoti katalogo KOpijos ........ccevveriiiiiiiiiniicne e 64
1.4 Plauky sutvirtinimo, priemoniy PAVYZAZIAT.........coveriieeiiiiiiieiiee e 66
1.5 Dieniniy Sukuoseny modeliavimo technologinés SChemOs ..........cccoveeiiiiiieiieiiie e 83
2 MOKYMO ELEMENTAS. ,,KLASIKINES“ KOMPOZICIJOS TECHNOLOGIJU
TAIKYMAS PROEKTUOJANT IR MODELIUOJANT VAKARINES SUKUOSENAS. ........... 91
2.1 ,Klasikinés* kompozicijos Sukuoseny pavyzdziai NUOTAUKOSE .........c.ccvevereerieieinienieiesee e 91
2.2, Klasikinés* kompozicijos Sukuoseny modeliavimo technologinés schemos .............cccccevivienineenn 93
2.3, Klasikineés* kompozicijos Sukuoseny modeliavimas (VIA€0) ........cocueeriiriiiiiiiiiienieeiee e 123
3 MOKYMO ELEMENTAS. ,,GEODEZINES“ KOMPOZICIJOS TECHNOLOGIJU
TAIKYMAS PROJEKTUOJANT IR MODELIUOJANT VAKARINES SUKUOSENAS ........ 124
3.1 ,,Geodezinés* kompozicijos Sukuoseny pavyzdziai NUOLIAUKOSE.........cceevvvrireeririiiic e 124
3.2 ,,Geodezinés* kompozicijos Sukuoseny modeliavimo technologinés schemos ..............ccocvvvennee. 126
3.3 ,,Geodezinés* kompozicijos Sukuoseny modeliavimas (video medZiaga) ...........ccoovvvveiininrieennnnn, 129
4 MOKYMO ELEMENTAS. ,, EKSTREMALIOSIOS* KOMPOZICIJOS TECHNOLOGIJU
TAIKYMAS PROEKTUOJANT IR MODELIUOJANT VAKARINES SUKUOSENAS. ......... 129
4.1 ,,Ekstremaliosios* kompozicijos SUKU0SENY PAVYZAZIAL .....c..vverreririiiieiiieiee e 129
4.2 , Ekstremaliosios* kompozicijos Sukuoseny modeliavimo technologinés schemos........................ 130
4.3 Plauky teksttiros keitimo technologijy pavyzdZiai.........ccccoeveiiiiiiiiiiice e 132
5 MOKYMO ELEMENTAS. ,,TRIDIMISIJOS“ IR ,,STERIOMETRIJOS“ TECHNIKU
TAIKYMAS MODELINESE SUKUOSENOSE ..........cocoooiviiiieieiieeeeeeeesessessessessensessessesissannens 138

Kuriame Lietuvos ateit] CENTRAS P \\\ Mokymy medziaga 3



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO

PROGRAMA

5.1 ,,Tridimisijos* ir ,,Stereometrijos‘ techniky naudojimo Sukuoseny modeliavime pavyzdziai........ 138
5.2, Tridimisijos® ir ,,Stereometrijos‘ efekty gavimo technologijos aprasas ..........c.ccecevvvverviiiinennnn, 150
6 MOKYMO ELEMENTAS. KONKURSINIU SUKUOSENU PROEKTAVIMAS IR

MODELIAVIMO TECHNOLOGIJA ...ttt ettt 152
6.1 ZUINALY KOPIJOS ...veveveceececeeeeeseeseeseseesess et esses s aes s aesses e st s s s s es st essessesses st e st s st ersensansaneas 152
6.2 Konkursiniy SUKUOSENY NUOITAUKOS. ........eiuieiiiiiiiiiiiiiie et 158
7. MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS. .....cococommmvrimmrnrimnnenireneriieneeion 159
7.1 UZduociy varianty aprasymai ir VErtinimo Kriterijai .........cccovviiveriiieiieeseeie e 159
$5.2 MODULIS PLAUKU PRIAUGINIMAS SALTUOJU IR KARSTUOJU BUDAIS........... 161
1 MOKYMO ELEMENTAS. PLAUKU PRIAUGINIMO TECHNOLOGIJA SALTUOJU BUDU
............................................................................................................................................................... 163
1.1 Plauky priauginimo darby saugos inStrukCija.........cceeieeiiieiiiiiieie e 163

1.2 Siuolaikiniy kosmetikos priemoniy bei jrankiy asortimentas atliekant plauky priauginima $altuoju

oL T L TP TP PRSP PP PRPPROPPTPRPPIS 163
1.3 Naujausiy 1rankiy Katalo@ai ........ccueiiiiiiiiiieiie e 179
1.4 Plauky priauginimo technologings SChemMOS. ...........cocuiiiiiiiiiiic e 182
2 MOKYMO ELEMENTAS. ,,PLAUKU PRIAUGINIMO TECHNOLOGIJA KARSTUOJU
BUDU. ..ottt bbbttt b bbbt s bbb bbbt bt 184
2.1 Siuolaikiniy kosmetikos priemoniy bei jrankiy asortimentas atliekant plauky priauginima kar$tuoju
DTAU -t 184
2.2 Naujausiy 1rankiy Katalo@ai ........ccvoiiiiiiiiiiiic e 187
2.3 Plauky priauginimo technologinés SChemMOS. ..........ccviiiiiiiiiiiiie e 188
2.4 Plauky priauginimo kar$tuoju biidu (video medZiaga).........ccvvveiiiiiiiciieiiiiecee e, 189
3 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS..........ccooovvimmmirimnnneineniriieseeiseene 189
3.1 Uzduociy varianty apraSymai ir Vertinimo Kriterijal ........ccoovvvviiieeiiniiiiiiicicsecseec e 189

PROFESIJOS MOKYTOJU SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU
KOMPETENCIJU TOBULINIMO MOKYMO MEDZIAGOS RENGIMUI NAUDOTA
LITERATURA ..ottt bbbttt bbbt 191

SZ
Fﬁ-ri n N
” 2, Sk allin] PLETOTES = =3 v
' o CENTRAS 4> Mokymy medZiaga 4

Kuriame Lietuvos ateit]



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

B 5.1 MODULIS GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS

1 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS GROZIO SALONE
»BOMOND*

1.1 PASLAUGU VERSLO ORGANIZAVIMO IR VALDYMO KOMPIUTERINE PROGRAMA
»SERVE®

Salono istorija

Salonas savo veiklg pradéjo 1999 metais. 2006 metais apdovanotas kaip geriausias salonas
Lietuvoje, pelné didjji priza ,,Mety salonas“. Salone BOMOND dirba pasaulio, Europos ir Lietuvos

¢empionaty nugalétojai bei laureatai. Salono meistrai nuolat tobulinasi uZsienio akademijose,

mokyklose ir seminaruose, daznai dalyvauja jvaizdzio kirimo projektuose televizijose ir zurnaluose.
Du kartus per metus grozio salono atstovai rengia seminarus meistrams i§ visos Lietuvos ir uzsienio

apie naujausias kirpimo ir dazymo tendencijas. Misy salone dirbo jZymiausi meistrai i$ Italijos,

Rusijos, Latvijos, Anglijos, profesionalai i$ garsiausiy pasaulio akademijy. Salone teikiamos kirpimo,
manikiiiro, pedikiiiro ir kosmetologijos paslaugos.

Bomond salone atliekamos paslaugos:

e vyry kirpimai

e motery kirpimai

e vaiky kirpimai

e dazymai

e suSukavimai

e proginis suSukavimas

e vestuvinis suSukavimas

e cheminis suSukavimas

¢ manikiliras

e pedikiiiras

e veido procediiros

e depiliacija vasku

e makiazas
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e antakiy blakstieny dazymas ir korekcija

e mikro pigmentacija (ilgalaikis makiazas)
Meistrai

Raselé Masidunskiené. Profesionali plauky kirpimy, Sukuoseny mados meistré. Tarptautinés
klasés teiséja, turinti iSimting teis¢ biti komisijos nare visuose pasaulio ir Europos kirpéjy
¢empionatuose. Pasaulinés kirpéjy organizacijos (OMC) komisijos naré¢. 4 kartus buvo sertifikuota
teis¢ja Pasaulinés kirpéjy organizacijos eksperty:

e VVokietija — Darmstatas;

e Pranciizija — Paryzius;

e Pranciizija — Kanai;

e Rusija — Maskva.

e 3 kartus pasaulio cempionaty dalyvé ir laureate:

¢ JAV — Vasingtonas;

e Italija — Milanas;

e Kor¢ja — Seulas.

e Daugkartiné Europos ¢empionaty dalyvé ir laureaté:

e Graikija — Aténai,

e Pranciizija — ParyZius;

¢ Rusija — Maskva;

e Italija — Milanas ir kt.

Daugkartiné tarptautiniy konkursy dalyvé ir laureaté:

e | kartg III-iosios vietos laimétoja;

e 3 kartus tapo I-osios vietos laimétoja;

e 4 kartus nuskyné didZiojo prizo laurus.

Apdovanota ,,Auksinémis Zirklémis® uz darba su jaunaisiais Lietuvos kirpimo meistrais —
pagalba perprasti ir iSmokti naujy kirpimo ir Sukuoseny tendencijy bei technologijy, ruoStis
konkursiniams darbams

Lena Dudinskaja. Profesionali plauky kirpimy ,,Sukuoseny meistré.

Pasiekimai:
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e Lictuvos ir Ukrainos konkursy prizininké ir dalyvé, Vidal Sassoon akademijos diplomanteg,
kasmetiniy tarptautiniy seminary ir konferencijy dalyvé Londone, bendrovées GOLDWELL
déstytoja ir kirpimo technike.

e Apdovanota ,,Auksine sage* uz nuopelnus Lietuvos kirpéjy kvalifikacijos, meistriSkumo,
informacijos pateikimo ir Sios profesijos profesionalumo bei kultiiros skleidima Lietuvoje.

¢ 1999 m. —,,0’ Rising" trichologijos seminaro dalyvé.

¢ 2000 m. — seminaro TONY&GUY dalyvé.

e Seminaro TINA & lauke dalyvé.

e Seminaro TONY&GUY Practical haircut dalyvé.

e Seminaro TINA & lauke (Italijos ir JAV kirpéjy akademijy déstytojy) dalyvé.

¢ 2001-2005 m. — Lietuvos profesionaly kirpéjy ir nagy prieziiiros specialisty asociacijos nar¢.
Asociacijos seminary valdybos naré, Berlynas.

¢ 2010 m. — GOLDWELL Trend zoom dalyvé, Ryga.

¢ 2007 m. — GOLDWELL Trend zoom seminaro dalyvé, Berlynas.

e Nuo 2000 m. — grozio salono BOMOND kasmetiniy seminary organizatoré ir vadové.
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1.2 GROZIO SALONO ,,BOCCOLO%“ MEISTRU DARBO GRAFIKAI
(WWW.BOMONDSALON.LT), PASLAUGU KAINORASCIALI

restizinj grozio salong Viniuje!

GROZIO SALONAS
g W T WY
Ya g }1‘ A I\’j TX

Sveiki atvyke | misy salona.
Registruodamiesi nepamirskite
pasirinkti meistra.

Kolekgja

“pavasarisfvasara
2013" [VIDEQ] ...

REGISTRACIJOS TELEFONAS
registruckites i§ anksto

+370 5 262-50-12

1.pav. Svetainés www.bomondsalon.lt langas

e vyry motery kirpimai nuo 75Lt

e vaiky kirpimai nuo 30Lt

e dazymai, kaina priklauso nuo dazy kiekio ir plauky ilgio.
e plauky suSukavimai nuo 50Lt

e proginés Sukuosenos nuo 60-1200Lt

e vestuvinis susukavimas nuo 150Lt

e cheminis suSukavimas nuo 80Lt

e manikiiiras nuo 50Lt

e pedikiiiras nuo 80Lt

e veido procediiros

e depiliacija vasku
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e makiazas 150Lt
e antakiy blakstieny dazymas ir korekcija 45Lt

e mikro pigmentacija (ilgalaikis makiazas)
1.3 SALONO ADMINISTRATORIAUS DARBO APRASAS, ELGESIO SALONE TAISYKLES
Salono administratoriaus darbas

Grozio salono administratorius — pajamy ar sgnaudy $altinis? Klientui, kg tik perzengusiam
salono slenkstj, administratoriaus darbas perteikia jstaigos jvaizdj. Administratorius — salono veidas ir
pulsas. Jis bendrauja su klientu daugiau nei kiti darbuotojai. Jam atitenka didelé atsakomybé: per dieng
jis buna priverstas keisti keleta kaukiy. Tinkamai apmokius, nukreipus ir paskatinus, administratorius
gali tapti tikru pajamy Saltiniu.

Vienas pirmyjy ir biitiny jgidziy administratoriui yra teisingas kliento pasitikimas. Uz
administratoriaus stalo paprasta kédé turi buti pakei¢iama j biuro kéde, ir suteikiama laisvy ranky
jranga. Sveikinantis nerekomenduojama klausti tradiciniu: ,,Kaip jums sekasi“ Kam klausti jei
iSgirsime: ,,Gerai“ Jei klientas naujas — administratorius turi jam prisistatyti. Toliau seka pasiiilymas
klientui vandens, arbatos, kavos ir palydéjimas iki specialisto.

Kita labai svarbi administratoriaus uzduotis yra tinkamai kalbéti telefonu. Kiekvienas pokalbis
telefonu turi atneSti pelng salonui. Skambutis i§ smalsumo turi baigtis kliento uzregistravimu. Ne

maziau svarbus yra priminimas klientui apie art€jantj jo vizitg j salong.
Administratoriaus etiketo taisyklés

¢ Bendraujant su klientu niekada nerodyti savo blogos nuotaikos ir abejingumo.
¢ Niekada nepadekite ragelio bendraujant su nepatenkintu klientu pirmas.

¢ Niekada neiSsakykite savo neigiamos nuomonés tam tikru klausimu.

¢ Bendraujant su klientu nevalgykite, negerkite.

e Neaptarinekite kliento prie kity.

¢ Neignoruokite kliento praSymo net jei esate uzsiémes.

¢ Niekada neklauskite klientés ar ji laukiasi.

¢ Neprasykite kliento jums perskambinti.
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e Nekalbekite su klientu telefonu per garsiakalb;.

¢ Neperjunkite pokalbio su klientu j laukimo rézima pries tai jo neperspéjes.

¢ Venkite kalby paSalinémis temomis.

¢ Venkite trumpy atsakymy.

e Jiisy Zodyne turi pirmauti Zodziai ,,dékoju®, ,,acit*, ,,mielai®, ,,néra uz ka*.

Produkcijos pardavimai salone yra puiki galimybé padidinti pajamas. Administratoriui nedera
klientui primygtinai jam pasakoti apie visas esancias salone kosmetikos linijas jei jis apie tai neklausia.
Siuo klausimu uZsiima patys meistrai suteikdami klientams paslaugas ir naudodami tam tikra

kosmetika.
Elgesio salone taisyklés

Darbu kuriame savo reputacija. Kiekvieng dieng mes laviname savo meistriSkumag, kol
pasiekiame auks$¢iausig savo karjeros virSing: iSmokstame protingai naudoti savo zinias ir atsargiai
veikti. Yra grozio specialisty, nedaranc¢iy nei vienos klaidos. Tai ypatingos savikontrolés ir disciplinos
pasekmé, svarbiausias siektinas pranasumas S$ioje srityje. Jy sékmés biidingiausias bruozas —
ripestingas savo veiklos vertinimas. Daugiausia pasiekia tie, kurie pastebéj¢ savo klaidas imasi gerinti
savo darba. Trikumus reikia paZinti. Jy pasitaiko ir geriausiy praktiky darbe. Perskait¢ apie zemiau
i$vardinty deSimt klaidy, spreskite, ar tarp jy yra jisy taisytiny profesiniy klaidy. Jei taip, bikite
teisingos sau, Salinkite profesiniam tobuléjimui trukdancius dalykus.

Tu save pervertini. Jei neskiri démesio miisy srities paskutiniams mokslo laiméjimams,
Siuolaikinéms technikoms, pazangiausioms procediroms pazinti. Tu labai rizikuoji. Jei tavo klientai
suvoks, kad zino daugiau nei tu, labiausiai tikétina, kad jie pasirinks kitg kvalifikuota specialista.

Tu prastai atrodai. Klientai sako, kad tu neatrodai kaip turéty atrodyti grozio paslaugy
specialistas. Statistika rodo, kad profesionalumas vertinamas pagal Zinias ir jgudzius, o reputacija
Siame versle daugiausia priklauso nuo misy iSvaizdos. Dokumentais pagristi tyrimai rodo, kad nuo
susipazinimo su potencialiu klientu tau skirta tik trisdeSimt sekundziy, per kurias reikia jtikinti savo
kompetentingumu, ir tik po to dar keturios minutés, pasitelkiant iSorinés reprezentacijos jgudzius,
jtikinti jj galutinai. Biikite tikras — tatuiruotés, netvarkingi plaukai, neSvariis nagai ir nelyginti drabuziai

apibiidina tave tau dar nespéjus nieko pasakyti.
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Tu nemoki parduoti. Parduodant kosmetines plauky priezitros priemones naudojimui
namuose, sutelki démes;j i patj produkta. Privalai klientui parduoti ne dél ,,pardavimy rezultaty®, o dél
nuosirdaus riupescio savo kliento plaukais.

Tu savo klientus laikai savo draugais. Tiesiog neleistina aptarinéti su klientu jo intymaus
gyvenimo smulkmeny. Tokios zinios apie privaty klienty gyvenima ateityje tau paciam sukels
keblumy. Labai galimas dalykas, kad pasikeitus jo asmeniniam gyvenimui, jis papras¢iausiai pas tave
vengs uzsukiti.
savo klientus laikyti nekintama vertybe. Zmonés skiriasi, kei¢ia gyvenama vieta, gimdo vaikus. Bet
kuri i$ $iy situacijy gali buti motyvas nebesinaudoti tavo paslaugomis. Todél reikéty apsvarstyti
galimybe teikti papildomai paslaugas kitoje miesto vietoje.

Darbe esi vieniSius. Norint siekti gery rezultaty bet kurioje su Zmonémis susijusioje veikloje,
reikia lavinti bendravimo jgidzius. Zmoniy potraukis patikti ir biiti mylimiems yra labai stiprus.
Manant, kad esi vieniSas vilkas galima i$Saukti bendradarbiy priesiSkuma. Visy grozio teikéjy uzduotis
formuoti komandg. Net dirbdami nepriklausomy Zmoniy kolektyve, tikrovéje esame eksperty komanda,
kurioje kiekvienas yra savo srities specialistas. Zinoma, esama momenty kai misy nuomongés gali
skirtis. Tai nutinka kai susikerta stiprios komandos ir asmeniniy jsipareigojimy vykdymo prievolés.

Tu ne vienintelis. Jei planuoji geresniy paslaugy pardavimo rezultaty, turi i$siaiskinti kuo tavo
paslaugos yra ypatingos ir vertingos rinkoje. Vizitinés kortelés ar lankstinuko kiirimas daznai atima
daugiau laiko, nei susitelkimas ties tuo kas daro mus ypatingus rinkoje. Tu prarandi galimas pajamas,
jei marketingo priemonémis netobulini informacijos sklaidos apie save.

Tu neregistruoji savo darbuy. ,Jei laiku neatlikta raStiSka veiksmy registracija, jie néra jvyke*
Trumpai tariant: tik uZraSyti veiksmai gali biiti jrodymas, kad darbg atlikai tinkamai. Labiausiai tai
taikytina kosmetologijos srityje, nors ypatingy situacijy gali bati ir kirpéjo profesijoje. Kaip pavyzdj
galima pateikti plauky dazymo receptiiry sudarymas ir uzfiksavimas kitam kartui. Tai labai svarbus
psichologinis darbas su klientu, kuris mato, kad jums yra jis labai svarbus.

Tu turi gery idéjy, bet ju nerealizuoji. Kuo ramesnj savo gyvenimg pasirinksi (darbe), tuo
mazesnés galimybés augti tavo reputacijai. Reikia buti savo idéjy vykdytoju. Kurdamas turta savo

darbdaviui, susikursi varda sau paciam.
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Ugdyk valia dirbti kokybiskai. Grozio salonuose neveikia ypatingos kokybés sistemos. Viska
lemia grjztantys pas jus klientai. Tik atsakingas ir démesingas pozitris | kiekvieng atlickama
technologinj elementa, uztikrins darbg be advokaty samdymo.

Susikurk savo ateities vizija. Bitinai numatyk savo tobuléjimo plang. Prie§ penkis metus

aplankytas profesinis seminaras neuztikrina konkurencingo darbo paslaugy srityje.
1.4 ELEKTRONINES RINKODAROS PRINCIPO TAIKYMAS

Elektroniné rinkodara yra vienas i§ labiausiai paplitusiy ir pigiausiy buidy pritraukti naujus ir
informuoti jiisy salono pastovius klientus. Sis klienty informavimo biidas yra veiksmingas visais mety
laikais, o prie§ $ventes jis ypatingai aktualus. Sventiné elektroniniy laiky kompanija didina salono
lankomumag ir kosmetikos pardavimus. Jusy salono elektroniniai laiskai turi nesti Sventing nuotaikg ir
maksimaliai padidinti klienty skaiciy. Kadangi didziausios Sventés yra ziema, tai pirmieji elektroniniai
laiSkai klientus turi pasiekti lapkri¢io ménesi. Jusy pirminis tikslas — pastoviis salono lankytojai, todél
1§ anksto numatykite laiSky siuntimo tvarkg ir norimos perduoti informacijos tema.

Salonas B A7

Linksmy Svenciy

Sis kuponas suteikia Jums teise pasinaudoti §ventiniu pasiilymu — nemokamu galvos odos

masazu su sezono kosmetine naujiena ,,Kauke plaukams su Argano aliejumi“

Pasirinkite bet kurig miisy paslaugq ir masazas Jisy

2.pav. Sventinis kuponas

Stilius ir turinys turi atsispindéti bet kurioje rinkodaros formoje pradedant nuo elektroniniy
laiSky ir baigiant interneto svetainés apipavidalinimu. Apgalvotas dizainas ir iStikimybé jmonés
pavadinimo koncepcijai 1§ karto iSskirs jiisy laiSka i§ kity. Norédami maksimalaus rezultato ypatinga
démesj atkreipkite ] du punktus (individualumg ir nuoseklumga) Be stiliaus reikia apgalvoti dar ir turinj.
Turinio id¢jos gali buti kelios. Tai produkcijos ir paslaugy reklama, kvietimai ir nauji pasitilymai,

Sventiniai atvirukai ir reklaminiai prospektai.
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1.5 LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 117:2007 ,,GROZIO PASLAUGU SVEIKATOS
SAUGOS REIKALAVIMAI*

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 117:2007 ,,GROZIO PASLAUGU
SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI“
PATVIRTINIMO

2007 m. rugpjucio 1 d. Nr. V-633
Vilnius

I. Tvirtin u Lietuvos higienos normg HN 117:2007 ,,Grozio paslaugy sveikatos saugos
reikalavimai‘ (pridedama).

2. Pripazistu netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m.
geguzés 21 d. jsakyma Nr. 225 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 117:2002 ,,Kirpyklos, kosmetikos ir
tatuiruo¢iy kabinetai, salonai. Jrengimo ir eksploatavimo taisyklés® patvirtinimo* (Zin., 2002, Nr. 53-
2099).

3. P av e duministerijos sekretoriui pagal administravimo sritj kontroliuoti §io jsakymo vykdyma.

4.Nustatau,kad Sis jsakymas jsigalioja nuo 2007 m. gruodzio 1 d.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RIMVYDAS TURCINSKAS

PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. rugpjicio 1 d.

jsakymu Nr. V-633
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LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 117:2007
»GROZIO PASLAUGU SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI“

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato pagrindinius groZio paslaugy sveikatos saugos reikalavimus.

2. Si higienos norma privaloma visiems Lietuvos Respublikos juridiniams ir fiziniams asmenims,
projektuojantiems, statantiems, jrengiantiems, rekonstruojantiems statinius ir patalpas, kuriose
teikiamos grozio paslaugos, paslaugy teiké¢jams bei kontroliuojancioms institucijoms.

I1. NUORODOS

3. Teisés aktai, j kuriuos pateiktos nuorodos $ioje higienos normoje:

3.1. Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatymas (Zin., 1999, Nr. 52-1673; 2001, Nr. 64-2324);

3.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimas Nr. 544 D¢l Darby ir
veiklos sri¢iy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik 1§ anksto pasitikrinusiems ir véliau periodisSkai
besitikrinantiems, ar neserga uzkreciamosiomis ligomis, saraso ir iy darbuotojy sveikatos tikrinimosi
tvarkos patvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr. 73-3127);

3.3. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2005 m. birZelio 9 d. jsakymas Nr. D1-289 , Dél
statybos techninio reglamento STR 2.09.02:2005 ,.Sildymas, védinimas ir oro kondicionavimas*
patvirtinimo (Zin., 2005, Nr. 75-2729);

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 24 d. jsakymas Nr. 277
,»D¢l Lietuvos higienos normos HN 98:2000 ,,Natiiralus ir dirbtinis darbo viety apSvietimas. ApSvietos
ribings vertés ir bendrieji matavimo reikalavimai® (Zin., 2000, Nr. 44-1278);

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro 2001 m. gruodzio 13 d. jsakymas Nr. 645/169 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN
23:2001 ,,Kenksmingy cheminiy medziagy koncentracijy ribinés vertés darbo aplinkos ore. Bendrieji
reikalavimai (Zin., 2001, Nr. 110-4008);

3.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. geguzés 15 d. jsakymas Nr. 288
,Del Lietuvos higienos normos HN 64-1:2001 ,,Kosmetikos ir asmens higienos gaminiai. DidZiausias
leidziamas mikrobinio uzterStumo lygis* patvirtinimo* (Zin., 2001, Nr. 43-1526);
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3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzés 27 d. isakymas Nr. 239

,»Deé€l Lietuvos higienos normos HN 36:2002 ,,Draudziamos ir ribojamos medziagos* patvirtinimo*
(Zin., 2002, Nr. 59-2404);

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 8 d. jsakymas Nr. 358 ,, D¢l
Biocidy autorizacijos ir registracijos nuostaty patvirtinimo** (Zin., 2002, Nr. 79-3361);
3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 31 d. jsakymas Nr. V-51
»Deél Asmeny, kurie privalo jgyti ziniy sveikatos klausimais, profesijy saraso, ir asmeny, kurie dé¢l savo
darbo ar kitos veiklos pobtidzio privalo jgyti pirmosios medicinos pagalbos teikimo Zziniy ir jgiidziy,
profesijy ir veiklos sri¢iy sgra$o bei mokymo tvarkos tvirtinimo** (Zin., 2003, Nr. 18-795);
3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymas Nr. V-450
,»Deél sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba,
pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* (Zin., 2003, Nr. 79-3605);

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugséjo 3 d. jsakymas Nr. V-520
,Dé€l Lietuvos higienos normos 33-1:2003 ,,Akustinis triukSmas. Leidziami lygiai gyvenamojoje ir
darbo aplinkoje. Matavimo metodikos bendrieji reikalavimai® patvirtinimo** (Zin., 2003, Nr. 87-3957);

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 23 d. jsakymas Nr. V-
757 ,,.Dél Lietuvos higienos normos HN 62:2003 ,,Kosmetikos gaminiai: bendrieji reikalavimai,

draudZiamos ir ribojamos medziagos® patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 21-647);

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birZelio 29 d. jsakymas Nr. V-479
»D¢€l Lietuvos higienos normos HN 42:2004

»Gyvenamyjy ir vieSojo naudojimo pastaty
mikroklimatas® patvirtinimo® (Zin., 2004, Nr. 105-3911);

3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. kovo 21 d. jsakymas Nr. V-180
,,Dél Ukinés komercinés veiklos rtsiy, kuriomis versdamiesi fiziniai ir juridiniai asmenys privalo turéti

leidima-higienos pasa, sarado bei Leidimo-higienos paso isdavimo taisykliy patvirtinimo™ (Zin., 2005,
Nr. 41-1319).

II1. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

4. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

A kategorijos paslauga — paslauga, kurig teikiant pazeidziama oda arba gleiviné ir instrumentas
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papuosaly vérimo, plauky skutimo, manikitro ir pedikitiro karpant nagy odeles ir kitos invazinés grozio
paslaugos);

B kategorijos paslauga — paslauga, kurig teikiant nepazeidziama oda arba gleiviné (veido ir kiino,
plauky prieziiiros, manikitiro ir pedikitiro nekarpant nagy odeliy paslaugos, plauky Salinimo vasku,
dekoratyvinés kosmetikos ir kitos neinvazinés grozio paslaugos);

dekoratyvinés kosmetikos paslauga — paslauga, kurig teikiant ant kliento epidermio, plauky, nagy,
lupy uZtepama, uzpurS$kiama, uzklijuojama ir pan. atitinkamas dekoratyvinés kosmetikos gaminio
Kiekis;

dezinfekcija — daugelio arba visy mikroorganizmy, i$skyrus bakterijy sporas, sunaikinimas
aplinkoje fizinémis ir cheminémis priemonémis;

gravitacinis garo sterilizatorius — garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinés dujos i$
sterilizuojamy daikty ir i§ sterilizatoriaus kameros pasalinami gravitaciniu oro paSalinimo biidu;

grozio paslauga — plauky priezitros, veido ir kiino prieziiiros, nagy prieziiiros, tatuiravimo,
ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosaly vérimo paslaugos ir kt.;

instrumento valymas — pirminis ter$aly $luostymas, instrumento mirkymas ir plovimas, skalavimas
vandeniu;

ilgalaikio (permanentinio) makiaZo paslauga — specialiy dazy ar pigmenty jterpimas j oda veido
srityje, parySkinant ar pakoreguojant antakiy, akiy, lupy konttrus;

kar§to oro sterilizatorius — jrenginys, kuriame instrumentai sterilizuojami 1600 C-1800 C
temperaturos oru;

kosmetikos gaminys — medZziaga ar preparatas, skirtas iSorinéms kiino dalims (epidermiui,
plaukams, nagams, lipoms ir iSoriniams lyties organams) arba dantims, burnos ertmés gleivinei tik/ar
daugiausia valyti, kvépinti, pakeisti 1Svaizda ir/ar koreguoti kvapa, apsaugoti ir/ar palaikyti jy gera
bukle;

nagy prieziuros paslauga — manikitro, pedikiiro, dirbtinio nagy priauginimo ir kitos su nagy
priezilira susijusios paslaugos;

papuosaly vérimo paslauga — paslauga, kurios metu i jvairias kiino vietas jveriami papuosalai;

plauky prieziiros paslauga — plauky plovimo, plauky kaukiy déjimo, kirpimo, skutimo,
Sukuosenos formavimo, ilgalaikio plauky susukavimo, plauky priauginimo, tiesinimo ir kitos su plauky

priezilra susijusios paslaugos;
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sanitizatorius

spinduliais;

jrenginys, kuriame

iSvalyti instrumentai dezinfekuojami ultravioletiniais

sterilizacija — mikroorganizmy ir jy spory sunaikinimas fizinémis ir cheminémis priemonémis;
sterilus instrumentas — instrumentas be gyvybingy mikroorganizmy ir jy spory;

tatuiravimo paslauga — ilgalaikio (permanentinio) zenklo ar pieSinio ant odos atlikimas adata
jterpiant specialius dazus ar pigmentus;

vakuuminis garo sterilizatorius — garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinés dujos
pasalinamos vakuumo biidu;

veido ir kiino prieziiros paslauga — kosmetinio masazo, kosmetiniy kaukiy déjimo, plauky
Salinimo ir kitos su veido ir kiino prieziiira susijusios paslaugos.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Grozio paslaugy teikéjai privalo teikti tik saugias paslaugas [3.1].

6. Fiziniai ar juridiniai asmenys, teikiantys grozio paslaugas, turi turéti leidima-higienos pasg Siai
veiklai [3.14].

7. Kosmetikos gaminiai, naudojami teikiant grozio paslaugas, turi atitikti teisés akty reikalavimus
[3.6; 3.12]. Jie turi buti naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminy ir naudojimo instrukcijy.

8. Grozio paslaugos vartotojui turi buti suteikta informacija apie rizika, susijusig su paslaugy
teikimu, galimas komplikacijas, tolesne kiino viety, ypac suteikus A kategorijos paslauga, prieziiirg.

9. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti kiekvienos teikiamos grozio paslaugos aprasg (paslaugos

teikimo technologijos (proceso atlikimo biido ir priemoniy) apraSyma).

10. Paslaugy vartotojui pareikalavus, privaloma pateikti informacija apie naudojamus instrumenty
valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos buidus, naudojamus kosmetikos gaminius, dazus, papuosalus.

11. GrozZio paslaugy teikéjas turi turéti jmonés pirmosios pagalbos rinkinj. Jo sudétis ir apimtis turi
atitikti teisés akto reikalavimus [3.10]. Turi biti paskirtas uz jmonés pirmosios pagalbos rinkinio

prieZiiirg ir jo papildyma atsakingas asmuo.

12. Patalpy, jrangos, jrankiy, ranky dezinfekcijai turi biiti naudojamos teisés akto nustatyta tvarka
leistos naudoti priemonés [3.8].

13. Grozio paslaugy teikimo metu susidariusios atliekos turi buti Salinamos kiekvieng dieng baigus
darba.
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14. Vienkartiniai ir sterilizuoti daugkartiniai instrumentai, naudojami teikiant grozio paslaugas,
iSpakuojami klientui matant.

15. Draudziama pakartotinai naudoti vienkartinius instrumentus.

16. Teikiant paslaugg kiekvienam paslaugy vartotojui turi biiti naudojami Svarts, kitiems

vartotojams nenaudoti, ar vienkartiniai uztiesalai, apdangalai arba popierinés juostelés bei servetélés.
V. BENDRIEJI PATALPU REIKALAVIMAI

17. Teikiant grozio paslaugas turi biti Sios patalpos:

17.1. grozio paslaugy teikimo patalpa(-0s);

17.2. laukiamasis kambarys arba paslaugy teikimo patalpoje jrengta atskira zona, skirta
laukiantiems paslaugy vartotojams;

17.3. personalo patalpa;

17.4. pagalbiné patalpa darbo priemonéms laikyti (jos gali nebiiti, jeigu yra ne daugiau kaip 3 darbo
vietos ir personalo patalpoje pakanka vietos darbo priemonéms laikyti);

17.5. tualetas;

17.6. kitos patalpos (instrumenty valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpa (-os) (arba grozio
paslaugy teikimo patalpoje(-ose) numatyta atskira instrumenty valymui, dezinfekcijai ir sterilizacijai
skirta zona, skalbimo patalpa ir kt.), atsizvelgiant j teikiamy paslaugy asortimentg ir grozio paslaugy
teikéjo poreikius.

18. Teikiant grozio paslaugas:

18.1. védinimas projektuojamas ir jrengiamas vadovaujantis teisés akto reikalavimais [3.3]. Jeigu
patalpos, kuriose teikiamos grozio paslaugos, jrengiamos individualiuose ar daugiabuciuose
gyvenamuosiuose namuose, jose turi biiti suprojektuotos ir jrengtos atskiros védinimo sistemos,
izoliuotos nuo kity pastato patalpy vedinimo sistemy. I Siy patalpy Salinamo oro kiekis turi biiti
didesnis uz jeinancio oro kiekj;

18.2. turi buti jrengta mechaniné védinimo sistema, jeigu eksploatuojamos daugiau kaip 3 darbo
vietos vienos pamainos metu;

18.3. mikroklimatas turi atitikti teisés akto reikalavimus [3.13];

18.4. turi biti jrengtas apSvietimas, atitinkantis teisés akto reikalavimus [3.4]. Dirbtin¢ apSvieta
grozio paslaugy teikimo darbo vietose turi buti ne mazesn¢ kaip 500 liuksy. Jeigu grozio paslaugy
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teikimo patalpose nejrengtas natiiralus apsvietimas, dirbtinei ap$vietai turi biiti naudojamos dienos
Sviesos lempos;

18.5. kenksmingy cheminiy medziagy kiekiai darbo aplinkos ore neturi virSyti didziausiy leidziamy
koncentracijy, nurodyty teisés akte [3.5];

18.6. turi buti jrengta $alto ir kar§to vandens tiekimo ir nuoteky Salinimo sistema, prijungta prie
centralizuoty tinkly arba prie vietiniy valymo jrenginiy;

18.7. 18 patalpy kylantis triukSmas neturi virSyti teisés akto nustatyty didziausiy leidziamy akustinio
triukSmo lygiy gyvenamojoje ir darbo aplinkoje [3.11].

VI. BENDRIEJI PATALPU IRENGIMO IR INVENTORIAUS REIKALAVIMAI

19. Grozio paslaugy teikimo patalpoje(-ose) turi biiti praustuve, ranky higienos priemoneés (skystas

muilas, ranky dezinfekcijos priemoné), muilo ir dezinfekcijos priemoniy dozatoriai, vienkartiniai
ranksluosciai, atlieky surinkimo talpykla.

20. Laukiamajame kambaryje turi biiti irengtos sédimos vietos laukiantiems paslaugy vartotojams ir
drabuziy kabykla.

21. Personalo patalpoje turi biiti jrengtos atskiros spintos arba spintos su pertvaromis teikianc¢iy
paslaugas asmeny darbo drabuziams ir asmeniniams drabuziams bei daiktams laikyti.
22. Pagalbingje patalpoje turi biti jrengtos atskiros spintelés (lentynos) kosmetikos gaminiams,

valikliams, dezinfekcijos priemonéms ir valymo inventoriui laikyti, neSvariy skalbiniy talpykla.

Pagalbin¢je patalpoje turi biiti sumontuota skalbimo ir dziovinimo jranga, jeigu panaudoti skalbiniai
skalbiami vietoje.

23. Tualete turi buti praustuvé ir ranky higienos priemonés (skystas muilas, ranky dezinfekcijos

priemone¢), muilo ir dezinfekcijos priemoniy dozatoriai, vienkartiniai rankS§luos¢iai, atlieky surinkimo
talpykla.

24. Instrumenty valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpoje (zonoje) turi biiti praustuve
instrumentams plauti, vieta instrumentams dezinfekuoti, valyti, dZiovinti, pakuoti, sterilizuoti.

25. Pavirsiai, ant kuriy dedami instrumentai ir kitos darbo priemonés, turi biiti lygis, padengti
drégmei, valikliams ir dezinfekcijos priemonéms atsparia medZiaga.
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26. Pavirsiai, prie kuriy tiesiogiai (oda, plaukai) lieCiasi paslaugy vartotojas (paslaugy vartotojams
skirtos kédés, atramos galvai ir kt.), turi biiti nelaidis drégmei, atspariis valikliams ir dezinfekcijos
priemonémes.

27. Patalpy grindys turi biiti lygios, be plySiy, nelaidzios vandeniui, atsparios valikliams ir

dezinfekcijos priemonéms. Sienos turi biiti padengtos lygia, atsparia drégmei danga.

VI1. BENDRIEJI INSTRUMENTU, JRANGOS IR KITO INVENTORIAUS PRIEZIUROS
REIKALAVIMAI

28. Pavirs$iai, prie kuriy tiesiogiai (oda, plaukai) lieCiasi paslaugy vartotojas teikiant jam grozio
paslauga, dengiami vienkartiniu uZztiesalu arba valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno paslaugy
vartotojo.

29. Uztersti pavirSiai, ant kuriy dedami instrumentai ir kitos darbo priemonés, turi biiti nuvalomi i§
karto, o darbo pamainos pabaigoje ir dezinfekuojami.

30. Instrumenty turi biti tiek, kad juos biity galima efektyviai valyti, dezinfekuoti ir sterilizuoti.

31. Instrumentai valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami, vadovaujantis Instrumenty valymo,
dezinfekcijos, sterilizacijos taisyklémis, pateiktomis $ios higienos normos 1 priede.

32. Paruosti naudoti instrumentai turi biiti laikomi §varioje, dezinfekuotoje, uzdengtoje talpykloje.

33. Iranga, prietaisai, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos jrenginiai turi biiti naudojami pagal
gamintojo rekomendacijas.

34. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti jrangos, prietaisy, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos
jrenginiy techninius dokumentus ir jy naudojimo aprasymus lietuviy kalba.

35. Panaudoti astriis vienkartiniai instrumentai ir kiti sutersti krauju ar kitais kiino skysciais daiktai
(vienkartinés pirStinés, vatos, marlés gabaléliai ir kt.) surenkami ] specialias nediiZtancias,
nepraduriamas, sandariai uzdaromas talpas. laukeliy talpa ne daugiau kaip 2/3, atliekos uZpilamos
dezinfekcijos priemonés tirpalu, skirtu kiety atlieky nukenksminimui. Atliekas iSlaikius dezinfekcijos
priemonés gamintojo nurodyta dezinfekcijos laika, dezinfekcijos tirpalas nupilamas, talpa sandariai
uzdaroma, sutvirtinama stipria lipnia juosta ir Salinama kaip buitinés atliekos.

36. Panaudotos vienkartinés nesuterStos krauju ar kitais kiino skysciais pirStinés nusimaunamos
1Sverc¢iant vidine puse ] virSy, sudedamos | storo plastiko maiSus ir Salinamos kaip buitinés atliekos.

37. Svariis skalbiniai laikomi jiems skirtose §variose uzdarose spintose arba talpyklose.
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38. Panaudoti skalbiniai surenkami j neSvariems skalbiniams skirtg talpykla.

39. Panaudoti skalbiniai skalbiami skalbykloje arba tam skirtoje patalpoje, kurioje sumontuota
skalbimo ir dziovinimo jranga.

VI1II. SPECIALIEJI PLAUKU PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

40. Plauky prieziiiros paslaugy teikimo patalpoje:
40.1. vienai darbo vietai turi biiti skirta ne maziau kaip 5 m2 ploto;

40.2. trims darbo vietoms turi biiti jrengta ne maziau kaip viena speciali praustuve plaukams plauti
Salia jos turi biiti jrengta spintelé $variems skalbiniams laikyti;

40.3. darbo vietoje turi buti darbo stalas, veidrodis, spintelé(-és) ar lentyna(-os) darbo priemonéms
susidéti.

IX. SPECIALIEJI VEIDO IR KUNO PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

41. Veido ir kiino priezitiros paslaugos turi biiti teikiamos atskiroje patalpoje, kurioje:

41.1. vienai darbo vietai turi biiti skirta ne maziau kaip 10 m? ploto, i$skyrus antakiy ir blakstieny

dazymo, antakiy korekcijos, dekoratyvinés kosmetikos paslaugas, kurios gali buti teikiamos ir

neatskiroje grozio paslaugy teikimo patalpoje, jeigu Sioms paslaugoms teikti skiriama ne mazesné kaip
4 m2 ploto darbo vieta;

41.2. kiekvienoje darbo vietoje turi buti spintelé(-€s) ar lentyna(-os) darbo priemonéms susidéti,
spintelé  Svariems skalbiniams laikyti,

kosmetin¢ keéde
atsiseésti/atsigulti.

ir/ar kuSeté¢ paslaugos vartotojui

X. SPECIALIEJI NAGU PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

42. Manikitro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi buti skirtas ne maZesnis kaip 4

2 ., c . . Lo . . el
m  plotas. Darbo vietoje turi buti darbo stalas, spintelé(-¢s) ar lentyna(-os) darbo priemonéms susidéti,
keédés asmeniui, teikianCiam paslaugas, ir paslaugy vartotojui sedéti.

43. Pedikitiro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi biti skirtas ne mazesnis kaip 6 m?2

plotas. Darbo vietoje turi biiti speciali vonelé kojoms mirkyti, praustuvé ir spintelé(-€s) ar lentyna(-0S)
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darbo priemonéms susidéti ir Svariems skalbiniams laikyti, kédés asmeniui, teikianciam paslaugas, ir
paslaugy vartotojui sédéti.

44, Manikiuro ir pedikitiro paslaugos gali buti teikiamos plauky priezitros, veido ir kiino priezitiros
paslaugy teikimo patalpoje(-ose), jeigu manikiliro paslaugoms teikti skiriama papildoma 4 mz,
pedikiiiro — 6 m2 atitinkamai jrengta darbo vieta.

2
45. Dirbtiniy nagy priauginimo darbo vieta turi biiti jrengta atskiroje ne maZzesnéje kaip 8§ m

patalpoje su vietine iStraukiamaja védinimo sistema, kuri turi buti jjungta teikiant paslauga.

X1. SPECIALIEJI TATUIRAVIMO, ILGALAIKIO (PERMANENTINIO) MAKIAZO IR
PAPUOSALU VERIMO PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

46. Tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosSaly vérimo paslaugos turi biiti
teikiamos atskiroje patalpoje arba veido ir kiino prieziliros teikimo patalpoje, kai tuo metu joje
neteikiamos veido ir kiino priezitiros paslaugos.

47. Patalpoje, kurioje teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosaly vérimo
paslaugos, vienai darbo vietai turi biti skirta ne maziau kaip 10 m? ploto.

48. Kiekvienoje darbo vietoje turi biiti spintelé(-és) ar lentyna(-0s) darbo priemonéms susidéti,
spintelé Svariems skalbiniams laikyti, keédé ir/ar kuSeté paslaugos vartotojui atsisésti/atsigulti.

49. Kiekvienas paslaugy vartotojas, kuriam teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio)
makiaZzo, papuosaly vérimo paslaugos, jregistruojamas uzpildant paslaugos teikimo kortele arba
kiekvieno kliento duomenis jrasant | zurnalg. Kortel¢je arba Zurnale turi biiti jraSyta: paslaugos
pavadinimas, paslaugos teikimo data, kliento vardas, pavardé, amzius, paraSas, tatuiruote, ilgalaikj
(permanentinj) makiaZg atlikusio, papuosalg vérusio asmens vardas, pavardé, parasas.

50. Draudziama teikti tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuoSaly vérimo paslaugas
asmenims iki 18 mety, nepateikusiems tévy arba globéjy rastisko sutikimo.

51. Tatuiruociy eskizai turi buti vienkartiniai.

52. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami dazai turi atitikti teisés akto

reikalavimus [3.7].
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53. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami dazai turi buti sterilds,
naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminy ir turint jy saugg patvirtinanc¢ius dokumentus lietuviy
kalba.

54. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami dazai turi biiti pilami |
vienkartinj indg ir naudojami tik vienam paslaugos vartotojui. Draudziama likusius dazus naudoti kitam
paslaugos vartotojui.

55. Veriami papuosalai turi buti steriliis ir turéti saugg patvirtinanc¢ius dokumentus lietuviy kalba.

56. Pries teikiant tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosSaly vérimo paslauga,
paslaugos vartotojo oda nuplaunama vandeniu ir muilu, dezinfekuojama. Odos dezinfekcijai naudojami

alkoholiniai odos dezinfekcijos tirpalai arba vienkartinés servetélés, sudrékintos alkoholio tirpalu.

X11. REIKALAVIMAI ASMENIMS, TEIKIANTIEMS GROZIO PASLAUGAS

57. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, gali dirbti tik pasitikring sveikata teisés akto nustatyta
tvarka [3.2].

58. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, turi biiti jgij¢ ziniy higienos ir pirmosios medicinos
pagalbos teikimo klausimais bei turéti sveikatos ziniy pazyméjimus [3.9].

59. Darbo metu asmenys, teikiantys grozio paslaugas, privalo dévéti Svarius darbo drabuzius, avéti
darbo avalyne. Darbo drabuziai kei¢iami kas savaite, o susitepus — nedelsiant.

60. Asmenys, teikiantys groZio paslaugas, teikdami grozio paslaugas, neturi mivéti Ziedy ir kity
ranky papuosaly. Ranky nagai turi baiti trumpi ir Svards.

61. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, privalo plauti rankas prie§ pradédami ir baige teikti
grozio paslauga, prie§ uZsimaudami ir nusimove pirStines. Rankos turi biiti plaunamos skystu muilu,
nuplaunamos tekanciu vandeniu ir nusausinamos vienkartiniu rank§luosc¢iu arba ranky dziovintuvu.

62. Rankas biitina dezinfekuoti prie§ teikiant A kategorijos paslaugas, dirbant steriliais
instrumentais.

63. Rankos, uzterStos paslaugos vartotojo krauju ar kitais kiino skysciais, dezinfekuojamos odos
dezinfekcijai skirta priemone ir plaunamos tekanciu vandeniu ir skystu muilu.

64. Suzeista asmens, teikiancio grozio paslaugas, oda (isidiirus, jsipjovus) plaunama tekanciu

vandeniu ir skystu muilu bei dezinfekuojama odos dezinfekcijai skirta priemone.
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65. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, savo ranky odos jbrézimus, ipjovimus ar zaizdeles
privalo uzklijuoti neperS§lampamais pleistrais ir, esant reikalui, mtivéti pirStines.

66. Grozio paslaugos teikimo metu pazeista kliento oda nuvaloma sterilios vatos ar marlés
gabaléliu, suvilgytu odos dezinfekcijai skirta priemone.

67. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, teikdami A kategorijos paslaugas, privalo muvéti
vienkartines pirstines ir jas keisti po kiekvieno paslaugos vartotojo.

68. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, valydami, dezinfekuodami instrumentus, pavirSius ir
naudodami cheminés dezinfekcijos priemones, tvarkydami uzterStus kliento krauju ar kitais kiino
skysciais daiktus turi dévéti (naudoti) asmenines apsaugos priemones, kurias nurodo valiklio ar

dezinfekcijos priemonés gamintojas, miivéti gumines pirstines.

Lietuvos higienos normos HN 117:2007
,,@arozio paslaugy sveikatos saugos
reikalavimai‘

1 priedas
INSTRUMENTU VALYMO, DEZINFEKCIJOS, STERILIZACIJOS TAISYKLES

1. Instrumentai turi buti valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami gamintojy nurodytais budais ir
priemonémis. Valant ir dezinfekuojant instrumentus butina vadovautis valikliy, dezinfekcijos,
dezinfekcijos valomyjy priemoniy gamintojy rekomendacijomis, kurios turi biiti latkomos instrumenty
paruo$imo vietose.

2. Instrumentai, kuriy negalima tinkamai dezinfekuoti ar sterilizuoti, turi biiti vienkartiniai.

3. A kategorijos paslaugoms teikti turi biiti naudojami steriliis vienkartiniai instrumentai arba
daugkartinio naudojimo instrumentai, kurie panaudojus dezinfekuojami, valomi (plaunami,
skalaujami), sausinami (Sluostomi) arba dziovinami (jeigu sterilizuojant bus pakuojami), sterilizuojami.

4. B kategorijos paslaugoms teikti turi bati naudojami vienkartiniai instrumentai arba daugkartinio
naudojimo instrumentai, kurie panaudojus valomi (jeigu instrumentai valomi ultragarso aparate, jie turi
biti skalaujami vandeniu, i18dZiovinami), po to dezinfekuojami, skalaujami vandeniu, dziovinami.

5. Instrumentai valomi ir dezinfekuojami instrumenty valymo, dezinfekcijos patalpoje (zonoje).
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6. Instrumentai gali buti valomi ir dezinfekuojami rankomis arba mechanizuotai, naudojant tam
skirtg jranga.

7. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos paslaugos,
po panaudojimo i$ karto merkiami j sandariai uzdengiamg inda su dezinfekcijos valomuoju tirpalu.
Lankstiniai instrumentai turi buti iSardomi, i§skleidziami. Instrumentai inde turi biti visiSkai apsemti
dezinfekcijos valomuoju tirpalu.

8. IsSmirkyti dezinfekcijos valomajame tirpale instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos
paslaugos, valomi minkstu $epetéliu ir skalaujami vandeniu. Sepetéliai, kuriais valomi instrumentai,
plaunami dezinfekcijos valomajame tirpalu, skalaujami karStu vandeniu, dziovinami.

9. Draudziama instrumentus, naudojamus A kategorijos paslaugoms teikti, valyti rankomis prie$
dezinfekecija.

10. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos B kategorijos
paslaugos, po panaudojimo valomi, po to merkiami j sandariai uzdengiama indg su dezinfekcijos
valomuoju tirpalu, skalaujami vandeniu.

11. Dezinfekuojant instrumentus turi biiti laikomasi dezinfekcijos, dezinfekcijos valomosios
priemonés gamintojo nurodyty dozavimo, dezinfekcijos (mirkymo) trukmés ir naudojimo
rekomendacijy.

12. Ant instrumenty dezinfekcijai skirto indo su paruosStu dezinfekcijos, dezinfekcijos valomuoju
tirpalu turi biiti uzraSytas tirpalo pavadinimas, koncentracija, pagaminimo data.

13. Mechanizuotai instrumentai valomi ultragarso aparate. Ultragarso aparate valomi tik smulkds
metaliniai instrumentai.

14. Panaudoti instrumentai, kurie bus valomi ultragarso aparate, sudedami j ultragarso aparato
sietelius, krepSelius ar kitas talpyklas (lankstiniai instrumentai iSardomi, iSskleidziami), merkiami |
aparato vonele, iki Zymeés pripilta instrumenty valiklio. Instrumenty valiklis voneléje turi apsemti
instrumentus.

15. Ultragarso aparate panaudotas instrumenty valiklis po kiekvieno plovimo iSpilamas. Vonelé
1Svaloma pagal aparato prieZiiiros rekomendacijas.

16. Ultragarso aparate instrumentai valomi pagal aparato gamintojo rekomendacijas, naudojami
gamintojo rekomenduojami instrumenty valikliai.

17. I$valyti ultragarsu B kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami vandeniu,

i8dziovinami ir dezinfekuojami mirkant dezinfekcijos tirpale.

v
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18. ISvalyti ultragarsu A kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami vandeniu,
i8dZiovinami ir sterilizuojami.

19. Ultravioletiniy spinduliy jrenginyje (sanitizatoriuje) gali biiti dezinfekuojami tik iSvalyti B
kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai, kurie yra nepatvariis cheminiams dezinfekcijos
tirpalams ir kar$ciui.

20. Instrumentai, kuriy negalima mirkyti, pvz., plauky dziovintuvai, elektriniai prietaisai arba kiti
stambiis daiktai, valomi Sluostant vienkartine popierine servetéle, sudrékinta instrumenty valiklio
tirpalu.

21. I8valyti, dezinfekuoti ir i§skalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, bei
dezinfekuoti ir iSvalyti instrumentai, kuriais teikiamos A kategorijos paslaugos ir kurie sterilizuojant
bus pakuojami | popieriy arba popierinius, popierinius-plastikinius maiSelius, turi biiti iSdZiovinami.

22. Isskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, sudedami ant vienkartiniy
drégme sugerianciy popieriniy servetéliy (ranksSluosciy) ir paliekami i§dzitti. Instrumentai, kuriais
teikiamos A kategorijos paslaugos, dziovinami déstant ant drégme sugeriancio, neturinc¢io laukeliy
audeklo, sudrékusj audekla keiciant sausu, arba sausinami (§luostomi).

23. Dezinfekuoti, iSvalyti ir iSdziovinti (jeigu sterilizuojant bus pakuojami) instrumentai, kuriais
teikiamos A kategorijos paslaugos, turi biti sterilizuojami.

24. Instrumentai sterilizuojami gravitaciniuose arba vakuuminiuose garo sterilizatoriuose arba
kar§to oro sterilizatoriuose sterilizatoriy gamintojy nurodytais sterilizacijos reZimais, laikantis
sterilizacijos trukmeés, slégio, temperatiiros reikalavimy.

25. Priklausomai nuo sterilizacijos biido ir gamintojo nurodytos bei paslaugy teikéjo pasirinktos
sterilizavimo programos instrumentai sterilizatoriuje sterilizuojami nesupakuoti arba iki sterilizacijos
pakuojami | vienkartines pakavimo medziagas (tam skirta popieriy, popierinius arba popierinius-
plastikinius maiSelius) arba daugkartinius indus (biksus, konteinerius).

26. Instrumenty pakavimo medziagos turi atitikti pasirinktg sterilizavimo btda.

27. Sterilizuojami instrumentai | sterilizacijai skirtg popieriy gali biiti vyniojami dviem budais.

28. Pirmasis sterilizuojamy instrumenty vyniojimo biidas:

28.1. sterilizuojami instrumentai dedami j dviejy sterilizacijai skirto popieriaus lakSty viduri (1
brézinys);

28.2. vir§ instrumenty uzlenkiama virSutine vidinio popieriaus laksto dalis (2 bréZinys);

28.3. uzlenkiama apatiné vidinio popieriaus lakSto dalis (3 bréZinys);
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28.4. uzlenkiami vidinio popieriaus laksto kairysis ir deSinysis krastai (4 ir 5 bréziniai);

28.5. iSorinis popieriaus lakStas lankstomas taip pat kaip vidinis, tik prieSinga kryptimi: lenkiama
apatiné laksto dalis, po to virSuting, deSinysis ir kairysis krastai (6, 7, 8 bréziniai);

28.6. paketas uzklijuojamas lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (9 brézinys).

29. Antrasis sterilizuojamy instrumenty vyniojimo biidas:

29.1. sterilizuojami instrumentai dedami j dviejy sterilizacijai skirto popieriaus laksty vidurj taip,
kad jy krastai biity lygiagretiis popieriaus laksty kampus sujungian¢ioms jstrizainéms (1 brézinys);

29.2. vidinis popieriaus lakStas uzlenkiamas j virSy ir kartu atlenkiamas pagal iSilging krasting taip,
kad susidaryty trikampis (2 brézinys);

29.3. vidinis popieriaus lakstas uzlenkiamas i§ deSinés ir kairés pusés (3 ir 4 bréziniai);

29.4. virSutiné vidinio popieriaus laksto dalis lenkiama vir§ sterilizuojamy jrankiy (5 brézinys);

29.5. iSorinis popieriaus lakStas lankstomas taip pat kaip vidinis. Popieriaus paketas uzklijuojamas
lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (6, 7, 8, 9 bréziniai).

30. Nesupakuoty instrumenty ar jy komplekty leidziama sterilizuoti tiek, kiek jy bus naudojama tuoj
pat po sterilizacijos.

31. Asmenys, atsakingi uz instrumenty sterilizacijg, privalo vykdyti sterilizatoriy darbo efektyvumo
kontrole.

32. Asmenys, vykdantys sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrole, privalo stebéti sterilizacijos eiga,
kontroliniy sterilizatoriaus prietaisy rodmenis, jvertinti cheminiy indikatoriy duomenis, registruoti juos
Sios higienos normos 2 priede pateiktos formos Sterilizatoriaus darbo kontrolés registre.

33. Sterilizatoriaus prietaisy rodmenys vertinami, lyginant su gamintojo nustatytais dydziais, jy
nukrypimai neturi biiti didesni, nei gamintojo nurodyta.

34. Sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrolei naudojami jvairios formos (lipnios juostos, kortelés,
juostelés ir kt.) cheminiai indikatoriai. Cheminiai indikatoriai turi biiti naudojami vadovaujantis jy
gamintojy instrukcijomis. Asmenys, atsakingi uZ instrumenty sterilizacija, turi moketi pasirinkti
tinkamus cheminius indikatorius.

35. Vakuuminiuose garo arba kar$to oro sterilizatoriuose sterilizuojant supakuotus instrumentus prie
kiekvieno sterilizuojamy instrumenty paketo (iSskyrus popieriaus arba popieriaus-plastiko maiselius su
cheminiais indikatoriais), pritvirtinami iSoriniai cheminiai indikatoriai, o i kiekvieng sterilizuojamy

instrumenty paketg arba bandomajj paketa dedami vidiniai cheminiai indikatoriai.
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36. Karsto oro sterilizatoriuose sterilizuojant nesupakuotus instrumentus j nesupakuoty instrumenty
talpykla dedami iSoriniai cheminiai indikatoriai, o sterilizuojant nejpakuotus instrumentus
vakuuminiuose garo ar gravitaciniuose garo sterilizatoriuose j nesupakuoty instrumenty talpykla
dedami vidiniai cheminiai indikatoriai.

37. Tusc¢ia vakuuminio garo sterilizatoriaus kamera kiekvieng dieng darbo pradzioje tikrinama pagal
sterilizatoriaus gamintojo rekomendacijas dél oro paSalinimo ir gary prasiskverbimo | sterilizuojamus
daiktus kokybés. Sis patikrinimas numatytas vienoje i§ vakuuminio garo sterilizatoriaus programuy.

38. Po sterilizavimo turi bati patikrinama, ar pasikeitusi indikatoriaus spalva atitinka gamintojo
nurodyta spalva (etalong), ant indikatoriy pazymima sterilizacijos data, uz sterilizacijg atsakingo
asmens parasas, pasikeitusi (+) ar nepasikeitusi (-) indikatoriaus spalva ir jie klijuojami |
Sterilizatoriaus darbo kontrolés registra arba renkami ir saugomi vokuose.

39. Sterilizatoriaus darbo kontrolés registras ir vokai su cheminiais indikatoriais saugomi 1 metus.

40. Instrumentai, kurie sterilizuojami ne darbo vietoje, o kitoje jmonéje/jstaigoje, turi buti
sterilizuojami supakuoti j dvigubas pakuotes arba popierinius-plastikinius maiselius. Instrumentus turi
pakuoti asmuo, atliekantis instrumenty valymg ir dezinfekcija.

41. Instrumenty, sterilizuoty kitose imonése/istaigose, dvigubi paketai (kai instrumentai jvynioti i du
sterilizavimo popieriaus lakStus) arba viengubi paketai (kai instrumentai jpakuoti | popierinius-
plastikinius maiSelius) turi biiti papildomai supakuoti j Svarig gabenimo pakuot¢ (pvz., apsauginj
plastikinj uzlydomg arba uzlipinama maiselj, uzdara Svarig talpykla ir kt.).

42. Ant kitose jmonése/jstaigose sterilizuoty instrumenty pakety turi biiti uzklijuojama etikete,
kurioje pateikiama §i informacija: sterilizacijos data, paketo turinys, asmens, atsakingo uz sterilizacija,
vardas, pavardé.

43. Draudziama naudoti sterilizuotus instrumentus, kuriy pakuoté pazeista, pasibaiggs sterilizuoty
instrumenty pakavimo medZiagos gamintojo nurodytas laikymo terminas, ar kai cheminiai indikatoriai

rodo nepakankamg jy apdorojima (indikatorius nenusidazé arba pasikeitusi spalva neatitinka etalono).

2 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINIO PROCESO
ORGANIZAVIMAS IMONEJE UAB ,,REDETA¥

2.1 GROZIO SALONE DIRBANCIU MEISTRU DARBO GRAFIKAI

,BOCCOLO* salone dirba aukstos kvalifikacijos meistrai, kurie nuolat tobulinasi ne tik

Lietuvoje, bet ir uzsienyje.
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Cia atlickamos paslaugos:

Manikiiiro: nagy lakavimas, nagy prailginimas, nagy priauginimas, parafino vonelé rankoms,

pranciiziS$kas lakavimas, ilgalaikis pranciiziSkas lakavimas, manikiiiras vyrams.

Pedikitro: nagy, pédy, prieziiira, masazas.

Kirpgjo - stilisto paslaugos: Plauky priezitra, kirpimas, suSukavimas, proginis suSukavimas,
proginis susukavimas su pridétinémis sruogomis, plauky susukavimas su znyplémis, plauky dazymas,
cheminis suSukavimas, plauky atstatymo procediira, plauky priauginimas, plauky prailginimas ir
tankinimas, vaiky kirpimas, barzdos formavimas, paaugliy kirpimas.

Kosmetologo paslaugos: veido valymas, veido kaukiy terapija, riebios odos procediiros,

standinanti procedira, jauninanti, grazinanti procediiros, odos Sveitimas su vaistinémis riigStimis, akiy
prieSrauksliné procediira, jautruma mazinanti procediira, aromaterapiné¢ procedira veidui, makiaZas,
proginis makiazas.

Depiliacija: veido, iki keliy, visos kojos, bikini, pazasty, antakiy korekcija.

Kosmetikos, grozio jrangos pardavimas.

2.2 PASLAUGU KAINORASCIAI

Grozio salono ,,Boccolo® meistry darbo grafikai www.boccolo.|t

1

AKCIJA! KIRPIMAS KARSTOMIS
ZIRKLEMIS - TIK 69 LT!

01-5-2013 (30 COMMENT

Kirpimas karstomis Zirklémis, pi i stilisto
Gra st i

pi gia kauke ir dieninis suSukavimas KAINUOS TIK
69 Lt! Pasialymas galioja nuo sausio 7 d. iki sausio 14 d.

3.pav. Svetainés www.boccolo.lt langas
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Paslaugy kainorasdiai:
e vyry motery kirpimai nuo 75Lt
e vaiky kirpimai nuo 30Lt
¢ dazymai, kaina priklauso nuo dazy kiekio ir plauky ilgio
e plauky suSukavimai nuo 50Lt
e proginés Sukuosenos nuo 60-1200Lt
e vestuvinis susukavimas nuo 150Lt
e cheminis suSukavimas nuo 80Lt
e manikiiiras nuo 50Lt
e pedikitras nuo 80Lt
e veido procediiros
e depiliacija vasku
e makiazas 150Lt
e antakiy blakstieny daZzymas ir korekcija 45Lt

e mikro pigmentacija (ilgalaikis makiazas)
2.3 SALONO ADMINISTRATORIAUS DARBO APRASAS, ELGESIO SALONE TAISYKLES
Salono administratoriaus darbo aprasas, elgesio salone taisyklés aprasyti 1.3 skyriuje.
2.4 ELEKTRONINES RINKODAROS PRINCIPO TAIKYMAS
Salono elektroninés rinkodaros principo taikymas aprasytas 1.4 skyriuje.

2.5 LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 117:2007 ,,GROZIO PASLAUGU SVEIKATOS
SAUGOS REIKALAVIMAI*

Lietuvos higienos norma HN 117:2007 ,,Grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimai‘

pateikta B 5.1 modulio 1.7 skyriuje.
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3 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO ATASKAITA

3.1 ATASKAITOS REIKALAVIMALI IR ATASKAITOS VERTINIMO KRITERIJAI

Si savarankisko darbo uZzduotis padés Jums struktiiruotai rinkti informacija apie lankyty grozio
salony technologiniy procesy organizavima, nepamirsti svarbiy temy, kurias turétuméte aptarti lankant
grozio salonus, prisiminti tam tikrus pavyzdzius, kuriuos bus galima aptarti su kolegomis, panaudoti

profesiniame mokyme. Informacija bus svarbi pildant Mokytojo ataskaita. Mokytojo ataskaitoje turéty
buti aprasomi tik svarbiis ir aktualiis aspektai.
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ATASKAITOS FORMA:

Klausimai

Grozio salonas ,,Bomond*

Grozio salonas ,,Boccolo“

1. Apibudinkite lankyty
grozio salony grozio paslaugy
procesy organizavima ir
pagrindinius pastebétus
principus.

Aprasyti 3—4 pagrindinius
pastebétus principus,
atliekamas technologines

operacijas.

2. Kaip grozio salonuose
uztikrinama darby ir paslaugy
kokybé?

Aprasyti, kokius jmone
naudoja kokybés valdymo
procesus, standartus ir t. t.

3. Kokig technologing jranga,
irankius bei medziagas
naudoja grozio salonuose?
ISvardinkite naudojama
technologine jranga, jrankius,

medziagas.

4. Kokius kvalifikacinius
reikalavimus kelia
darbuotojams, atliekantiems
grozio paslaugas?

ApraSyti 3 skirtingas
technologines operacijas

(pasirinktinai) atliekanciy
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darbuotojy kvalifikacinius

reikalavimus.

5. Pazangi patirtis, naujoveés,
perspektyvos.

Aprasyti tik svarbius ir
Jsimintinus, profesinio
mokymo sistemai aktualius

aspektus.

Kuo konkreciai mokymasis Jums buvo naudingas:

Profesijos mokytojas:

Data, parasas
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5.
6.

Vertinimo kriterijai

. Aprasyti 3—4 pagrindiniai pastebéti principai, atlickamos svarbiausios technologinés

operacijos.

. Aprasyti grozio salonuose naudojami kokybés valdymo procesai, standartai, kitos

priemones.
ISvardinta grozio salonuose naudojama technologiné jranga, jrankiai, medziagos.

[vardinti 3 skirtingas technologines operacijas (pasirinktinai) atlieckan¢iy darbuotojy

kvalifikaciniai reikalavimai.
Atskleisti profesinio mokymo sistemai svarbiis, aktualiis aspektai.

Ataskaitoje informacija pateikta glaustai, struktiiruotai, reflektuoja vizite jgyta patirtj.

Ataskaita vertinama: ,,Iskaityta / nejskaityta“.

Iskaityta, jei mokytojas pateikia iSsamig, nuotraukomis iliustruotg ataskaita/refleksija apie

grozio paslaugy ir technologinio proceso organizavimg aplankytose jmonése.
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B 5.2 MODULIS. GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINES NAUJOVES IR PLETROS
TENDENCIJOS

1 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINIU NAUJOVIU
APZVALGA

1.1 PASKAITOS KONSPEKTAS

Lietuvos kirpéjy ir grozio specialisty asociacijos nariy interviu LRT laidai ,,Labas rytas* galite
perzitréti DVD ploksteléje arba internete http://youtu.be/z987pkc-oVo

Naujausiy mados tendencijy apzvalgos vaizdo jrasus galite perzitréti DVD ploksteléje (arba
internete):

e | jrasas (http://youtu.be/ukElvwGHHUK)

e 2 jrasas (http://youtu.be/HO7REyd0U?28)

e 3 jrasas (http://youtu.be/SMe5N i9wuo)

Patriko Kameruno modelinés Sukuosenos technologijos eiga (1-5 pav.).
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video/KIGSA-Labas-rytas-laidoje.mp4
http://youtu.be/z987pkc-oVo
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video/Fashion-Trends-by-Dmitry-Vinokurov-for-Wella-Professionals.mp4
http://youtu.be/ukElvvGHHUk
video/ITVA-2012-HIGHLIGHTS.mp4
http://youtu.be/H07REyd0U28
video/ITVA-2012--Complete-Trend-Reveal-Show.mp4
http://youtu.be/SMe5N_i9wuo
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3.pav.
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5.pav.

1.2 KOSMETIKOS SPECIFIKACIJOS

Plauky sutvirtinimo, priemoniy pavyzdziai

Priemonés apraSymas

1 lentelée

OSiS+ Dust It matinj efekta suteikiantys milteliai

Priemonés nuotrauka

PRIVALUMAL:

e Lengvi, tekstliros suteikiantys milteliai.

e [lgalaikis iSlaikymas ir teksttira, minkStas matinis efektas.

e Fiksacija ir plauky atskyrimas.

¢ Nejtikétina, nattraliai atrodanti apimtis.
NAUDOJIMAS:

e Patrinkite miltelius tarp delny, kol Sie pavirs kremu.

¢ Naudokite ant sausy plauky, formuokite ir suteikite tokig tekstira,
kokig norite.

e Taip pat galite palenkti Zemyn galva ir uZbarstyti milteliy. Ypac

pasélusia Sukuoseng suformuosite, jeigu paskirstysite miltelius

ant plauky Sakny.
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Priemonés apraSymas

Priemonés nuotrauka

OSiS Elastic Finish Flexible Hold Hairspray

Lankscios fiksacijos plauky lakas.

Lengva, natiirali fiksacija. Esant reikalui, lengvai galima performuoti
Sukuoseng. Apsaugo plaukus nuo iSorinio poveikio. Purksti ant sausy

plauky, mazdaug 30 cm. atstumu.

OSiS Session Finish Extreme Hold Hairspray
Labai stiprios fiksacijos plauky lakas
Labai ilgai iSlaiko norimg Sukuoseng. Stiprios fiksacijos. Itin greitai

dzitsta. Nelipnus. Purksti ant sausy plauky, mazdaug 30 cm. atstumu.

BioSilk Finishing Spray Firm Hold

Labai stiprios fiksacijos plauky lakas.

Valancios ir drékinancios ,,Biosilk* priemonés sukurtos Silko proteiny ir
zoleliy ekstrakty pagrindu, kurie minkstina plaukus, teikia jiems spindesio
ir nuostabig i§vaizda. Silko proteinai prasiskverbia j plauko vidy, puoseléja
ir teikia nejtikétino blizgesio. Uztikrina plaukams lygia ir sausa fiksacija,
nepakartojamg blizgesj, kur] sustiprina natiralus Silkas, esantis lako
sudétyje. Sukuosena gali biiti performuojama $ildant plaukus. Nesulimpa ir

lengvai i$Sukuojamas. Draugiskas aplinkai.

P
5 m UGDYMO
i PLETOTES

ST i s CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]

M,

N2
I

Mokymy medZiaga

41




SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO

PROGRAMA

Priemonés apraSymas

Priemonés nuotrauka

John Frieda Luxurious Volume Hair Spray

»John Frieda Luxurious Volume* plauky apimtj didinantis lakas.

Visg parg iSsaugo Sukuoseng. Padengia plaukus lengva greitai dzitistancia
dulksna ir akimirksniu sutvirtina Sukuoseng. Sudaro lankscia plévele, kuri
saugo plaukus nuo drégmés poveikio, dél kurio maz¢ja jy apimtis. Sukurtas
taip, kad plaukai bity minkSti ir lankstiis, o Sukuosena ilgai iSlikty
nepriekaiStinga. Gerina plauky bikle ir daro juos lengvai Sukuojamus.

Lengvai nuplaunamas.

Hold Tight Hair Spray

Labai stiprios fiksacijos plauky lakas.

Lee Staffordas yra vienas zymiausiy ir daugiausia tituly pelniusiy kirpéjy
stilisty Didziojoje Britanijoje. 2001 m. Lee isleido kelis metus tobulintg ir
jo salonuose iSbandyta plauky priemoniy linija, kuri i§ karto sulauke
didelés se¢kmes ir pelné klienty pasitikejima.

Su Siuo laku lengvai galésite suformuoti norimg Sukuoseng. Plaukai isliks

standis, bet lankstls, o Sukuosena laikysis puikiai.

ORI ———

Alfa Parf Semi Di Lino Diamante Hairspray

Deimantinis sémeny lakas plaukams.

Nauja Svytejimo paslaptis. ISskirtinés sudéties, unikalaus Svytéjimo sémeny
ekstraktas su prabangiu deimanty Zzéréjimu! Sudétyje esantis sémeny
aliejus ir vitaminas E (antioksidantas) apsaugine plévele padengia visus
plaukus nuo Sakny iki galiuky, i$lygina paZeista plauko pavir$iy, saugo nuo
UV spinduliy ir kity atmosferos veiksniy. Fiksuojamasis plauky lakas
tobulai sutvirtina ir iSsaugo plauky forma, teikia nuostabaus spindesio.
Silikono polimerai sukuria ,,spindin¢ig skraiste”, apsaugancig nuo

kenksmingo drégmés poveikio. Greitai dzitsta, plaukai lengvai Sukuojami.
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1.3 IRANGOS APRASYMAI, KOSMETIKOS, IRANKIU, JRENGIMU KATALOGALI,
ZURNALAI

6.pav. Plauky tiesintuvas:

Vaizdo jrasag apie plauky tiesintuvo "American C Styler" naudojimg galima perziaréti DVD
ploksteléje arba internete

http://tube.7s-b.com/video/DOI7TRoLuS4/BaBylissPRO-plauky-tiesintuvas-American-C-Styler-
38mm-Krinona-Cascada.html.

Tiesintuvo "American C Styler” savybés:

snali
B

! n PLETOTE
M"r,v\..I-.w\r!i'k\-\'«nu AUDA EUROPOS SAJUNGA P[/F‘TOTES

; A el CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]

N

K

Wl

Mokymy medziaga 43


video/BaBylissPRO-plaukų-tiesintuvas-American-C-Styler-(38mm)-Krinona,-Cascada.mp4
video/BaBylissPRO-plaukų-tiesintuvas-American-C-Styler-(38mm)-Krinona,-Cascada.mp4
http://tube.7s-b.com/video/DOI7TRoLuS4/BaBylissPRO-plaukų-tiesintuvas-American-C-Styler-38mm-Krinona-Cascada.html
http://tube.7s-b.com/video/DOI7TRoLuS4/BaBylissPRO-plaukų-tiesintuvas-American-C-Styler-38mm-Krinona-Cascada.html

SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

e D¢l savo dizaino ir ypatingos konstrukcijos "American C Styler" palengvina ir pagreitina
plauky tiesinimg bei garbanojima, pakelia juos ar padidina jy apimt;.

¢ 38 x 120 mm XTP kaitinimo plokstelés, pagamintos pagal Nano-Titano Keramikos ir Geling
(Sol Gel) technologija (Zr. zemiau).

e Kaitinimo plokstelés yra 40% stipresnés ir 25% lygesnés. Trintis sumazinama iki minimumo.

e Pazangi kaitrumo valdymo sistema - keramikinis kaitinimo elementas - uztikrinamas kars¢io
i8laikymo stabilumas (paklaida iki 0,5°)

e Labai aukstos temperatiiros lygis - 230°C

e Temperatiros reguliatorius - 5 nustatymai: nuo 115°C iki 230°C

e Ypatingai greitai jkaista iki darbinés temperatairos.

e Jjungimo/I§jungimo jungiklise Sukinéjamas laidas, ilgis - 2,7 m

e Apsauginés pirStinés.

e Atsparus karS¢iui silikoninis paklotas ir kaitinimo ploksteliy apsauga.

1.4 PASLAUGU TECHNOLOGIJU KATALOGAI, SCHEMOS, NUOTRAUKOS, VAIZDO
JRASAI

Paslaugy technologijy vaizdo jrasus galima perziairéti DVD ploksteléje (arba internete):

e Jrasas ..Plauky sukimo Znyplés‘

(http://tube.7s-b.com/video/39tpnOUcHCcE/Prom-Hairstyles-Curly-Look.html)

e Jrasas ,.Plauky dziovinimo fenas naudojant difuzoriy‘

(http://tube.7s-b.com/video/RgSMCGgkDWo/Wet-Setting-and-Diffusing-Curly-Hair.html)

2 MOKYMO ELEMENTAS. ,,GROZIO PASLAUGU PLETRA*

2.1 KOMPIUTERINE PROGRAMA ,,SERVE“, SKIRTA PASLAUGU VERSLO VALDYMUI
ORGANIZUOTI PRISTATYMAS: WWW.SERVE.LT

Kompiuteriné programa ,,Serve®, skirta paslaugy verslo valdymui organizuoti. Informacija apie

programos galimybes bei jsigijimo salygas skaitykite interneto svetainéje www.serve.lt.
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2.2 GROZIO PASLAUGU SEKTORIAUS PLETRA LIETUVOJE
Grozio paslaugy Lietuvoje sektoriaus apZvalga

Paskutiniais metais Lietuvoje ir Latvijoje sparCiai augo masazo, SPA paslaugy vartojimas.
Lietuvoje 2007 m. atsidaré 2 vandens parkai, tai prieskriziniu laikotarpiu paskatino $iy sveikatingumo
ir pramogy paslaugy paklausa. Augo sanatoriniy gydykly lankymas. Pagrindiniai ir didziausi sanatorijy
ir SPA centry miestai Lietuvoje ir Latvijoje yra Druskininkai (Alytaus regionas) ir Jirmala (Rygos
regionas) — Sie du miestai yra aktyviai lankomi tiek vietiniy gyventojy, tiek turisty i§ uZsienio.
Papildomai Lietuvoje sveikatingumo procediiry atlikti taip pat vykstama j Palangg (Klaipédos regionas)
ir Bir§tong (Kauno regionas).

Aktyvéjo sveikos gyvensenos bei sportiné gyventojy veikla, sporto klubuose net krizés
laikotarpiu gauséjo lankytojy skaiCius. Vis dar populiaréja naujai prigijusi sporto Saka — joga:
pastaruoju laiku daugéjo pavieniy jogos uzsi€émimo centry.

Dazniausiai sutinkami yra nedideli grozio salonai, teikiantys kompleksines paslaugas. Per
pastaruosius 5 metus spar¢iai augo soliariumy skaicius, taciau ateinan¢ius 2—3 m. jy paklausa dél
did¢jancio Zmoniy sveikatos iSprusimo gali mazéti.

Lietuvoje sveikatingumo ir grozio paslaugy sektorius 2005-2009 m. laikotarpiu vystési ypac
sparciai — apyvartos apimtys iSaugo 142 proc. nuo 17 mln. EUR iki 42 mln. EUR. Net kriziniais 2009
metais sektoriaus apyvarta augo 10 proc. palyginus su 2008 m. IS nagrinéjamy Lietuvos regiony
didZiausig jtaka viso segmento apyvartos augimui tur¢jo Vilniaus regionas. Kriziniu laikotarpiu
Vilniuje ypa¢ sékmingai augo sauny, soliariumy, liekn¢jimo ir masazo kabinety verslas. Latvijos
sveikatingumo ir grozio paslaugy sektoriy prasidéjusi krizé palieté labiau — 2008-2009 m. laikotarpiu
Sio segmento apyvarta sumaZzejo 29 proc., kai laikotarpiu iki krizés 2005-2008 m. segmentas iSaugo 82
proc. Nepaisant to, jmoniy skaiCius Siame sektoriuje 2008-2009 m. iSaugo net 26 proc. Latvijos
kirpykly ir grozio salony segmentas skiriasi nuo Lietuvos tuo, kad jame veikia labai daug smulkiy tikio
subjekty. Latvijoje jmoniy ir Gkine veikla uzsiimanciy fiziniy asmeny vidutiné metiné apyvarta siekia
10 000 EUR, o Lietuvoje — 50 000 EUR.

Sveikatingumo ir grozio paslaugy sektorius sparciausiai 2005-2009 m. laikotarpiu vystési ir

kriziniu laikotarpiu augo Latgalos regione. Jame sparciai plétojosi kirpykly ir groZio salony verslas.
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2.3 LIETUVOS REGIONU REITINGAI PAGAL GROZIO PASLAUGU PLETRA

Patraukliausi sveikatingumo ir grozio paslaugy plétrai i§ 11 tiriamy regiony yra Rygos ir
Vilniaus regionai. Sie regionai yra labiausiai i$sivyste, gyventojai juose gauna didZiausias pajamas,
todél ne pirmos biitinybes prekiy ir paslaugy vartojimas yra zymiai didesnis nei kituose regionuose.
Taip pat Sie regionai zymiai iSsiskiria rinkos dydziu (gyventojy skai¢iumi bei bendromis vietiniy
gyventojy iSlaidomis grozio ir sveikatingumo paslaugoms jsigyti).

Kauno ir Klaipédos regionai atsiduria antroje vietoje dél Zzemesnio regiono iSsivystymo
(vertinamo pagal BVP vienam gyventojui), mazesnio gyventojy skaiciaus. Nepaisant to, vidutinis
Kauno regiono gyventojas sveikatingumo ir grozio paslaugoms jsigyti per metus skiria tiek pat, kiek ir
Vilniaus gyventojas, todél Siame regione analizuojamo sektoriaus dydis pagal gyventojy iSlaidas yra
treciasis tarp analizuojamy regiony. Klaipédoje sveikatingumo ir groZio paslaugy rinkos dydis pagal
vietiniy gyventojy iSlaidas yra net 3 kartus mazesnis nei Vilniaus regione. Taciau regionas yra antras
Lietuvoje po Alytaus regiono pagal sveikatingumo jstaigy skaiCiy ir turi didelj potencialg vystyti
sveikatingumo paslaugy sektoriy dél palankios vietos (prie jiros) ir dél didelio vietiniy ir uZsienio
turisty skaiciaus.

Visi kiti regionai (Siauliy, Tel3iy, PanevéZio, Latgalos, Utenos) turi salyginai maZzas
sveikatingumo ir grozio paslaugy vietines rinkas dél mazo gyventojy skaiiaus ir zemo vietiniy
gyventojy pajamy lygio, tod¢l siekiant Siuose regionuose plétoti sveikatingumo ir grozio paslaugy
verslg nereikéty pasikliauti vien tik vietine rinka — biitina vertinti ir atvykstamojo turizmo srauty dydj,

pastovuma, turisty galimybes isigyti paslaugas.
2.4 SVEIKATINGUMO IR GROZIO PASLAUGU TINKLAI LIETUVOJE

Toliau pateikiami sveikatingumo ir groZio paslaugas teikianciy tinkly tyrimo rezultatai.

Kuriame Lietuvos ateitj

2 lentelé
Sveikatingumo ir groZio paslaugy tinkly Lietuvoje tyrimo rezultatai

Sektoriaus Vilniaus | Kauno | Klaipédos | Siauliy | PanevéZio | TelSiy Utenos
rodikliai
Vietinés kilmés
tinkly skaicius 8 > 4 4 2 0 1
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IS uzsienio
atéjusiy tinkly 3 1 1 1 0 0 0
skaicius

Tyrime buvo nagriné¢jami sveikatingumo ir grozio paslaugy tinklai, turintys 2 ir daugiau

padaliniy Lietuvoje ir uzsienyje. Tyrimas atliktas 2010 rugséjo—spalio mén.
Salon+ salony tinklas

Salon+ yra Estijos kapitalu sukurtos jmonés ,,Salonshop Baltic AS“ prekés zenklas. salon+ yra
didziausias Baltijos Saliy grozio salony tinklas, kuriam priklauso 24 grozio salonai.

Salon+ salonai siiillo i§samy plauky priezitiros priemoniy pasirinkimg i§ vedanciyjy pasaulio
prekés zenkly TIGI, Joico, Alterna, American Crew, MOP, Label.M., Balmain gaminiy.

Salon+ salonams be didelio plauky priezitiros priemoniy pasirinkimo budingas taip pat
vertingas grozio paslaugy asortimentas. Salony tinklo vertybiy tarpe svarbig vieta uzima klientui
siilomi naujoviski ir profesionallis grozio paslaugy sprendiniai, klienty patogumg ir gerbtivi palaikantis
salony interjeras, gera vieta prie miesty pagrindiniy gatviy ar stambiuosiuose prekybos centruose.

Salon+ salony tinklas Estijoje turi 13 salony, Latvijoje 3 salonus, Lietuvoje veikia 7 salonai bei

Londone - 1 salonas.
Istorija

1993 metais jmonés savininky motina Maie Lohmus Talino centre atidaro savo vardo kirpykla.

Pra¢jusio amZiaus paskutiniojo deSimtmecio sparti prekybos centry raida paskatina
stambiuosiuose Siuolaikiniuose prekybos centruose bei prie miesty pagrindiniy gatviy kurti naujus
salonus. Plétrg ir sparcig raidg pabréziantis pliuso Zenklas tampa svarbiu naujo 1996 metais sukurto
salony tinklo prekés Zenklo elementu - Salon+.

2004 metais sukuriamas salon+ francizés sistemos pagrindas ir 2008 metais veikia jau 5 salonai,
turintys bendrg vadybos, rinkodaros ir apmokymy sistema.

Profesionalios klienty konsultacijos, gero lygio aptarnavimas, gera salony vieta, geriausiy
pasaulio plauky priezitiros priemoniy prekés Zenkly atstovavimas salonuose uztikrino sékme bei dabar

salony tinklas susideda i$ 24 veikianc¢iy salon+ prekeés zenkla nesiojanciy grozio salony.
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Privalumai ir vertybés

Salon+ verslo koncepcijos pagrindai yra:

» Geroje vietoje esantys grozio salonai stambiuosiuose prekybos centruose arba bei prie miesty
pagrindiniy gatviy.

« Siuolaikinis salony dizainas ir maloni atmosfera.
» Kokybiskos ir Siuolaikinés kompleksinés plauky priezitiros paslaugos.
» Malonus ir profesionalus aptarnavimas, aktyvios klienty konsultacijos.

« Salonuose atstovaujama daug kokybisky plauky prieziiiros priemoniy, neSiojanciy pasaulio

zinomiausius prekés Zenklus Tigi Bed Head, Tigi Catwalk, Tigi S-factor, Tigi Hardcore, Joico, Alterna,

MOP, American Crew, Label.M, Balmain. Pardavimo plotas sudaro nuo 1/3 iki 1/2 salont salony
bendro ploto.

* Profesionalus personalas ir nuolatiniai kirpéjy ir gero aptarnavimo apmokymai salon+
apmokymy centre.
Salon+ privalumai yra:

* 15 mety patirtis groZio paslaugy srityje;

* tarptautiniu mastu zinomas prekés Zenklas, kuris yra vienintelis grozio salony tinklas,
veikiantis visose trijose Baltijos Salyse bei Anglijoje;

* Salont apmokymy sistema, kurios pagrindinis akcentas — darbuotojy profesionalumo raida
bei aktyvios konsultacijos;

« vieningas prekés Zenklo pasaulis, kuris padeda klientams lengviau mus pastebéti bei dZiaugtis
misy vertybémis.

Pasiekimai

Prie salon+ salony tinklo veikia apmokymy centras bei Artistic Team. Apmokymy centre dirba
5 stilistai-instruktoriai, kuriy uzduotis — uztikrinti geriausio lygio salon+ darbuotojy plauky kirpimo ir

klienty aptarnavimo jgtidzius. Apmokymai vyksta reguliariai jmonés apmokymy centre - tai gaminius
supazindinantys ir naujy Sukuoseny iSmokinantys seminarai.

Artistic Team uZduotis yra salon+ salony tinklui atstovauti Ziniasklaidoje. Sios komandos
uzduotis — kurti naujas Sukuoseny kolekcijas, per Ziniasklaida pristatyti visuomenei salon+ salony

kiirybg ir paslaugas. Karta per metus, bendradarbiaujant su jZymiais fotografais ir stilistais, sukuriama

e
B UGDYMO
w

PLETOTES
CENTRAS

v

Kuriame Lietuvos ateitj

il
N

Mokymy medziaga 48



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

salon+ fotokolekcija, kurios medziaga panaudojama rinkodaroje ir reklamoje. salon+ Artistic Team su

savo kiiryba taip pat aktyviai dalyvauja zurnaly mady serijose ir mady renginiy komandose.
Tarptautinis atstovavimas

Salon+ salony tinklas turi salonus trijose Baltijos Salyse bei Didziojoje Britanijoje, Londone.
Estijoje i$ viso yra 13 salony - Taline, Tartu, Pernu, Narvoje, Rakveréje, Hapsalu bei Jyhvyje. Latvijoje
yra 3 salonai - Rygoje, Lietuvoje veikia i§ viso 7 salonai - Vilniuje, Klaipédoje, Panevézyje, Kaune,
Utenoje, Siauliuose. 2007 metais pradéjo veikti pirmasis salon+ salonas DidZiojoje Britanijoje, kuris

yra Londono centre.
Logotipo ir prekés Zenklo istorija

1996 metais sukurto salon+ prekés Zenklo tikslas — sujungti veikiancius grozio salonus j vieng
vadybos, rinkodaros ir apmokymy sistemos visuma, sukurti vieningg prekés Zenklo pasaulj. Pliuso
zenklas prie Sios prekés Zenklo simbolizuoja verzluma, nuolating raidg, gera aptarnavimg bei naujus
kuriamus salonus.

Salony tinklo lozungas THE WORLD IS MINE (Pasaulis priklauso man) atspindi jmonés
verslo veiklos pajéguma jvairiose Salyse, didele patirtj grozio paslaugy srityje bei profesionalaus lygio
plauky prieziiiros konsultacijas. I§ Svelnesniy vertybiy salon+ lozungas jkiinija tendencijy adaptuotoja.
Salon+ salony tinklas skirtas Zmonéms, kuriems biidingas greitas ir dinamiskas gyvenimo tempas,
taciau kurie taip pat vertina kokybg. salon+ yra klienty vertinamas d¢l to, kad jis tinkamas, pagrjstas
kokybiskais gaminiais, jam btidingas geras aptarnavimas ir tendencijy stebéjimas. Musy prekés zenklo

misija - ,,kovoti su pilka kasdienybe*.
Imonés duomenys

Grupé: ,,Salonshop Baltic AS*, salon+ salony tinklas.
Metai: 1993.

Sektorius: Grozio paslaugos.

Apyvarta: 3,9 milijony EUR (2007).

Darbuotojy: 168 (2007).
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Alterna, American Crew, MOP, Label.M.

Prekés zenklai: Tigi Bedhead, Tigi Catwalk, Tigi S-factor, Tigi Hardcore, Joico, Joico ICE,
Kontaktai:

Tinklalapis: www.salonplus.eu
Salonshop Baltic AS

Ehitajate tee 114, Talinas 13517
Tel: (+372) 677 7328

Faksas: (+372) 671 0922

El. pastas: info@salonplus.ee

web: www.salonplus.eu

salon+

7.pav. Svetainés www.salonplus.eu langas

Grozio versle nuolat Svilpauja skersvéjai. Vos pries trejus metus grozio salony ir kirpykly buvo

kone dukart daugiau nei yra Siandien. Nemaza dalis sunkmet] atlaikiusiy grozio verslo jmoniy nuolat
keicia pavadinimus, Seimininkus ir su Ziburiu ieSko meistry.

e Y
"i:.'i m uepymo il —
. PLETOTES — VY=~
MOKSLAS - EKONOMIKA+ SANGLAUT ROPOS SAJUNGA " - %
SN ) e CENTRAS 2N
Kuriame Lietuvos ateit]

Mokymy medziaga 50


http://www.salonplus.eu/
javascript:location.href='mailto:'+String.fromCharCode(105,110,102,111,64,115,97,108,111,110,112,108,117,115,46,101,101)+'?'
http://www.salonplus.eu/
http://www.salonplus.eu/

SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

8.pav.

Mazdaug prie§ pustreciy mety kirpykly ir grozio salony buvo apie 730. Bent jau tokiy, kurie
rodé gyvybés zenklus ir pateikdavo duomeny apie turimas pajamas.

Velkasi skoly Sleifai. Sunkmetis Siy rinkos dalyviy gretas smarkiai praretino. Mazdaug 100 1§
ju bankrutavo, dar apie pora Simty jmoniy nieko negirdéti. Duomeny sistemos ,,Creditreform Lietuva”
vertinimu, i§ 730 jmoniy, veikusiy 2009 metais, Siandien realiai dirba 420. Taciau trecdalis jy vis
keiciasi: kurj laikg veikusios uzdaromos, atidaromos naujos arba salong jsigyja naujas Seimininkas.
Paskui 11 proc. grozio jmoniy velkasi didelés skolos ,,Sodrai”. Pastaraji pusmeti nejklimpti j skolas
pavyko 41 proc. salony.

Apie pelng tik svajoja. Svarbiausia, kad Zmonés turi darbo. Jie laikosi rinkoje kaip
iSmanydami: vieni tyliai uzsidaro, kiti — atsidaro, — apie grozio paslaugy verslg kalbéjo ,,Creditreform
Lietuva” direktoriaus pavaduotojas Romualdas Trumpa.R. Jo teigimu, naujy grozio jmoniy pastaruoju
metu steigiama mazai. UZztat tose, kurios veikia ne pirmuosius metus, Siek tiek padaugéjo darbuotojy.
Taciau tai — tik dalis groZio pramongje trilisian¢iy Zmoniy. Dauguma jy paslaugas teikia dirbami ne
pagal darbo sutartis, bet verslo liudijimus. Tiesa, ir verslo liudijimy teikti grozio paslaugas jsigyjama
vis maziau. Tarkim, $§jmet pirmgjj mety ketvirtj Vilniuje tokiy dokumenty jsigyta 1181, 0 2009-aisiais —

1421. Kaune — analogiSkai 949 ir 1290. Grozio sektoriaus jmoniy pajamos pastaruosius trejus metus
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bemaz nekito: per ketvirtj jos sukasi apie 30—40 min. lity. O apie pelna, anot rinkos dalyviy, lieka tik
pasvajoti.

Teko atsisakyti tinklo. Vos pries kelerius metus visiems atrodé, kad Sis verslas yra lengvas.
Tuomet buvo kitokia padétis: buvo pinigy, nebuvo reikalo akylai jy skaiciuoti, todél daug motery
imdavosi $ios veiklos, nes §i sritis artima kiekvienai. Daug kas priklauso ir nuo pozitrio. Kartg vienai
salono Seimininkei, susiruosusiai pirkti brangia technika, patariau: nepirk, ji tau neatsipirks. ,,Na, ir kas,
bet juk niekas tokios neturi”, — atsaké ji man. IS tiesy tai labai sunkus verslas. Juk tai — aptarnavimo
sritis. O aptarnauti visuomet sunku”, — kalbéjo verslininké Sabina Repéenkiené. Vos prie§ kelerius
metus ji buvo viso grozio salony tinklo Seimininké. Prekybos centruose buvo jkurti net astuoni salonai.
Dabar telikes vienas Vilniaus centre. Dalj salony S. Repcéenkiené uzdaré, dalj pardave, o Grozio ir

kosmetologijos centro §leifas vis dar velkasi — bankroto procediira trunka kelerius metus.
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3. MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO PROJEKTAS "IGYTU ZINIU PRITAIKYMAS
PROFESINIO RENGIMO PROCESE*

3.1 PROJEKTO REIKALAVIMAI IR JO VERTINIMO KRITERIJALI.

Mokytojai parengia projekta, kuriame biity pateikti sitilymai kaip grozio paslaugy technologinés

naujoveés ir grozio paslaugy plétros tendencijos bus atspindétos profesinio rengimo programy turinyje.
Reikalavimai:

e titulinis lapas,
e turinys,
o refleksija,

e iSvados.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

Projektas
,Profesijos mokytojy ir déstytojy

technologiniy kompetencijy tobulinimo sistemos sukiirimas ir jdiegimas*

Mokytojo projekto formos aprasas

Atstovaujama profesinio mokymo jstaiga

PROJEKTAS

Grozio paslaugy technologiniy naujoviuy ir grozio paslaugy plétros tendenciju

pritaikymas profesinio rengimo procese

(data)
Vilnius

Turinys

1. Grozio paslaugy technologinés naujoveés bei grozio paslaugy plétros tendencijos.
2. Profesinio rengimo ir Siuolaikinés grozio paslaugy sasajos.
3. GrozZio paslaugy technologiniy naujoviy bei paslaugy plétros

tendencijy pritaikymo veikly apraSymas, pagrindimas ir numatomi rezultatai.
4. Rizikos.

5. I8vada/ pasiiilymas.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
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1. Grozio paslaugy technologinés naujovés bei groZio paslauguy plétros tendencijos.

Isvardinkite ir aprasykite, Jisy manymu, svarbiausias grozio paslaugy
tendencijas, plétros kryptis.

2. Profesinio rengimo ir Siuolaikinés grozio paslaugy sasajos.

Atlikite profesinio rengimo programy turinio ir grozio paslaugy naudojamy technologijy tarpusavio
sgsajy analize. ldentifikuokite profesinio rengimo programy turinio tobulinimo sritis, galimybes.

3. Grozio paslaugy technologiniy naujoviu bei paslaugy plétros tendencijy pritaikymo veikly
aprasSymas, pagrindimas ir numatomi rezultatai.

Detalizuokite pagrindines veiklas, pagriskite iy veikly biitinumq. Nurodykite veikly etapus, kiekvieno
etapo metu numatomus atlikti darbus. Nurodykite isankstines sqlygas, reikalingas, kad pritaikymo
procesas galéty biiti pradétas (pvz., patvirtinti planai, parengti techniniai projektai ir kt.)

Veikla Veiklos aprasymas Veiklos trukmé Laukiamas rezultatas
1.

3. ...

4. Rizikos.

Ivertinkite rizikas (pvz., socialines, institucines ir pan.) ir riziky mazinimo priemonés.

5. ISvada/ pasiiilymas.

(Parasas) (Vardas ir pavardé)

Vertinimo kriterijai: ,,Jskaityta arba nejskaityta“.
Iskaityta, jei mokytojas parengia projekta, kuriame buty pateikti siiilymai kaip groZio paslaugy
technologinés naujovés ir grozio paslaugy plétros tendencijos bus atspindétos profesinio rengimo

programy turinyje.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

$5.1 MODULIS SIUOLAIKINIU DIENINIU, VAKARINIU, PROGINIU, KONKURSINIU
SUKUOSENU MODELIAVIMAS

1 MOKYMO ELEMENTAS. SIUOLAIKINIU DIENINIY SUKUOSENU MODELIAVIMO
TECHNOLOGIJOS

1.1 DARBU SAUGOS INSTRUKCIJOS

KIRPEJO
SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA

I. BENDROJI DALIS

1. Kirpéju gali dirbti asmuo, turintis tam tikra profesinj pasirengima,
nustatyta tvarka  pasitikrings sveikata, i8klausgs jvadinj ir darbo vietoje
instruktavimus.

2. Kirpéjas, dirbantis su elektros prictaisais ir aparatais, turi bitj
supazindintas su elektrosaugos reikalavimais.

3. Dirbant kirpéjas privalo periodiskai tikrintis sveikata kartg per metus.

4. Darbuotojas privalo laikytis darbo tvarkos taisykliy, vykdyti imonés
darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy dokumenty reikalavimus.

5. Darbo priemones naudoti pagal darbo priemoniy dokumentuose
nurodytus  jy saugaus naudojimo reikalavimus. Nedirbti su techniskai
netvarkingomis darbo priemonémis ir pranesti apie tai darbo vadovui.

6. Neleisti dirbti pasaliniams asmenims.

7. Kirp¢jas privalo zinoti naudojamy ir darbo procese susidaranciy
medziagy pagrindines pavojingumo charakteristikas.

8. Informuoti darbo vadova apie situacija darbo vietose, darbo patalpose
ar kitose jmonés vietose, kuri, ju isitikinimu, gali kelti pavojy darbuotojy saugai ir
sveikatai.

9. Imtis priemoniy pagal galimybes bei turimas Zinias pasalinti priezastis,
galinCias sukelti traumas, @mius apsinuodijimus, avarijas, apie tai nedelsiant
informuoti darbo vadova.

10. Darbuotojas, nukentéjes dél nelaimingo atsitikimo darbe, amios
profesinés ligos, asmuo, mates ivyki arba jo pasekmes, privalo nedelsdamas apie tai
pranesti darbo vadovui, darbdaviui, jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos
tarnybai, jeigu jis pajégia tai padaryti.

11. Jvykus nelaimingam atsitikimui, biitina nukenteéjusiam suteikti
pirmaja pagalba. Reikalui esant, iSkviesti greitaja medicinos pagalba tel. 112.

12. Asmens higienos reikalavimai.

12.1. Dirbti tik su tvarkingais ir $variais darbo drabuziais.
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2 puslapis, i3 viso 5 puslapiai

12.2. Draudziama darbo drabuZius susegti smeigtukais, adatomis, jy
kiSenése laikyti asmeninio tualeto daiktus.

12.3. Nelaikyti maisto produkty ir nevalgyti darbo vietoje.

13. Kirpe€jui, pazZeidusiam Sios instrukcijos reikalavimus, taikoma
Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta atsakomybeé.

II. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAL
SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

14. Pavojingi veiksniai darbo aplinkoje, dél kuriy kirpéjas gali patirti
Umiy sveikatos sutrikimy:

14.1. elektros sroves poveikis, dél netvarkingu elektros prietaisy,
netvarkingos elektros instaliacijos. Paveikus elektros srovei, netenkama samonés,
sutrinka arba nutriiksta Sirdies veikla bei kvépavimas, o kartais istinka ir staigi
mirtis;

14.2. netvarkinga darbo vieta, slidzZios, nelygios grindys - uzkliuvus,
paslydus galimos traumos;

14.3. netvarkingi darbo jrankiai ir priemonés - galimos traumos;
14.4. statinis elektros kravis. Tai ilgalaikis poveikis | perifering nervy
sistema;

14.5. nudegimy grésme, neatsargiai dirbant su jkaitusiomis Znyplémis.

15. Priklausomai nuc atlickamy darby pobidzio, gali veikti kenksmingi
veiksniai. Kenksmingi veiksniai darbo aplinkoje yra tie, kuriy ilgalaikis poveikis gali
biiti pavojingas sveikatai :

15.1. elektros jrankiy keliamas triuk3mas, vibracija;

15.2. netinkamas mikroklimatas (temperatiira, ventiliacija ir t.t.) darbo
vietoje - neigiamas poveikis organizmui;

15.3. kontaktas su klientais, serganc¢iais uZkre¢iamosiomis (grybelinémis
arba odos) ligomis - galimas uzsikrétimas;

15.4. astrus darbo irankiai (barzdos, Gisy skutimui) - neatsargiai elgiantis,
galimi pirSty, plastaky suzeidimai, apsikrétimas per krauja;

15.5. lako, dazy, dezinfekavimo priemoniy kvapai, alergiskai veikiantys
visg organizma - galimos alerginés ir profesinés ligos.

16. Privalomos saugos priemonés.

16.1. Priklausomai nuo atliekamy darby darbuotojui gali biti iSduodamos
asmeninés apsaugos priemoneés - darbo drabuziai, darbo piritinés, neper§lampama
prijuoste.

16.2. Darbuotojas privalo priziaréti ir naudoti pagal paskirtj asmenines
apsaugos priemones, laiku pranesti darbo vadovui apie ju nusidévéjima,
netinkamuma naudoti, kad baigiasi ju naudojimo terminas.

III. KIRPEJO VEIKSMAI PRIES
DARBO PRADZIA

17. Apsirengti darbo drabuzius.
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18. Paruosti darbo vieta, patikrinti elektros prietaisy, darbo jrankiy
tvarkinguma.

19. Vizualiai jsitikinti, ar tvarkingi elektros prietaisy prijungimo kabeliai,
iZeminimo laidai, ar kur nepaZeista laidy izoliacija.

20. Isitikinti, ar pakankamas darbo vietos apSvietimas.

21. Pasiruosti visas priemones dezinfekavimui, daZymui, plauky plo-
vimui, kliento pridengimui.

22. Nusiplauti rankas, naudojant muila.

IV. KIRPEJO VEIKSMAI DARBO METU

23. Palaikyti darbo vietoje $vara ir tvarka. ;

24. Neapkrauti darbo vietos nereikalingais daiktais.

25. PrieS aptarnaujant kiekviena klienta, kruops¢iai plauti rankas,
dezinfekuoti jrankius. Aptarnaujant lankytoja, biti atidziam.

26. Aptarnaujant vaikus, stengtis ji sudominti atliekamu darbu, kad jis
sédéty ramiai ir nesudaryty salygy ji idurti ar panasiai.

27. Nesinesioti darbo drabuziy kiSenéje Zirkliy ar kity astriy daikty.

28. Naudotis ne karstesniu kaip 40 - 50° C temperatiiros vandeniu.

29. Plaukus dazyti tik Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerijos aprobuotais farmacijos ir parfumerijos pramonés daZais. Nenaudoti ir
nelaikyti draudziamy dazy ir kosmetikos priemoniy.

30. Teisingai apdengti lankytoja apdangalu, servetéle.

31. Prie$ pradedant cheminj suSukavima, patikrinti kliento odos
jautrumg chemikalams nedideliame plotelyje uz ausies arba alkiinés sulenkime. Po
10 - 15 min. atsirades odos paraudimas rodo, kad $is preparatas klientui netinka.

32. Dazant sekti, kad nepaZeisti technologinio proceso, kad chemikalai
nepatekty ant veido ir j akis.

33. Sukuojant, daZant kliento plaukus, nepalikti jo be prieziiiros, sekti
proceso laika, neleisti perdziuvimy, nudegimy.

34. NesSukuoti daZyty plauky, nepatikrinus kuo jie dazyti. Abejojimo
atveju visy pirma suSukuoti bandomaja sruoga.

35. Po suSukavimo ar $viesinimo kruops¢iai iSplauti galva.
36. Nenaudoti vandenilio peroksido tirpalo didesnés koncentracijos
kaip 12%.

37. Neperdziovinti plauky, darant 3alta suSukavima.

38. Atliekant suSukavima fenu, feng laikyti taip, kad oro srové nebity
nukreipta j veida.

39. Sukti plaukus elektrinémis Znyplémis taip, kad nenudeginti kliento
galvos ar kaklo odos.

40. Tvirtinant pridétinius plaukus (3iniong) ar pridedama kasa, elgtis
atsargiai, nepaZeisti smeigtukais kliento galvos odos.

41. Nukirptus plaukus surinkti j popierinius maiSelius ar uzdaras talpas.

42. Nekalbinti kliento su Zirklémis rankose, kai Zirkliy padétis ne vertikali
kliento kiino atzvilgiu.

43. Nevalyti nuo kliento kaklo ir veido plaukuy 3epeciais, valvti servetéle.
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44. Neaptarnauti kliento su iSberta oda ar pakitusiais plaukais, jei jis
nepateikia gydytojo paZyméjimo.

45. Nepatiketi darbo kitam, nesusijusiam su jasy darbu.

46. Aptarnauti klientus tik steriliais jrankiais.

47. Paruostus darbo jrankius laikyti tualetinio stalelio stalCiuose arba
uzdengus servetéle. '

48. Elektrosaugos reikalavimai.

48.1. Nepalikti be priezidros jjungty elektros Irenginiy.

48.2. Eksploatuojant elektros jrenginius, draudziama:

48.2.1. naudoti patalpy Sildymui, dZiovinimui nestandartinius elektros
Sildymo prietaisus;

48.2.2. naudotis netvarkingais kiStukiniais lizdais, kiStukais, jungikliais bei
kita elektros instaliacijos jranga;

48.2.3. naudoti $viestuvus su nuimtais apsauginiais gaubtais.

48.3. Neliesti drégnomis rankomis elektros laidy, kabeliy, kistuky,
prietaisy ar jrengimy.

48.4. Nedirbti su elektros jrankiais ar prietaisais, jeigu prisilietus
jauciamas elektros poveikis.

48.5. Nedirbti su netvarkingais elektros irankiais, prietaisais ar
irengimais.

48.6. Dirbti tik su jZemintais prietaisais bei irengimais.

48.7. Nesiliesti vienu metu prie iZeminty daliy (centrinio Sildymo
radiatoriy, vamzdziy ir pan.) ir elektros irenginiy metaliniy daliy (stalinés lempos,
kavinuko metalinio korpuso), kad, esant pazeistai izoliacijai ir $ioms dalims turint
elektros itampa, nesusidaryty grandiné tekéti elektros srovei Zmogaus kiinu.

48.8. Panaudojus elektros jrankj, prietaisa ar jrenginj, tuojau pat i§jungti.

48.9. Nedirbti su elektros jrankiais, prietaisais ar jrengimais, jei ant ju
pasiliejo skyséiai.

48.10. Pastoviai stebéti tiek iranki, prietaisa ar jrengima, tiek klienta.
Pastebéjus koki nors nenormaluma, nutraukti darba, kad nepakenkti kliento
saugumui.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS
ATVEJAIS

49. Butina i§jungti elektros jrankius, prietaisus ar jrenginius, atjungti
elektros jtampa ir iSkviesti elektrika iais atvejais:

49.1. sugedus elektros instaliacijai (neveikia, kibirk$¢iuoja kiStukinis
lizdas, jungtukas);

49.2. pajutus svylanéiy laidy kvapa;

49.3. kai kaista elektros laidai;

49.4. nutrikus elektros energijos tiekimui.

50. Kilus gaisrui:

50.1. nedelsiant iSjungti visus elektros irenginius i$ elektros tinklo;

50.2. i8kviesti ugniagesius tel. 112;

50.3. pradéti gesinti gaisra turimomis priemonémis;
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50.4. informuoti padalinio vadova apie gaisra.

51. Darbuotojas privalo mokéti naudotis pirminémis gaisro gesinimo
priemonémis, Zinoti savo veiksmus kilus gaisrui.

VI. KIRPEJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA
52. Sutvarkyti darbo vieta.
53. I8jungti visus elektros jrenginius. KiStukus iStraukti i§ kiStukinio lizdo,
ranka prilaikant lizda, netraukti laikant uZ laido.
54. I3dezinfekuoti naudotus jrankius ir prietaisy dalis.
55. Nusirengti darbo drabuZius, nusiplauti rankas.
56. Apie pastebétus darbe tritkumus pranesti darbo vadovui.

Instrukcija parengé

(pavgkdé, vardas, pareigos)
SUDERINTA

Instrukcijos projekta parengé UAB Moksliné firma “Ergonominis saugumas”, tel. 2125708,
Islandijos 3, Vilnius
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1.2 PLAUKU PARUOSIMO, STANDINIMO, FIKSAVIMO KOSMETINIU PRIEMONIU
SPECIFIKACIJOS

1 lentele

Kosmetikos specifikacijos

SP SUBLIME REFLECTION 40 ml

Purskiamas blizgesys

Skirtas profesionalams. Papildytas ypatinga formule, naujasis SP purSkiamas blizgesys
paverCia Sviesg SvytinCiu blizgesiu. Specialusis judriyjy polimery derinys apsaugo
plaukus nuo UV spinduliy. NAUDOJIMAS: Naudokite ant iSdziovinty plauky.
Pakanka nedidelio kiekio, kad plaukai spindéty. Dermatology patikrintas. DEMESIO!
5> Naudodami, laikykite nuspaud¢ antgali. Saugokite nuo tiesioginiy saulés spinduliy
bei temperatiry, didesniy nei 50°C. Sunaudojus, neatidarykite ir nedeginkite.

Nepurkskite pries ugnj ar jkaitusius pavirsius. Laikykite atokiau nuo ugnies Saltiniy.

Nertkykite. Saugokite nuo vaiky. Nepurkskite j akis ir ant sudirgusios odos.
Neikveépkite. Purkskite trumpai, o po to gerai iSvédinkite. Nenaudokite ir nelaikykite
arti Silumos $altiniy bei jjungty elektros prietaisy. Pasirtpinkite iStuStintu buteliuku.

Geriausia naudoti iki pabaigos: Zr. ant pakuotés.

EXQUISITE GLOSS 40 ml

Zvilgesio koncentratas

Skirta profesionalams. D¢l sudétyje esanciy nanoreflektoriy ir lanksciy polimery,
II koncentratas suteikia plaukams ypatingg blizges] ir spindint] Zvilgesj. Minimaliai
apsunkina plaukus. Saugo plaukus nuo Zalingo aplinkos poveikio, kar§¢io, su UV

filtru. Sudétyje yra vitamino E. Naudojimas: Saikingai iSspauskite kelis produkto

laselius ant delno ir pirSty galiukais paskirstykite plaukuose. Démesio: Saugokite akis!
Patekus j akis, gausiai nuplauti Saltu vandeniu. Geriausia naudoti iki pabaigos: Zr. ant

pakuotés.
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SATIN POLISH 75 ml

Glotninamasis blizgesio suteikiantis kremas 75 ml

Skirta profesionalams. Priemoné skirta Sukuosenos uzbaigimui, suteikia plaukams
ypatingg perly zvilgesj. Plaukams suteikia purumo, minks§tumo ir glotnumo. Neleidzia

plaukui pasisiausti. Naudojimas: paskirstykite tolygiai priemong ant sausy plauky.

REFINED TEXTURE 75 ml
Lankstus modeliavimo kremas / stiprios fiksacijos 75 ml
Skirta profesionalams. Priemoné tinka daugkartiniam plauky formavimui. Plaukus
galima perSukuoti keleta karty Naudojimas: iSspauskite maza kruopele kremo ant

pirSty galiuky ir tolygiai paskirstykite priemong ant sausy plauky.

POLISHED WAVES 200 ML

Blizgesj suteikiantis modeliavimo kremas apsaugantis nuo kars¢io 200 ml

Skirta profesionalams. ISrySkina plauky sruogas, Sukuosena zaismingai blizga,
neapsunkina plauky. Suteikia plaukams spindintj Zvilgesj. Saugo plaukus nuo zalingo
aplinkos poveikio, kar$¢io, su UV filtru. Sudétyje yra vitamino E. Naudojimas:

Mazais kiekiais tolygiai paskirstykite ant sausy arba ranksluos¢iy nusausinty plauky.

Naudojamas uzakcentuoti ir paryskinti atskiras plauky sruogas.

ELEGANT SHAPE 300 ML

Putos plaukams 300 ml

Skirta profesionalams. Putos tolygiai pasiskirsto ant plauky, sustiprina jy struktiira.
Nesulipdo plauky, gerai susigeria. Stipriai fiksuoja, drékina plaukus, suteikia jiems
daugiau purumo, juos lengva isSukuoti. Saugo plaukus nuo zalingo aplinkos poveikio,
kar$¢io, su UV filtru. Sudétyje yra vitamino E. Démesio! 3 Degus. Flakone aukstas
slégis. Saugoti nuo tiesioginiy saulés spinduliy. Nenaudoti temperatiiroje, aukStesnéje
nei 50° C. Nepurksti ant ugnies ar jkaitusiy pavirSiy. Po naudojimo neardyti ir nemesti

1 ugnj. Saugoti nuo vaiky, kad nepatekty j akis ir kvépavimo takus. Patekus ] akis,

gausiai nuplauti Saltu vandeniu. Naudojant produkta neriikyti. Naudojimas: Prie§
naudojima stipriai suplakti. Paskirstyti mandarino dydzio kiekj ant drégny arba
ranksluosciu nusausinty plauky, po to formuokite norimg Sukuoseng. Plaukai lengvai

18Sukuojami.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

DELICATE VOLUME 200 ML

Apimtj didinancios putos/ vidutinés fiksacijos 200 ml

Skirta profesionalams. Putos tolygiai pasiskirsto ant plauky, sustiprina jy struktiirg bei
suteikia daugiau apimties. Nesulipdo plauky, gerai susigeria. Suteikia plaukams
ilgalaikj purumg, lankstuma, jie nattraliai zvilga. Speciali apsaugin¢ formulé su

vitaminu E saugo plaukus nuo Zzalingo aplinkos poveikio, kar$¢io, su UV filtru.

Naudojimas: Tolygiai paskirstykite putas ant drégny arba rankSluos¢iu nusausinty

plauky. Po to formuokite Sukuoseng. Plaukus lengva isSukuoti.

RESOLUTE LIFT 250 ml

Plaukuy stilizavimo losjonas 250 ml

Skirta profesionalams. Optimali priemoné plauky modeliavimui ir dZiovinimui plauky
fenu. Suteikia ilgalaikj puruma, zvilgesj, paruos$ia plaukus modeliavimui. Neapsunkina
plauky. Speciali apsauginé formulé su vitaminu E saugo plaukus nuo zalingo aplinkos

poveikio, kar$¢io, su UV filtru. Naudojamas: Purkskite 10-15 cm atstumu ant

ranksSluos¢iu nusausinty plauky. Po to formuokite Sukuoseng. Puikiai tinka visy tipy

plauky modeliavimui.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

1.3 NAUJAUSIU JRANKIU SUKUOSENOMS FORMUOTI KATALOGO KOPIJOS

Naujos jrangos, jrankiy aprasymai, zurnalai.

1.pav. Plauky garinis tiesintuvas

snali
.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

Plauky gofravimo Znyplés:

e vaizdo jrasas DVD ploksteléje:

e nuoroda internete http://tube.7s-b.com/video/Htf6D4cZIHO/Learn-how-to-get-instant-root-lift-
and-volume-in-your-hair.html.

Plauky tekstiiros keitimo znyplés:

e vaizdo irasas DVD ploksteléje:

e nuoroda internete

http://tube.7s-b.com/video/4pKwViKN2r8/Masa-ile-Su-Dalgasi-yapmak.html
Plauky sukimo znyplés:

e vaizdo jrasas DVD ploksteléje:

e nuoroda internete

http://tube.7s-b.com/video/39tpnOUcHCE/Prom-Hairstyles-Curly-Look.html

Plauky dZiovinimo fenas naudojant difuzoriy:

e vaizdo jrasas DVD ploksteléje:

e nuoroda internete

http://tube.7s-b.com/video/RgSMCGgkDWo/Wet-Setting-and-Diffusing-Curly-Hair.html
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

1.4 PLAUKU SUTVIRTINIMO, PRIEMONIU PAVYZDZIAI

Sukuoseny techniniam modeliavimui reikalingi jrankiai

3.pav.

Sukuoseny modeliavimui, jy atlikimo kokybei suteikia ,,nematomi pagalbininkai®. Tai jvairaus
didzio segtukai, smeigtukai, gumytes, gnybtukai, speciali kempiné kuodui formuoti. Be Siy priemoniy,
sukurti ir atlikti Siuolaikines vakarines, konkursines Sukuosenas nejmanoma. Plaukus tvirtinantys
jrankiai gali biiti papildomai dekoruoti jvairaus meninio stiliaus elementais. Tokie smeigtukai

palengvina meistro darbg, suteikia Sukuosenai iSskirtinumo, akcentuoja bendrag modelio jvaizd;.
Priemonés parodytos 3 paveiksle.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
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4.pav. Jvairiy risiy plauky sutvirtinimo priemonés

5.pav.
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6.pav.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIYU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

W7

7.pav. Plauky sutvirtinimo, priemoniy pavyzdziai
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

11. pav. Fenai
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
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13. pav. Pulverizatoriai
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

Irankiy, jrengimy bei kity priemoniy valymo ir sterilizavimo priemonés

14. pav. Valymo jrankiai

15. pav. Dezinfekavimo priemonés
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

New Germix

16. pav. UV sanitizatorius

UV sanitizatorius New Germix. ItaliSkas.Garantija Im. Tinkamas naudoti jrankiams ir

priemonéms, kurios yra neatsparios kar$¢iui: kempinélés, dildes, plastikiniai instrumentai ir t.t.

* Tinkamas naudoti Grozio salonuose ir Kirpyklose
* Ultravioletiniai spinduliai yra nukreiptas j jrenginio vidy
* Sterilizavimo trukmé apie 16 min.

* Stumdomi staléiai

* Mélynos spalvos

* Vidaus stal¢iy matmenys 30cm ilgio, aukstis 9cm, plotis 9-20 cm (ovalo formos)
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

17. pav. Karsto oro sterilizatorius

Ceriotti Sanity Security - karSto oro sterilizatorius. Kameros plotis, cm15.5. Kameros ilgis,
cm?26,5. Kameros aukstis cm9. Kameros tiris, 3.7 ltr. Max temperatiira 250 laipsniy C.Sanity security
sterilizatorius CERIOTTI (Italija).

Sterilizacija baktericidiniu prietaisu, skirtu tick grozio salonams tiek kirpykloms. Jis sterilizacija
temperattiros pagalba, kuri reguliuojasi nuo 20 iki 200c. Lengvas naudojimas, $viesos jungiklis ir
elektroninis laikmatis. Vidaus temperatiiros matavimo zondas ir vidaus temperatiiros jutiklis.

Specifikacijos:

- Sausa sterilizacija

- Matmenys: 23 x 39 x 25¢cm

- Galia 400W

- Temperatiira nuo 20C iki 200C

- Vidaus temperatiiros zondas

- Vidaus temperattros indikatorius
- Svietiantis jungiklis

- Laikrodis
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PROGRAMA

SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO

Plauky dZiovinimo aparatai

18. pav. Plauky dzZiovinimo aparatas

Galingumas - 1200 W

4-1y pozicijy mygtukas:

- i§jungimas

- I: lengvas dZiovinimas (idealus nustatyti pabaigai)
- II: vidutinis dZiovinimas
- I11: greitas dZziovinimas

Jony generatoriaus jjungimo/I§jungimo mygtukas:
o Nuimamas filtras

o Didelis permatomas antveidis

o Stovas su ratukais

o Teleskopinis stovo vamzdis - nuo 100 cm iki 130 cm
o Stabilus pagrindas
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA
o Itampa - 230 V

Elektroninis jonuy generatorius - tai daugiau spindesio Jiisy plaukams ir jokiy statiniy elektros
iSkrovy.

19. pav. Remington joniniai plauky suktukai
Remington joniniai plauky suktukai:

¢ 20 aksomo minkStumo vaSku uzpildyty suktuky, uZztikrinanéiy lengva sukimg ir ilgai
iSliekancia Siluma
¢ Jony technologija Sukuosenos formavimui be garbanéliy

e 3 skirtingi dydziai: 4 mazi, 10 vidutiniy, 6 dideli suktukai
e Jjungimo indikatoriaus lemputé
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¢ Besikeiciancios spalvos pasiruo$imo darbui indikatoriaus lemputé, rodanti, kada suktukai
paruosti naudojimui
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO

PROGRAMA
e Vésiis galai lengvam Sukavimui

e 20 skirtingomis spalvomis suzyméty smeigtuky ir spaustuky

21. pav. BaByliss termokeramikiniai/elektriniai suktukai
Joniné technologija:

¢ 20 x mini sgvarzy ir 20 x metaliniy segtuky.

o Sie elektra jkaitinami plauky suktukai yra padengti aksomu - kas didina malonuma juos

naudoti.

Dézutéje (stove):

e 20 skirtingy dydziy ir spalvy ikaitinamy plauky suktuky (bigudi):
o 8dideli,
o 6 vidutiniali,
o 6 mazi.

e Temperaturos indikatorius - viename 1§ suktuky

e [jungimo/I§jungimo jungiklis
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA
e Galingumas - 400 W

e Jtampa - 230 V

Keramika padidina temperatiiros kontrolg ir i§laiko jg auks¢iausiame lygyje.

Profesionalios garbanojimo Znyplés su auksciausios kokybés perliniu blizgikiu, leidziancios
suformuoti Sukuosenas nuo zvilganciy tvirty garbany iki vilnijan¢iy bangy.

22. pav. Profesionalios garbanojimo znyplés
e Patobulinta aukSciausios kokybés keraminé danga su tikrais perlais*: 8 kartus lygesnis
slydimas*, 5 kartus ilgiau i8lieka*

e Kiiginé velenélio forma nuostabioms garbanoms

e Skaitmeninis skystyjy kristaly ekranas, kuriama rodoma 130-210°C temperatiira
e Spartusis jSilimas per 30 sekundziy

¢ Automatinis i§jungimas po 60 minuciy
e Temperatiros fiksavimo mygtukas, skirtas atsitiktiniam temperatiiros pasikeitimui iSvengti
e Vésus galiukas

¢ Visame pasaulyje tinkama maitinimo jtampa

e 3 m salonui tinkamo ilgio lankstusis laidas

e Karsc¢iui atsparus maiSelis
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

23. pav.

Profesionalus plauky tiesinimas ir prabangus dizainas

24. pav.

Ypatingoje patobulintoje auksc¢iausios kokybés ,,Remington* keraminéje dangoje su tikry perly

blizgikiu yra 15 k. daugiau keramikos negu jprastose dangose, tod¢l ji tampa 85 proc. tvirtesné. Tai
reiskia, kad jiisy prietaiso plokstelés net po 5 mety iSliks kaip naujos!

e Patobulinta aukSciausios kokybés keraminé¢ danga su tikrais perlais: 8 kartus lygesnis
slydimas, 5 kartus ilgiau iSlieka

e Skaitmeninis skystyjy kristaly ekranas, kuriama rodoma 150-235°C temperatiira

¢ Didelio naSumo keraminiai kaitintuvai: paruoSiamas naudoti per 10 sekundziy; ypac greitas
atkiirimas

¢ Plonos 110 mm slankiosios plokstelés ilgesniems plaukams

e Atsparus karS¢iui auksSciausios kokybés maiselis ir paklotas

e Temperatiros fiksavimo mygtukas, skirtas atsitiktiniam temperatiiros pasikeitimui iSvengti
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

e Kaitimo pagreitinimo funkcija, leidzianti greitai pasiekti auks¢iausig temperatiirg
¢ Lankstinis uzraktas saugojimui

¢ Visame pasaulyje tinkama maitinimo jtampa

¢ 3 m salonui tinkamo ilgio lankstusis laidas

SO

25. pav.

Fenai

26. pav. Fenas
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

Ivairiy rasiy gofravimo Znyplés

i

27. pav. Ivairiy risiy gofravimo znyplés

1.5 DIENINIU SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINES SCHEMOS

Dieninés — tai paprastos, laisvos, lengvos, $velnios ( minkstos) Sukuosenos. Joms nenaudojami

papuosalai (i§imtis — Sukos, segtukai). Labai svarbu i§laikyti stiliy. Siy Sukuoseny pagrindas —
kruopsciai atliktas kirpimas.

Trumpy plauky dieniniy Sukuoseny pavyzdziai (28-29 pav.).
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Hair’s How
Mini

28. pav.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
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29. pav.
Vidutinio ilgio dieniniy Sukuoseny pavyzdziai (30-31 pav.).
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Hair’s How

Midi

30. pav.
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It

Haiy: Sharon Cox @ Sanrizz
Photo: Andres Reynaga

Yair: Marc Penfornis @ Dessange Art Team
Photo: Nicolas Valois

Hair: Anya Dellicompagni @ Francesco Group Hair: Mark Leeson Hair Body and Mind for
Photo: Alessandro Cecchini Goldwell

Hair: lan Davies @

Ocean Hairdressing Hair: Carole Haddad @ (
Photo: Jobn Rawson @ trp

orcorz Hair
Photo: David Mannah

Saint Algue Hair: Melenie Tudor @ En Route Hair&Beauty

immermann Photo: Jobn Rawson @ trp
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
Ilgy plauky dieniniy Sukuoseny pavyzdziai (32-34 pav.).

Hair’s How
Maxi

32. pav.
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Hair: fobn Morrison & Carolyn Russe Hair: Fray
Photo: Jim Crone Photo: Adel A

Hair: G
Pboto: Pai

Hair: Farouk Systems Hair: Franck Prc Hair: Estel
Photo: Ivo Rikkert Pboto: Adel Awx

Professional Team
Pboto: Viad Agafontset

33. pav.
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34. pav.

Dieniniy Sukuoseny video pavyzdziai pateikti DVD ploksteléje, taip pat juos galima perzitréti
internete http://youtu.be/l-U6ul4XKL8.
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http://youtu.be/l-U6ul4XkL8

SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. ,,KLASIKINES“ KOMPOZICIJOS TECHNOLOGIJU
TAIKYMAS PROEKTUOJANT IR MODELIUOJANT VAKARINES SUKUOSENAS.

2.1, KLASIKINES* KOMPOZICIJOS SUKUOSENU PAVYZDZIAI NUOTRAUKOSE

»Klasikinés* Sukuosenos pavyzdziai (35-37 pav.).

35. pav.
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2.2 ,,KLASIKINES“ KOMPOZICIJOS SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINES
SCHEMOS

Klasikinés kompozicijos — tai tiksliy, griezty linijy Sukuosenos be koketisky detaliy.
Papuosalai praktiski, griezti.

Lot. “compositio” — sudéstymas, sukiirimas.

Sukuosenos kompozicija — tai darnus atskiry komponenty sujungimas j viena visuma tam tikra
tvarka, sukuriant tam tikrg forma.

Visose meno riusyse yra kompozicija (dail¢je, kine, muzikoje ir t.t.). Kompozicija yra buityje,
interjere, augaly ir gyviny pasaulyje.

Kuriant Sukuosenos kompozicija, kirpéjo uzdavinys yra visy formos elementy tarpusavio
suderinimas — bendras rySys. Kiekviena kompozicija, kaip bendra sistema, sukuriama, derinant
pagrindinius, maZziau svarbius ir antraeilius elementus. IS to iSplaukia kompozicijos principai
(taisyklés):

1. Kompozicijos komponenty ir priemoniy pavaldumas Sukuosenos paskirciai.

2. Kompozicijos centro buvimas (nustatymas).

3. Visy kompozicijos komponenty ir detaliy tarpusavio proporcijos, bei proporcingumas
zmogaus veido ir figliros atzvilgiu.

Kompozicijos komponenty ir priemoniy pavaldumas Sukuosenos paskirciai reiskia, kad
Sukuosena turi biti funkcionali, t.y. atitikti paskirt] (darbininkés, sportininkés, dainininkés ir t.t.
Sukuosena).

Egzistuoja keletas kompozicijos centro apibrézimy, bet dazniausiai tai pagrindiniy, svarbiausiy
ry$iy tarp visy elementy sukoncentravimo vieta. Tai modelio tikslinis centras. Kompozicijos centras
gali nesutapti su geometriniu centru ar simetrijos aSimi. Tuo atveju atsiranda dinamika.

Visi komponentai, sudarantys kompozicijos centra (akcenta), skirstomi j tipus:

e pagrindiniai — komponentai, sudarantys formos masg¢ (formos masé su kontiiro linijomis);

e dekoratyviniai — konstruktyviniai komponentai (raitiniai, kirp¢iukai, papuosalai ir kt.).

Svarbus Sukuosenos kompozicijos pozymis yra formos masés pusiausvyra, t.y. jos tokia biiklé,
kai visi elementai tarpusavyje subalansuoti. Kompozicijos pusiausvyra — tai dydziy pusiausvyra. Ji

priklauso nuo pagrindiniy kompozicijos
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komponenty paskirstymo centro atzvilgiu ir susijusi su proporcijomis, formos plastika, erdvés
organizavimu ir atskiry daliy spalviniy tony sarysSiu visumoje.

Taigi pagrindinés antrojo principo taisyklés:

e Centrinio kompozicijos akcento nustatymas ir kity komponenty pavaldumas jam.

e Kompozicijos pusiausvyra.

Igyvendinant treciajj principa labai svarbu dydis — Sukuosenos formos dydzio santykis su
galvos dydziu, veido bruozais, Zmogaus figiira, formos daliy tarpusavio priklausomybé bei proporcijos,
atsizvelgiant | madingos detalés dydj, kiekvienos dalies proporcingumas visai Sukuosenos formai.

Didelg reik§me visos Sukuosenos ir atskiry jos detaliy dydziui turi plauky spalva ir Zmogaus
figtira. Skirtingy plauky spalvy Sukuosenos, atsizvelgiant | detales ir elementus, gali atrodyti didesnés
arba mazesnés.

Atsizvelgiant | Sukuosenos ar atskiry detaliy dydj, pavyzdziui, veido bruozus, objektyviy
kriterijy neegzistuoja, nes kiekviena nauja mada pateikia savo proporcijy sistema, bet, kad ir kokia biity
mada, Sukuosenos dydzio reikalavimy reikia paisyti.

Sukuosenos detaliy kiekis, forma ir dydis, jy palyginimas su modeliu biitinai turi biiti tikslis
modeliuojant, nes bet kokio komponento pakeitimas, kei¢ia detaliy i8déstyma, arba tos Sukuosenos
dalies, kurioje tas komponentas yra, forma ir dydj. Visa tai glaudziai susij¢ ir su visu Sukuosenos,
galvos ir zmogaus figiiros dydziu.

Kompozicija gali biiti tikslinga, jeigu ja atliekant buvo laikytasi taisykliy.

Yra Sesi Sukuoseny komponavimo biidai (darnios kompozicijos sukiirimo priemonés):

o tapatybe,
o kontrastas,
o niuansas,
o ritmas,

o simetrija,
o asimetrija.

Tapatybé — visiSkas formos vienartiSiy elementy sutapimas — darny rysj Siuo atveju lemia
visiskas panasumas.

Kontrastas — aiski formos vienarisiy elementy prieSingybé ir skirtumas.

Niuansas — vos matomas peréjimas tarp vienarasiy elementy formos.

Ritmas — nuoseklus elementy derinimas arba pasikartojimas.
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Simetrija — visiskas vienos pusés linijy, detaliy ir kity elementy iS§déstymo formos, dydzio bei

linijjy sutapimas su kita puse pagal simetrijos asj — Sukuosenos simetrijos asimi priimta laikyti
jsivaizduojamas vertikalias linijas, einancias per veido ir pakausio vidurj.

38. pav.

Asimetrija — skirtingas vienos pusés detaliy ir elementy iSdéstymas, dydis, forma bei linijos,
lyginant su kita puse.
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40. pav.
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41. pav.
Yra trys pagrindiniai modeliavimo principai:
1. Forma
2. Siluetas
3. Proporcija
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SUKUOSENOS FORMA

Forma, tai Sukuosenos apimtis ir linijy kryptis.

Kiekvienos Sukuosenos forma turi atitikti jos paskirtj, kitaip tariant, kiekviena Sukuosena turi
buti funkcionali. Pavyzdziui, darbininkés, dirbancios prie stakliy, Sukuosena — trumpas kirpimas arba
kitokia kompaktiskos formos Sukuosena. Tai nurodyta saugaus darbo taisyklése. Sportininkams taip pat
rekomenduojami trumpai kirpti plaukai, nes taisyklés draudzia naudoti jvairius segtukus, lankelius.
Sportininkams tenka daznai plauti plaukus, o trumpus lengviau dziovinti ir Sukuoti.

Kurdamas Sukuosena, kirpéjas turi pagalvoti apie jos tvarkymg ir patvarumg (Sukavimo
paprastumg), t.y. funkcionaluma.

Sukuoseny istorija pateikia daug Sukuoseny formy pavyzdziy — paprastos ir pabréZtinai
racionalios, sudétingos ir gausiai dekoruotos.

Kirpé¢jas turi Zinoti objektyvias formos ypatybes. Forma atlieka turinio funkcija, taigi Zitirovas,
estetiskai vertindamas Sukuosenos forma, kartu praktiskai priima ir jos turinj.

Zinoma, kad emocijos, kylan¢ios optigkai vertinant objekta, daikta, daznai aiSkinamos tuo, kad
jo forma, siluetas, spalva, faktiira, padétis erdvéje (plokstumoje) sukelia miisy samonéje ramybés (42
pav. (a)) arba judéjimo (42 pav. (b)), skrydzio (kilimo) arba kritimo, lengvumo (42 pav. (c)) arba
sunkumo (42 pav. (d)) jausmg. Linijos nusakomos kaip suglebusios (42 pav.) ir jtemptos, forma —
griezta, kompaktiska arba prieSingai — nekonkreti, monotoniska. Geometrinés linijos sukelia skirtingas

emocijas — pusiausvyros arba stabilumo (43 pav. (a)) ir dinamiskumo (43 pav. (b)).
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Analizuojant Sukuosena, kaip apimting — erdving forma, pirmiausia reikia galvoti apie §iuos jos
pozZymius:

1. Formos ir jos daliy geometrinis vaizdas;
2. Formos ir jos daliy dydis;

3. Formos ir jos daliy mas¢;

4. Spalva ir faktura.

1. Formos ir jos daliy geometrinis vaizdas. Kalbédami apie kokio nors daikto, objekto forma,
pirmiausia galvojame apie apimtj, iSreiSkiama trimis matmenimis: auk$c¢iu, plociu ir gyliu.

DidZiausig apimtj turi kubo ir rutulio formos. Lygindami dvi Sukuosenas (ovalios formos galva)
— vieng glotnig ir kitg purig su paSymu, labiau aukstyn iSkelta, antroji kirpé&jui bus didesnés apimties uz
pirma, nes jis dirbdamas apimt] mato (jsivaizduoja) nuo galvos odos.

Sukuosenos apimtj nusako ir siluetas (grieztas Sukuosenos kontiiras plok§tumoje). DaZniausiai
nusakomi du siluetai: i$ profilio ir i$ priekio.

Sukuosenos pavirdius gali biiti tiesus arba i§lenkty linijy, iSgaubtas arba jgaubtas, lygus arba
lauzytas (gofravimo Znyplémis).

2. Formos ir jos daliy dydis. Galima palyginti tik vieno modelio skirtingo dydzio Sukuosenas.
Vienodos skirtingy Sukuoseny vieno modelio formos gali turéti dvi ar daugiau daliy (pvz., kirp¢iukus ir
mazgg). Keisdami $iy daliy formg ir dydj, gauname daug Sukuosenos varianty.

Kuriant Sukuosenos kompozicijg, daZnai prieSpastatomos didelés ir mazos formos — taip formos
dydis optiskai padidinamas ar sumazinamas (pvz., smulkios detalés, sudarancios didele forma, optiskai
ja dar labiau didina, o stambesnés tos pacios detalés — optiskai sumazina).

3. Formos ir jos daliy masé. Masé — tai Sukuosenos formos ir jos daliy (kirp¢iuky, mazgo ir
kt.) optin¢ kiekybé.

Modeliuojant Sukuosenas, sgvoka “masyvumas” turi didel¢ reikSme, nes Sukuosenos
kompozicija apjungia daug faktoriy, apibendrinanciy Sukuosenos forma: geometrinis vaizdas, dydis,
spalva, apiforminimas.

Mase¢ priklauso nuo Sukuosenos apimties: papaSyta Sukuosena visuomet atrodo sunkesné negu

tokios pat formos judriy plauky Sukuosena.
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Sukuosenos sunkumas daZnai vertinamas pagal kokios nors detalés padétj zmogaus veido
atzvilgiu (pvz. Sukuosena suformuota virSugalvyje “spaudzia” galva, veida, o detalés pakausio
apatin¢je dalyje — lengvina Sukuosena.
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SUKUOSENOS SILUETAS

Zodis “siluetas” kiles i§ pranciizy kalbos, 18 a. Pranciizijos finansy ministro Etjeno de Silueto
pavardés.

Siluetas — tai plok§tuminis regimasis formos vaizdas, tiksliai apibréztas kontiiru.

Daugelis kompozicijos ypatumy isSreiskiami kuriant Sukuosenos silueta. Pagal Sukuosenos
apimtj ir prigludimg prie galvos, visi siluetai skirstomi j tris grupes:

1. Skulptarinis arba prigludegs siluetas, pakartojantis galvos forma. Jis iSrySkina ir jos
privalumus ir trakumus (46 pav. (a));

2. Dekoratyvinis siluetas, atitolgs nuo nattiraliy galvos linijy. Jis maskuoja ir paslepia galvos

formos trikumus ir defektus — optiskai kei¢ia galvos formg ir jos proporcijas kiino atzvilgiu
(46 pav. (b));

3. Pusiau prigludes siluetas sujungia pirmosios ir antrosios grupiy siluety ypatumus
(46 pav. (c)).

46. pav.

Sukuoseny jvairové sukuriama uZpildant silueta jvairiomis detalémis: raitiniais, bangomis,
garbanomis ir kt.

SUKUOSENOS PROPORCIJA

Tai darnus Sukuosenos santykis su Zzmogaus iSvaizda.

_— Y=
"i:.'i m uepymo il —
. PLETOTES — VY=<

MOKSLAS - EKONOMIKA SANGLAUT: ROPOS SAJUNGA — ——

SN ) e CENTRAS 29
Kuriame Lietuvos ateit]

Mokymy medZiaga 102



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

Kirpéjy kuriamos Sukuoseny formos glaudziai siejasi su drabuziais, o kartu ir su zmogaus
figtira, todé¢l kirpéjas turi turéti ir plastinés anatomijos ziniy — iSmanyti zmogaus figiiros ir atskiry jos
daliy proporcijas.

Mene egzistuoja jvairts proporcingos figtiros kanonai, turintys savo modulius.

Kanonas — tai nustatytos zmogaus kiino proporcijos, kurios vadinamos idealiomis.

Analizuodami meno istorijg pastebime, kad moters grozio idealas buvo apkiinios kiino formos,

o galva su Sukuosena sudaré septintaja jo dalj. Siuolaikinis groZio idealas pastebimai pasikeité: tai

dalj.

auksta liekna figiira, kuri sglyginai dalijama j aStuonias dalis, o galva su Sukuosena sudaro aStuntgja jo

47. pav.

Suprantamas kiekvienos moters noras turéti idealy tgj, grazig figtra, taisyklingas galvos ir

veido formas, taCiau gyvenime taip retai pasitaiko. Kuo realesnis bus saves supratimas, tuo tinkamesnis

Sukuosenos, drabuziy stilius bei grimo pasirinkimas. Galvos formai ir veido tipui nustatyti naudojamos
geometrings linijos ir figiiros.
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Nattralios proporcijos vertinamos taip:
1. Figiiros ir galvos su Sukuosena santykis;
2. Galvos ir Sukuosenos formy santykis;
3. Veido profilio ir Sukuosenos formos santykis;
4. Kaklo ir Sukuosenos formos santykis.
Biitina iSlaikyti santykj tarp:
1. Sukuosenos detaliy dydzio ir veido bruoZy;

2. Sukuosenos detaliy dydZio ir figtiros.

.

Sukuosena gali optiSkai pailginti ar sutrumpinti figiira, veida, kakla, nosj, smakra, profil
padaryti proporcinga.

Modeliuojant Sukuosenas, siekiama, kad Sukuosena su veidu sudaryty ovalo formga.

Sukuosenos kompozicija sudaro jvairios linijos: tiesios, kreivos, lauzytos ir banguotos.

Yra keturios linijy grupés:

1. Siluetinés arba konturinés;

2. Konstruktyvios;

3. Konstruktyvios — dekoratyvios;

4. Dekoratyvios.
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48. pav.

1. Siluetinés arba kontiirinés linijos — sukuria iSorinj Sukuosenos kontiirg. Jos suteikia bendra
Sukuosenos formos, apimties proporcijos, mados krypties apibiidinimg, padeda atskleisti kompozicinj
sumanyma.

2. Konstruktyvios linijos — tai darbinés linijos, naudojamos, kuriant atskiras Sukuosenos
detales ir visg jos formg. Jos dar vadinamos technologinémis linijomis. Tai linijos, dalijancios

Sukuoseng ] atskiras dalis, kurios yra tam tikros formos (pavyzdziui, Sonin¢ smilkinio, kirp¢iuky,

pakausio dalis, atskiros sruogos ir kt., bei jvairias plauky kirpimo linijas. Skyrimai taip pat yra
konstruktyviy linijy, nes nuo jy plaukai jgauna savo kryptj sruogoje. Apiformintoje Sukuosenoje
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konstruktyvios linijos gali biiti silpnai matomos arba jy visai nematyti. PavyzdZziui, visi skyrimai,

padaryti sukant plaukus, Sukuosenoje nematomi, bet kaip tik jie ir lemia jos forma.

49. pav.

3. Konstruktyvios-dekoratyvios — tai matomos konstruktyvios linijos. Jos turi dvigubg
paskirtj: vienais atvejais naudojamos, kaip Sukuosenos formos sukiirimo priemoné, kitais — tiesiogiai
naudojamos kuriant modelio estetinj vaizdg. Geriausiai konstruktyviy-dekoratyviy linijy dviguba
pobudj parodo skulptirinés formos Sukuosena, padaryta i§ ritmingy, pirStais suspausty bangy.
Darydami S$ig Sukuosena, negalime estetiSkai praturtinti jos formos, panaudodami detaliy apimties

skirtumg, todél, meniskai jg apiforminant, pagrindinis vaidmuo tenka bangy keteroms, kurios ir
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iSreiskia pagrinding konstruktyvig $io modelio ypatybe: bangy plocio pakeitimas (t.y. bangos ketery

iSdéstymo pakeitimas — konstruktyviy linijy) keic¢ia Sukuosenos esteting vertg.

50. pav.

4. Dekoratyvios linijos — tai Sukuosenos apdailos elementus, raitinius, sudétingesnés
konfigiiracijos detaliy elementus sudarancios linijos.
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Plauky sruogos pagrindas panaudojamas konstruktyviai (formai kurti), o plauky galai —

Sukuosenos pavirSiui dekoruoti. PuoSybos elementai, kuriami i§ plauky sruogos galy, turi pratesti
sruogos kryptj .

51. pav.

Visos linijos gali atlikti kity paskirtj (pavyzdZiui, dekoratyvios linijos kartu yra ir siluetinés arba
kontiirinés).

Apibendrinant galima pasakyti, kad linijos — tai pieSinys i§ plauky Sukuosenos pavirsiuje.
Be jau minéty, linijos dar gali biiti:

Fantastinés arba ekstremaliosios — primenancios lapa, géle, plunksng ir kt. (52-56 pav.).
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52. pav.

- N
A
© Giedrius Jankauskas @
www.g-j.lt
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56. pav.

Sukuosenos siluetas ir linijos nepastovis, juos veikia mada
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57. pav.
MODELINIU sUKUOSENU KLASIFIKAVIMAS

Modelinés Sukuosenos klasifikojamos pagal:
o stiliy;

e madinguma;

e paskirtj;

e amziaus ypatumus.

Klasikinés kompozicijos — tai tiksliy, griezty linijy Sukuosenos be koketisky detaliy.
Papuosalai praktiski, griezti.
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58. pav.Faruch Samuradov

»Klasikinés* Sukuosenos atlikimo technologija ir pavyzdziai (59-61 pav.).

59. pav.
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http://www.youtube.com/watch?v=OUugvrKZ0tM&feature=share
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61. pav.
,Bangos® elemento naudojimas(62-65 pav.).
$

|l |

62. pav.
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63. pav.

64. pav.
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65. pav.

»Klasikinés*“ kompozicijos Sukuosenos atlikimo technologija (66-69 pav.).
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69. pav.

»Klasikinés* Sukuosenos atlikimo technologija su dekonstravimo technika.

Dekonstravimo technika taikoma tais atvejais, kai klasikinei Sukuosenai reikia suteikti
modernesnio jspiidzio, netradicinio klasikinés Sukuosenos sgvokai.

Dekonstravimo technika pritaikoma klasikinés Sukuosenos modernizavimui. Kompozicijos
dekonstravimas atsispindi besikei¢ianéiose plauky sruogy kryptyse, naudojant klasikinés Sukuosenos

principus (Svara, glotnumas, blizgesys).
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70. pav.
»Klasikinés*“ kompozicijos Sukuoseny modeliavimo
dekonstravimo technika.

technologinés

schemos,

taikant
¢ Plaukai skirstomi j tris dalis: virSugalvio, virSutinio pakausio, apatinio pakausio.

e Smilkiniy dalies plaukai, prijungti prie virSutinio pakau$io. Visos atskirtos dalys yra
sutvirtinamos gumytémis.
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e Apatinés pakauSio dalies plaukai stipriai

supaSomi, apipurSkiami plauky laku.
Paruosta plauky sruoga susukama j volelj ir sutvirtinama smeigtukais. Sis volelis atlieka
Sukuosenos ,,karkaso* funkcijg.

e VirSugalvio dalies plaukai, lengvai SiauSiami, nuSukuojami Sepec¢iu nuo veido link apatinés
pakausio dalies suformuoto volo ir uzdengia jj.

¢ Virsutinio pakaus$io dalies plaukai skiriami i keturias dalis, kurios kryziavimo biidu, taip pat
apdengia vola.
e Visa Sukuosena apipurskiama plauky laku.

»Klasikiné* Sukuosena naudojant ,,bangos* elementg (71-72 pav.).

71. pav.
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2.3 ,, KLASIKINES* KOMPOZICIJOS SUKUOSENU MODELIAVIMAS (VIDEO)

Ivairiy modeliniy Sukuoseny vaizdo jraSus galima perzitréti DVD ploksteléje (arba internete):
e | jrasas (http://www.youtube.com/watch?v=0UugvrKZ0tM &feature=share)

o 2 jrasas (http://www.youtube.com/watch?v=hiQjFybwzGw )

Vaizdo jrasa galite perzitréti DVD ploksteléje arba internete

http://www.youtube.com/watch?v=KPXPgNXASZ4&feature=share.

Klasikinés Sukuosenos atlikimas naudojant ,.tinklelius*.

Vaizdo jrasa galite perzitréti DVD ploksteléje arba internete http://www.hairlife.ru/videos/2469/

3
:
/
f
i
1

73. pav.

»Klasikinés* kompozicijos Sukuoseny modeliavimo vaizdo jrasas pateiktas DVD plokstléje. Jj

taip pat galima perzitiréti internete http://www.youtube.com/watch?v=0UugvrKZ0tM&feature=share.
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video/Прическа-в-греческом-стиле,-прически-из-длинных-волос-.mp4
http://www.youtube.com/watch?v=OUugvrKZ0tM&feature=share
video/shamoa.mp4
http://www.youtube.com/watch?v=hiQjFybwzGw
video/Wind-Rose-Длинные-волосы-Minimalism-Style.mp4
http://www.youtube.com/watch?v=KPXPgNXASZ4&feature=share
http://www.youtube.com/watch?v=KPXPgNXASZ4&feature=share
video/Свадебная-и-вечерняя-прическа-Wedding-prom-hairstyles-for-long-hair-.mp4
http://www.hairlife.ru/videos/2469/
video/Прическа-в-греческом-стиле,-прически-из-длинных-волос-.mp4
http://www.youtube.com/watch?v=OUugvrKZ0tM&feature=share

SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

3 MOKYMO ELEMENTAS. ,,GEODEZINES“ KOMPOZICIJOS TECHNOLOGIJU
TAIKYMAS PROJEKTUOJANT IR MODELIUOJANT VAKARINES SUKUOSENAS

3.1,,GEODEZINES“ KOMPOZICI1JOS SUKUOSENU PAVYZDZIAI NUOTRAUKOSE

Geodezinés kompozicijos Sukuoseny pavyzdziai (74-76 pav.).

74. pav.
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76. pav.

3.2 ,,GEODEZINES“ KOMPOZICIJOS SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINES
SCHEMOS

»Geodezinés“ kompozicijos — esminio skirtumo tarp dieniniy ir vakariniy Sukuoseny neturi,

taCiau ,,geodeziniy“ Sukuoseny kompozicijose galimos sudétingesnés linijos ir detalés, jvairus
kirp¢iuky modeliavimas.
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77. pav.

DaZniausiai pagrindiniy ,,geodezinio* tipo Sukuoseny elementu, gali biiti garbanoti arba Siausti
plaukai. Kuriant kompozicija, biitina Zinoti ankstesnius stilius bei moketi atlikti jvairius klasikinius

siluetus. Tokiose Sukuosenose galima disproporcija, ekscentrisSkos plauky spalvos ir formos.
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Hair: Phili
Pholo: Darre

Hair: Farouk
Photo: Babl

78. pav.

Geodeziné kompozicija— tai Sukuosenos, iSreiskian¢ios kirpéjo kiirybing mintj ir ypatinga
meistriSkumg. Norint sukurti tokia Sukuoseng, bitina zinoti ankstesnius stilius bei mokéti atlikti

jvairius klasikinius siluetus. Atliekant geodezinés Sukuosenos koimpozicijas, daznai kei¢iama plauky
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tekstira. Plaukams suteikiama daugiau apimties. Tokiose Sukuosenose galima disproporcija,

ekscentriskos plauky spalvos, jvairtis papuosalai, karkasai, pastizo dirbiniai ir kitos priemones.

3.3,,GEODEZINES“ KOMPOZICIJOS SUKUOSENU MODELIAVIMAS (VIDEO
MEDZIAGA)

»Geodezinés* kompozicijos Sukuoseny modeliavimo vaizdo jrasus galima perzitréti DVD

ploksteléje (arba internete).

e | jrasas (http://youtu.be/dAtYOmIK5EI)

e 2 jradas (http://youtu.be/QVADawm3I5A)

e 3 jradas (http://youtu.be/cs8G-Ne7nEQq)

e 4 jrasas (http://youtu.be/uClnFlaXDOI)

e 5 jrasas (http://youtu.be/gHHMAQK1ip0)

4 MOKYMO ELEMENTAS. ,, EKSTREMALIOSIOS* KOMPOZICIJOS TECHNOLOGIJU
TAIKYMAS PROEKTUOJANT IR MODELIUOJANT VAKARINES SUKUOSENAS.

4.1 ,EKSTREMALIOSIOS“ KOMPOZICIJOS SUKUOSENU PAVYZDZIAI

e Plaukai skirstomi j keturias dalis: virSugalvio, pakausio, smilkiniy.

¢ VirSugalvio plaukai sutvirtinami kirpciuky dalyje.

e Smilkiniy plaukai nuSukuojami ir sutvirtinami segtukais virSugalvio dalyje dengiant ank$¢iau
paruostus plaukus.

e Apatinio pakausio dalies plaukai supasomi ir nuSukuojami  virSy iki virSugalvio.

e Like¢ plaukai susukami Znyplémis, suSiauSiami.

e Paruostos plauky sruogos pavir$ius subanguojamas, naudojant tiesinimo Znyples.

e Visa Sukuosena uzfiksuojama plauky laku.

,Ekstremalumo* jsptidj patvirtina nejprasta Sios Sukuosenos linijy kryptis.
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video/Show-EXTRAVAGANZA-Parte-02.mp4
http://youtu.be/dAtY0mIK5EI
video/Angelo-Seminara-Hair-collection-Gravité.mp4
http://youtu.be/QVADawm3I5A
video/The-Best-of-Hair-Brasil-2011-Tendências-em-Coloração-Wella-Professionals.mp4
http://youtu.be/cs8G-Ne7nEg
video/Laetitia-Guenaou-n-Atelie-Roman-Master-Show-2010.mp4
http://youtu.be/uClnFlaXDOI
video/Patrick-Cameron-Red-Carpet-and-Prestige-DVD.mp4
http://youtu.be/gHHmAqK1ip0
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79. pav.

4.2 ,,EKSTREMALIOSIOS“ KOMPOZICIJOS SUKUOSENU MODELIAVIMO
TECHNOLOGINES SCHEMOS

Vaizdom jrasg galima perzitréti DVD ploksteléje arba internete

http://www.youtube.com/watch?v=GxV60AW7RDQ&feature=share.
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video/Вечерняя-прическа-от-Елены-Войновой-КОНКУРС.mp4
http://www.youtube.com/watch?v=GxV60AW7RDQ&feature=share
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4.3 PLAUKU TEKSTUROS KEITIMO TECHNOLOGIJU PAVYZDZIAI

81. pav.

Sukuosenos atlikimo technologinis aprasymas:
¢ Atlickamas plauky paruosimas: Lengvai §iausiami, sugofruojami zZnyplémis.

e Plaukai i§lenktu skyrimu dalinami j dvi dalis.
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¢ Pakausio dalies plaukai suimami j uodegg ir supurskiami elastingu laku.

e VirSugalvio dalies nuSukuojami link virSutinio pakauSio dalies ir sutvirtinami smeigtukais,

Salia sudarytos uodegos.
¢ Pakausio dalies plaukai dalinami j tris dalis.
e Kiekviena plauky dalis apdengiama specialiy tinkleliy.
e I$ apatinés sruogos formuojamas volelis.
¢ Dvi likusios dalys pirstais iStempiamos | ploti, krastai suspaudziami zZnyplémis.
¢ Kiekviena plauky plokStuma lankstoma pirstais, suteikiant norimg ,,piesinj*.

e Sukuosena uzfiksuojama plauky laku.
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84. pav.
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85. pav.
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86. pav.
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5 MOKYMO ELEMENTAS. ,, TRIDIMISIJOS* IR ,,STERIOMETRIJOS“ TECHNIKU
TAIKYMAS MODELINESE SUKUOSENOSE

5.1,,TRIDIMISIJOS* IR ,,STEREOMETRIJOS“ TECHNIKU NAUDOJIMO SUKUOSENU
MODELIAVIME PAVYZDZIAI

87. pav.

IS gr. stereos — erdvinis; rodanti jy sgsaja su tiiringumu.
Stereometrija - erdvés geometrija.

Stereometrija [/ stereo... + 7 ...metrija], mokslas, tiriantis erdvines (trimates) figiiras.

Atliekant vakarines modelines Sukuosenas, tridimisijos ir steriometrijos technikos, naudojamos
siekiant iSgauti plauky erdvinj detaliy iSsidéstyma.
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88. pav.
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89. pav.
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90. pav.
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91. pav.
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95. pav.
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98. pav.
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99. pav.
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100.pav.

e Pakausio plaukai skirstomi j tris dalis ir suriSami j uodegas.

o [§ apatinés dalies uodegos yra susukamas horizontalus ,,volas®.

e Vidurinés ir virSutinés dalies plaukai, jungiami j vertikalig ,,kriaukle®.

¢ Suformuotos dalies, plonos plauky sruogelés, lengvai iStempiamos i skirtingas puses.
o Suteikiant tridimisijos efektas.

e Priekiné plauky dalis formuojama, jungiant prie pries tai suteiktos plauky formos.

e Plaukai uzfiksuojami plauky laku.

Sz
i%‘ - O
- PLETOTES —= Yo
MOKSLAS « EKONOMIKA+ SANGLAUDA II.!.D”P())E,S.-}H‘\AGA /// \\§ Mok medzia a 148
Kuriame Lietuvos ateitj A i ymy &



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

N

101.pav.
Geodeziné Sukuosena su klasicizmo elementais.
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5.2 ,,TRIDIMISIJOS“ IR ,,STEREOMETRIJOS“ EFEKTU GAVIMO TECHNOLOGIJOS
APRASAS

Sistema nusako taSko padétj trimatéje erdvéje, sujungiant tuos koordinaciy taskus, gaunamas

trimatis arba stereometrinis vaizdas (nagrinéjamu atvéju-Sukuosenoje).
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
»Iridimisijos® ir ,,Stereometrijos* efekty pavyzdziai:
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104.pav.

6 MOKYMO ELEMENTAS. KONKURSINIU SUKUOSENU PROEKTAVIMAS IR
MODELIAVIMO TECHNOLOGIJA

Konkursinés Sukuosenos atlikimo idéjos gimsta, nagrinéjant naujas mados kryptis, besidomint

mados tendencijomis. Kiekvienas konkursas skelbia tam tikrus technologinius reikalavimus, kuriuos
kiekvienas dalyvis perteikia per savo meistriSkumo ir fantazijos prizmg.

6.1 ZURNALU KOPIJOS
Zurnaly kopijos (105-111 pav.).
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105.pav.
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107.pav.
) V=
"i.ﬁ m uepymo il —
o PLETOTES — V==~
MOKSLAS - EKONOMIKA+ SANGLAUT EUROPOS SAJUNGA — =
; : e CENTRAS 24
Kuriame Lietuvos ateit]

Mokymy medZiaga 154



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

NV
uz.od —~ =
L UGDYMO ==(=
. —=Q =
‘\iur»‘\--|-w-\r‘l‘\kh\xr.\. AUDA EUROPOS SAJUNGA P['ETOTES — §

; A = CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]

Mokymy medziaga 155



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

- Y=
-‘iﬁ m vepymo i —
1 PLETOTES — V=<~

MOKSLAS - EKONOMIKA+ SANGLAUDA  EUROPOS SAJUNGA — —

: : o CENTRAS 24
Kuriame Lietuvos ateit]

Mokymy medziaga 156



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

o — -

111.pav.
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6.2 KONKURSINIU SUKUOSENU NUOTRAUKOS
Konkursiniy Sukuoseny nuotraukos (112-113 pav.).

112.pav.
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113.pav.

7. MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS.

7.1 UZDUOCIU VARIANTU APRASYMAI IR VERTINIMO KRITERIJAI

Uzduoties tikslas

savarankiSkai  pademonstruoti

,.Klasikinés®“, ,,Geodezinés®,
,»Ekstremaliosios* technologijy taikymo gebéjimus, modeliuojant vakaring bei konkursing Sukuoseng.

(uzduotj parenka uz mokymo vykdyma atsakingas asmuo).
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Savarankiskai atlikti:
e kliento plauky diagnoze ir paruosti Sukuosenos modeliavimui;
e vakarinés Sukuosenos modeliavimg taikant ,,Klasiking* kompozicija;
e vakarinés Sukuosenos modeliavima taikant ,,Geodezing* kompozicija;
e vakarinés Sukuosenos modeliavimg taikant ,,Ekstremaligja* kompozicija.
e vakarinés Sukuosenos modeliavimg taikant ,, Tridimisijos® ir ,,Stereometrijos“atlikimo
technologijas, Sukuoseny komponavimo biidus, formas;

e vakaring arba konkursing Sukuoseng taikant proporcijy bei formy jvairove, modeliavimo

principus ir buidus.
e Pademonstruoti ,,Klasikinés“, ,,Geodezinés®, , Ekstremaliosios* technologijy taikymo
gebéjimus, modeliuojant vakaring bei konkursing Sukuosena.

Vertinimo kriterijai

1. Tinkamai atikta modelio plauky diagnozé.
2. Tinkamai parinktos kosmetinés priemoneés.

3. Tinkamai pasirinkta Sukuosenos modeliavimo technika, Sukuosenos forma.
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S 5.2 MODULIS PLAUKU PRIAUGINIMAS SALTUOJU IR KARSTUOJU BUDAIS

Plaiky priauginimas karStuoju biidu. Plaukai — vienas i§ svarbiausiy zmogaus jvaizdzio

komponenty. Siuolaikinés technologijos, priemonés bei medziagos leidzia su plaukais daryti viska:
pailginti plaukus, padidinti apimtj, iSryskinti plauky tekstiirg, pakeisti jvaizdj.
Spartéjantis gyvenimo tempas ver¢ia moteris vis dazniau keistis, todél Siuolaikinés pridétiniy plauky
panaudojimo technologijos pasitelkiamos vis dazniau. Ilgaplaukei tapti trumpaplauke nesunku. Taciau
atvirkstinis procesas gana létas. Tod¢l dizaineriai buvo priversti ieskoti dirbtiniy biidy plauky tekstiirai
1Sryskinti pridétiniais plaukais.

Plauky priauginimo technologija susiformavo praeito amziaus 8-9 deSimtmetyje Holivude, kino
pramonéje. Personaziniai jvaizdziai reikalavo greito ir patikimo plauky ilgio ir apimties pakeitimo kas
sudar¢ palankias prielaidas metodikoms kurtis. Metodika formavosi remiantis negry Sukuosenomis,
kuriose buvo taikomas plauky sruogy pripynimas ir prisiuvimas. Tokia technologija ne itin tiko
europietiskam plaukui, nes reikalavo storesniy ir tankesniy plauky. Salta plauky priauginima pakeité
karstasis, kuriam buvo sukurtas specialus prietaisas konektorius, o sruogy priauginimg garantavo
keratininiai klijai, paveikti auk$ta temperatiira. Dabar naudojamos pazangesnés, silikoninés kapsulés.
Plauky priauginimo populiarumas paprasty zmoniy tarpe iSaugo tik pastargji deSimtmetj, nes buvo
jvertintas §ios metodikos privalumus. Si technika tobuléja ir leidZia ne vienam pasidziaugti ilgesniais ir
didesnés apimties plaukais. Firmos gamina tokig jvairove sruogy, kad gali patenkinti bet kokias kliento
uzgaidas. Kaip pridétiniai plaukai naudojamas sintetinis pluoStas, natiiralios sruogos, jvairiis sitllai.
Kokia pridétiniy plauky riiSis pasirenkama ir kaip pritaikoma Sukuosenoje priklauso nuo kliento
pageidavimo ir Sukuosenos paskirties. Pastaruoju metu plauky Sukuoseny madoje vis dazniau sitilomos
Sukuosenos, kuriose panaudotas didesnis ar mazesnis, vienspalviy ar spalvoty sruogy kiekis, leidZiantis
sukurti vienetinj, pilnai koreguojant] plauky trikumus, jvaizdj. Pridétiniai plaukai néra privaloma
biitinybe ar prabangos dalykas, bet tai labai patogi priemoné tiems, kuriy gamta neapdovanojo vesliais,
tankiais ar garbanotais plaukas. Siuolaikiné mada — demokratiska. Keigiant jvaizdj, ji leidzia derinti
nattralius plaukus su sintetiniais, derinti tarpusavyje keleta plauky teksttry. Mados kritikai mano, kad
Sios technologijos panaudojimas yra beribis, tapsiantis pagrindiniu priedu individualaus jvaizdzio
kiirime Siame Simtmetyje.

Plauky priauginimo esmé. Misy plaukai — tai miisy turtas. Kiekvienas Zzmogus svajoja turéti
patrauklius plaukus, nes tai susij¢ su jo pasamone. Turintys pakankamg kiekj plauky, jauciasi labiau
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patrauklesnis, seksualesnis ir labiau pasitikintis savimi. Jei pradzioje plauky priauginimas buvo tik
sceninio jvaizdzio kiirimo priedas, tai pastaruoju metu $i technika padeda pasiekti pageidaujama jvaizdj
ir tuo pagerinti gyvenimo kokybe.

Plauky priauginimo esmé — tai sruogy ar treso priklijavimas prie natiiraliy plauky kuoksto,
siekiant didesnio ilgio ar apimties plauky. Plaukai priauginami:

1. Suteikiant pageidaujama ilgj

2. Siekiant padidinti apimtj

3. Siekiant iSrySkinti Sukuosenos linijg

Siekiant didesnio ilgio, plaukai gali buti priauginami tik pakausio dalyje arba per visg
plaukuotosios galvos dalj. Prailginant, plauky sruogos ar tresai iSdéstomi eilémis, vieni prie kity —
VVVVVV. Prailginimui naudojama 200-250 sruogy arba 9 gatavi tresai. Smilkiniy dalyje
naudojamos smulkesnés, per pus¢ perkirptos sruogos.

Siekiant padidinti plauky apimtj, sruogos naudojamos tose vietose, kur yra plauky iSretéjimas —

dazniausiai pakausio, virSugalvio ir smilkiniy dalyse, jas iSdéstant su tarpais ¥ ¥V ¥V ¥V V¥V V.

Jei apimcéiai didinti naudojamas tresas, tai jis iSdéstomas tik numatytose vietose, nesiekiant

sklastymo (1 pav.).

S 2

1.pav. Tresy isdéstymo schema

Siekiant iSrySkinti biisima Sukuoseng, numatytoje vietoje sruogos jvedamos pagal tam tikra
schemg arba su dideliais tarpais ¥ v V¥ Sruogos i8déstomos juostomis, trikampiais ar
kitomis geometrinémis figiiromis ir imituoja dazymo technika. Si technologija leidzia ne tik padidinti
plauky apimtj, bet ir sukurti nauja Sukuosenos ar kirpimo linija, nedazant plauky.

Atliekant plauky prailginima ar apimties padidinimg butina pagal plauky augimo krasta palikti
sluoksnj plauky, prie kurio neklijuojamos sruogos — apatinéje pakausio dalyje palieckama 1-2 cm
storumo sruoga, pakausio, smilkiniy ir virSugalvio zonose 0,5-1 cm, priklausomai nuo plauky storio

(kuo storesni plaukai, tuo siauresnés sruogos). Plauky priauginimas neatliekamas virSugalvyje ir butina
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atsizvelgti j sklastymo padétj, prieSingu atveju gali matytis keratininés kapsulés. Sruogy eilés

priauginamos 1,5 cm atstumu viena nuo Kitos, stengiantis pataikyti j tarpus (2 pav.).
VVVVYYVYY
1,5cm
VVVYVYYVYY

2.pav. Tresy isdéstymo schema

1 MOKYMO ELEMENTAS. PLAUKU PRIAUGINIMO TECHNOLOGIJA SALTUOJU BUDU

1.1 PLAUKU PRIAUGINIMO DARBU SAUGOS INSTRUKCIJA

Darby saugos instrukcija pateikta S 5.1 modulyje, 1.1 skyriuje.

Lietuvos higienos norma HN 117 2002 , KIRPYKLOS, KOSMETIKOS IR TATUIRUOCIU
KABINETAI, SALONAI JRENGIMO IR EKSPLOATAVIMO TAISYKLES“ pateikta DVD
ploksteléje.

1.2 SIUOLAIKINIY KOSMETIKOS PRIEMONIU BEI JRANKIU ASORTIMENTAS
ATLIEKANT PLAUKU PRIAUGINIMA SALTUOJU BUDU

PLAUKU PRIAUGINIMO APARATO VEIKIMO PRINCIPAS

Plauky priauginimui naudojama:

Plauky paleté
Protektorius

Znybtukai

Konektorius

Skystis sruoguy nuémimui
Diskonektorius

Keratininés ar silikoninés kapsulés

YV V. V V V V V V

Ivairiy ilgiy, faktiiry, spalvy ir atspalviy, natiiralios ir sintetinés sruogos

Plauky palete sudaro pagrindiniy spalvy ir atspalviy sruogos, reikalingos esamos spalvos
jvertinimui ir biisimo sprendimo nustatymui. Pridéjus plauky sruogas prie kliento plauky lengviau ir
greiciau pasirinkti tinkamos spalvos sruoga.
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Protektorius naudojamas plauky Sakny apsaugojimui nuo konektoriaus skleidziamo karscio.
Protektoriuje yra speciali angelé pro kurig kliento plauky sruoga patalpinama j jo centrg — atskaitos
taska. Nuo protektoriaus centro j abi puses yra i§déstyta 2 cm skalé su padalomis kas 0,5 cm. Si skalé
orientuojama taip, kad padalos eity vertikaliai. Sruoga sutvirtinama Znybtuku atsitraukus nuo jy 1,5 cm
atstumu. Protektorius prisegamas tvirtai, kad nejudéty. IkiSta sruoga orientuojama Zemyn.

Konektorius susideda i§ specialiy greitai kaistanéiy metaliniy antgaliy, korpuso, rankenéliy,
stovo, jungiklio ir 3 m. laido su Sakute. Gaminami dviejy tipy konektoriai — konektorius ir mikro
konektorius, smulkioms sruogoms prilituoti. Konektoriaus galy plokstelés pagamintos iS§ lengvai
kaistan¢iy metaly junginiy. Jkaitusio konektoriaus apatin¢ dalis siekia 140/160°C, o virSutiné Salta.
Virsutiné plokstelé yra iSgaubta, o apatiné jgaubta. Priauginamos plauky sruogos kapsulé patalpinama
ant apatinés ploksteles ir laukiama, kol Silumos paveiktas silikonas ar keratinas pradés putoti, t.y.
pakankamai suSils. Tik tokia suSildyta sruoga tvirtinama prie paruosStos priklijavimui sruogos.
Konektorius pagamintas taip, kad pertraukéliy metu, t.y. skirstant plaukus ir ruoSiant juos darbui,
prietaisg galima bty pastatyti ant specialaus stovo arba jsikisti j specialaus dirzo kiSen¢. Konektorius
gali dirbti 8 val. per parg ir neperkaisti. Kaip ir kiekvieno elektrinio prietaiso, konektoriaus prieziiirg ir
saugus darbas analogiSkas — patikrinti laido ir Sakutés patikimuma, vengti susilietimo su degiais
pavirSiais, medziagomis ir vandeniu. Prietaiso galingumas 30 W, esant 100-240 V jtampai.
Konektoriaus vibracija nevirSija 50-60 Hz. Prietaisas jkaista per 15 min.

Kadangi priauginty sruogy iSlaikymo laikas yra iki 6 ménesiy, o tresai perlituojami kas 2
ménesius, todé¢l biitinos priemonés plaukams nuimti. Siam tikslui naudojamas specialus skystis, turintis
acetono pagrindg. Priaugintos sruogos kapsulé suvilgoma specialiu skys€iu, o panas$iu j Znyples jrankiu
diskonektoriumi suspaudziama ir sutrupinama. Priauginti plaukai lengvai atlimpa, taciau ant plauky
lieka kapsulés liekanos, kurias bitina paSalinti plaunant plaukus aukStesniu nei 5,5 pH Sampinu.
Plauky nuémimo tvarka prieSinga uzdé¢jimui — pradéti reikia nuo virSugalvio plauky ir baigti apatiniu
pakausiu.

Priauginant plaukus butina turéti papildomg rinkinj silikoniniy ar keratininiy kapsuliy, Kurias
galima pritaikyti, naudojant nattraliy plauky sruoga. Paciam pasigaminti sruogg néra sudétinga.
Kapsulé¢ patalpinama j konektoriaus luobelj ir pakaitinama iki reikiamo lygio. Po to ant jkaitintos
kapsulés dedama plauky sruoga ir suspaudZiama prietaiso Znybtais vieng karta. ISlinde 1§ kapsulés
plaukai apkerpami. Kapsulés naudojamos prilituojant tresus ir jau gatavus puoSybos elementus 18

pridétiniy plauky. Siais atvejais keratinine ar silikonine kapsule sujungiamos dvi sruogelés j viena.

v
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PRIAUGINAMU PLAUKU STRUKTUROS YPATYBES

Plauky priauginime naudojami dviejy tipy plaukai:

> Natuaralus

> Sintetiniai

Plauky priauginimui naudojamos §iy struktiiry sruogos:

— naturalus tiesus

— banguoti (nattiral@is ir sintetiniai)

— garbanoti (nattralds ir sintetiniai)

— supinti ( braid, natiiraldis ir sintetiniai)

— dredai (flair-hair, sintetiniai)

su Svarovskio papuoSimais (sintetiniai)

Plaukai priklijuoti prie normalaus dydzio ir tvirtesniy silikoniniy kapsuliy, sunkiau uzdedamy ir

nuimamy, nenaudojamy ploniems plaukams. Plauky sruogos gaminamos 30, 45, 60 ir 80 cm ilgio.

Pridétiniai plaukai supakuoti pakelyje po 5-10 sruogas.

Naturaliy plauky privalumai :

tinkamas sruogy dydis
tinkamas sruogy svoris
natiiralus kritimas

judéjimas ir elastingumas
Svarus pritvirtinimo procesas
jokio medZiagy nuostolio

pakartotinio panaudojimo galimybeés

Sintetinis pluostas pagamintas i$ kanekalono, medziagos kuri ypa¢ artima natiiraliam plaukui.

Sios sruogos gaminamos ty padiy struktiiry, kaip natiiraliy plauky sruogos. Sitilomos 12 dirbtiniy

plauky natiiraliy tony ir 18 fantastiniy spalvy sruogos. Skirtingai nuo natiiraliy sruogy, dirbtinés

patalpintos ] nedideles, greitai suSylancias kapsules, todé¢l jy priklijavimas atlieckamas maziau Sildant

konektoriumi ir vienu suspaudimu. Jei natiiraliy sruogy ilgj koreguoti galima su Znyplémis, dirbtinés

sruogos nukerpamos konektoriumi, kad uzsilydyty plauky galiukas. Sintetiniy plauky negalima nei

dazyti nei paveikti chemiskai.

Sruogy struktiiros keitimo galimybés
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Naturaliy plauky paletéje dazytos sruogos suskirstytos spalvomis ir atspalviais. Kiekviename
spalvos aukstyje yra sitilomas atitinkamas kiekis sruogy. Spalvos isreikstos skaiciais, kur pirmasis Zymi
aukstuma, o paskutinis atspalvius. IS viso yra 72 spalvy sruogos, i$ kuriy 24 natiiraliis nedazyty plauky

tonai, 18 fantastiniy spalvy ir 30 gelsvy, rudy, raudony ir violetiniy spalvy sruogos. Nudazyty sruogy

perdazyti nejmanoma.

Dazymui skirtos sruogos pazymétos O zenklu. Jos gaminamos 10, 8 ir 6 tone. 10-0 tono
sruogas galima perdazyti 10, 9 ir 8 tono dazais, 8-0 tono sruogas galima perdazyti 8, 7 ir 6 tono dazais,

06-0tono—6, 5, 4, 3, 2 ir 1 tono dazais (3 pav.).

AN <
10 9 8 8 7 6 654321

3.pav. Sruogy dazymo schema

Pirmg kartg dazant naudojamas 6 %, pakartojus — 3% oksidatorius. Sruogas galima dazyti prie§
priklijavima, tuomet patartina naudoti 6%. Jei plaukai priklijuoti — dazyti tik su 3% oksidatoriumi.

Plauky priauginimui naudojami viengubi ir dvigubi tresai. Jie gaminami i§ natiraliy nedazyty
plauky 6, 8 ir 10 tone, kuriuos galima nudazyti pageidaujamomis spalvomis, pagal anks¢iau nurodyta
schema (3 pav.). Tresai yra pritvirtinti specialioje pakuotéje ir pilnai paruosti daZzymui. Tresas daZomas
su 6% oksidatoriumi, naudojant vienu metu vieng, dvi ar tris spalvas, siekiant i§gauti nattiralumg ir
spalvy Zaisma. Skirtingas spalvy derinimas padeda sukurti atitinkant; mados kryptj jspiidingesn;j kliento
vaizdj.

Didesnei pridétiniy plauky daliai galima atlikti cheminj sugarbanojima, nerekomenduojama tik
10-o tono ir 613 bei 614 spalvy sruogoms. Cheminis sugarbanojimas atlickamas ant sruogy arba treso.

5-6 sruogos patalpinamos ant rety Suky, susukamos ant vieno suktuko, redukuojamos ir fiksuojamos.
PLAUKU APIMTIES DIDINIMO IR ILGINIMO TECHNOLOGIJA

Plauky priauginimo procedira susideda i$ keliy etapy:
1. Plauky paruoSimo

2. Plauky suskirstymo zonomis

3. Prilitavimo technologijos
4

. Plauky nuémimo technologija
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Plauky paruoSimui priskiriamas plauky plovimas. Siam tikslui naudojamas neutralus $ampiinas
su 5,5 pH. Plaukai plaunami du kartus, nenaudojant jokio kondicionieriaus, balzamo ar kaukés ir gerai
18dziovinami.

Plauky suskirstymas zonomis biitinas tiek plauky apimties tiek ir ilginimo atvejais. Plaukuotoji
galvos dalis suskirstoma j penkias dalis — dvi apatiniame pakausSyje, dvi viduriniajame pakausyje,
prijungiant smilkiniy dalj, o lik¢ virSugalvio ir virSutinio pakauSio plaukai priklauso penktai zonai
(4 pav.). Si schema taikoma tik apimties didinimui ir ilginimui. Plauky skirstymas pradedamas apatinio
pakausio dalyje. Palei plauky augimo krastg atskiriama 1 cm plocio juostelé, kurioje nebus atlickamas
plauky priauginimas. Kiti plaukai suskirstomi j schemoje nurodytas dalis ir tvirtai susegami. Plauky

priauginimas pradedamas nuo 1 zonos (pakausio vidurio), judant i§ deSinés | kair¢ puse.

4.pav. Plauky suskirstymo zonomis schema

Toliau priklijavimas atliekamas 2 zonoje, pradedant nuo deSinio Sono ir judant ; pakausio
vidurj. Bitina nepamirsti palikti 0,5 cm plocio laisva plauky dalj. Sekanti priauginamy plauky juosta
daroma 1,5 cm atstumu nuo buvusios. Kiekviena sekanti priauginama juosta turi eiti paraleliai. 1 ir 2
dalyje vidutiniskai telpa 5 eilés sruogy, kurios talpinamos glaudziai. Sekanciy daliy eilés gali biiti
jterpiamos laisva seka, t.y. laisvai, neglaudziai, nebutinai viena vir§ kitos. Skirstant linijas, svarbus
tikslumas, nes gali susidaryti nepageidaujamas santykis tarp linijos ir jtempimo jégos, pasékoje ko
sruogos gali nutriikti. 3 ir 4 dalyje plauky sruogos prilituojamos analogiskai eilémis, taciau kiek eiliy
patalpinama priklauso nuo norimo galutinio rezultato ir plauky iSkarpymo lygio. Smilkiniy dalyje

bitina palikti palei plauky augimo kraSta 1 cm plocio juosta ir priauginimui naudoti mikro kapsules, dél
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plonesniy $ioje dalyje plauky. Galiausiai sruogos talpinamos virSugalvyje. Cia aplink verpeta
(atsizvelgus ] jo iSsidéstyma) ar skyrima lituojamos tik atskiros sruogos.

Priauginamos sruogos talpinamos viena prie Kitos, jei atliekamas ilginimas arba per vienos
sruogelés atstuma, jei atliekamas apimties didinimas. Jei reikia padidinti virSugalvio zonos apimtj, tai
sruogos talpinamos ties virSugalvio zona. Jei reikia apimties pakausSio dalyje, tai jos talpinamos iki
vidurinio pakausio dalies. Jei visoje galvos dalyje butina padidinti apimtj, sruogos talpinamos su
atitinkamais tarpais pagal nurodytg 4 paveiksle schema.

Jei sruogy priauginimas taikomas Sukuosenos akcentavimui, tuomet sruogeliy iSdéstymo
schema priklausys nuo pageidaujamo rezultato. Dazniausiai spalvotos sruogelés koncentruojamos
virSugalvio ar apatinio pakausio dalyse ( zitiréti prieda).

Naujausios technologijos leidzia plauky prailginima atlikti per 2-3 valandas. Siam tikslui
naudojami 9viengubi ar dvigubi tresai. Tresy iSdéstymo schema panasi | plauky ilginimo schemg.
Plauky tresg sudaro apie 9 cm ilgio supinti plaukai, kurie iSdéstomi vieni ant kity ne paraleliai, o tam
tikra tvarka — 1 ir 2 tresas patalpinamas apatiniame pakausyje, atstumu 1,5 cm paraleliai, paliekant
plauky augimo krastg laisvu (1-1,5 cm). 3 ir 4 tresas patalpinami lygiagreéiai, atstumu nuo 2-0 1,5 cm.
5, 6 ir 7 tresas patalpinamas | tarpus, kur 5 ir 7 tresas eina smilkiniy dalyje, 6-as ties vidurinio pakaus$io
centru, tokiu pat 1,5 cm atstumu nuo buvusios eilés. 8 ir 9 tresas patalpinamas virSutinio pakausio
dalyje analogiSkai ir tuo paciu atstumu ] tarpus. Smilkiniy dalyje, esant ploniems plaukams,
naudojamos smulkesnés sruogos, kurios iSdéstomos Sachmaty tvarka. Ilginant plaukus tresais,
priklausomai nuo pageidaujamo rezultato, galima apsiriboti 4 ar 6, 7 tresais. Ypac tai taikytina jei

vidurinio pakausio plaukai iskarpyti (5 pav).

| —
I~

—

5.pav. Tresy isdéstymo schema

v
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Priauginimo technologija taikoma tik ant ilgesniy kaip 10 cm ilgio plauky. Suskirstytoje pagal
schema plauky dalyje atsiskiriamas keliy milimetry dydzio trikampis, kurio apimtis turi sutapti su
priauginamos sruogos storiu. Paimta sruoga suspaudziama ties pagrindu ir lengvu judésiu pertraukiama
per protektoriaus tarpg j jo centrg. Protektoriuje esancia skale atmatuojama nuo Sakny 1,5 cm ir ties ta
riba pritvirtinamas znybtukas. Sruoga turi laisvai kristi ir nebiiti jtempta. Priauginama sruoga dedama
po prilituojamais plaukais taip, kad kapsulé apglébty ja visg ir buty 1,5 cm atstumu nuo galvos odos.
Konektoriaus kaitinama dalis pakiSama po priglausta vasko kapsule ir kaitinama tol, kol vaSkas
pasidarys beveik baltas ir pradés burbuliuoti. Pasiekus reikiamg jkaitinimo laipsnj konektoriumi greitai
suspaudziame du kartus. Jei palaikysime per trumpai, kapsulés nesusijungs su natiiraliais plaukais, 0 jei
per ilgai — sujungimas i$silydys ir praras lipnumg. ISlydyta kapsulé suspaudziama su rodomuoju ir
nyk§¢iu ir parutuliuojama tarp pirSty, formuojant pailga cilindra, kurio virSutin¢ dalis siauresné ir
stipriau prigludusi prie nattiralaus plauko nei apatiné dalis. Sujungimo nelygumai i§lyginami apatiniu
konektoriaus strypu, lengvai pasildzius pavir$iy ir vél pamaigius tarp pirSty netolygiai sulipusiais
vietas. NeiSlyginti nelygumai ir atsikiSimai praziitingai veikia aplinkinius plaukus, o ypac prilituotus,
nes drasko kapsulés pagrinda. Blogai priaugintos plauky sruogos iSslenka pirmy 2-jy savaiciy bégyje,
kapsule. Siuo atveju sutrumpéja sruogos ilgis.

Tresams pritvirtinti naudojamos keratininés ar silikoninés kapsulés, kuriomis sulipinamos
natiiraliy plauky sruogelés, pertrauktos per specialias skylutes ar susifivimo vietas dvipusiame trese.
Sujungimui galima naudoti atskiras sruogas, turincias kapsules.

Plauky nuémimo technologija taikoma pasibaigus sruogy ar tresy iSlaikymo laikui. Sruogos
nuimamos po 4-5 , o tresai kas 2 ménesius. Plauky nuémimas pradedamas priesinga priauginimo tvarka
— pradedama nuo virSutiniy eiliy virSugalvyje ir baigiama pakauSio apacioje. Kapsulé suvilgoma
nedideliu kiekiu specialiu skys¢iu, kurio pagrinde acetonas ir suardoma diskonektoriumi. SuskaidZius
kapsule, pridétiniai plaukai nuimami, o prikibusios prie plauky keratino ar silikono liekanos
paSalinamos lengvu i8Sukavimu. Plauky plovimas su Sampiinu, kurio pH < 5,5 uZtikrina pilng liekany

pasiSalinimg.
PRIAUGINTU PLAUKU MODELIAVIMAS IR PRIEZIURA

Priauginti plaukai reikalauja specialios priezitiros ir kirpimo. Plauky kirpimas po proceduiros yra

biitinas, nes priauginti plaukai yra vieno ilgio, tod¢l jtakoja jy nenatiiraly kritimg. Kirpimas atlickamas

v
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ant sausy plauky zirklémis arba skustuvu. Kirpimas zirklémis atlieckamas per retas Sukas, lengvai jas
traukiant per plauky sruoga ir lengvai jkerpant slystanciu budu per visa ilgj. Kirpimas gaunasi
netolygus, kas uztikrina natiiraliai auganciy jvairaus ilgio plauky jspudj. Skustuvu kerpant, plauky
sruoga laikoma lengvai jtempta ir ploninama per visg ilgj. Jei priauginty sruogy ilgis stipriai vir$ija
kirpimo forma, tai jas reikia nukirpti, orientuojantis j buvusio kirpimo linijas, o galus paploninti
retinimo zirklémis. Bazinis kirpimas atlieckamas prie§ plauky priauginimg, nes véliau ji atlikti bus
nejmanoma, tod¢él formuojant individualy jvaizdj butina tiksliai zinoti kokio rezultato siekiama.
Ataugantys plaukai keis Sukuosenos forma, o korekcija galima bus tik plauky galuose, todél trumpesniy
plauky kirpima kokybiskai pakartoti ant tokiy plauky bus itin sudétinga ir reikalaus auksSto
profesionalumo lygio. Geriau biity sruogas nuimti, atlikti bazinj kirpima ir v¢él jas priauginti.

Sukuosenos modeliavimas tiesiogiai susijes su priauginamy sruogy ar tresy iSdéstymo tvarka..
Modeliuojant Sukuosena galima paslépti esamus plauky ir veido trikumus, todél kuriant Sukuoseng
reikia atsizvelgti | visus modeliavimo principus. Kiekvienai kuriamai Sukuosenai kruopsciai
planuojama i§déstymo schema, kuri pradzioje nupieSiama ant Sablono. Planuojant darba atsizvelgiama |
modelio plauky ilgj, apimtj, kritima, verpety iSsidéstymg ir meistro meistriSkumg bei kiirybiSkuma.
Bitina atsizvelgti ir j sklastymo padétj. Varianty gali buti begalé, todel kuriama Sukuosena yra
individuali. Priede pateiktos plauky priauginimo bendrosios schemos padés biisimame planavimo
darbe.

Priaugintiems plaukams butina tokia priezitira, kuri neskatinty lengva priklijuoty plauky
atkritimg. Tam biitina laikytis sekan¢iy rekomendacijy:

1. Plauky plovimui naudoti specialius Sampiinus, kurie neleidZia plaukams per iSbrinkti. Tinka
dazytiems plaukams skirti Sampiinai. Balzamai, kaukés ar standinimo priemonés jtrinamos tik
1 plauky galus. Naudojamos kosmetikos sudétyje negali biti silikony ar alkoholio, kurie
skatina kapsulés irimg. Plaukai gali biiti plaunami praéjus parai po priauginimo.

2. Isplauti plaukai nusausinami lengvais judesiais, netampant jy ir netrinant. Sakny trinti
nerekomenduojama. Sukavimas pradedamas retomis Sukomis nuo galy, atsargiai kylant j
vir§y ir prilaikant ranka $aknis. Sakny srities $ukavimui naudojamas $velnus $erinis Sepetys.

3. Plauky dziovinimui gali bati naudojamas fenas tik vésios temperatiiros rezime. Sukuosenos
formavimui galima naudoti Sepe€ius prie§ tai pradziovinus Saknis, taciau daznas jy
panaudojimas pagreitins sruogy nukritimg. Plaukus galima tiesinti Znyplémis, saugantis

prisilietimo prie kapsuliy.
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4. Miegant, sportuojant, maudantis ar kaitinantis pirtyje plaukus reikia lengvai suristi gumyte.

5. Priauginti plaukai nepakenks Saknims, jei bus nuimami kas 4-5 ménesius. Ilgesnis iSlaikymas
nualins Saknis ir sruoga gali iSkristi kartu su natiiraliais plaukais. Tresai perklijuojami kas 2
meénesius.

6. Klientas turi nuolatos pasirodyti pas meistra kas 14 dieny. Jei plaukai buvo blogai priauginti
ar buvo taikoma netinkama priezitra (kosmetika, Sukavimas ir kt.) dalis sruogy gali iskristi.
ISkritusios sruogos surenkamos tam, kad meistras galéty nustatyti, ar jos atsiklijavo ar iSkrito
kartu su natiiraliais plaukais. Per 4 ménesius normaliai iSkrenta 10% sruogy, jei didesné dalis
iSkrenta su natiraliais plaukais, tai galima manyti, kad yra nusilpusios kliento plauky Saknys.
Tokiam klientui pakartotinas priauginimas nerekomenduojamas, nesustiprinus Saknies
funkcijy. Esant retiems ir ploniems plaukams plauky priauginimas gali dar labiau pabloginti
esamg situacija, todeél plauky priauginima rekomenduojama atlikinéti tik apatingje ir
viduringje pakausio dalyse, kur plauky Saknys néra taip stipriai nualintos, o plaukai paprastai
esti storesni. Nustacius iSkritimo priezastis, priauginimas galima buti kartotjamas, laikantis
tos pacios technologinés sekos.

7. Pragjus 4-5 ménesiams, o tresams po 2 ménesiy, lik¢ plaukai nuimami su specialiu skysciy ir
diskonektoriumi. Po sruogy nuémimo plaukai iSplaunami Samptinu, turin¢iu Zemesnj pH uz
5,5 tam, kad klijai lengviau pasisalinty nuo plauky pavirSiaus. Rekomenduojama pries sekantj
priauginimg atlikti plauky Saknis stiprinantj gydyma.

Priaugintiems plaukams biitina tokia priezitira, kuri neskatinty lengva priklijuoty plauky
atkritima.

Plauky plovimui naudoti specialius Samptnus. Balzamai, kaukés ar standinimo priemonés
jtrinamos tik j plauky galus. Naudojamos kosmetikos sudétyje negali biti silikony ar alkoholio, kurie
skatina kapsulés irimg. Plaukai gali biiti plaunami praéjus parai po priauginimo.

Sampiinas priaugintiems plaukams ypatingai $velni formulé kuri pasalina kosmetikos liku¢ius
bei neSvarumus. Suteikia plaukams blizgesio bei palengvina i8Sukavima.

Svelnios sudéties Sampiinas atgaivina ir $velnina natiralius ir priaugintus plaukus,
nepazeisdamas plauko priauginimo vietos. UZtikrina natiiraliy ir priauginty plauky spalvos i§saugojima.
Naudojamas kasdienei plauky prieZitirai.

Sampiinas priaugintiems plaukams Hair Extension KEUNE 250 m

P
5 n UGDYMO
” S Sl PLETOTES

B
CENTRAS

Mokymy medZiaga 171

iy,
K

Kuriame Lietuvos ateitj



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

6.pav. Sampiinas priaugintiems plaukams Hair Extension KEUNE
Kondicionierius $velnina, atgaivina ir apsaugo nattralius ir priaugintus plaukus nuo vélimosi

Uztikrina naturaliy ir priauginty plauky spalvos iSsaugojimg. Apsaugo nuo kar$¢io. Tinkamas
kasdienei plauky priezitrai

KEUNE

®

CONDITIONE

HAR
EXTENSION

7.pav. Kondicionierius priaugintiems plaukams Hair Extension KEUNE
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Plauky priauginimo katalogo kopijos.

® ligal tarnaujanclos sruogos

8.pav.

,Goodhair suktiré unikalias dirbtines sruogas — superplonas keratino juosteles su mikro
ziedeliais.

Unikalios tvirtinimo sistemos déka jas galima nenuimant neSioti visg ménesj, tuo paciu jas plauti ir

daryti Sukuoseng — taip pat, kaip ir priaugintus plaukus. Skirtingai nuo priauginty plauky, mikro
ziedelius galima neribotg skai¢iy karty nuimti ir vél pritvirtinti.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

Pakuoté — 1 vnt.

ligis Svoris
20 cm 709
30cm 759
40 cm 80g
45 cm 85¢g
50 cm 90g
60 cm 95¢g

9.pav.

Vietoje 10 sruogy — 1!
Labai patogu pritvirtinti paciai. Jusy plaukai pertraukiami pro specialig angg ir stebuklingu
budu susilieja su papildomais plaukais.

I$skirtinai nattiralus jspudis ir patikimas pritvirtinimas.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

[ Sinjonas
Pakuoté — 1 vnt.
ligis Svoris
20 cm 759
30 cm 85g
40 cm 90g
45 cm 95g
50 cm 100g
60 cm 1109

11. pav.

»Arklio uodega“ — tai nepakei¢iama Sukuosena, jei norite uzsiauginti ilgus plaukus, skubate,
uzsiimate sportu, esate verslininké arba tiesiog norite tvarkingai atrodyti.

“Arklio uodegas® lengva pritvirtinti, jos patikimai laikosi ir be abejo uzZims reikSminga vieta
Jisy moteriSky paslapciy kolekcijoje.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

e Nauja mada - “arklio uodega”

Pakuoté — 1 vnt.
ligis Svoris
40 cm 709
45 cm 80 g

50 cm 90 g

60 cm 100 g
70 cm 10¢9
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
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e multifunkcionalus Sinjonas

v ,‘ Y %
It
N
AT
'Y A
Pakuoté - 1 vnt. A :
ligis Svoris Y
45 cm 709 |
~
50 cm 80g ‘k‘
60 cm 90g N
70 cm 100 g {
80 cm 10g "
4
13. pav. Sinjonas - kasa
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

Sinjonas - kasa Tinka kasoms pinti, taip pat idealus vakarinei arba vestuvinei $ukuosenai.

Labai patogus ir nepastebimas tvirtinimas — kilpa. Galima naudoti kaip ,,arklio uodegg®.

Katalogo nuotraukos

14. pav.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
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1.3 NAUJAUSIU JRANKIU KATALOGAI

Naujausiy jrankiy katalogai:
e http://kristinukasl.webs.com/apps/links/;

e http://www.jusu-gb.com/plauku-priauginimas.php;

e http://www.bahashop.eu/

e http://www.bahashop.eu/uploads/catalog/product 770 1.jpg

ZAISKITE NEMOKAMA »

o Pradziai:) Video pamokeles
o Galerija

Tresai - pats nesudeétingiausias plauky priauginimo biidas svajojancioms apie ilgus ,
veilius ir sveikus plaukus, kuriais gamta, vis délto , ne visas apdovanojo. Tresus lengva
Recent Photos priZidreti, Jums nereikés kiekviena ménesj lankytis kirpykloje ir atlikinéti jokiy korekcijy,

tresais susikursite natiiraliai iloy plauky efekta, kuris kurps utopiska iliuzija, jog jisy
i plaukuéiai- gamtos dovana. Prisegtus plaukuéius galima plauti, Sukuoti, fenuoti, daZyti.
tiek tresy, tiek priauginty plaukugiy naudojimo instrukcija ir susipaZinti su tuo, kaip
nriFiiirésita naniai atcsiradusias kacas -

Suteikti savo plaukams iSsvajota ilgj ir didZiule apimt] dar niekada nebuvo taip
15. pav. . Intenetinés svetainés http://kristinukas1.webs.com/apps/links/ langas

paprasta. Mano sitilomi plaukuéiai yra 100 proc. natiiralis, todel jie nepareikalaus daug
ir ypatingos prieZitros. Natiiralu, jog trumpaplaukéms reikia laiko jprasti prie prailgejusiy
plaukudiy, kurie taps nauja rutina, iSeikvosiandia Siek tiek daugiau Jasy laiko. Toms,
kurios domisi plauky priauginimu, galiu pasitlyti jvairiausiy spalvy, atspalviy, ilgiy ir svoriy
sruogeles, skirtas priauginimui keratinu ir mikro Ziedeliais.

Viskas kas nauja ir nepatirta pradzioje atrodo keblu, todél siflau susipaZinti su trumpa
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

T ON )

Makiazas
Blakstien

|
| s 1 pradzia
Paslaugos

Plauky priauginimas

Svajonés pildosi! Jus galite turéti plaukus apie kuriuos senai svajojote. Tik pora valandy ir plaukai bus ilgi ir
tankas, kokiy norejot - tiests ar banguoti.

Plauky pri ini juostelémis Nano Hair

Sruogos tvirtinamos juostelémis be karscio ir cheminio poveikio. Sruogos plonos, minkstos ir nematomos,
nejauciamos, net lietiant plaukus, tvirtinamos pagal natdraly plauky kritimg, jos netempia, nesukelia
diskomforto. Priklausomai nuo to, kaip greitai auga jusy plaukai, korekcija atliekama mazdaug kas 1 - 2
ménesius.

Italy technika

Tai vienas 5§ priauginimy (kitaip vadinamo
prilitavimo) karstu badu. Naudoju tik
aukséiausios  kokybés  plauky sruogas ir
silikonines arba keratino kapsules parenku pagal
Jasy plauky  spalva. Kapsulés  tirpinimui
naudojamos specialios Znyplés (Znypliy karstis
reguliuojamas,  todel neigiamas  poveikis
plaukams minimalus). Kai kapsulé suminkstéja,
specialiy Znypliy pagalba naujos sruogos pritvirtinamos prie plauky. Sujungimo vietoje suformuojamos nedidelés
perregimos kapsulés. Kurios visiSskai netrukdo Sukuojant plaukus ir susiliejusios su plaukais tampa
nepastebimos. Plaukai kapsulése uZtvirtinami pakankamai stipriai, todél palyginus su kitais, tokiu badu
priauginti plaukai nesiojami ilgiausiai - apie 6 ménesius.

16. pav. Intenetinés svetainés http://www.jusu-gb.com/plauku-priauginimas.php langas
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO

PROGRAMA

irjy prieziuros priemoneés

BALTICHAIRE?

KATEGORUOS

Nauji produktai
Plaukai priauginimui
Prisegami plaukai

Sintetiniai prisegami
plaukai

Kasyciy pynimo
priemones

Plauky priauginimo
priemones

Perukai
Karnavaliniai perukai
Sinjonai

Kosmetika plauky
prieziurai

Kosmetika priauginamy,
prisegamy plauky
prieziurai

Plauky priezitros
priemones
profesionalams

Priemonés peruky,
sinjony prieziurai

Sukos ir Sepediai

ir kiino prieziuros priemones

ir jy prieziuros priemones

BALTIC

JAU TURIME!

TRESAN 2
] * |

NAUJI PRODUKTAI

Visi nauji produktai

il

NANO HAIR plaukai Kondicionuojanti kauke,
priauginimui, 60 cm 160 ml

&

§epetys

17. pav. Intenetinés svetaines http://www.bahashop.eu/ langas

18. pav. Plauky priauginimo jrankiy komplektas is internetinio katalogo

(http://www.bahashop.eu/uploads/catalog/product 770 1.jpq)
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

1.4 PLAUKU PRIAUGINIMO TECHNOLOGINES SCHEMOS

19. pav.
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20. pav.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. ,,PLAUKU PRIAUGINIMO TECHNOLOGIJA KARSTUOJU
BUDU.

2.1 SIUOLAIKINIU KOSMETIKOS PRIEMONIU BEI JRANKIU ASORTIMENTAS

ATLIEKANT PLAUKU PRIAUGINIMA KARSTUOJU BUDU

Plauky priauginimo priemongs ir jrankiai.

21. pav.
* Kit SOLO JR-688 plauky priauginimo aparatas ® Kapsulése keratinas koregavimui (5 spalvy).
Metalinés-keramikinés znyplés su dvipusiu Pakuoté: 5 g
kaitinimo elementu. Nuolatinis kaitinimas, mak-
simali temperatira 200 °C

22. pav.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO

PROGRAMA

@ Skystis priauginty plauky nuémimui,
100 ml buteliukas

00

v

Pakuoté — 20 vnt.

® Juosteliy korektoriy komplektas.

1 pakuoté - 20 vnt.

Goodhair

® Profesionali plauky palete

(dirbtiniy plauky) - 1 vnt..

ligis Svoris
20 cm 10g
30 cm 15g
40 cm 209
45 cm 25¢
50 cm 30g
60 cm 36¢g
24. pav.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIYU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

o Siuolaikinis formatas — juostelés

25. pav.
Juostelés yra greiciausia ir saugiausia plauky pritvirtinimo sistema. Uztenka valandélés ir jiis
gausite graziausig moters papuosalg — veslius plaukus.

Goodhear mikrojuosteliy déka priauginti plaukai atrodo taip natdiraliai, kad jy nejmanoma
atskirti nuo savy plauky.

Si nauja be galo patogi plauky priauginimo technologija Jus pradziugins.

gie.

s - UGDYMO

. L , ; PLETOTES

oksias - Exonov SwciAtms EUROROS Sy CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]

N

e

il

Mokymy medziaga 186



SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
PROGRAMA

e Naujas plauky priauginimo kapsuliy

technologijos pagalba aspektas

26. pav.

Plauky priauginimas keratino kapsulémis yra labai populiarus ir i§ tiesy yra patvariausias bei
atspariausias plauky priauginimo metodas.
Kadangi kapsuliy dydis yra svarbus, ypa¢ klientui, ”Goodhair* sukiiré mikrokapsules. Kuo

mazesné kapsulé, tuo patogiau ir labiau uztikrintai jauciasi priaugintus plaukus neSiojanti moteris.
Mikrokapsuliy privalumas yra akivaizdus.

2.2 NAUJAUSIU IRANKIU KATALOGAI

Naujausiy jrankiy katalogai aprasyti S 5.2 modulyje,1.3 skyriuje.
e
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2.3 PLAUKU PRIAUGINIMO TECHNOLOGINES SCHEMOS

safalafafels

27. pav.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
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Priauginty plauky kirpimas:

Priauginti plaukai reikalauja specialios prieziiiros ir kirpimo. Plauky kirpimas po procediiros yra
bitinas, nes priauginti plaukai yra vieno ilgio, tod¢l jtakoja jy nenattiraly kritima. Kirpimas atlickamas
ant sausy plauky zirklémis arba skustuvu. Kirpimas zirklémis atlieckamas per retas Sukas, lengvai jas
traukiant per plauky sruoga ir lengvai jkerpant slystanciu budu per visg ilgj. Kirpimas gaunasi
netolygus, kas uztikrina natiiraliai auganciy jvairaus ilgio plauky ispidj. Skustuvu kerpant, plauky

sruoga laikoma lengvai jtempta ir ploninama per visg ilgj.
Priauginty plauky modeliavimas:

Sukuosenos modeliavimas tiesiogiai susijes su priauginamy sruogy ar tresy i$déstymo tvarka.
Modeliuojant Sukuoseng galima paslépti esamus plauky ir veido trikumus, todél kuriant Sukuoseng
reikia atsizvelgti 1 visus modeliavimo principus. Kiekvienai kuriamai Sukuosenai kruopsciai
planuojama sruogy iSdéstymo schema, kuri pradzioje nupieSiama ant S$ablono. Planuojant darba,
atsizvelgiama ] modelio plauky ilgj, apimtj, kritimg, verpety iSsidéstyma ir meistro meistriSkumg bei
kirybiskumg. Bitina atsizvelgti ir | sklastymo padétj. Varianty gali bati begalé, todél kuriama

Sukuosena yra individuali.
2.4 PLAUKU PRIAUGINIMO KARSTUOJU BUDU (VIDEO MEDZIAGA)

Pridétoje DVD plokstel¢je ,,Priauginimas® pateikta vaizdo medZziaga apie plauky priauginimag

karStuoju budu.

3 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

3.1 UZDUOCIU VARIANTU APRASYMALI IR VERTINIMO KRITERIJAI

Savarankiskai atlikti:

1. plauky diagnozg atliekant plauky priauginima Saltuoju biidu,
2. plauky priauginima Saltuoju bidu ,

3. plauky diagnoze atlickant plauky priauginimg karstuoju biidu,
4. nubraizyti priauginamy plauky i8déstymo schemas.

Plauky priauginimo savarankiskas atlikimas.
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SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO
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Vertinimo Kkriterijai

Tinkamai atikta modelio plauky diagnozé.

Tinkamai paruostos plauky priauginimui skirtos priemonés.
SavarankisSkai ir kokybiskai atliktas plauky priauginimas Saltuoju budu.

Savarankiskai ir kokybiskai atliktas plauky priauginimas karStuoju budu
SavarankiSkas ir kokybiSkas vieno plauky priauginimo biudo atlikimas, teisingas schemy
braizymas.
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PROFESIJOS MOKYTOJU SUKUOSENU MODELIAVIMO TECHNOLOGINIU
KOMPETENCIJU TOBULINIMO MOKYMO MEDZIAGOS RENGIMUI NAUDOTA
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