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MODULIS B 4.1. GROĢIO PASLAUGȍ ORGANIZAVIMAS  

1 MOKYMO ELEMENTAS.  GROĢIO PASLAUGȍ ORGANIZAVIMAS  GROĢIO SALONE 

ĂBOMONDñ 

1.1. INTERNETINǞ SVEITAINǞ WWW.BOMONDSALON.LT  

Salono Bomond Internetinǟ sveitainǟ yra www.bomondsalon.lt. 

 
1. pav. 

1.2. ǰMONǞS INFORMACINǞ IR REKLAMINǞ MEDĢIAGA APIE GROĢIO SALONł 

ĂBOMONDñ 

Salono istorija 

Salonas savo veiklŃ pradǟjo 1999 metais. 2006 metais apdovanotas kaip geriausias salonas 

Lietuvoje, pelnǟ didǱjǱ prizŃ ĂMetȎ salonasñ. Salone BOMOND dirba  pasaulio, Europos ir Lietuvos 

ļempionatȎ nugalǟtojai bei laureatai. Salono meistrai nuolat tobulinasi uģsienio akademijose, 

mokyklose ir seminaruose, daģnai dalyvauja Ǳvaizdģio kȊrimo projektuose televizijose ir ģurnaluose. 

Du kartus per metus groģio salono atstovai rengia seminarus meistrams iġ visos Lietuvos ir uģsienio 

apie naujausias kirpimo ir daģymo tendencijas. MȊsȎ salone dirbo Ǳģymiausi meistrai iġ Italijos, 

Rusijos, Latvijos, Anglijos, profesionalai iġ garsiausiȎ pasaulio akademijȎ. Salone teikiamos kirpimo, 

manikiȊro, pedikiȊro ir kosmetologijos paslaugos. 

Bomond salone atliekamos paslaugos: 

http://www.bomondsalon.lt/
http://www.bomondsalon.lt/
http://www.bomondsalon.lt/lt?com=gallery&cat=9
http://www.bomondsalon.lt/meistrai
http://www.bomondsalon.lt/meistrai
http://www.bomondsalon.lt/nuotraukos
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Á vyrȎ kirpimai 

Á moterȎ kirpimai 

Á vaikȎ kirpimai 

Á daģymai 

Á suġukavimai 

Á proginis suġukavimas 

Á vestuvinis suġukavimas 

Á cheminis suġukavimas 

Á manikiȊras 

Á pedikiȊras 

Á veido procedȊros 

Á depiliacija vaġku 

Á makiaģas 

Á antakiȎ blakstienȎ daģymas ir korekcija 

Á mikro pigmentacija (ilgalaikis makiaģas) 

Meistrai:  

Raselǟ Masidunskienǟ 

 
2. pav.  Profesionali plaukȎ kirpimȎ, ġukuosenȎ mados meistrǟ 

Tarptautinǟs klasǟs teisǟja, turinti iġimtinň teisň bȊti komisijos nare visuose pasaulio ir Europos 

kirpǟjȎ ļempionatuose. Pasaulinǟs kirpǟjȎ organizacijos (OMC) komisijos narǟ. 4 kartus buvo 

sertifikuota teisǟja Pasaulinǟs kirpǟjȎ organizacijos ekspertȎ: 

Á Vokietija ï Darmġtatas; 

http://www.bomondsalon.lt/cache/sheets/16_1_c.jpg
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Á PrancȊzija ï Paryģius; 

Á PrancȊzija ï Kanai; 

Á Rusija ï Maskva. 

Á 3 kartus pasaulio ļempionatȎ dalyvǟ ir laureatǟ: 

a. JAV ï Vaġingtonas; 

b. Italija ï Mil anas; 

c. Korǟja ï Seulas. 

Á Daugkartinǟ Europos ļempionatȎ dalyvǟ ir laureatǟ: 

a. Graikija ï Atǟnai; 

b. PrancȊzija ï Paryģius; 

c. Rusija ï Maskva; 

d. Italija ï Milanas ir kt. 

Daugkartinǟ tarptautiniȎ konkursȎ dalyvǟ ir laureatǟ: 

a. 1 kartŃ III-iosios vietos laimǟtoja; 

b. 3 kartus tapo I-osios vietos laimǟtoja; 

c. 4 kartus nuskynǟ didģiojo prizo laurus. 

Apdovanota ĂAuksinǟmis ģirklǟmisñ uģ darbŃ su jaunaisiais Lietuvos kirpimo meistrais ï 

pagalba perprasti ir iġmokti naujȎ kirpimo ir ġukuosenȎ tendencijȎ bei technologijȎ, ruoġtis 

konkursiniams darbams. 

Lena Dudinskaja 

 
3.  pav.  Profesionali plaukȎ kirpimȎ,, ġukuosenȎ meistrǟ 

Pasiekimai: 

http://www.bomondsalon.lt/cache/sheets/22_1_c.jpg
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Á Lietuvos ir Ukrainos konkursȎ prizininkǟ ir dalyvǟ, Vidal Sassoon akademijos diplomantǟ, 

kasmetiniȎ tarptautiniȎ seminarȎ ir konferencijȎ dalyvǟ Londone, bendrovǟs GOLDWELL 

dǟstytoja ir kirpimo technikǟ. 

Á Apdovanota ĂAuksine sageñ uģ nuopelnus Lietuvos kirpǟjȎ kvalifikacijos, meistriġkumo, 

informacijos pateikimo ir ġios profesijos profesionalumo bei kultȊros skleidimŃ Lietuvoje. 

Á 1999 m. ï ĂOô Risingñ trichologijos seminaro dalyvǟ. 

Á 2000 m. ï seminaro TONY&GUY dalyvǟ. 

Á Seminaro TINA & COROLI dalyvǟ. 

Á Seminaro TONY&GUY Practical haircut dalyvǟ. 

Á Seminaro TINA & COROLI (Italijos ir JAV kirpǟjȎ akademijȎ dǟstytojȎ) dalyvǟ. 

Á 2001ï2005 m. ï Lietuvos profesionalȎ kirpǟjȎ ir nagȎ prieģiȊros specialistȎ asociacijos narǟ. 

Asociacijos seminarȎ valdybos narǟ, Berlynas. 

Á 2010 m. ï GOLDWELL Trend zoom dalyvǟ, Ryga. 

Á 2007 m. ï GOLDWELL Trend zoom seminaro dalyvǟ, Berlynas. 

Á Nuo 2000 m. ï groģio salono BOMOND kasmetiniȎ seminarȎ organizatorǟ ir vadovǟ. 

Daugiau informacijos apie Ǳmonň: www.bomondsalon.lt 

http://www.bomondsalon.lt/
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2 MOKYMO ELEMENTAS.  GROĢIO PASLAUGȍ ORGANIZAVIMAS  GROĢIO SALONE 

ĂARTISTñ 

2.1. INTERNETINǞ SVEITAINǞ WWW.LEDI.LT  

 
4. pav. 

2.2. ǰMONǞS INFORMACINǞ IR REKLAMINǞ MEDĢIAGA APIE GROĢIO SALONł 

ĂARTISTñ 

ĂArtistñ salone dirba aukġtos kvalifikacijos meistrai, kurie nuolat tobulinasi ne tik Lietuvoje, bet 

ir uģsienyje.  Ļia atliekamos paslaugos:  

Á ManikiȊro: nagȎ lakavimas, nagȎ prailginimas, nagȎ priauginimas, parafino vonelǟ rankoms, 

prancȊziġkas lakavimas, ilgalaikis prancȊziġkas lakavimas,  manikiȊras vyrams. 

Á PedikiȊro: nagȎ, pǟdȎ, prieģiȊra, masaģas. 

Á Kirpǟjo - stilisto paslaugos: PlaukȎ prieģiȊra, kirpimas, suġukavimas,  proginis suġukavimas, 

proginis suġukavimas su pridǟtinǟmis sruogomis, plaukȎ suġukavimas su ģnyplǟmis, plaukȎ 

daģymas, cheminis suġukavimas, plaukȎ atstatymo procedȊra, plaukȎ priauginimas, plaukȎ 

prailginimas ir tankinimas, vaikȎ kirpimas,  barzdos formavimas,  paaugliȎ kirpimas. 

http://www.ledi.lt/
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Á Kosmetologo paslaugos: veido valymas,  veido kaukiȎ terapija, riebios odos procedȊros, standinanti 

procedȊra, jauninanti, graģinanti procedȊros, odos ġveitimas su  vaistinǟmis rȊgġtimis, akiȎ 

prieġraukġlinǟ procedȊra, jautrumŃ maģinanti procedȊra, aromaterapinǟ procedȊra veidui, 

makiaģas, proginis makiaģas. 

Á Depiliacija: veido, iki keliȎ, visos kojos, bikini, paģastȎ, antakiȎ korekcija. 

Á Kosmetikos, groģio Ǳrangos pardavimas. 

Daugiau informacijos apie Ǳmonň:  www.Ledi.lt 

 

 

5. pav. ǰmonǟs ģenklas 

 

http://www.ledi.lt/
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3 MOKYMO ELEMENTAS.   MOKYTOJO ATASKAITA  

3.1. REIKALAVIMAI ATASKAI TAI  IR VERTINIMO KRITERIJAI  

Ġi  savarankiġko darbo  uģduotis padǟs Jums struktȊruotai rinkti informacijŃ apie lankytȎ groģio 

salonȎ technologiniȎ procesȎ organizavimŃ, nepamirġti svarbiȎ temȎ, kurias turǟtumǟte aptarti  lankant 

groģio salonus, prisiminti tam tikrus pavyzdģius, kuriuos bus galima aptarti su kolegomis, panaudoti 

profesiniame mokyme. Informacija bus svarbi pildant Mokytojo ataskaitŃ. Mokytojo ataskaitoje  turǟtȎ 

bȊti apraġomi tik svarbȊs ir aktualȊs aspektai.  

ATASKAITOS FORMA: 

Klausimai Groģio salonas ĂBomondñ Groģio salonas ĂArtistñ 

1. ApibȊdinkite lankytȎ 

groģio salonȎ groģio paslaugȎ 

procesȎ organizavimŃ ir  

pagrindinius pastebǟtus 

principus.  

Apraġyti 3ï4 pagrindinius 

pastebǟtus principus, 

atliekamas technologines 

operacijas. 

  

2. Kaip groģio salonuose 

uģtikrinama darbȎ ir paslaugȎ 

kokybǟ?  

Apraġyti, kokius Ǳmonǟ 

naudoja kokybǟs valdymo 

procesus, standartus ir  t. t. 

  

3. KokiŃ technologinň ǱrangŃ, 

Ǳrankius bei medģiagas 

naudoja  groģio salonuose? 

Iġvardinkite naudojamŃ 

technologinň ǱrangŃ, Ǳrankius, 
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medģiagas. 

4. Kokius  kvalifikacinius 

reikalavimus kelia  

darbuotojams, atliekantiems 

groģio paslaugas? 

Apraġyti  3 skirtingas 

technologines operacijas  

(pasirinktinai) atliekanļiȎ 

darbuotojȎ  kvalifikacinius 

reikalavimus. 

  

5. Paģangi patirtis, naujovǟs, 

perspektyvos.  

Apraġyti  tik svarbius ir 

Ǳsimintinus, profesinio 

mokymo sistemai aktualius  

aspektus. 

  

 

Kuo konkreļiai  mokymasis Jums buvo naudingas: 

 

 

 

 

 

Profesijos mokytojas: ...................................................... 

Data, paraġas  ..................................................... 
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Vertinimo kriterijai  

1. Apraġyti 3ï4 pagrindiniai pastebǟti principai, atliekamos svarbiausios technologinǟs 

operacijos. 

2. Apraġyti groģio salonuose naudojami kokybǟs valdymo procesai, standartai, kitos 

priemonǟs.  

3. Iġvardinta  groģio salonuose naudojama technologinǟ Ǳranga, Ǳrankiai, medģiagos.  

4. ǰvardinti 3 skirtingas technologines operacijas (pasirinktinai) atliekanļiȎ darbuotojȎ 

kvalifikaciniai reikalavimai.  

5. Atskleisti profesinio mokymo sistemai svarbȊs, aktualȊs aspektai. 

6. Ataskaitoje informacija pateikta glaustai, struktȊruotai, reflektuoja vizite ǱgytŃ patirtǱ. 
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MODULIS  B 4.2. GROĢIO PASLAUGȍ TECHNOLOGINǞS NAUJOVǞS IR PLǞTROS 

TENDENCIJOS 

1 MOKYMO ELEMENTAS. GROĢIO PASLAUGȍ TECHNOLOGINIȍ NAUJOVIȍ 

APĢVALGA 

1.1. INTERNETINǞ SVEITAINǞ WWW.HENKEL.LT  

 

1. pav. 

http://www.henkel.lt/
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1.2. SEMINARO ĂGROĢIO PASLAUGȍ NAUJOVǞSñ APIE ĂINDOLA EXCLUSIVELY 

PROFESSIONALñ INFORMACINǞS MEDĢIAGOS KOPIJOS 

 

2. pav. Ilgalaikiai, plaukus priģiȊrintys daģai 
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 ā ¦ Black ï juodas atspalvis 1 

 ā ¦ Dark Brown ï tamsiai rudas atspalvis 3 

 ā ¦ Medium Brown ï vidutiniġkai rudas 

atspalvis 

4 

 ā ¦ Light Brown ï ġviesiai rudas atspalvis 5 

 ā ¦ Dark Blond ï tamsiai ġviesus atspalvis 6 

 ā ¦ Medium Blond ï vidutiniġkai ġviesus 

atspalvis 

7 

 ā ¦ Light Blond ï ġviesus atspalvis 8 

 ā ¦ Very Light Blond ï labai ġviesus atspalvis 9 

 ā ¦ Lightest Blond ï ġviesiausias atspalvis 10 

3. pav. PlaukȎ daģȎ natȊraliȎ tonȎ numeracija 

 ā ¦ .9 Ģalia 

 ā ¦ .8 Ġokoladinǟ 

 ā ¦ .7 Violetinǟ 

 ā ¦ .6 Raudona 

 ā ¦ .5 Rausvai 

raudona 

 ā ¦ .4 Vario 

 ā ¦ .3 Auksinǟ 

 ā ¦ .2 PerlȎ 

 ā ¦ .1 PelenȎ 
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 ā ¦ .0 NatȊrali  

4. pav. PlaukȎ daģȎ atspalviai 

 

 

 

5. pav. ĂBlonde Expert 1000 seriesò plaukȎ daģai 

Á Daģai (5 pav.) tobulai ġviesina plaukus be jokio iġankstinio plaukȎ paġviesinimo.  

Á 4 İ paġviesinimo lygio ir plaukȎ tonavimas viena procedȊra.  

Á Maiġymas: 1:2 santykiu su 9 % arba 12 % ryġkalu. 

Á Spalvos rezultatas priklauso nuo natȊralaus plaukȎ sodrumo (atspalvio orientacinis spalvos 

rezultatas atitinka situacijŃ, kai daģomas natȊralus, tamsiai ġviesus arba ġviesesnis plaukȎ 

pagrindas).  

Á DaģȎ laikymo trukmǟ: 45 minutǟs. 

Á Rekomenduojama pridǟti 2 dozes NN2. 

Á Nenaudokite ģiliems plaukams. 

Á Jeigu daģote ģilus plaukus, maiġykite santykiu 1:1 su PCC 9.00 daģais + 9 % Developer ryġkalu. 

Á Papildomos ġilumos aktyvavimui naudoti nereikia. 
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6. pav. ñPremium Bleaching Powderò aukġtos kokybǟs balinamieji milteliai 

 

Á Ġie daģai (6 pav.) maksimaliai paġviesina natȊralius ir daģytus plaukus.  

Á Micro Active Technology mikro aktyvi technologija: maģos ġviesinanļios molekulǟs Ǳsiskverbia 

giliai Ǳ plaukus ir uģtikrina vienodŃ ġviesinimo rezultatŃ.  

Á 8 paġviesinimo lygiai. 

Milteliai be priemaiġȎ.  

Á Maiġymas: 1:2 su PCC Developer 2 % / 6 % arba 9 % ryġkalu.  

Á Laikymo trukmǟ: 20-45 minutǟs. 

 

7. pav. Profession NN2ò daģȎ priedas 

DaģȎ priedas (7 pav.), kurio formulǟ sudaryta iġ augalinio pagrindo sudedamȎjȎ medģiagȎ 

padeda apsaugoti odŃ nuo nudaģymo ir sudirgimo. 

Instrukcijos: tiesiogiai Ǳmaiġykite 2 spustelǟjimus priemonǟs Ǳ vienŃ Permanent Caring Color 

ilgalaikiȎ daģȎ tȊbelň (120 ml sumaiġytȎ daģȎ).  
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Taip pat galima tepti tiesiogiai ant odos kaip apsauginň priemonň.  

Butelis su spaudģiamu paskirstymo antgaliu 1,5 ml  (# 166 dozǟs / butelyje). 

 

 

8. pav. ñProfession RAPID Colorò plaukȎ daģai 

 

ñProfession RAPID COLORò plaukȎ daģai (8 pav.) vos per 10 minuļiȎ padengia iki 100 % ģilȎ 

plaukȎ.  

 Kompaktiġkas asortimentas, kurǱ sudaro 12 atspalviȎ, atveria jȊsȎ salonui visiġkai naujas 

paslaugȎ galimybes: spartaus ataugusiȎ ġaknȎ ploto nudaģymo, spartaus pakeitimo ir spartaus 

atjauninimo.  

 RAPID COLOR plaukȎ daģai: greitos paslaugos, maksimalus efektyvumas.  

Seminaro medģiaga ĂGroģio paslaugȎ naujovǟsñ apie plaukȎ daģymo galimybiȎ Ǳvairovň su 

ĂINDOLA EXCLUSIVELY PROFESSIONALñ plaukȎ daģais pateikta DVD plokġtelǟje.  

video/INDOLA_seminaras%20-%20basic_LT_.ppt
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2 MOKYMO ELEMENTAS.  GROĢIO PASLAUGȍ PLǞTRA 

2.1. INTERNETINǞ SVEITAINǞ WWW.HENKEL.LT  

 

 
9. pav. 

2.2. ĂSCHWARZKOPF & HENKELñ KOMPANIJOS INFORMACINǞ IR REKLAMINǞ 

MEDĢIAGA APIE GROĢIO PASLAUGȍ PLǞTRł 

Istorija  

Pradģia: 

Á Henkel Ǳkurta 1877 m. 

Á Pasaulinǟ pramoniniȎ produktȎ kompanija.  

Á ǰsikȊrusi D¿sseldorfe, Vokietijoje. 

Á Didģiausi prekiniai ģenklai: IGORA, Persil, Fa, TAFT, Loctite, Bref, Bonacure, Ceresit. 

Á > 53.000 darbuotojȎ, 125-iose ġalyse. 

1898 Berlynas. Hans Schwarzkopf atidaro maģŃ vaistȎ parduotuvň. 

http://www.henkel.lt/
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1903 Hans Schwarzkopf sukuria savo pirmŃjǱ produktŃ ï milteliȎ pavidalo ġampȊnŃ. 

1904 Kiekviena Berlyno vaistinǟ pradeda prekiauti ñġampȊnu su  juoda galvaò. 

1933 Schwarzkopf iġleidģia Onalkali ï pirmŃjǱ pasaulyje neġarminǱ ġampȊnŃ, kuris tampa visȎ 

ġiȎ laikȎ ġampȊnȎ prototipu. 

1947 Schwarzkopf pristato pirmŃjǱ ġaltŃ cheminǱ suġukavimŃ. 

1955 Schwarzkopf iġleidģia Taft produktus - ñskysto pavidalo tinklelis plaukamsò ï pirmasis 

pasaulyje plaukȎ lakas. 

1995 Schwarzkopf susijungia su pasaulinio lygio kompanija Henkel. 

Vizija  

Vizija ir tikslas - tapti Ǳdomiausia, labiausiai Ǳkvepianļia pasauline kompanija su naujoviġkomis 

idǟjomis ir iġsiskirianļiu asmeniniu servisu mȊsȎ partneriams ï kirpǟjams ir vartotojams. 

Darbas su daugiau 230.000 Groģio salonȎ visame pasaulyje ï tai  kompanijos  Ǳkvǟpimo ir 

vystimosi ġaltinis. 

Dinamiġka, pasaulinio lygio kompanija, siȊlanti savo patirtǱ ir kokybň kasdieniam gyvenimui. 
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Kompanijos prekiniai ģenklai. 

 

 

 
10. pav. 

 

 

 

 

 
 

11. pav. 

 

 

 
 

12. pav. 

 

Verslo sistema. 

VisȎ priemoniȎ, reikalingȎ kirpǟjams, pateikimas: 

Á Pilnas produktȎ asortimentas.  

Á Salono Ǳrankiai ir aksesuarai. 

Á Ġvietimas ir mokymas. 

Á Naujausios kirpimȎ ir mados tendencijos. 

Á Verslo konsultacijos. 
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13. pav. Groģio specialistȎ akademijos ģenklas 

Mados tendencijȎ pristatymai groģio specialistams. 

 

 

14. pav. 

 

 

15. pav. 
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16. pav. 

 

17. pav. 

 

18. pav. 

 

19. pav. 

Daugiau informacijos apie kompanijŃ: www.henkel.com 

http://www.henkel.com/


PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGINIȍ KOMPETENCIJȍ TOBULINIMO PROGRAMA 

                
25 MokymȎ medģiaga 

3 MOKYMO ELEMENTAS.  MOKYTOJO PROJEKTAS ĂǰGYTȍ ĢINIȍ  PRITAIKYMAS 

PROFESINIO RENGIMO P ROCESEñ 

3.1. REIKALAVIMAI MOKYTOJO PROJEKTUI  IR VERTINIMO KRITERIJAI  

Mokytojai parengia projektŃ, kuriame bȊtȎ pateikti siȊlymai kaip groģio paslaugȎ technologinǟs 

naujovǟs ir groģio paslaugȎ plǟtros tendencijos bus atspindǟtos profesinio rengimo programȎ turinyje. 

Projektas 

ĂProfesijos mokytojȎ ir dǟstytojȎ 

technologiniȎ kompetencijȎ tobulinimo sistemos sukȊrimas ir Ǳdiegimasñ 

 

Mokytojo projekto formos apraġas 

 

------------------------------------------------  
Mokytojo vardas, pavardǟ 

 

 

---------------------------------------------------  
Atstovaujama profesinio mokymo Ǳstaiga 

 

PROJEKTAS 

 

Groģio paslaugȎ technologiniȎ naujoviȎ ir groģio paslaugȎ plǟtros tendencijȎ 

pritaikym as profesinio rengimo procese 

 

 

 

 

 

------------------- 

(data) 

Vilnius 
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Turinys 

1. Groģio paslaugȎ technologinǟs naujovǟs bei groģio paslaugȎ plǟtros tendencijos.  

2. Profesinio rengimo ir ġiuolaikinǟs groģio paslaugȎ sŃsajos.  

3. Groģio paslaugȎ technologiniȎ naujoviȎ bei paslaugȎ plǟtros  

tendencijȎ pritaikymo veiklȎ apraġymas, pagrindimas ir numatomi rezultatai.  

4. Rizikos.  

5. Iġvada/ pasiȊlymas. 

1. Groģio paslaugȎ technologinǟs naujovǟs bei groģio paslaugȎ plǟtros tendencijos.  

Iġvardinkite ir apraġykite, JȊsȎ manymu,  svarbiausias groģio paslaugȎ tendencijas, plǟtros kryptis.   

 

2. Profesinio rengimo ir ġiuolaikinǟs groģio paslaugȎ sŃsajos.  

Atlikite profesinio rengimo programȎ turinio ir groģio paslaugȎ naudojamȎ technologijȎ tarpusavio 

sŃsajȎ analizň. Identifikuokite profesinio rengimo programȎ turinio tobulinimo sritis, galimybes. 

 

3. Groģio paslaugȎ technologiniȎ naujoviȎ bei paslaugȎ plǟtros tendencijȎ pritaikymo veiklȎ 

apraġymas, pagrindimas ir numatomi rezultatai.  

Detalizuokite pagrindines veiklas, pagrǱskite ġiȎ veiklȎ bȊtinumŃ. Nurodykite veiklȎ etapus, kiekvieno 

etapo metu numatomus atlikti darbus. Nurodykite iġankstines sŃlygas, reikalingas, kad pritaikymo 

procesas galǟtȎ bȊti pradǟtas (pvz., patvirtinti planai, parengti techniniai projektai ir kt.) 

Veikla Veiklos apraġymas Veiklos trukmǟ Laukiamas rezultatas 

1.    

2.    

3. ....    

4. Rizikos.  

ǰvertinkite rizikas (pvz., socialines, institucines ir pan.) ir rizikȎ maģinimo priemonǟs. 

 

5. Iġvada/ pasiȊlymas. 

 

 

-------------------------------------------------------------- 

(Paraġas)   (Vardas ir pavardǟ) 
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Vertinimo kriterijai  

Vertinimas vykdomas Ǳskaitos bȊdu. 

ǰskaityta, jei mokytojas parengia projektŃ, kuriame bȊtȎ apraġytos kryptys, atlikta naudojamȎ 

technologijȎ tarpusavio sŃsajȎ analizǟ, detalizuotos pagrindinǟs veiklos, Ǳvertintos rizikos, pateiktos 

iġvados/pasiȊlymai kaip groģio paslaugȎ technologinǟs naujovǟs ir groģio paslaugȎ plǟtros tendencijos 

bus atspindǟtos profesinio rengimo programȎ turinyje. ProjektŃ pateikia pagal numatytŃ formos apraġŃ. 



PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGINIȍ KOMPETENCIJȍ TOBULINIMO PROGRAMA 

                
28 MokymȎ medģiaga 

MODULIS S 4. 1. PLAUKȍ BAZINIAI DAĢYMAI  

1 MOKYMO ELEMENTAS. PLAUKȍ BAZINIȍ DAĢYMȍ TECHNOLOGINIȍ PROCESȍ 

ORGANIZAVIMAS  

1.1 LIETUVOS HIGIENOS NO RMA HN 117:2007 ĂGROĢIO PASLAUGȍ SVEIKATOS 

SAUGOS REIKALAVIMAIñ 

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 

ǰ S A K Y M A S 

 

DǞL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 117:2007 ĂGROĢIO PASLAUGȍ 

SVEIK ATOS SAUGOS REIKALAV IMAIñ 

PATVIRTINIMO  

 

2007 m. rugpjȊļio 1 d. Nr. V-633 

Vilnius 

 

1. T v i r t i n u Lietuvos higienos normŃ HN 117:2007 ĂGroģio paslaugȎ sveikatos saugos 

reikalavimaiñ (pridedama). 

2. P r i p a ģ Ǳ s t u netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. 

geguģǟs 21 d. ǱsakymŃ Nr. 225 ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 117:2002 ĂKirpyklos, kosmetikos ir 

tatuiruoļiȎ kabinetai, salonai. ǰrengimo ir eksploatavimo taisyklǟsñ patvirtinimoñ (Ģin., 2002, Nr. 53-

2099). 

3. P a v e d u ministerijos sekretoriui pagal administravimo sritǱ kontroliuoti ġio Ǳsakymo vykdymŃ. 

4. N u s t a t a u, kad ġis Ǳsakymas Ǳsigalioja nuo 2007 m. gruodģio 1 d. 

 

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS  RIMVYDAS TURĻINSKAS 

______________ 

http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=167300&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=167300&b=
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PATVIRTINTA 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos  

ministro 2007 m. rugpjȊļio 1 d. 

Ǳsakymu Nr. V-633 

 

LIETUVOS HIGIENOS NO RMA HN 117:2007 

ĂGROĢIO PASLAUGȍ SVEIKATOS SAUGOS REIKAL AVIMAIñ 

 

I. TAIKYMO SRITIS  

 

1. Ġi higienos norma nustato pagrindinius groģio paslaugȎ sveikatos saugos reikalavimus. 

2. Ġi higienos norma privaloma visiems Lietuvos Respublikos juridiniams ir fiziniams asmenims, 

projektuojantiems, statantiems, Ǳrengiantiems, rekonstruojantiems statinius ir patalpas, kuriose 

teikiamos groģio paslaugos, paslaugȎ teikǟjams bei kontroliuojanļioms institucijoms. 

II. NUORODOS 

 

3. Teisǟs aktai, Ǳ kuriuos pateiktos nuorodos ġioje higienos normoje: 

3.1. Lietuvos Respublikos produktȎ saugos Ǳstatymas (Ģin., 1999, Nr. 52-1673; 2001, Nr. 64-2324); 

3.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybǟs 1999 m. geguģǟs 7 d. nutarimas Nr. 544 ĂDǟl DarbȎ ir 

veiklos sriļiȎ, kuriose leidģiama dirbti darbuotojams, tik iġ anksto pasitikrinusiems ir vǟliau periodiġkai 

besitikrinantiems, ar neserga uģkreļiamosiomis ligomis, sŃraġo ir ġiȎ darbuotojȎ sveikatos tikrinimosi 

tvarkos patvirtinimoñ (Ģin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr. 73-3127); 

3.3. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2005 m. birģelio 9 d. Ǳsakymas Nr. D1-289 ĂDǟl 

statybos techninio reglamento STR 2.09.02:2005 ĂĠildymas, vǟdinimas ir oro kondicionavimasñ 

patvirtinimo (Ģin., 2005, Nr. 75-2729); 

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguģǟs 24 d. Ǳsakymas Nr. 277 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 98:2000 ĂNatȊralus ir dirbtinis darbo vietȎ apġvietimas. Apġvietos 

ribinǟs vertǟs ir bendrieji matavimo reikalavimaiñ (Ģin., 2000, Nr. 44-1278); 

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinǟs apsaugos 

ir darbo ministro 2001 m. gruodģio 13 d. Ǳsakymas Nr. 645/169 ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 

http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=82186&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=145519&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=79699&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=171426&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=257930&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=101854&b=
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23:2001 ĂKenksmingȎ cheminiȎ medģiagȎ koncentracijȎ ribinǟs vertǟs darbo aplinkos ore. Bendrieji 

reikalavimaiñ (Ģin., 2001, Nr. 110-4008); 

3.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. geguģǟs 15 d. Ǳsakymas Nr. 288 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 64-1:2001 ĂKosmetikos ir asmens higienos gaminiai. Didģiausias 

leidģiamas mikrobinio uģterġtumo lygisñ patvirtinimoñ (Ģin., 2001, Nr. 43-1526); 

3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguģǟs 27 d. Ǳsakymas Nr. 239 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 36:2002 ĂDraudģiamos ir ribojamos medģiagosñ patvirtinimoñ 

(Ģin., 2002, Nr. 59-2404); 

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 8 d. Ǳsakymas Nr. 358 ĂDǟl 

BiocidȎ autorizacijos ir registracijos nuostatȎ patvirtinimoñ (Ģin., 2002, Nr. 79-3361); 

3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 31 d. Ǳsakymas Nr. V-51 

ĂDǟl AsmenȎ, kurie privalo Ǳgyti ģiniȎ sveikatos klausimais, profesijȎ sŃraġo, ir asmenȎ, kurie dǟl savo 

darbo ar kitos veiklos pobȊdģio privalo Ǳgyti pirmosios medicinos pagalbos teikimo ģiniȎ ir ǱgȊdģiȎ, 

profesijȎ ir veiklos sriļiȎ sŃraġo bei mokymo tvarkos tvirtinimoñ (Ģin., 2003, Nr. 18-795); 

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. Ǳsakymas Nr. V-450 

ĂDǟl sveikatos prieģiȊros ir farmacijos specialistȎ kompetencijos teikiant pirmŃjŃ medicinos pagalbŃ, 

pirmosios medicinos pagalbos vaistinǟliȎ ir pirmosios pagalbos rinkiniȎñ (Ģin., 2003, Nr. 79-3605); 

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugsǟjo 3 d. Ǳsakymas Nr. V-520 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos 33-1:2003 ĂAkustinis triukġmas. Leidģiami lygiai gyvenamojoje ir 

darbo aplinkoje. Matavimo metodikos bendrieji reikalavimaiñ patvirtinimoñ (Ģin., 2003, Nr. 87-3957); 

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodģio 23 d. Ǳsakymas Nr. V-

757 ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 62:2003 ĂKosmetikos gaminiai: bendrieji reikalavimai, 

draudģiamos ir ribojamos medģiagosñ patvirtinimoñ (Ģin., 2004, Nr. 21-647); 

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birģelio 29 d. Ǳsakymas Nr. V-479 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 42:2004 ĂGyvenamȎjȎ ir vieġojo naudojimo pastatȎ 

mikroklimatasñ patvirtinimoñ (Ģin., 2004, Nr. 105-3911); 

3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. kovo 21 d. Ǳsakymas Nr. V-180 

ĂDǟl ȉkinǟs komercinǟs veiklos rȊġiȎ, kuriomis versdamiesi fiziniai ir juridiniai asmenys privalo turǟti 

leidimŃ-higienos pasŃ, sŃraġo bei Leidimo-higienos paso iġdavimo taisykliȎ patvirtinimoñ (Ģin., 2005, 

Nr. 41-1319). 

 

III. SłVOKOS IR Jȍ APIBRǞĢIMAI 

http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=157275&b=
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4. Ġioje higienos normoje vartojamos sŃvokos ir jȎ apibrǟģimai: 

A kategorijos paslauga ï paslauga, kuriŃ teikiant paģeidģiama oda arba gleivinǟ ir instrumentas 

uģterġiamas krauju arba kitais kȊno skysļiais (tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, 

papuoġalȎ vǟrimo, plaukȎ skutimo, manikiȊro ir pedikiȊro karpant nagȎ odeles ir kitos invazinǟs groģio 

paslaugos); 

B kategorijos paslauga ï paslauga, kuriŃ teikiant nepaģeidģiama oda arba gleivinǟ (veido ir kȊno, 

plaukȎ prieģiȊros, manikiȊro ir pedikiȊro nekarpant nagȎ odeliȎ paslaugos, plaukȎ ġalinimo vaġku, 

dekoratyvinǟs kosmetikos ir kitos neinvazinǟs groģio paslaugos); 

dekoratyvinǟs kosmetikos paslauga ï paslauga, kuriŃ teikiant ant kliento epidermio, plaukȎ, nagȎ, 

lȊpȎ uģtepama, uģpurġkiama, uģklijuojama ir pan. atitinkamas dekoratyvinǟs kosmetikos gaminio 

kiekis; 

dezinfekcija ï daugelio arba visȎ mikroorganizmȎ, iġskyrus bakterijȎ sporas, sunaikinimas 

aplinkoje fizinǟmis ir cheminǟmis priemonǟmis; 

gravitacinis garo sterilizatorius ï garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinǟs dujos iġ 

sterilizuojamȎ daiktȎ ir iġ sterilizatoriaus kameros paġalinami gravitaciniu oro paġalinimo bȊdu; 

groģio paslauga ï plaukȎ prieģiȊros, veido ir kȊno prieģiȊros, nagȎ prieģiȊros, tatuiravimo, 

ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugos ir kt.; 

instrumento valymas ï pirminis terġalȎ ġluostymas, instrumento mirkymas ir plovimas, skalavimas 

vandeniu; 

ilgalaikio (permanentinio) makiaģo paslauga ï specialiȎ daģȎ ar pigmentȎ Ǳterpimas Ǳ odŃ veido 

srityje, paryġkinant ar pakoreguojant antakiȎ, akiȎ, lȊpȎ kontȊrus; 

karġto oro sterilizatorius ï Ǳrenginys, kuriame instrumentai sterilizuojami 1600 Cï1800 C 

temperatȊros oru; 

kosmetikos gaminys ï medģiaga ar preparatas, skirtas iġorinǟms kȊno dalims (epidermiui, 

plaukams, nagams, lȊpoms ir iġoriniams lyties organams) arba dantims, burnos ertmǟs gleivinei tik/ar 

daugiausia valyti, kvǟpinti, pakeisti iġvaizdŃ ir/ar koreguoti kvapŃ, apsaugoti ir/ar palaikyti jȎ gerŃ 

bȊklň; 

nagȎ prieģiȊros paslauga ï manikiȊro, pedikiȊro, dirbtinio nagȎ priauginimo ir kitos su nagȎ 

prieģiȊra susijusios paslaugos; 

papuoġalȎ vǟrimo paslauga ï paslauga, kurios metu Ǳ Ǳvairias kȊno vietas Ǳveriami papuoġalai; 
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plaukȎ prieģiȊros paslauga ï plaukȎ plovimo, plaukȎ kaukiȎ dǟjimo, kirpimo, skutimo, 

ġukuosenos formavimo, ilgalaikio plaukȎ suġukavimo, plaukȎ priauginimo, tiesinimo ir kitos su plaukȎ 

prieģiȊra susijusios paslaugos; 

sanitizatorius ï Ǳrenginys, kuriame iġvalyti instrumentai dezinfekuojami ultravioletiniais 

spinduliais; 

sterilizacija ï mikroorganizmȎ ir jȎ sporȎ sunaikinimas fizinǟmis ir cheminǟmis priemonǟmis; 

sterilus instrumentas ï instrumentas be gyvybingȎ mikroorganizmȎ ir jȎ sporȎ; 

tatuiravimo paslauga ï ilgalaikio (permanentinio) ģenklo ar pieġinio ant odos atlikimas adata 

Ǳterpiant specialius daģus ar pigmentus; 

vakuuminis garo sterilizatorius ï garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinǟs dujos 

paġalinamos vakuumo bȊdu; 

veido ir kȊno prieģiȊros paslauga ï kosmetinio masaģo, kosmetiniȎ kaukiȎ dǟjimo, plaukȎ 

ġalinimo ir kitos su veido ir kȊno prieģiȊra susijusios paslaugos. 

 

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

5. Groģio paslaugȎ teikǟjai privalo teikti tik saugias paslaugas [3.1]. 

6. Fiziniai ar juridiniai asmenys, teikiantys groģio paslaugas, turi turǟti leidimŃ-higienos pasŃ ġiai 

veiklai [3.14]. 

7. Kosmetikos gaminiai, naudojami teikiant groģio paslaugas, turi atitikti teisǟs aktȎ reikalavimus 

[3.6; 3.12]. Jie turi bȊti naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminȎ ir naudojimo instrukcijȎ. 

8. Groģio paslaugos vartotojui turi bȊti suteikta informacija apie rizikŃ, susijusiŃ su paslaugȎ 

teikimu, galimas komplikacijas, tolesnň kȊno vietȎ, ypaļ suteikus A kategorijos paslaugŃ, prieģiȊrŃ. 

9. Groģio paslaugȎ teikǟjas turi turǟti kiekvienos teikiamos groģio paslaugos apraġŃ (paslaugos 

teikimo technologijos (proceso atlikimo bȊdo ir priemoniȎ) apraġymŃ). 

10. PaslaugȎ vartotojui pareikalavus, privaloma pateikti informacijŃ apie naudojamus instrumentȎ 

valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos bȊdus, naudojamus kosmetikos gaminius, daģus, papuoġalus. 

11. Groģio paslaugȎ teikǟjas turi turǟti Ǳmonǟs pirmosios pagalbos rinkinǱ. Jo sudǟtis ir apimtis turi 

atitikti teisǟs akto reikalavimus [3.10]. Turi bȊti paskirtas uģ Ǳmonǟs pirmosios pagalbos rinkinio 

prieģiȊrŃ ir jo papildymŃ atsakingas asmuo. 

12. PatalpȎ, Ǳrangos, ǱrankiȎ, rankȎ dezinfekcijai turi bȊti naudojamos teisǟs akto nustatyta tvarka 

leistos naudoti priemonǟs [3.8]. 
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13. Groģio paslaugȎ teikimo metu susidariusios atliekos turi bȊti ġalinamos kiekvienŃ dienŃ baigus 

darbŃ. 

14. Vienkartiniai ir sterilizuoti daugkartiniai instrumentai, naudojami teikiant groģio paslaugas, 

iġpakuojami klientui matant. 

15. Draudģiama pakartotinai naudoti vienkartinius instrumentus. 

16. Teikiant paslaugŃ kiekvienam paslaugȎ vartotojui turi bȊti naudojami ġvarȊs, kitiems 

vartotojams nenaudoti, ar vienkartiniai uģtiesalai, apdangalai arba popierinǟs juostelǟs bei servetǟlǟs. 

 

V. BENDRIEJI PATALPȍ REIKALAV IMAI  

 

17. Teikiant groģio paslaugas turi bȊti ġios patalpos: 

17.1. groģio paslaugȎ teikimo patalpa(-os); 

17.2. laukiamasis kambarys arba paslaugȎ teikimo patalpoje Ǳrengta atskira zona, skirta 

laukiantiems paslaugȎ vartotojams; 

17.3. personalo patalpa; 

17.4. pagalbinǟ patalpa darbo priemonǟms laikyti (jos gali nebȊti, jeigu yra ne daugiau kaip 3 darbo 

vietos ir personalo patalpoje pakanka vietos darbo priemonǟms laikyti); 

17.5. tualetas; 

17.6. kitos patalpos (instrumentȎ valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpa (-os) (arba groģio 

paslaugȎ teikimo patalpoje(-ose) numatyta atskira instrumentȎ valymui, dezinfekcijai ir sterilizacijai 

skirta zona, skalbimo patalpa ir kt.), atsiģvelgiant Ǳ teikiamȎ paslaugȎ asortimentŃ ir groģio paslaugȎ 

teikǟjo poreikius. 

18. Teikiant groģio paslaugas: 

18.1. vǟdinimas projektuojamas ir Ǳrengiamas vadovaujantis teisǟs akto reikalavimais [3.3]. Jeigu 

patalpos, kuriose teikiamos groģio paslaugos, Ǳrengiamos individualiuose ar daugiabuļiuose 

gyvenamuosiuose namuose, jose turi bȊti suprojektuotos ir Ǳrengtos atskiros vǟdinimo sistemos, 

izoliuotos nuo kitȎ pastato patalpȎ vǟdinimo sistemȎ. Iġ ġiȎ patalpȎ ġalinamo oro kiekis turi bȊti 

didesnis uģ Ǳeinanļio oro kiekǱ; 

18.2. turi bȊti Ǳrengta mechaninǟ vǟdinimo sistema, jeigu eksploatuojamos daugiau kaip 3 darbo 

vietos vienos pamainos metu; 

18.3. mikroklimatas turi atitikti teisǟs akto reikalavimus [3.13]; 
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18.4. turi bȊti Ǳrengtas apġvietimas, atitinkantis teisǟs akto reikalavimus [3.4]. Dirbtinǟ apġvieta 

groģio paslaugȎ teikimo darbo vietose turi bȊti ne maģesnǟ kaip 500 liuksȎ. Jeigu groģio paslaugȎ 

teikimo patalpose neǱrengtas natȊralus apġvietimas, dirbtinei apġvietai turi bȊti naudojamos dienos 

ġviesos lempos; 

18.5. kenksmingȎ cheminiȎ medģiagȎ kiekiai darbo aplinkos ore neturi virġyti didģiausiȎ leidģiamȎ 

koncentracijȎ, nurodytȎ teisǟs akte [3.5]; 

18.6. turi bȊti Ǳrengta ġalto ir karġto vandens tiekimo ir nuotekȎ ġalinimo sistema, prijungta prie 

centralizuotȎ tinklȎ arba prie vietiniȎ valymo ǱrenginiȎ; 

18.7. iġ patalpȎ kylantis triukġmas neturi virġyti teisǟs akto nustatytȎ didģiausiȎ leidģiamȎ akustinio 

triukġmo lygiȎ gyvenamojoje ir darbo aplinkoje [3.11]. 

 

VI. BENDRIEJI PATALP ȍ ǰRENGIMO IR INVENTORIAUS REIKALAVIMAI  

 

19. Groģio paslaugȎ teikimo patalpoje(-ose) turi bȊti praustuvǟ, rankȎ higienos priemonǟs (skystas 

muilas, rankȎ dezinfekcijos priemonǟ), muilo ir dezinfekcijos priemoniȎ dozatoriai, vienkartiniai 

rankġluosļiai, atliekȎ surinkimo talpykla. 

20. Laukiamajame kambaryje turi bȊti Ǳrengtos sǟdimos vietos laukiantiems paslaugȎ vartotojams ir 

drabuģiȎ kabykla. 

21. Personalo patalpoje turi bȊti Ǳrengtos atskiros spintos arba spintos su pertvaromis teikianļiȎ 

paslaugas asmenȎ darbo drabuģiams ir asmeniniams drabuģiams bei daiktams laikyti. 

22. Pagalbinǟje patalpoje turi bȊti Ǳrengtos atskiros spintelǟs (lentynos) kosmetikos gaminiams, 

valikliams, dezinfekcijos priemonǟms ir valymo inventoriui laikyti, neġvariȎ skalbiniȎ talpykla. 

Pagalbinǟje patalpoje turi bȊti sumontuota skalbimo ir dģiovinimo Ǳranga, jeigu panaudoti skalbiniai 

skalbiami vietoje. 

23. Tualete turi bȊti praustuvǟ ir rankȎ higienos priemonǟs (skystas muilas, rankȎ dezinfekcijos 

priemonǟ), muilo ir dezinfekcijos priemoniȎ dozatoriai, vienkartiniai rankġluosļiai, atliekȎ surinkimo 

talpykla. 

24. InstrumentȎ valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpoje (zonoje) turi bȊti praustuvǟ 

instrumentams plauti, vieta instrumentams dezinfekuoti, valyti, dģiovinti, pakuoti, sterilizuoti. 

25. Pavirġiai, ant kuriȎ dedami instrumentai ir kitos darbo priemonǟs, turi bȊti lygȊs, padengti 

drǟgmei, valikliams ir dezinfekcijos priemonǟms atsparia medģiaga. 
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26. Pavirġiai, prie kuriȎ tiesiogiai (oda, plaukai) lieļiasi paslaugȎ vartotojas (paslaugȎ vartotojams 

skirtos kǟdǟs, atramos galvai ir kt.), turi bȊti nelaidȊs drǟgmei, atsparȊs valikliams ir dezinfekcijos 

priemonǟms. 

27. PatalpȎ grindys turi bȊti lygios, be plyġiȎ, nelaidģios vandeniui, atsparios valikliams ir 

dezinfekcijos priemonǟms. Sienos turi bȊti padengtos lygia, atsparia drǟgmei danga. 

VII. BENDRIEJI INSTR UMENTȍ, ǰRANGOS IR KITO INVENTORIAUS PR IEĢIȉROS 

REIKALAVIMAI  

 

28. Pavirġiai, prie kuriȎ tiesiogiai (oda, plaukai) lieļiasi paslaugȎ vartotojas teikiant jam groģio 

paslaugŃ, dengiami vienkartiniu uģtiesalu arba valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno paslaugȎ 

vartotojo. 

29. Uģterġti pavirġiai, ant kuriȎ dedami instrumentai ir kitos darbo priemonǟs, turi bȊti nuvalomi iġ 

karto, o darbo pamainos pabaigoje ir dezinfekuojami. 

30. InstrumentȎ turi bȊti tiek, kad juos bȊtȎ galima efektyviai valyti, dezinfekuoti ir sterilizuoti. 

31. Instrumentai valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami, vadovaujantis InstrumentȎ valymo, 

dezinfekcijos, sterilizacijos taisyklǟmis, pateiktomis ġios higienos normos 1 priede. 

32. Paruoġti naudoti instrumentai turi bȊti laikomi ġvarioje, dezinfekuotoje, uģdengtoje talpykloje. 

33. ǰranga, prietaisai, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos Ǳrenginiai turi bȊti naudojami pagal 

gamintojo rekomendacijas. 

34. Groģio paslaugȎ teikǟjas turi turǟti Ǳrangos, prietaisȎ, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos 

ǱrenginiȎ techninius dokumentus ir jȎ naudojimo apraġymus lietuviȎ kalba. 

35. Panaudoti aġtrȊs vienkartiniai instrumentai ir kiti suterġti krauju ar kitais kȊno skysļiais daiktai 

(vienkartinǟs pirġtinǟs, vatos, marlǟs gabalǟliai ir kt.) surenkami Ǳ specialias nedȊģtanļias, 

nepraduriamas, sandariai uģdaromas talpas. Uģpildģius talpŃ ne daugiau kaip 2/3, atliekos uģpilamos 

dezinfekcijos priemonǟs tirpalu, skirtu kietȎ atliekȎ nukenksminimui. Atliekas iġlaikius dezinfekcijos 

priemonǟs gamintojo nurodytŃ dezinfekcijos laikŃ, dezinfekcijos tirpalas nupilamas, talpa sandariai 

uģdaroma, sutvirtinama stipria lipnia juosta ir ġalinama kaip buitinǟs atliekos. 

36. Panaudotos vienkartinǟs nesuterġtos krauju ar kitais kȊno skysļiais pirġtinǟs nusimaunamos 

iġverļiant vidine puse Ǳ virġȎ, sudedamos Ǳ storo plastiko maiġus ir ġalinamos kaip buitinǟs atliekos. 

37. ĠvarȊs skalbiniai laikomi jiems skirtose ġvariose uģdarose spintose arba talpyklose. 

38. Panaudoti skalbiniai surenkami Ǳ neġvariems skalbiniams skirtŃ talpyklŃ. 
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39. Panaudoti skalbiniai skalbiami skalbykloje arba tam skirtoje patalpoje, kurioje sumontuota 

skalbimo ir dģiovinimo Ǳranga. 

VIII. SPECIALIEJI PL AUKȍ PRIEĢIȉROS PASLAUGȍ TEIKIMO REIKALAVIMAI  

 

40. PlaukȎ prieģiȊros paslaugȎ teikimo patalpoje: 

40.1. vienai darbo vietai turi bȊti skirta ne maģiau kaip 5 m2 ploto; 

40.2. trims darbo vietoms turi bȊti Ǳrengta ne maģiau kaip viena speciali praustuvǟ plaukams plauti. 

Ġalia jos turi bȊti Ǳrengta spintelǟ ġvariems skalbiniams laikyti; 

40.3. darbo vietoje turi bȊti darbo stalas, veidrodis, spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) darbo priemonǟms 

susidǟti. 

 

IX. SPECIALIEJI VEID O IR KȉNO PRIEĢIȉROS PASLAUGȍ TEIKIMO REIKALAVIMAI  

 

41. Veido ir kȊno prieģiȊros paslaugos turi bȊti teikiamos atskiroje patalpoje, kurioje: 

41.1. vienai darbo vietai turi bȊti skirta ne maģiau kaip 10 mĮ ploto, iġskyrus antakiȎ ir blakstienȎ 

daģymo, antakiȎ korekcijos, dekoratyvinǟs kosmetikos paslaugas, kurios gali bȊti teikiamos ir 

neatskiroje groģio paslaugȎ teikimo patalpoje, jeigu ġioms paslaugoms teikti skiriama ne maģesnǟ kaip 

4 m2 ploto darbo vieta; 

41.2. kiekvienoje darbo vietoje turi bȊti spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) darbo priemonǟms susidǟti, 

spintelǟ ġvariems skalbiniams laikyti, kosmetinǟ kǟdǟ ir/ar kuġetǟ paslaugos vartotojui 

atsisǟsti/atsigulti. 

 

X. SPECIALI EJI NAGȍ PRIEĢIȉROS PASLAUGȍ TEIKIMO REIKALAVIMAI  

 

42. ManikiȊro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi bȊti skirtas ne maģesnis kaip 4 

m2 plotas. Darbo vietoje turi bȊti darbo stalas, spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) darbo priemonǟms susidǟti, 

kǟdǟs asmeniui, teikianļiam paslaugas, ir paslaugȎ vartotojui sǟdǟti. 

43. PedikiȊro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi bȊti skirtas ne maģesnis kaip 6 m2 

plotas. Darbo vietoje turi bȊti speciali vonelǟ kojoms mirkyti, praustuvǟ ir spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) 

darbo priemonǟms susidǟti ir ġvariems skalbiniams laikyti, kǟdǟs asmeniui, teikianļiam paslaugas, ir 

paslaugȎ vartotojui sǟdǟti. 
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44. ManikiȊro ir pedikiȊro paslaugos gali bȊti teikiamos plaukȎ prieģiȊros, veido ir kȊno prieģiȊros 

paslaugȎ teikimo patalpoje(-ose), jeigu manikiȊro paslaugoms teikti skiriama papildoma 4 m2, 

pedikiȊro ï 6 m2 atitinkamai Ǳrengta darbo vieta. 

45. DirbtiniȎ nagȎ priauginimo darbo vieta turi bȊti Ǳrengta atskiroje ne maģesnǟje kaip 8 m2 

patalpoje su vietine iġtraukiamŃja vǟdinimo sistema, kuri turi bȊti Ǳjungta teikiant paslaugŃ. 

 

XI. SPECIALIEJI TATU IRAVIMO, ILGALAIKIO (PERMANENTINIO) MAKI AĢO IR 

PAPUOĠALȍ VǞRIMO PASLAUGȍ TEIKIMO REIKALAVIMAI  

 

46. Tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugos turi bȊti 

teikiamos atskiroje patalpoje arba veido ir kȊno prieģiȊros teikimo patalpoje, kai tuo metu joje 

neteikiamos veido ir kȊno prieģiȊros paslaugos. 

47. Patalpoje, kurioje teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo 

paslaugos, vienai darbo vietai turi bȊti skirta ne maģiau kaip 10 mĮ ploto. 

48. Kiekvienoje darbo vietoje turi bȊti spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) darbo priemonǟms susidǟti, 

spintelǟ ġvariems skalbiniams laikyti, kǟdǟ ir/ar kuġetǟ paslaugos vartotojui atsisǟsti/atsigulti. 

49. Kiekvienas paslaugȎ vartotojas, kuriam teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) 

makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugos, Ǳregistruojamas uģpildant paslaugos teikimo kortelň arba 

kiekvieno kliento duomenis Ǳraġant Ǳ ģurnalŃ. Kortelǟje arba ģurnale turi bȊti Ǳraġyta: paslaugos 

pavadinimas, paslaugos teikimo data, kliento vardas, pavardǟ, amģius, paraġas, tatuiruotň, ilgalaikǱ 

(permanentinǱ) makiaģŃ atlikusio, papuoġalŃ vǟrusio asmens vardas, pavardǟ, paraġas. 

50. Draudģiama teikti tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugas 

asmenims iki 18 metȎ, nepateikusiems tǟvȎ arba globǟjȎ raġtiġko sutikimo. 

51. TatuiruoļiȎ eskizai turi bȊti vienkartiniai. 

52. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiaģui naudojami daģai turi atitikti teisǟs akto 

reikalavimus [3.7]. 

53. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiaģui naudojami daģai turi bȊti sterilȊs, 

naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminȎ ir turint jȎ saugŃ patvirtinanļius dokumentus lietuviȎ 

kalba. 
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54. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiaģui naudojami daģai turi bȊti pilami Ǳ 

vienkartinǱ indŃ ir naudojami tik vienam paslaugos vartotojui. Draudģiama likusius daģus naudoti kitam 

paslaugos vartotojui. 

55. Veriami papuoġalai turi bȊti sterilȊs ir turǟti saugŃ patvirtinanļius dokumentus lietuviȎ kalba. 

56. Prieġ teikiant tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugŃ, 

paslaugos vartotojo oda nuplaunama vandeniu ir muilu, dezinfekuojama. Odos dezinfekcijai naudojami 

alkoholiniai odos dezinfekcijos tirpalai arba vienkartinǟs servetǟlǟs, sudrǟkintos alkoholio tirpalu. 

 

XII. REIKALAVIMAI AS MENIMS, TEIKIANTIEMS  GROĢIO PASLAUGAS 

 

57. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, gali dirbti tik pasitikrinň sveikatŃ teisǟs akto nustatyta 

tvarka [3.2]. 

58. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, turi bȊti Ǳgijň ģiniȎ higienos ir pirmosios medicinos 

pagalbos teikimo klausimais bei turǟti sveikatos ģiniȎ paģymǟjimus [3.9]. 

59. Darbo metu asmenys, teikiantys groģio paslaugas, privalo dǟvǟti ġvarius darbo drabuģius, avǟti 

darbo avalynň. Darbo drabuģiai keiļiami kas savaitň, o susitepus ï nedelsiant. 

60. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, teikdami groģio paslaugas, neturi mȊvǟti ģiedȎ ir kitȎ 

rankȎ papuoġalȎ. RankȎ nagai turi bȊti trumpi ir ġvarȊs. 

61. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, privalo plauti rankas prieġ pradǟdami ir baigň teikti 

groģio paslaugŃ, prieġ uģsimaudami ir nusimovň pirġtines. Rankos turi bȊti plaunamos skystu muilu, 

nuplaunamos tekanļiu vandeniu ir nusausinamos vienkartiniu rankġluosļiu arba rankȎ dģiovintuvu. 

62. Rankas bȊtina dezinfekuoti prieġ teikiant A kategorijos paslaugas, dirbant steriliais 

instrumentais. 

63. Rankos, uģterġtos paslaugos vartotojo krauju ar kitais kȊno skysļiais, dezinfekuojamos odos 

dezinfekcijai skirta priemone ir plaunamos tekanļiu vandeniu ir skystu muilu. 

64. Suģeista asmens, teikianļio groģio paslaugas, oda (ǱsidȊrus, Ǳsipjovus) plaunama tekanļiu 

vandeniu ir skystu muilu bei dezinfekuojama odos dezinfekcijai skirta priemone. 

65. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, savo rankȎ odos Ǳbrǟģimus, Ǳpjovimus ar ģaizdeles 

privalo uģklijuoti neperġlampamais pleistrais ir, esant reikalui, mȊvǟti pirġtines. 

66. Groģio paslaugos teikimo metu paģeista kliento oda nuvaloma sterilios vatos ar marlǟs 

gabalǟliu, suvilgytu odos dezinfekcijai skirta priemone. 
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67. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, teikdami A kategorijos paslaugas, privalo mȊvǟti 

vienkartines pirġtines ir jas keisti po kiekvieno paslaugos vartotojo. 

68. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, valydami, dezinfekuodami instrumentus, pavirġius ir 

naudodami cheminǟs dezinfekcijos priemones, tvarkydami uģterġtus kliento krauju ar kitais kȊno 

skysļiais daiktus turi dǟvǟti (naudoti) asmenines apsaugos priemones, kurias nurodo valiklio ar 

dezinfekcijos priemonǟs gamintojas, mȊvǟti gumines pirġtines. 

______________ 
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Lietuvos higienos normos HN 117:2007 

ĂGroģio paslaugȎ sveikatos saugos 

reikalavimaiñ 

1 priedas 

 

INSTRUMENTȍ VALYMO, DEZINFEKCIJOS, STERI LIZACIJOS TAISYKLǞS 

 

1. Instrumentai turi bȊti valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami gamintojȎ nurodytais bȊdais ir 

priemonǟmis. Valant ir dezinfekuojant instrumentus bȊtina vadovautis valikliȎ, dezinfekcijos, 

dezinfekcijos valomȎjȎ priemoniȎ gamintojȎ rekomendacijomis, kurios turi bȊti laikomos instrumentȎ 

paruoġimo vietose. 

2. Instrumentai, kuriȎ negalima tinkamai dezinfekuoti ar sterilizuoti, turi bȊti vienkartiniai. 

3. A kategorijos paslaugoms teikti turi bȊti naudojami sterilȊs vienkartiniai instrumentai arba 

daugkartinio naudojimo instrumentai, kurie panaudojus dezinfekuojami, valomi (plaunami, 

skalaujami), sausinami (ġluostomi) arba dģiovinami (jeigu sterilizuojant bus pakuojami), sterilizuojami. 

4. B kategorijos paslaugoms teikti turi bȊti naudojami vienkartiniai instrumentai arba daugkartinio 

naudojimo instrumentai, kurie panaudojus valomi (jeigu instrumentai valomi ultragarso aparate, jie turi 

bȊti skalaujami vandeniu, iġdģiovinami), po to dezinfekuojami, skalaujami vandeniu, dģiovinami. 

5. Instrumentai valomi ir dezinfekuojami instrumentȎ valymo, dezinfekcijos patalpoje (zonoje). 

6. Instrumentai gali bȊti valomi ir dezinfekuojami rankomis arba mechanizuotai, naudojant tam 

skirtŃ ǱrangŃ. 

7. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos paslaugos, 

po panaudojimo iġ karto merkiami Ǳ sandariai uģdengiamŃ indŃ su dezinfekcijos valomuoju tirpalu. 

Lankstiniai instrumentai turi bȊti iġardomi, iġskleidģiami. Instrumentai inde turi bȊti visiġkai apsemti 

dezinfekcijos valomuoju tirpalu. 

8. Iġmirkyti dezinfekcijos valomajame tirpale instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos 

paslaugos, valomi minkġtu ġepetǟliu ir skalaujami vandeniu. Ġepetǟliai, kuriais valomi instrumentai, 

plaunami dezinfekcijos valomajame tirpalu, skalaujami karġtu vandeniu, dģiovinami. 

9. Draudģiama instrumentus, naudojamus A kategorijos paslaugoms teikti, valyti rankomis prieġ 

dezinfekcijŃ. 
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10. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos B kategorijos 

paslaugos, po panaudojimo valomi, po to merkiami Ǳ sandariai uģdengiamŃ indŃ su dezinfekcijos 

valomuoju tirpalu, skalaujami vandeniu. 

11. Dezinfekuojant instrumentus turi bȊti laikomasi dezinfekcijos, dezinfekcijos valomosios 

priemonǟs gamintojo nurodytȎ dozavimo, dezinfekcijos (mirkymo) trukmǟs ir naudojimo 

rekomendacijȎ. 

12. Ant instrumentȎ dezinfekcijai skirto indo su paruoġtu dezinfekcijos, dezinfekcijos valomuoju 

tirpalu turi bȊti uģraġytas tirpalo pavadinimas, koncentracija, pagaminimo data. 

13. Mechanizuotai instrumentai valomi ultragarso aparate. Ultragarso aparate valomi tik smulkȊs 

metaliniai instrumentai. 

14. Panaudoti instrumentai, kurie bus valomi ultragarso aparate, sudedami Ǳ ultragarso aparato 

sietelius, krepġelius ar kitas talpyklas (lankstiniai instrumentai iġardomi, iġskleidģiami), merkiami Ǳ 

aparato vonelň, iki ģymǟs pripiltŃ instrumentȎ valiklio. InstrumentȎ valiklis vonelǟje turi apsemti 

instrumentus. 

15. Ultragarso aparate panaudotas instrumentȎ valiklis po kiekvieno plovimo iġpilamas. Vonelǟ 

iġvaloma pagal aparato prieģiȊros rekomendacijas. 

16. Ultragarso aparate instrumentai valomi pagal aparato gamintojo rekomendacijas, naudojami 

gamintojo rekomenduojami instrumentȎ valikliai. 

17. Iġvalyti ultragarsu B kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami vandeniu, 

iġdģiovinami ir dezinfekuojami mirkant dezinfekcijos tirpale. 

18. Iġvalyti ultragarsu A kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami vandeniu, 

iġdģiovinami ir sterilizuojami. 

19. UltravioletiniȎ spinduliȎ Ǳrenginyje (sanitizatoriuje) gali bȊti dezinfekuojami tik iġvalyti B 

kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai, kurie yra nepatvarȊs cheminiams dezinfekcijos 

tirpalams ir karġļiui. 

20. Instrumentai, kuriȎ negalima mirkyti, pvz., plaukȎ dģiovintuvai, elektriniai prietaisai arba kiti 

stambȊs daiktai, valomi ġluostant vienkartine popierine servetǟle, sudrǟkinta instrumentȎ valiklio 

tirpalu. 

21. Iġvalyti, dezinfekuoti ir iġskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, bei 

dezinfekuoti ir iġvalyti instrumentai, kuriais teikiamos A kategorijos paslaugos ir kurie sterilizuojant 

bus pakuojami Ǳ popieriȎ arba popierinius, popierinius-plastikinius maiġelius, turi bȊti iġdģiovinami. 
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22. Iġskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, sudedami ant vienkartiniȎ 

drǟgmň sugerianļiȎ popieriniȎ servetǟliȎ (rankġluosļiȎ) ir paliekami iġdģiȊti. Instrumentai, kuriais 

teikiamos A kategorijos paslaugos, dģiovinami dǟstant ant drǟgmň sugerianļio, neturinļio plauġeliȎ 

audeklo, sudrǟkusǱ audeklŃ keiļiant sausu, arba sausinami (ġluostomi). 

23. Dezinfekuoti, iġvalyti ir iġdģiovinti (jeigu sterilizuojant bus pakuojami) instrumentai, kuriais 

teikiamos A kategorijos paslaugos, turi bȊti sterilizuojami. 

24. Instrumentai sterilizuojami gravitaciniuose arba vakuuminiuose garo sterilizatoriuose arba 

karġto oro sterilizatoriuose sterilizatoriȎ gamintojȎ nurodytais sterilizacijos reģimais, laikantis 

sterilizacijos trukmǟs, slǟgio, temperatȊros reikalavimȎ. 

25. Priklausomai nuo sterilizacijos bȊdo ir gamintojo nurodytos bei paslaugȎ teikǟjo pasirinktos 

sterilizavimo programos instrumentai sterilizatoriuje sterilizuojami nesupakuoti arba iki sterilizacijos 

pakuojami Ǳ vienkartines pakavimo medģiagas (tam skirtŃ popieriȎ, popierinius arba popierinius-

plastikinius maiġelius) arba daugkartinius indus (biksus, konteinerius). 

26. InstrumentȎ pakavimo medģiagos turi atitikti pasirinktŃ sterilizavimo bȊdŃ. 

27. Sterilizuojami instrumentai Ǳ sterilizacijai skirtŃ popieriȎ gali bȊti vyniojami dviem bȊdais. 

28. Pirmasis sterilizuojamȎ instrumentȎ vyniojimo bȊdas: 

28.1. sterilizuojami instrumentai dedami Ǳ dviejȎ sterilizacijai skirto popieriaus lakġtȎ vidurǱ (1 

brǟģinys); 

28.2. virġ instrumentȎ uģlenkiama virġutinǟ vidinio popieriaus lakġto dalis (2 brǟģinys); 

28.3. uģlenkiama apatinǟ vidinio popieriaus lakġto dalis (3 brǟģinys); 

28.4. uģlenkiami vidinio popieriaus lakġto kairysis ir deġinysis kraġtai (4 ir 5 brǟģiniai); 

28.5. iġorinis popieriaus lakġtas lankstomas taip pat kaip vidinis, tik prieġinga kryptimi: lenkiama 

apatinǟ lakġto dalis, po to virġutinǟ, deġinysis ir kairysis kraġtai (6, 7, 8 brǟģiniai); 

28.6. paketas uģklijuojamas lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (9 brǟģinys). 

29. Antrasis sterilizuojamȎ instrumentȎ vyniojimo bȊdas: 

29.1. sterilizuojami instrumentai dedami Ǳ dviejȎ sterilizacijai skirto popieriaus lakġtȎ vidurǱ taip, 

kad jȎ kraġtai bȊtȎ lygiagretȊs popieriaus lakġtȎ kampus sujungianļioms Ǳstriģainǟms (1 brǟģinys); 

29.2. vidinis popieriaus lakġtas uģlenkiamas Ǳ virġȎ ir kartu atlenkiamas pagal iġilginň kraġtinň taip, 

kad susidarytȎ trikampis (2 brǟģinys); 

29.3. vidinis popieriaus lakġtas uģlenkiamas iġ deġinǟs ir kairǟs pusǟs (3 ir 4 brǟģiniai); 

29.4. virġutinǟ vidinio popieriaus lakġto dalis lenkiama virġ sterilizuojamȎ ǱrankiȎ (5 brǟģinys); 
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29.5. iġorinis popieriaus lakġtas lankstomas taip pat kaip vidinis. Popieriaus paketas uģklijuojamas 

lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (6, 7, 8, 9 brǟģiniai). 

30. NesupakuotȎ instrumentȎ ar jȎ komplektȎ leidģiama sterilizuoti tiek, kiek jȎ bus naudojama tuoj 

pat po sterilizacijos. 

31. Asmenys, atsakingi uģ instrumentȎ sterilizacijŃ, privalo vykdyti sterilizatoriȎ darbo efektyvumo 

kontrolň. 

32. Asmenys, vykdantys sterilizatoriȎ darbo efektyvumo kontrolň, privalo stebǟti sterilizacijos eigŃ, 

kontroliniȎ sterilizatoriaus prietaisȎ rodmenis, Ǳvertinti cheminiȎ indikatoriȎ duomenis, registruoti juos 

ġios higienos normos 2 priede pateiktos formos Sterilizatoriaus darbo kontrolǟs registre. 

33. Sterilizatoriaus prietaisȎ rodmenys vertinami, lyginant su gamintojo nustatytais dydģiais, jȎ 

nukrypimai neturi bȊti didesni, nei gamintojo nurodyta. 

34. SterilizatoriȎ darbo efektyvumo kontrolei naudojami Ǳvairios formos (lipnios juostos, kortelǟs, 

juostelǟs ir kt.) cheminiai indikatoriai. Cheminiai indikatoriai turi bȊti naudojami vadovaujantis jȎ 

gamintojȎ instrukcijomis. Asmenys, atsakingi uģ instrumentȎ sterilizacijŃ, turi mokǟti pasirinkti 

tinkamus cheminius indikatorius. 

35. Vakuuminiuose garo arba karġto oro sterilizatoriuose sterilizuojant supakuotus instrumentus prie 

kiekvieno sterilizuojamȎ instrumentȎ paketo (iġskyrus popieriaus arba popieriaus-plastiko maiġelius su 

cheminiais indikatoriais), pritvirtinami iġoriniai cheminiai indikatoriai, o Ǳ kiekvienŃ sterilizuojamȎ 

instrumentȎ paketŃ arba bandomŃjǱ paketŃ dedami vidiniai cheminiai indikatoriai. 

36. Karġto oro sterilizatoriuose sterilizuojant nesupakuotus instrumentus Ǳ nesupakuotȎ instrumentȎ 

talpyklŃ dedami iġoriniai cheminiai indikatoriai, o sterilizuojant neǱpakuotus instrumentus 

vakuuminiuose garo ar gravitaciniuose garo sterilizatoriuose Ǳ nesupakuotȎ instrumentȎ talpyklŃ 

dedami vidiniai cheminiai indikatoriai. 

37. Tuġļia vakuuminio garo sterilizatoriaus kamera kiekvienŃ dienŃ darbo pradģioje tikrinama pagal 

sterilizatoriaus gamintojo rekomendacijas dǟl oro paġalinimo ir garȎ prasiskverbimo Ǳ sterilizuojamus 

daiktus kokybǟs. Ġis patikrinimas numatytas vienoje iġ vakuuminio garo sterilizatoriaus programȎ. 

38. Po sterilizavimo turi bȊti patikrinama, ar pasikeitusi indikatoriaus spalva atitinka gamintojo 

nurodytŃ spalvŃ (etalonŃ), ant indikatoriȎ paģymima sterilizacijos data, uģ sterilizacijŃ atsakingo 

asmens paraġas, pasikeitusi (+) ar nepasikeitusi (-) indikatoriaus spalva ir jie klijuojami Ǳ 

Sterilizatoriaus darbo kontrolǟs registrŃ arba renkami ir saugomi vokuose. 

39. Sterilizatoriaus darbo kontrolǟs registras ir vokai su cheminiais indikatoriais saugomi 1 metus. 
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40. Instrumentai, kurie sterilizuojami ne darbo vietoje, o kitoje Ǳmonǟje/Ǳstaigoje, turi bȊti 

sterilizuojami supakuoti Ǳ dvigubas pakuotes arba popierinius-plastikinius maiġelius. Instrumentus turi 

pakuoti asmuo, atliekantis instrumentȎ valymŃ ir dezinfekcijŃ. 

41. InstrumentȎ, sterilizuotȎ kitose Ǳmonǟse/Ǳstaigose, dvigubi paketai (kai instrumentai Ǳvynioti Ǳ du 

sterilizavimo popieriaus lakġtus) arba viengubi paketai (kai instrumentai Ǳpakuoti Ǳ popierinius-

plastikinius maiġelius) turi bȊti papildomai supakuoti Ǳ ġvariŃ gabenimo pakuotň (pvz., apsauginǱ 

plastikinǱ uģlydomŃ arba uģlipinamŃ maiġelǱ, uģdarŃ ġvariŃ talpyklŃ ir kt.). 

42. Ant kitose Ǳmonǟse/Ǳstaigose sterilizuotȎ instrumentȎ paketȎ turi bȊti uģklijuojama etiketǟ, 

kurioje pateikiama ġi informacija: sterilizacijos data, paketo turinys, asmens, atsakingo uģ sterilizacijŃ, 

vardas, pavardǟ. 

43. Draudģiama naudoti sterilizuotus instrumentus, kuriȎ pakuotǟ paģeista, pasibaigňs sterilizuotȎ 

instrumentȎ pakavimo medģiagos gamintojo nurodytas laikymo terminas, ar kai cheminiai indikatoriai 

rodo nepakankamŃ jȎ apdorojimŃ (indikatorius nenusidaģǟ arba pasikeitusi spalva neatitinka etalono). 

______________ 
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1.2. PLAUKAI ODOS V IDUJE, KLIENTO KONSULTAVIMO KORTELǞS, SCHEMOS 

 

 

1. pav. 

ǰģanginǟ informacija apie odŃ (1 pav.). 

Virġutinis sluoksnis (epidermio), kurio pavirġius yra negyvas. Apatinis sluoksnis (odos), 

kuriame yra visos pagrindinǟs odos struktȊros, Ǳskaitant folikulus. PlaukȎ folikulas kaip odos dalis. 

Epidermis pereina Ǳ derminň odos sritǱ, tokiu bȊdu plauko folikulas turi iġorinǱ odos sluoksnǱ ir vidinǱ 

epidermio sluoksnǱ. Epidermio sluoksnyje yra generatyvinis lŃsteliȎ sluoksnis, kuris ñauginaò plaukus. 

Riebalinǟs liaukos, folikulo iġskyrimo riebaluose, yra aliejinǟ medģiaga kuri tiesiogiai Ǳtakoja plaukȎ 

bȊklň. Papilǟ: plaukȎ folikulai sujungti su kraujo kraujagyslǟmis, kurie tiekia papilei maitinimo 

medģiagas. Maistingosios ġaknies svogȊnǟlio medģiagos -  arterijos. 

Epidermis 

Dermis 

Plauko 
folikulas 
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2. pav. Procesai vykstantys ġaknies svogȊnǟlyje 

LŃsteliȎ gaminimas: vyksta plaukȎ matricoje ġaknies svogȊnǟlio pagrinde (2 pav.)  

Keratinizacijos dalis: keratinas yra tvirta, natȊrali medģiaga, kuri suformuoja pagrindinň plaukȎ 

dalǱ pavirġiuje, suteikiant plaukams ir struktȊrai tvirtumŃ.  

NatȊrali pigmentacija: natȊraliŃ pigmentacijŃ lemia pigmentȎ granuliȎ gaminimas, kŃ atlieka 

lŃstelǟs vadinamos melanocitais.  

PlaukȎ spalva bei atspalvis priklauso nuo kiekvienoje sruogoje esanļiȎ pigmentȎ derinio kiekio 

ir miġinio. Eumelanino kiekis lemia Ǳvairius rudȎ ar tamsiȎ atspalviȎ derinius, o tuo tarpu feomelaninas 

lemia geltonus ar raudonus plaukȎ tipus.  

Visi plaukȎ tipai turi eumelanino ir feomelanino pigmentȎ derinius. Eumelaninas labiau Ǳtakoja 

spalvos sodrumŃ ir intensyvumŃ, o feomelaninas atspalvǱ arba tonŃ.  

Paveldimumas: visuose plaukuose yra abiejȎ pigmentȎ tipȎ deriniai. Kiekvienam individui 

skirtingi tonai ir atspalviai yra unikalȊs ir tai Ǳtakoja paveldimumas. Pilki plaukai neegzistuoja! 

Paprastai tai pigmentȎ netekimas, kuris lemia plaukȎ virtimŃ baltais, o tamsiȎ ir ģilȎ plaukȎ miġinys 

lemia pilko atspalvio efektŃ.  

 

Keratinizacijos 
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melanocitai 

 

pigmentacija 
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3. pav. Plauko struktȊra 

 

(3 pav.) Medula (Ġerdis): turi skystŃ centrŃ, kai tuo tarpu plaukai auga odos viduje. Odos 

iġorǟje, ġerdis yra tuġļiavidurǟ, arba tam tikrais atvejais, pavyzdģiui kuomet plaukai yra ploni, jog gali 

ir nebȊti. Kadangi link pavirġaus stumiami nauji plaukai, ji sukietǟja (dǟl keratino) ir pradeda dģiȊti. 

Korteksas (Ģievǟ):  yra pluoġtinǟ struktȊra ir suteikia plaukui natȊralȎ tvirtumŃ. Kutikulǟ (Epidermis): 

ģvyneliȎ pavidalo apsauginǟ struktȊra.  

Medula 

Korteksas 

Kutikulǟ 
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4. pav.  PlaukȎ augimo ciklas 

 

PlaukȎ augimas (4 pav.) kinta priklausomai nuo individo, bet paprastai uģtrunka 3-5 metus kol 

pasiekiamas natȊralus, apibrǟģtas plaukȎ ilgis. Normalu, kad netenkame plaukȎ. Siekiant paġalinti 

nuslinkusius ar nulȊģusius plaukus bȊtinas prieģiȊros reģimas, kuris leidģia iġlaikyti galvos odŃ sveikŃ 

ir vǟl ataugti naujiems tvirtiems plaukams. AzijieļiȎ plaukai iġauga ilgiausi, jȎ augimo ciklas trunka iki 

7 metȎ. Dǟl aukġto estrogeno kiekio, nǟġļios moterys netenka maģiau plaukȎ. Augimo fazǟ: vyksta nuo 

1 iki 7 metȎ, vidutiniġkai 3 metus. Nykimo fazǟ: trunka dvi savaites. Augimo fazǟ: trunka 3-4 

mǟnesius.  

Augimo 
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Augimo fazŒ  
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Kliento konsultavimo kortelǟs 

 

 

5. pav. 
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6. pav.  
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7. pav.  
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PlaukȎ skirstymo daģymui schemos 

 

 

8. pav.  
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9. pav.  
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1.3. KOSMETINIȍ PRIEMONIȍ  BEI ǰRANKIȍ KATALOGȍ ĂSALON TOOL 

COLLECTIONñ, ĂPROFESIONALIȍ GAMINIȍ KATALOGASñ, ĂSCHWARZKOPF 

NAUJOVǞS, TENDENCIJOS, MADA IR STILIUSñ KOPIJOS, PLAUKȍ DAĢYMO 

TECHNOLOGINIS PROCES AS (VIDEO) 

 

     

10. pav.  Igora Royal daģai 
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11. pav. Oksidantai 

 

12. pav.  Apsauginis odos kremas 

13. pav. Spalvos ġalinimo priemonǟ 
 

14. pav. DaģȎ iġspaudiklis 

 

15. pav. Indelis daģȎ maiġymui 

 

16. pav. Elektroninǟs svarstyklǟs 

 

17. pav. Laikrodis 

 

 

18. pav. Ġepetǟliai 
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PlaukȎ daģymo technologinis procesas (video medģiaga) 

Ask students (module 1; 2) mokomoji medģiaga 

 

 

 

19. pav. Mokomoji medģiaga 

DVD plokġtelǟje pateikta ġi mokomoji medģiaga: 

1. PlaukȎ daģymo technologinio proceso (video medģiaga)ĂHair Coloring Tips & Igora Color 

System 3 of 3.flv; 

2. ASK STUDENTS (MODULE 1.) mokomoji medģiaga; 

3. ASK STUDENTS (MODULE 2.) mokomoji medģiaga. 

video/Hair%20Coloring%20Tips%20&%20Igora%20Color%20System%203%20of%203.flv.mp4
video/Hair%20Coloring%20Tips%20&%20Igora%20Color%20System%203%20of%203.flv.mp4
video/ASK%20Students/Module%201/SH_Colour_uniform_colours.pdf
video/ASK%20Students/Module%202/SH_Colour_multitone.pdf
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2 MOKYMO ELEMENTAS.  PLAUKȍ SPALVOS IĠLYGINIMO  TECHNOLOGIJA IR 

TECHNIKOS  

2.1. PLAUKȍ SPALVOS IĠLYGINIMO TECHNOLOGIJOS IR TECHNIKȍ APRAĠAI 

PlaukȎ diagnozavimas ir paruoġimas 

Prieġ atliekant daģymo procedȊrŃ itin svarbu tinkamai nustatyti kliento plaukȎ tipŃ. Jei ġioje 

konsultavimo pakopoje suklysite, po daģymo procedȊros gautas atspalvis gali labai skirtis nuo to, kurio 

tikǟjotǟs prieġ procedȊrŃ. Nors spalvos kryptǱ galima reguliuoti, o nepageidaujamŃ atspalvǱ net 

iġbalinti, taļiau tikroji ģala bus vertinama kalbant apie prarastŃ klientȎ pasitikǟjimŃ; klientai gali ir 

nebesugrǱģti.  Iġ pirmo ģvilgsnio gali bȊti akivaizdu, jog kliento plaukai natȊralȊs, dar nedaģyti, arba  

kliento plaukai daģyti, taļiau daugeliu atveju tai nustatyti nǟra taip lengva, ypatingai tuo atveju, jei 

klientui plaukai buvo daģomi natȊraliu atspalviu. Siekiant nustatyti, ar nǟra ataugusiȎ plaukȎ plotȎ, 

pirma paģvelkite Ǳ plaukȎ ġaknis, tada atkreipkite dǟmesǱ Ǳ plaukȎ spalva ties viduriu ir galiukais.  

Prieġ analizuojant plaukus siekiant nustatyti natȊraliŃ spalvŃ, gana naudinga prisiminti, jog 

paprastai plaukai pasiģymi dviem natȊraliais atspalviais, vienas galvos priekinǟje dalyje, kitas 

pakauġyje; tonas gali skirtis net dviem lygiais. Paprastai klientas mato tik priekinǟs dalies tonŃ, todǟl 

bet kokie patarimai turǟtȎ tai atspindǟti. Jei klientas nori paġviesinti plaukus dviem lygiais, Ǳvertinkite 

natȊralȎ spalvos pagrindŃ priekinǟje galvos dalyje, tada pasirinkite tinkamŃ IGORA atspalvǱ bei 

Oxigento losjono  stiprumŃ.  

1. Naudokite plaukȎ sruogȎ pavyzdģius ir IGORA natȊraliȎ atspalviȎ asortimentŃ. Laikydami 

sruogȎ pavyzdģius greta plaukȎ, kol rasite artimiausiŃ atitikmenǱ, nustatykite spalvos sodrumŃ. 

NatȊralus sodrumas svyruoja nuo juodos (1 lygis) iki itin ġviesios (9 lygis) spalvos.  

2. Nustatykite spalvos kryptǱ, pavyzdģiui ar plaukai yra vǟsaus, neutralaus ar ġilto atspalvio.  

3. Nustatykite spalvos atspalvio intensyvumŃ, pavyzdģiui:  

a. Lengvai ġiltas atspalvis = Auksinis ġviesus / Smǟlio ġviesus (geltoni tonai);  

b. Vidutiniġkai ġiltas atspalvis = Rieġuto / Kaġtono (oranģiniai tonai);  

c. Intensyvus ġiltas atspalvis = Intensyvi raudona / Raudonmedģio (raudoni tonai);   

d. Lengvai vǟsus atspalvis = Sidabro / Platinos ġviesus (violetiniai tonai);  

e. Vidutiniġkai vǟsus atspalvis = PelenȎ / PelenȎ ġviesus (mǟlyni tonai);  

f. Intensyvus vǟsus atspalvis = Matinis ġviesus / Rudas (ģali tonai).  
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Ġi informacija yra svarbi, kadangi leidģia Ǳvertinti plaukuose esanļius natȊralius pigmentus. 

TamsȊs, ġiltȎ tonȎ plaukȎ tipai pasiģymǟs didesne raudonȎ/geltonȎ feomelanino segmentȎ kiekiu, jie 

daug maģesni nei pilki/rudi eumelanino pigmentai. Juos balinimo ar oksidacijos metu paġalinti iġ 

plaukȎ, daug sunkiau. ĠviesȊs, vǟsiȎ tonȎ plaukai yra daug lengviau daģomi, kadangi jie pasiģymi 

nedideliais tiek feomelanino, tiek eumelanino pigmentȎ kiekiais.   

Ankstesni daģymai. Reikia nustatyti, ar klientas anksļiau daģǟ plaukus, ar jie buvo balinti, ar 

nebuvo atlikta ilgalaikǟ ġukuosena. Tai lems, ar jiems bus galima naudoti vienŃ ar kitŃ daģymo metodŃ. 

IGORA atveju, daugelis kokybiġkȎ priemoniȎ gali leisti pakartotinus daģymus tiek, kiek plaukai iġlieka 

geroje bȊklǟje. Taļiau atminkite, jog derindami kelias spalvas, galite gauti ir naujŃ atspalvǱ.   

Kai kurie prastos kokybǟs produktai pasiģymi nuosǟdomis, kurios neigiamai reaguoja Ǳ 

oksidacinius procesus. Jei klientas nǟra Ǳsitikinňs, ar jo plaukai buvo anksļiau daģyti, arba jei kyla 

Ǳtarimas dǟl naudotos priemonǟs kokybǟs, tada reikǟtȎ atlikti metaliniȎ druskȎ testŃ. Jei testo rezultatai 

teigiami, naudoti oksidaciniȎ priemoniȎ negalima.  

Priklausomai nuo kliento pageidavimȎ, galima naudoti pusiau ilgalaikes daģymo priemones.   

Intensyvios procedȊros, tokios kaip ilgalaikǟs ġukuosenos ir balinimas gali paveikti plaukȎ 

porǟtumas. Jei plaukȎ porǟtumo laipsnis aukġtas, plaukai gali sugerti daugiau daģȎ ir gaunamas tonas 

bus tamsesnis nei pageidaujamas.  

ĢilȎ plaukȎ procentas. Daugelis ģmoniȎ daģo plaukus norǟdami paslǟpti ģilus plaukus. Net jei 

tai nǟra pagrindinǟ prieģastis, IGORA produkto pasirinkimas bei paruoġimas priklausys nuo ģilȎ plaukȎ 

procento. Jei ģiliems plaukams naudosite madingas ryġkias spalvas, gausite nepageidaujamus 

rezultatus. Paprastai to iġvengsite jei derinsite natȊralȎ ir madingŃ atspalvius.   

Kruopġļiai apģiȊrǟkite plaukus, patikrinkite, ar nǟra ģilȎ plaukȎ. Jei ģilȎ plaukȎ yra, Ǳvertinkite, 

ar jie pasiskirstň visoje galvoje arba tik tam tikruose plotuose? Ar yra atskiri vien tik ģilȎ plaukȎ plotai?  

ǰvertinkite ģilȎ plaukȎ procentŃ lygindami su natȊraliais plaukais; rezultatŃ suapvalinkite iki 

artimiausiȎ 10 procentȎ. Pusiau ilgalaikiai IGORA daģymo produktai gali nudaģyti iki 20% ģilȎ 

plaukȎ, trumpalaikiai daģai iki 50% ģilȎ plaukȎ ir ilgalaikiai daģai iki 100%; pageidaujamus rezultatus 

gausite jei tinkamai derinsite madingus bei natȊralius atspalvius.   

PlaukȎ skersmuo. Tikslus plaukȎ skersmens iġmatavimas bei teisingas profilio nustatymas itin 

svarbȊs siekiant uģtikrinti, jog bus gaunamas pageidaujamas atspalvis. PlaukȎ daģymo priemonǟs 

veikia sudarant ant plaukȎ pigmentȎ sluoksnǱ; kuo storesnis pigmentȎ sluoksnis, tuo tamsesnis 

atspalvis. Todǟl tas pats pigmentȎ kiekis pavers plonus plaukus tamsesniais nei naudojant priemonň 

tankiems arba normaliems plaukams.  
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PlaukȎ kokybǟ. PlaukȎ kokybǟ daģymo procedȊros kontekste paprastai remiasi plaukȎ 

porǟtumu, kadangi jis gali labiausiai Ǳtakoti daģymo procedȊros rezultatus. Taļiau ne maģiau svarbu 

Ǳvertinti bendrŃ plaukȎ bȊklň, pavyzdģiui ar plaukai yra silpni ir negyvybingi, ar jie lengvai 

riebaluojasi, ar galvos oda yra prastoje bȊklǟje? Jei plaukȎ kokybǟ labai prasta, tada prieġ daģant reikǟs 

atlikti atkuriamŃsias procedȊras. Jei plaukai yra labai porǟti, Ǳ jȎ ģievň gali Ǳsiskverbti daugiau 

pigmentȎ, taip pat pigmentai gali bȊti didesni, tai lems tamsesnǱ plaukȎ atspalvǱ. Panaġiai, kuomet 

plaukai yra labai atsparȊs, Ǳ plaukus pateks maģiau pigmentȎ ir gaunamos spalvos sodrumas bus 

ġviesesnis. 

Be to, porǟti plaukai pasiģymi labai atviru epidermio sluoksniu. Tai reiġkia, jog ġviesai patekus 

ant plaukȎ, ji iġsisklaido Ǳvairiomis kryptimis ir todǟl plaukai atrodo pilki ir matiniai. Kuomet 

epidermio sluoksnis yra standus bei glotnus, ġviesa atspindima labiau tiesiogiai ir todǟl plaukai atrodo 

spindintys bei sveiki.  Jei kyla abejoniȎ, kaip kliento plaukai reaguos Ǳ tam tikrŃ priemonň ar procesŃ, 

atlikite sruogos testŃ, tokiu bȊdu galǟsite patikrinti suderinamumŃ; pakitimus galite atlikti keiļiant 

vandenilio peroksido stiprumŃ arba naudodami daģȎ koncentratŃ ar kitŃ atspalvǱ.  

Galvos odos ir odos bȊklǟs. Iġtirkite galvos odos bȊklň. Jei galvos oda kenļia nuo uģdegimo ar 

kraujavimo, atidǟkite daģymo procedȊrŃ bei patarkite klientui kreiptis Ǳ gydytojŃ ar dermatologŃ. 

Rekomenduojama naudoti daģymo chemines medģiagas tik tuo atveju, jei tiek plaukai, tiek galvos oda 

yra geroje bȊklǟje. Visada paklauskite naujo kliento, ar jie ģino apie jiems bȊdingas alergijas. Bet kokiŃ 

svarbiŃ informacijŃ Ǳtraukite Ǳ kliento ǱraġȎ kortelň. Siekiant nustatyti, ar nǟra neigiamȎ reakcijȎ Ǳ 

daģanļias chemines medģiagas, reikia atlikti odos testŃ ++46; taļiau neigiama reakcija nustatoma retai, 

kadangi Schwarzkopf Professional IGORA priemoniȎ kokybǟ, saugumo ir anti-alerginǟs savybǟs yra 

kruopġļiai testuojamos.  Prieġ pradedant daģymo procedȊrŃ bȊtina informuoti klientŃ, jei reikia, 

parodykite susitarimo ģenklŃ, kuriuo tai patvirtinsite.  

PlaukȎ paruoġimas. ApģiȊrima ar plaukai tinka daģyti: plaukai turi bȊti neplauti 2 -3 dienas, o 

jei daģoma su tonuojanļiais ir augaliniais daģais, plaukai iġplaunami. 
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PlaukȎ spalvos iġlyginimo technologija ir technikos. 

Spalvos iġlyginimas. Jis  reikalingas daģant ataugusius plaukus. AtaugusiȎ plaukȎ plotui 

reikalingas normalus daģȎ laikymo periodas, tokiu bȊdu norint pasiekti tokǱ patǱ sodrumŃ bei tonŃ kaip 

ir pradinǟs spalvos, taļiau per tŃ laikŃ, kol atauga plaukai, pradinǟ spalva paprastai iġblunka. Siekiant 

sulyginti tokius spalvos svyravimus, daģymo kremas dedamas ant ġaknȎ, artǟjant daģȎ laikymo trukmǟs 

pabaigai, atskiedģiamas vandeniu bei ġukomis paskirstomas po visŃ plaukȎ ilgǱ iki pat galiukȎ.  

Spalvos iġlyginimas iġ tiesȎ reikalingas ten, kur buvo naudojamos ilgalaikio daģymo priemonǟs.  

NormalȊs plaukai. Skiedģiant daģomŃsias medģiagas rekomenduojama naudoti distiliuotŃ 

vandenǱ. Tai apsaugos nuo uģsiterġimo nuo vandens iġ ļiaupo priemaiġȎ, pavyzdģiui nuo chloro, fluoro 

ar mineraliniȎ druskȎ.   

Po standartinio laikymo laiko, nuo ġaknȎ per visŃ plaukȎ ilgǱ daģymo kremŃ sumaiġykite su 

vandeniu. Palaikykite dar 5-10 minuļiȎ. Alternatyviai, daģymo priemonǟ paliekama inde, tada 

atskiedģiama distiliuotu vandeniu ir maiġoma, kol pasiekiama skysta konsistencija. Paskirstykite po 

visŃ plaukȎ ilgǱ iki galiukȎ, tada palikite palaikyti dar iki 15 minuļiȎ.  

Porǟti plaukai. PirmŃ daģymo priemonň tepkite ant ġaknȎ, tada ant likusiȎ plaukȎ, 

koncentruojantis ties porǟtais plotais, papurkġkite pasirinktŃ IGORA Equalizer Porosity Balancer. 

Palaikius daģus, sumaiġykite abi priemones su vandeniu ir palikite Ǳsigerti dar nuo 10 iki 15 minuļiȎ. 

 Po pigmentacijos atliekamas taikymas: Tepkite daģymo priemonň ant ġaknȎ, po Ǳprasto 

laikymo periodo, sumaiġykite daģymo kremŃ su priemone ir paskirstykite po visŃ plaukȎ ilgǱ iki pat 

galiukȎ, palikite dar 5-10 minutǟms. Vietoj vandens naudokite tokio paties atspalvio Igora Fleur. 

Paģeisti plaukai. Naudokite dvigubo taikymo sistemŃ: Pirma ant ġaknȎ tepkite IGORA Royal. 

Jei plaukai yra labai porǟti, ant plaukȎ uģpurkġkite IGORA Equalizer Porosity Balancer ir Ǳmasaģuokite 

siekiant tolygiai paskirstyti. Nedelsiant ant viso plauko ilgio iki pat galiuko tepkite tokio paties 

atspalvio IGORA Fleur ar IGORA Personality, tada iġskalaukite.   

Pastaba. Naudojant IGORA Personality, plaukai gali tapti per tamsȊs. Siekiant to iġvengti, 

sumaiġykite norimŃ atspalvǱ su skaidriu tonu (0-40); tai sumaģins pigmentȎ koncentracijŃ ir Ǳ plaukŃ 

Ǳsiskverbs maģiau pigmentȎ. Maiġymo santykis gali kisti nuo 1:2 (1 skaidraus tono + 2 dalys 

Personality) iki 1:1, priklausomai nuo norimo atspalvio bei plaukȎ porǟtumo.   
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Pigmentacija. 

Iġankstinǟ pigmentacija yra specialus metodas naudojamas siekiant atkurti pagrindinius 

natȊralius plaukȎ pigmentus, tada plaukai gali bȊti daģomi naudojant standartinius metodus siekiant 

gauti pageidaujamŃ atspalvǱ. Paprastai iġankstinei pigmentacijai naudojami tonai yra raudoni, 

oranģiniai bei geltoni. Ġie pigmentai, vienŃ kartŃ juos paġalinus, atgal sugrŃģinami nebe taip lengvai, 

todǟl reikalinga ġi procedȊra. Iġankstinǟs pigmentacijos reikia daģant plaukus 2 lygio ar dar tamsesne 

spalva. Porǟtiems plaukams taip pat gali prireikti iġankstinǟs pigmentacijos siekiant uģtikrinti, kad bus 

pasiektas pageidaujamo atspalvio sodrumas bei tonas. PigmentȎ tankumas lemia, kiek ġviesos 

sugeriama ir todǟl lemia spalvos sodrumŃ. Daugumos iġankstiniu pigmentacijȎ atvejais gali bȊti 

naudojamas IGORA Equalizer Pre-Pigmentation. Tai specifinǟ iġankstinǟ pigmentacija, skirti atkurti 

plauko pigmentus bei iġlyginti porǟtumŃ; prieinami tonai: auksinis, vario ir raudonas. Daugiau 

informacijos apie ġǱ gaminǱ rasite IGORA Family. Ten, kur plaukai buvo visiġkai iġbalinti bei todǟl 

reikalauja stipresnǟs priemonǟs, vietoje Equalizer naudokite IGORA Fleur. Toliau pateikti Igora serijos 

gaminiai taip pat tinkami iġankstinei pigmentacijai. Dǟl stipraus porǟtumo bei prastos bȊklǟs plaukams 

trȊksta spalvos iġlaikymo. Porǟti plaukai greitai sugers daģomosios priemonǟs dominuojanti pagrindo 

atspalvǱ, taļiau dǟl atviros epidermio sluoksnio struktȊros, spalva greitai iġbluks. Tokios bȊklǟs 

plaukams reikia atkuriamosios prieģiȊros, kuri iġlygintȎ porǟtumŃ, bei iġankstinǟs pigmentacijos, 

siekiant atkurti raudonus/geltonus pigmentus. Kur Ǳmanoma, naudokite IGORA Equalizer Porosity 

Balancer  siekiant iġlyginti porǟtus plaukus ir gauti tolygiŃ, sodriŃ, ilgalaikň spalvŃ.  

IGORA Gloss dǟl savo prieģiȊros savybiȎ yra ypatingai gera iġankstinǟs pigmentacijos 

priemonǟ porǟtiems plaukams. Taļiau ġiame produkte yra maģiausiai pigmentȎ lyginant su kitomis 

priemonǟmis iġ IGORA priemoniȎ asortimento ir todǟl nǟra tinkamas ryġkiam, stipriam 

pageidaujamam atspalviui. IGORA Gloss yra ideali priemonǟ norint atlikti iġankstinň pigmentacijŃ ir 

pageidaujant ġviesiȎ atspalviȎ, kadangi jiems reikia minimalios pigmentȎ koncentracijos. Daugiau 

informacijos apie naudojimŃ rasite skyriuje IGORA Family. Norǟdami gauti geriausiŃ rezultatŃ 

laikykite priemonň ant plaukȎ iki 20 minuļiȎ. Dǟl lengvo IGORA Gloss tŃsumo, prieġ taikant norimŃ 

atspalvǱ, priemonǟs iġ plaukȎ iġskalauti nereikia. IGORA Botanic yra puiki iġankstinǟs pigmentacijos 

priemonǟ, kuomet atspalvis yra raudonas ir plaukai yra porǟti. IGORA Botanic yra augalinǟs kilmǟs, ne 

cheminiai prasiskverbiantys daģai; kuo labiau porǟti plaukai, tuo giliau daģai Ǳsiskverbs, sukuriant 

ilgalaikň spalvŃ. Be to, IGORA Botanic yra rȊgġtinǟ priemonǟ, kas padeda uģdaryti epidermio sluoksnǱ 

bei sukurti natȊralȎ, intensyvȎ blizgesǱ. Remkitǟs toliau pateiktomis instrukcijomis;  rekomenduojami 
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atspalviai siekiant vario/oranģinǟs spalvos yra Nut (rieġutas), o siekiant raudonos spalvos Hawthorn 

(gudobelǟ).  

Maiġymas: sumaiġykite Igora Botanic su ġiltu vandeniu santykiu 1:4 (1 dalis Botanic ir 4 dalys 

vandens).  

Taikymas: tepkite masň ant visȎ plaukȎ ir laikykite iki 45 minuļiȎ taikant papildomŃ ġilumŃ.  

Paġalinimas: gerai iġskalaukite bei iġtrinkite naudodami ġampȊnŃ 2 ar 3 kartus. Iġdģiovinkite 

fenu ir uģtepkite pasirinktŃ Igora Royal formulň; tňskite, kaip nurodyta.  

Jei plaukai buvo paġviesinti ir juos vǟl reikia perdaģyti Ǳ buvusǱ tamsesnǱ atspalvǱ  Ġiuo atveju 

iġankstinǟs pigmentacijos reikǟs jei norimas atspalvis yra 2 lygiais ar daugiau maģesnis uģ esamŃ 

atspalvǱ.   

Jei reikia, iġankstinei pigmentacijai gali bȊti naudojami IGORA Royal Koncentratai. Ġios 

spalvos pasiģymi didele pigmentȎ koncentracija. Iġ IGORA KoncentratȎ serijos rinkitǟs auksinius, 

varinio ir raudonus tonus (0-55, 0-77, 0-88). 

Maiġymas: sumaiġykite pasirinktŃ koncentratŃ ( 0-55, 0-77, ar 0-88) su ġiltu vandeniu. Kuo 

maģiau vandens pilsite, tuo intensyvesnǱ rezultatŃ gausite. Norǟdami atlikti iġankstinň pigmentacijŃ 

siekiant ġviesiȎ lygiȎ, pavyzdģiui 8 ar 9, pradǟkite santykiu 1:4 (1 dalis koncentrato ir 4 dalys vandens). 

Maiġymo santykis priklausys nuo pageidaujamo rezultato bei norimo lygio.   

Taikymas: tepkite gautŃ miġinǱ ant plaukȎ bei palikite nuo 5 iki 30 minuļiȎ, reguliariai 

tikrindami, kol bus pasiektas norimas iġankstinǟs pigmentacijos tonas.  

Paġalinimas: drǟgmǟs pertekliȎ paġalinkite rankġluosļiu arba lengvai praskalaukite, tada 

naudokite norimŃ atspalvǱ bei tňskite, kaip nurodyta. Kaip iġankstinǟs pigmentacijos priemonň, prieġ 

uģtepant ilgalaikǱ IGORA Royal atspalvǱ, taip pat galima naudoti IGORA Personality.  Iġ anksto 

nudaģykite plaukus tokiu pat atspalviu kaip ir norimas atspalvis. Palikite ant plaukȎ reikiamŃ laikŃ, tada 

priemonǟs pertekliȎ paġalinkite nusausindami rankġluosļiu. Tňskite daģymŃ naudodami   IGORA 

Royal. Iġankstinǟ pigmentacija siekiant raudono atspalvio: ġiuo atveju, norimas atspalvis vis dar yra 2 

lygiais maģesnis nei esamas atspalvis, taļiau dǟl norimos intensyvios spalvos, plaukams reikia atlikti 

iġankstinň pigmentacijŃ ir sukurti norimŃ sodrumŃ bei raudonŃ tonŃ. Ġiam tikslui tinka tiek IGORA 

Royal Koncentratas 0-88, tiek IGORA Botanic Hawthorn; be to ryġkiŃ alternatyvŃ galima pasiekti 

naudojant IGORA Indian Fire. IGORA Indian Fire yra neamoniakinǟs kilmǟs priemonǟ tausojanti 

plaukus. Rinkitǟs 0-75, ar 0-88, priklausomai nuo norimo spalvos rezultato;  naudojant 0-75 gausite 

labiau varinǱ atspalvǱ, o 0-88 lemia grynai raudonŃ atspalvǱ. Maiġymas: sumaiġykite IGORA Indian 
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Fire su ġiltu vandeniu. Pradǟkite nuo santykio 1:6 (1 dalis Indian Fire ir 6 dalys vandens), galima 

pridǟti daugiau Indinian Fire, jei siekiama stipresnio rezultato.  

Taikymas: tepkite masň ant iġ anksto ġampȊnu iġtrinktȎ bei rankġluosļiu nusausintȎ plaukȎ. 

Iġġukuokite siekiant tolygaus paskirstymo bei palikite ant plaukȎ iki 30 minuļiȎ. Norint maksimalaus 

efekto, taikykite ġilumŃ. Ġalinimas: gerai iġskalaukite, naudokite ġiek tiek ġampȊno ir fenu 

iġdģiovinkite plaukus, tada tepkite pasirinktŃ Igora Royal ar Personality miġinǱ. Iġankstinǟ pigmentacija 

naudojant IGORA Fleur Igora Fleur yra ideali iġankstinǟs pigmentacijos priemonǟ dǟl plaukȎ 

tausojimo savybiȎ bei plataus atspalviȎ asortimento. Kuomet plaukai yra visiġkai nubalinti, vietoj 

IGORA Equalizer nereikǟtȎ naudoti IGORA Fleur. Naudokite IGORA Fleur tokiu pat bȊdu kaip ir 

taikant IGORA Indian Fire (ģiȊr. aukġļiau). Norǟdami pasirinkti reikiamŃ atspalvǱ, remkitǟs toliau 

pateiktais nurodymais:  

Iġankstinǟ pigmentacija siekiant juodos spalvos rezultato, naudokite 5 ï 89 

Iġankstinǟ pigmentacija siekiant tamsiai rudos spalvos rezultato, naudokite 5 ï 88 

Iġankstinǟ pigmentacija siekiant vidutiniġkos rudos spalvos rezultato, naudokite 7-7 + 5-88 

(santykis 4:1) 

Iġankstinǟ pigmentacija siekiant ġviesiai rudos spalvos rezultato, naudokite 7 ï 87 

Iġankstinǟ pigmentacija siekiant tamsiai ġviesios spalvos rezultato, naudokite 7 ï 7 

Iġankstinǟ pigmentacija siekiant vidutinǟs ġviesios spalvos rezultato, naudokite 8 ï 87 

Iġankstinǟ pigmentacija siekiant ġviesios spalvos rezultato, naudokite 9-7+ 7-7 (santykis 4:1) 

Iġankstinǟ pigmentacija siekiant ypatingai ġviesios spalvos rezultato, naudokite 9 ï 7. 
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Nepageidaujamo plaukȎ atspalvio panaikinimo technologija. 

Kuomet plaukai yra stipriai ġviesinami, gali pasirodyti nepageidaujami tonai. Tai ypatingai 

taikytina tais atvejais, kuomet plaukai yra tamsus (4 lygis ar dar ģemesnis) ir todǟl juose yra didesnis 

feomelanino (raudono / oranģinio / geltono) pigmento kiekis. Feomelaninas yra atsparus redukcijai, o 

balinimo procesui paprastai reikia sukurti daugiau kaip 3-4 laipsniȎ paġviesinimŃ. Kadangi sumaģinus 

feomelanino pigmento dydǱ, jo spalva iġ raudonos keiļiasi Ǳ oranģinň, tada Ǳ geltonŃ ir galiausiai 

iġsiskaido. Kadangi plaukuose taip pat yra pilkȎ/rudȎ pigmentȎ, eumalaninas iġsiskaido greiļiau, 

feomelaninas galutinǟse balinimo pakopose yra daug stipresnis, o tai ir lemia nepageidaujamus tonus. 

Iġ to seka, jog norint pasiekti tikslius norimus rezultatus itin svarbu yra tinkamas miġinio santykis bei 

procedȊros trukmǟ. Ypatingai naudingi yra specifiniai derinimo gaminiai, tokie kaip IGORA Blond 

Toneris: kitus nepageidaujamus tonȎ pavyzdģius gali lemti netinkamas spalvos pasirinkimas, 

pavyzdģiui jei itin ġviesiems plaukams naudojamas matinis, mǟlynos spalvos pagrindo tonas, gautas 

atspalvis bus ģalios spalvos! Ġis spalvos pakitimas atitinka spalvos rato teorijŃ, kur sumaiġius dvi 

spalvas gaunama nauja spalva. Balti plaukai yra ypatingai imlȊs aplinkos veiksniams, tokiems kaip 

cigareļiȎ dȊmai ar tarġa, kurie sukuria gelsvŃ atspalvǱ. Ġiuo atveju, jei nereikia papildomos spalvos, 

naudinga naudoti tinkamŃ ġampȊnŃ, tokǱ kaip bc bonacure Remove, arba Silver Reflex Shampoo.  

Papildoma spalva: siekiant panaikinti ar paryġkinti tam tikrŃ tonŃ, nustatant reikiamus tonus 

esminǱ vaidmenǱ vaidina spalvȎ ratas. Tuo atveju, kai atspalviai tarpusavyje yra prieġingi bei yra 

derinami tokio paties intensyvumo ir vienodais kiekiais, jie vienas kitŃ panaikina. Kitaip tariant, nebus 

matoma jokia spalva. Taigi, didesni ar maģesni prieġingȎ spalvȎ kiekiai sukurs subtilesnius ar 

intensyvesnius tonȎ derinius. Prieġ pradinň daģymo procedȊrŃ, paprastai daģnai yra geriau nustatyti 

galimus nepageidaujamus tonus. Pirma nustatykite plaukȎ tipŃ, tada pasirinkite atitinkamŃ tonŃ, tonerǱ 

bei koncentratŃ siekiant sustiprinti arba susilpninti turimŃ tonŃ. Po atlikto pradinio daģymo atliekamai 

spalvos korekcijai tinka daug IGORA produktȎ, taļiau turǟkite omenyje, jog bet koks papildomas 

pigmentas patamsins plaukȎ atspalvǱ. Ġiuo atveju siekiant nubalinti plaukŃ pirma reikǟtȎ naudoti 

balinimo vonelň arba panaġȎ metodŃ.  

IGORA Royal Atspalviai: IGORA Royal atspalviai pasiģymi spalvos gilumu bei tonine 

variacija, taigi jei spalvos korekcija nǟra esminǟ, viskas ko reikia yra tinkamas pagrindinio atspalvio 

pasirinkimas. 

Pavyzdys: NatȊralus kliento plaukȎ tono lygis 7 su nepageidaujamu oranģiniu/geltonu atspalviu 

ir plaukams reikia paġviesinimo 2 lygiais. Ġiuo atveju neutralizuoti oranģinň spalvŃ padǟs bet koks 
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atspalvis su matiniu ar pelenȎ spalvos tonu. 60g  9-3 (ekstra ġviesus matinis atspalvis) + 60g 3% 

Oxigento = 120g miġinio. 

 IGORA ROYAL  Spalvos. 

Koncentratai: IGORA Royal Spalvos koncentratai turǟtȎ bȊti naudojami drauge su daģymo 

kremu. Norǟdami apskaiļiuoti, kiek koncentrato pridǟti prie standartinio miġinio, itin kruopġļiai 

nustatykite proporcijas. Koncentratai taip pat gali bȊti naudojami siekiant plaukams suteikti juodŃ 

atspalvǱ, tai naudinga daģant 2 lygiais ar daugiau.  

Pavyzdys: kliento natȊralus spalvos gilumas lygus 4 ir jis nori, kad plaukȎ spalva bȊtȎ tamsiai 

ġviesi (6-0). Plaukams reikia iġlaikyti geltonus/oranģinius pigmentus, taļiau per daug 

oranģiniȎ/raudonȎ pigmentȎ Ǳtakos norimŃ atspalvǱ. Ġiuo atveju, su toliau pateiktu miġiniu naudokite 

anti-oranģinǟs spalvos koncentratŃ, tada palikite ant plaukȎ 30-45 minutes.  

60g IGORA Royal 6-2 + 60g 9% Oxigento + 6g 0-22 koncentrato 

= 126g paruoġto naudoti miġinio.  

IGORA Blond Toneris: ġis gaminys skirtas pridǟti toninǱ pakeitimŃ, po to, kai plaukai buvo 

nubalinti. Siekiant plaukams pridǟti ġviesiȎ tonȎ, naudokite TonerǱ 1, o norǟdami paġalinti 

geltonŃ/oranģinǱ atspalvǱ, naudokite Tonerius 2 ir 3.  

IGORA Personality / IGORA Fleur / IGORA Spalvos Blizgesys: visi ġie gaminiai pasiģymi 

skirtingais pigmento koncentracijos lygiais, taigi taikant neutralizuojanļiŃ spalvŃ naujai gautai spalvai, 

tai Ǳtakos galutinǱ spalvos gilumŃ. IGORA Personality turi didģiausiŃ pigmento koncentracijŃ, o tuo 

tarpu IGORA Spalvos Blizgesys ï maģiausiŃ.  

Siekiant neutralizuoti nepageidaujamus geltonus tonus, naudokite pastelinius bei pelenȎ 

atspalvius.   
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PlaukȎ ġviesinimo ir daģymo technologijos. 

ĠviesȊs plaukai labai populiarȊs tiek vyrȎ, tiek moterȎ tarpe, taļiau iġgauti pageidaujamŃ tonŃ 

bei efektŃ gali bȊti sunku. TamsiȎ plaukȎ ġviesinimas norint gauti itin ġviesius plaukus, taikant vien 

balinimo procesŃ, gali lemti nepageidaujamus rusvus, oranģinius ar auksinius tonus. Be to, norint gauti 

populiarȎ saulǟs iġbalintȎ, nuġviesintȎ plaukȎ efektŃ, gali prireikti 2 ar 3 skirtingȎ daģymo procedȊrȎ. 

Ġviesinimas bei balinimas gali paģeisti plaukus, kadangi procese naudojami stiprȊs chemikalai skirti 

sumaģinti ir naikinti pigmentus. Dǟl visȎ ġiȎ prieģasļiȎ, vietoje to, kad bandytȎ pats daģyti plaukus 

namuose, turǟtȎ apsilankyti vietiniame salone ir tokiu bȊdu uģtikinti gerus rezultatus.  

Schwarzkopf Professional pateikia platȎ balinimo gaminiȎ asortimentŃ, siekiant atitikti visus 

ġviesiȎ plaukȎ pageidavimus. Visuomet kruopġļiai Ǳvertinkite natȊralȎ plaukȎ tonŃ, kadangi tai Ǳtakos 

spalvos receptŃ bei galutinǱ jȊsȎ kliento plaukȎ atspalvǱ. ǰvertinus natȊralȎ atspalvǱ, siekiant 

pageidaujamo ġviesinimo reikia apskaiļiuoti tinkamŃ Oxigento stiprumŃ bei maiġymo santykǱ. Norint 

pasiekti maksimalȎ paġviesinimŃ, nepamirġkite naudoti Special Blondes priemones. Jei natȊralus 

pagrindas yra rudas (tamsesnis nei 6-0) ir norimas ġviesiȎ plaukȎ rezultatas. Atminkite, balinimas 

sumaģina bei naikina pigmentus, tokiu bȊdu ġviesindamas plaukŃ; balinimo priemonǟs neprideda 

pigmentȎ. Siekiant uģtikrinti maksimalȎ ġviesinimo efektŃ be plaukȎ balinimo yra sudaromi specialȊs 

ġviesinimo atspalviai. Ġie atspalviai pasiģymi gebǟjimu vienu metu ir paġviesinti plaukus, ir suteikti 

jiems atspalvǱ. Sumaiġykite vienŃ dalǱ Specialaus Ġviesinimo Kremo su 2 dalimis  Oxigento (1:2). 4-5 

lygiȎ ġviesinimui naudokite 12% Oxigenta, arba 3-4 lygiȎ ġviesinimui naudokite  9% Oxigenta. 

 Jei taikysite papildomŃ ġilumŃ, leiskite spalvai apie 10 minuļiȎ Ǳsiskverbti atvirai, o po to 

taikykite ġilumŃ.  

 10-3 turi matinǱ (ģaliŃ) tonŃ, kuris neutralizuoja nepageidaujamus raudonos atspalvius.  

 Siekiant sumaģinti porǟtȎ plaukȎ matinǱ efektŃ, kitiems 12 serijȎ atspalviams pridǟkite 

Specialaus Ġviesinimo atspalvio 12-4. 12-4 suteikia ģiliems plaukams toninǱ sluoksnǱ.  

 Norǟdami paġviesinti plaukus bei neutralizuoti nepageidaujamus tonus, naudokite atitinkamus 

atspalvius, pvz.: auksiniam tonui ï 12-1, oranģiniam tonui ï 12-2.   

Norǟdami pasiekti papildomŃ paġviesinimo lygmenǱ naudokite IGORA Royal Ġviesinimo 

KremŃ (0-00) su ġviesiais atspalviais. Nenaudokite Ultra Blondes (10) ar Special Blondes (12) 

priemoniȎ.  

 Norǟdami paġalinti margas juostas, kurias lǟmǟ netolygus paskirstymas, naudokite IGORA 

Royal Ġviesinimo KremŃ ar silpnŃ balinimo priemonň.  
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Nepageidaujamas tonas:  Buvo uģteptas nepakankamas kiekis priemonǟs ï dirbant su 

ġviesinimo gaminiais, ypatingai svarbu ant plaukȎ uģdǟti tinkamŃ kiekǱ priemonǟs ir tokiu bȊdu 

pasiekti tinkamŃ paġviesinimŃ bei tonŃ. Nepageidaujami tonai gali iġryġkǟti ten, kur nebuvo pasiektas 

norimas paġviesinimas ir nebuvo tinkamai sumaģinti bei panaikinti geltoni/oranģiniai pigmentai 

(feomelaninas). Apdirbimo laikas buvo per trumas ï dǟl tos paļios prieģasties, kaip ir pateikta 

aukġļiau, trumpas daģȎ laikymo laikas gali lemti nepageidaujamus tonus. Pagrindinis nurodymas, jei 

reikia, papildomai palaikykite daģus dar 30-60 minuļiȎ. PlaukȎ analizǟ buvo atlikta netinkamai, 

pavyzdģiui natȊralȊs plaukai buvo per tamsȊs taikomam atspalviui ï ġiam atvejui spalvos receptas 

nepasiekia norimo paġviesinimo, kadangi iġliks nepageidaujami pigmentai. Norint pasiekti norimŃ 

atspalvǱ, reikia iġ naujo Ǳvertinti norimŃ lygǱ bei taikyti balinimo ar atspalvǱ suteikiantǱ produktŃ.  Buvo 

netinkamai atliktas ataugusiȎ plaukȎ plotȎ daģymas, spalvos sulyginimas atliktas per greitai ï Spalvos 

sulyginimas yra svarbus procesas, kuriuo siekiama suderinti esamŃ plaukȎ atspalvǱ su plaukȎ atspalviu 

ties ġaknimis. Atminkite, kad daģȎ laikymo trukmǟ ant ġaknȎ paprastai bus trumpesnǟ, nei daģus 

laikant visame plaukȎ ilgyje iki galiukȎ (nebent plaukai yra atsparȊs), dǟl natȊralios ġilumos ġiame 

plote.  

Netinkamas maiġymo santykis ï per maģas vandenilio peroksido kiekis sumaģins balinimo ar 

daģymo kremo ġviesinimo efektŃ. Perskaiļiuokite santykǱ ir naudokite iġ naujo, jei po ġviesinimo 

spalva yra pernelyg matinǟ. Taip gali nutikti ten, kur ġviesȊs, ploni plaukai ties galiukais prisigǟrǟ per 

daug spalvos ï daģnai plaukai ties galiukais yra plonesni bei taip pat labiau porǟti. Ġiuo atveju gali bȊti 

sugeriamas didesnis spalvos kiekis, kuris sukuria matinǱ efektŃ. Ġioje situacijoje, plaukȎ galiukus 

daģykite pabaigoje ir daģus tepkite plonesniu sluoksniu. Jei plaukȎ galiukai yra labai ġviesus, arba jei 

yra dideli ģilȎ plaukȎ plotai. Ġiuo atveju neturǟtȎ bȊti naudojami specialȊs ġviesinimo atspalviai, 

kadangi jie nepadengtȎ tokio tipo plaukȎ. Naudokite dviejȎ pakopȎ procesŃ, pavyzdģiui:   

IGORA Royal 9-0 ar 9-4 su 6% Oxigenta ġviesiems/ģiliems plaukams 

IGORA Royal 12-1 su 12% Oxigenta siekiant paġviesinti bei suteikti tonŃ likusiems plaukams.  

Spalva buvo perlaikyta, susidarǟ per storas pigmentȎ sluoksnis. Norǟdami paġalinti 

nepageidaujamus pigmentus, naudokite ġviesinimo produktus,  buvo naudojamas matinis atspalvis, 

pvz.: 12-2 ar 12-1. Kai kurie atspalviai yra matiniai, nes yra skirti neutralizuoti stiprȎ pigmentȎ 

pagrindŃ. Pasirinkite jȊsȎ kliento tipui tinkamŃ atspalvǱ, pvz.: 12-0.   

Po plaukiojimo plaukai ima keisti spalvŃ Ǳ ģaliŃ. Baseinuose esantis vanduo yra su chloru, kuris 

gali sureaguoti su chemikalais, esanļiais plaukuose ir suformuoti vario sulfatŃ; jo spalva yra ģalia. Tai 

Ǳvyksta itin retai, taļiau siekiant panaikinti ġǱ efektŃ, remkitǟs toliau pateiktais nurodymais:  kaip 



PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGINIȍ KOMPETENCIJȍ TOBULINIMO PROGRAMA 

                
68 MokymȎ medģiaga 

Ǳmanoma greiļiau iġtrinkite galvŃ naudodami distiliuotame vandenyje iġtirpintŃ aspirinŃ. Aspirine yra 

acetilsalicilo rȊgġties, kuri skaido vario sulfato jonus. 

Norint iġ plaukȎ iġplaukti kitus neġvarumus, naudokite BC bonacure ġalinimo ġampȊnŃ. 

Naudokite sausiems plaukams ir iġmuilinkite, tada palikite iġdģiȊti 20 minuļiȎ, pageidaujama, veikiant 

ġilumai. Kruopġļiai iġskalaukite ir pakartokite. Ġis procesas efektyviai paġalina chlorŃ, druskas bei 

vario sulfatŃ. Po galutinio iġskalavimo nepamirġkite uģdǟti tinkamo kondicionieriaus.  
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2.2. KLIENTO KONSULTAVIMO  KORTELǞS, SCHEMOS, KOSMETINIȍ PRIEMONIȍ  

BEI ǰRANKIȍ KATALOGȍ ĂSALON TOOL COLLECTIONñ, ĂPROFESIONALIȍ 

GAMINIȍ KATALOGASñ, ĂSCHWARZKOPF NAUJOVǞS, TENDENCIJOS, MADA IR 

STILIUSñ KOPIJOS 

 

20. pav. 
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21. pav. 
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22. pav. 
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PlaukȎ skirstymo daģymui schemos 

 

 

23. pav. 
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24. pav. 
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KosmetiniȎ priemoniȎ  bei ǱrankiȎ katalogȎ ĂSalon tool collectionñ, ĂProfesionaliȎ gaminiȎ 

katalogasñ, ĂSchwarzkopf naujovǟs, tendencijos, mada ir stiliusñ kopijos 

 

 

 
 

 

 

 

25. pav.  Igora Royal plaukȎ daģai 
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26. pav. Oksidantai  

27. Apsauginis odos kremas 

 

28. pav. Spalvos ġalinimo priemonǟ  

29. pav. DaģȎ iġspaudiklis 

 

 

30. pav. Ġepetǟliai 

 

 

 

31. pav. Laikrodis 

 

32. pav. Elektroninǟs svarstyklǟs 

 

33. pav. Indelis daģȎ maiġymui 
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3 MOKYMO ELEMENTAS.  ĢILȍ PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGIJA IR TECHN IKOS. 

3.1. ĢILȍ PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGIJOS IR TECH NIKȍ  APRAĠAI 

Kliento konsultavimas 

ĢilȎ plaukȎ procentas. Daugelis ģmoniȎ daģo plaukus norǟdami paslǟpti ģilus plaukus. Net jei 

tai nǟra pagrindinǟ prieģastis, IGORA produkto pasirinkimas bei paruoġimas priklausys nuo ģilȎ plaukȎ 

procento. Jei ģiliems plaukams naudosite madingas ryġkias spalvas, gausite nepageidaujamus 

rezultatus. Paprastai to iġvengsite jei derinsite natȊralȎ ir madingŃ atspalvius.   

Kruopġļiai apģiȊrǟkite plaukus, patikrinkite, ar nǟra ģilȎ plaukȎ. Jei ģilȎ plaukȎ yra, Ǳvertinkite, 

ar jie pasiskirstň visoje galvoje arba tik tam tikruose plotuose? Ar yra atskiri vien tik ģilȎ plaukȎ plotai?  

ǰvertinkite ģilȎ plaukȎ procentŃ lygindami su natȊraliais plaukais; rezultatŃ suapvalinkite iki 

artimiausiȎ 10 procentȎ. Pusiau ilgalaikiai IGORA daģymo produktai gali nudaģyti iki 20% ģilȎ 

plaukȎ, trumpalaikiai daģai iki 50% ģilȎ plaukȎ ir ilgalaikiai daģai iki 100%; pageidaujamus rezultatus 

gausite jei tinkamai derinsite madingus bei natȊralius atspalvius.   

Labai svarbus yra individualus kliento konsultavimas. IndividualȎ daģymo konsultavimŃ sudaro 

trys pakopos:  

1 ģingsnis - Spalvos analizǟ: naudojant tinkamas priemones, spalvos analizǟ yra greita, paprasta 

bei tiksli. NatȊrali plaukȎ spalva svyruoja nuo itin ġviesios iki tamsios spalvos, spalvos tonas taip pat 

gali bȊti Ǳvairus, pavyzdģiui ġiltas auksinis, vidutinis arba vǟsus pelenȎ tonas. Analizuokite plaukȎ 

spalvŃ: naudokite natȊraliȎ plaukȎ selektoriȎ, siekdami nustatyti natȊraliŃ plaukȎ spalvŃ analizuokite 

plotŃ arti ġaknȎ zonos. Jei kliento plaukai yra daģyti, ties ataugusiȎ plaukȎ plotu matomas aiġkus 

kontrastas, pridenkite daģytus plaukus, kad jie neǱtakotȎ diagnozǟs.    

Nustatykite, ar plaukai yra ġviesus, vidutiniġki ar tamsȊs, kuriai kategorijai galima priskirti 

kliento plaukus: ġiltam, neutraliam, vǟsiam tonui? Jei kliento plaukai daģyti, o ataugňs plaukȎ plotas 

minimalus, tada tikrinkite kliento antakiȎ spalvŃ. Ģinoma, spalvos sodrumas lyginant su galvos 

plaukais gali skirtis, taļiau turǟtumǟte gana aiġkiai matyti, koks yra natȊraliȎ plaukȎ tonas.  

Pavyzdys: Ġviesus =  7 ar ġviesesnis sodrumas 

 Vidutinis = 5 ï 7 lygio sodrumas 

 Tamsus = 1-4 lygio sodrumas 

Uģfiksuokite rezultatŃ Konsultavimo priemonǟs ǱraġȎ kortelǟje.  

Atminkite, jog aplinkos veiksniai gali pakeisti plaukus, pavyzdģiui tiesioginiȎ saulǟs spinduliȎ 

poveikis gali suteikti vǟsiai plaukȎ spalvai ġilto atspalvio; neapsigaukite! Analizuokite akiȎ spalvŃ: 



PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGINIȍ KOMPETENCIJȍ TOBULINIMO PROGRAMA 

                
77 MokymȎ medģiaga 

BȊtinas geras apġvietimas. Stovǟkite prieġais klientŃ ir papraġykite jo paģiȊrǟti link ġviesos.  

Paimkite akiȎ spalvos selektorius, laikykite vienŃ po kito prie akiȎ ir nustatykite kategorijŃ, kuri 

tinka kliento akiȎ spalvai. Darykite taip pat abiems akims, kadangi akiȎ spalva gali ġiek tiek skirtis. Jei 

skirtumas ģymus, Ǳraġykite tarpinius duomenis.  

Ar akiȎ tonas yra ġiltas, neutralus ar vǟsus? Ġilti taġkeliai nebȊtinai parodo, jog akiȎ spalva yra 

ġilta; jei akys pasiģymi aiġkiu pilku apvadu, tai nurodo vǟsaus tono kryptǱ; mǟlynos akys gali nurodyti 

vǟsȎ spalvos tipŃ, taļiau bendras kliento tipas priklausomai nuo plaukȎ bei galvos odos gali bȊti ġiltas 

arba neutralus. Bendrai, ġviesios, blyġkios akys paprastai bȊdingos ġviesiaplaukiams, o tuo tarpu 

tamsios, grynos akys paprastai bȊdingos tamsiaplaukiams; taļiau visuomet yra iġimļiȎ.   

Uģfiksuokite rezultatŃ Konsultavimo priemonǟs ǱraġȎ kortelǟje. Analizuokite odos spalvŃ: 

Odos tonas skirtingose kȊno dalyse gali skirtis, todǟl atlikti tiksliŃ spalvos analizň gali bȊti 

sudǟtingŃ. Laikykite odos tono selektoriȎ prie kliento kaklo arba ties vidine rankos puse, tada 

nustatykite artimiausiŃ atitikmenǱ. Ne visi odos tipai tiksliai atitiks spalvos selektoriuje pateiktus 

atspalvius, ġiuo atveju tiks artimiausias atitikmuo. Nes jei klientas yra Ǳdegňs arba naudoja savaiminio 

Ǳdegio priemones, jo natȊralus odos tonas bus priskiriamas vienam iġ trijȎ tonȎ: vǟsiam, neutraliam 

arba ġiltam. Strazdanos nebȊtinai rodo, jog odos tipas yra ġiltas, kadangi jos gali atsirasti ant visȎ tipȎ 

odos. Analizuojant klientus vyrus, nekreipkite dǟmesio Ǳ ant veido esanļius plaukus, kadangi ant veido 

esantys plaukai yra ġiltesnio atspalvio nei antakiȎ ar galvos plaukai. Uģfiksuokite rezultatŃ 

Konsultavimo priemonǟs ǱraġȎ kortelǟje. 

2 ģingsnis: nustatykite natȊralios spalvos tipŃ: naudodami IGORA Sistemos konsultavimo ǱraġȎ 

kortelň, apibrǟģkite spalvos tipŃ. Analizuokite kortelǟje esanļiŃ informacijŃ bei nustatykite bendrŃ 

spalvos kryptǱ, pavyzdģiui:   

Plaukai yra vidutiniai ir neutralȊs, akys neutralios ir oda yra vǟsaus atspalvio. Pagrindinǟ 

kryptis yra neutralus tonus su vidutiniu sodrumu, o tai reiġkia jog idealus kliento spalvos pasaulio tipas 

yra 5.  

Jei rezultatai skirtingi, tada vyraujantis faktorius nulems diagnozň, pavyzdģiui:  

Plaukai ir akys priskiriamos 1 tipui (ġviesus sodrumas ir ġiltas tonas), taļiau odos tipas yra 2 

(ġviesus sodrumas ir ġiltas/vǟsus tonas). Ġiuo atveju vyraujantis faktorius yra 1 tipas ir todǟl reikǟtȎ 

pasirinkti bȊtent jǱ. Siekiant patvirtinti diagnozň, remkitǟs vizualiomis priemonǟmis, naudokite 

fotografijȎ pavyzdģius bei tipo apraġymus. 

3 ģingsnis: daģymo konsultavimas:  
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Po plaukȎ, odos ir akiȎ spalvos analizǟs, laikas prisǟsti bei su klientu ir remiantis gautais 

rezultatais aptarti galimȎ daģymo procedȊrȎ asortimentŃ bei plaukȎ formavimo sprendimus. Tai gali 

bȊti patrauklus bei kȊrybiġkas procesas, taļiau svarbu prisiminti, jog JȊsȎ klientai paprastai turǟs savȎ 

idǟjȎ apie tai, kokie spalvȎ tipai ar stiliai jiems tinka. Norint pasirinkti galutinǱ IGORA spalvos pasaulǱ 

ir naudojant konsultavimo priemonǟs spalvos tinklelǱ, galimi du alternatyvȊs veikimo bȊdai: Tipo 

paryġkinimas ï pasirenkamas kuomet klienas nori pabrǟģti savo iġvaizdŃ subtiliu pakeitimu. Ġiuo 

atveju iġlaikykite natȊralios spalvos tipŃ nustatytŃ pirmȎjȎ 2 spalvos konsultavimo priemonǟs 

procedȊros ģingsniȎ metu.  Tipo pagyvinimas  - pasirenkamas kuomet klientas nori parodyti savo 

spalvos tipŃ. Kuomet kryptis jau pasirinkta, galite iġ IGORA spalvos pasaulio pasirinkti ġviesesnǱ ar 

tamsesnǱ atspalvǱ arba ġiltesnǱ ar vǟsesnǱ spalvos tonŃ. Bet kokiu atveju turǟtumǟte nutolti tik per vienŃ 

pakopŃ tinklelyje bet kuria kryptimi, tokiu bȊdu iġlaikysite tipo santykius. Pavyzdys: Jei natȊralus 

spalvos tipas yra 5, tada ģingsnis Ǳ deġinň arba Ǳ kairň pabrǟġ spalvos tonŃ, o ģingsnis Ǳ virġȎ arba Ǳ 

apaļiŃ pabrǟġ spalvos sodrumŃ. Jei judǟsite Ǳstriģai, suardysite santykǱ tarp tono ir sodrumo. IGORA 

sruogos iġ atitinkamos spalvos pasaulio parodo, kur IGORA priemoniȎ asortimente galite rasti atspalvǱ. 

Kiekvienos sruogos kitoje pusǟje nurodoma kryptis bei pasiȊlymai. Galiausiai, IGORA spalvos 

paģymǟjimai leidģia uģbaigti daģymo paslaugas, o klientui drauge broġiȊroje pateikiama informacija 

apie kosmetines priemones bei apsirengimŃ. Kita paģymǟjimo pusǟ skirta salono antspaudui, adresui 

arba specifinei kliento informacijai.   
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ĢilȎ plaukȎ daģymas IGORA ROYAL ģiliems plaukams skirtais daģais. 

ĢilȎ plaukȎ daģymas gali bȊti nesudǟtingas, uģtenka paprasļiausiai uģdǟti daģomojo kremo bei 

laukti, kol jis Ǳsigers. Taļiau taip yra ne visuomet. ĢmoniȎ ģilȎ plaukȎ iġplitimas yra skirtingas; 

pavyzdģiui, ģili plaukai gali bȊti tolygiai pasiskirstň visuose plaukuose arba koncentruotis tam tikrose 

vietose.  

Kadangi ģilus plaukus lemia spalvos pigmentȎ nebuvimas, svarbu vǟl plaukams suteikti 

sodrumŃ bei pasirinktŃ tonŃ. Tai ypatingai svarbu tuo atveju, jei ģilus plaukus norima sulyginti su 

esama natȊralia plaukȎ spalva. Kuo tamsesni natȊralȊs plaukai, tuo sudǟtingesnǟ tampa procedȊra, 

kadangi siekiant sulyginti dviejȎ plaukȎ tipus reikia ģiliems plaukams suteikti storesnǱ pigmentȎ 

sluoksnǱ.  

Bendrai, ģili plaukai daģnai yra ġiurkġtȊs bei atsparȊs. Tai nepriklauso nuo natȊraliȎ plaukȎ tipo 

ir todǟl esant dideliam ģilȎ plaukȎ kiekiui, egzistuoja specialios sŃlygos. Visapusiġkai Ǳvertinus plaukȎ 

tipŃ, naudokite ģemiau pateiktus rezultatus ir tokiu bȊdu uģtikrinkite gerus rezultatus. Dauguma 

pateiktȎ patarimȎ bei nurodymȎ remiasi  priemone IGORA Royal (34 pav.), nors daug teorijos bei 

principȎ taikoma pilkiems padengimo atspalviams iġ kitȎ IGORA serijȎ, tik IGORA Royal gali 100% 

padengti ģilus plaukus.  

Spalvos derinimas ģiliems plaukams: plaukas neturinti pigmento atrodo baltas, kadangi jis 

atspindi didesnň dalǱ ġviesos spektro. PigmentȎ turintys plaukai (daģyti plaukai) sugeria dalǱ ġviesos 

spektro, o tai lemia, kad plaukai atrodo tamsesni. Kuo didesnis ģilȎ plaukȎ procentas, tuo ġviesesnis 

atrodys  bendras spalvos sodrumas. Pavyzdģiui, plaukai, kuriuose yra 25% ģilȎ plaukȎ, atrodys 25% 

ġviesesnǟ nei tikrasis natȊraliȎ plaukȎ spalvos sodrumas. Atminkite, jog natȊraliȎ plaukȎ spalvos 

sodrumas prieġ sudarant pigmentȎ sluoksnǱ turi bȊti nuġviesinamas. Tai vadinama spalvos 

kompensavimu.  

Kuomet klientas nori nudaģyti plaukus savo natȊraliu atspalviu, daģniausiai jie yra Ǳpratň prie 

ġviesesnio spalvos sodrumo, kŃ lemia ģili plaukai. Jei kirpǟjas nudaģys plaukus natȊralia kliento plaukȎ 

spalva, dauguma klientȎ manys, kad gauta spalva yra per tamsi. 

Pilkas padengimas, siekiant idealaus plaukȎ padengimo naudojant Royal: 

Pasirinkite pilkus dengiamuosius atspalvius (-0, -00, -1, -2, -3, -4) lygiai nuo 1 iki 9.  Siekiant 

uģtikrinti 100% padengimŃ, naudokite specialȎ ryġkȎ tonŃ, tokǱ kaip Absolute Reds (Stipri raudona) ar 

Absolute Browns (Stipri ruda). ĠiȎ tonȎ nereikǟs maiġyti su dengiamaisiais atspalviais.   

Jei siekiama ryġkaus atspalvio, sumaiġykite ji su natȊraliu (-0) ar smǟlio atspalviu (-4). 
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Pavyzdģiui 30g 6-4 + 30g 6-7. 

Jei ģilȎ plaukȎ procentas yra maģiau nei 20%, naudokite tik norimŃ atspalvǱ (pvz.:. 6-7).  

Jei ģilȎ plaukȎ procentas lygus 20-50%, naudokite 1 dalǱ natȊralaus/smǟlio atspalvio ir 2 dalis 

ryġkaus atspalvio (maiġymo santykis 1:2), pavyzdģiui 20g 6-4 + 40g 6-7. 

Jei ģilȎ plaukȎ procentas lygus 50-100%, naudokite 1 dalǱ natȊralaus/smǟlio atspalvio ir 1 dalǱ 

ryġkaus atspalvio (maiġymo santykis 1:1), pavyzdģiui: 30g 6-4 + 30g 6-7. 

 Panaġiai, jei norimas atspalvis yra iġ natȊraliȎ serijos, siekiant iġvengti matinio rezultato 

pridǟkite atitinkamo ġilto/ryġkaus atspalvio. Jei ģili plaukai sudaro maģiau nei 20%, naudokite tik 

norimŃ atspalvǱ; visiems kitiems ģilȎ plaukȎ procentams naudokite 2 dalis natȊralaus atspalvio bei 1 

dalǱ ryġkaus atspalvio (maiġymo santykis 2:1).   

Pirma daģus tepkite ant ģiliausiȎ plaukȎ.  

Porǟti ģili plaukai: 

Visi porǟti plaukai, tiek ģili, tiek natȊralȊs, pasiģymi geresniu pigmentȎ sugǟrimu nei normalȊs 

plaukai, todǟl gaunamas tamsesnis spalvos rezultatas. To iġvengsite pasirinkdami ġviesesnǱ atspalvǱ nei 

pageidaujamas.  

Jei norimas atspalvis yra 4-99, tada naudokite 5-99, tai uģtikrins, jog plaukŃ paveiks maģiau 

pigmentȎ. Naudokitǟs toliau pateiktomis instrukcijomis ģiliems plaukams.  

 Jei ģilȎ plaukȎ procentas yra maģiau nei 20%, naudokite norimŃ atspalvǱ. 

Jei ģilȎ plaukȎ procentas lygus 20-50%, naudokite 2 dalis norimo atspalvio bei 1 dalǱ ġviesesnio 

atspalvio (maiġymo santykis 2:1), pavyzdģiui 40g 5-99 + 20g 5-0. 

Jei ģilȎ plaukȎ procentas lygus 50% ar daugiau, naudokite 1 vienŃ dalǱ norimo atspalvio ir 1 

dalǱ ġviesesnio atspalvio (maiġymo santykis 1:1), pavyzdģiui  30g  5-99 + 30g 5-0. 

AtsparȊs ģili plaukai: 

Jei plaukai yra ġiurkġtȊs, norint pasiekti tokǱ patǱ spalvos sodrumŃ kaip ir turint natȊralius 

plaukus, prireiks daugiau pigmentȎ. Jei plaukai dar ir yra atsparȊs, pasiekti norimŃ atspalvǱ bus sunku.  

Jei norite gauti natȊralȎ atspalvǱ, naudokite Natural Extra (NatȊrali Ekstra) serijŃ (-00). Ġios 

priemonǟs pasiģymi dvigubu pigmentȎ kiekiu, tokiu bȊdu gaunamas sodresnis, intensyvesnis 

rezultatas. Naudokite ġias priemones su 9% Oxigenta tik esant 50% ar daugiau ģilȎ, kitaip paġviesǟs 

natȊrali spalva. Jei ģilȎ plaukȎ procentas lygus 100%, sumaiġykite 4 serijas, tokiu bȊdu siekiant 

pakeisti natȊralȎ pigmentŃ, pavyzdģiui, sumaiġykite 2 dalis 8-00 su 1 dalimi 8-4 (2:1). 

 Naudokite vienu atspalviu tamsesnǱ nei norimas atspalvis IGORA daģymo kremŃ, pavyzdģiui, 

jei norimas atspalvis yra 9-4, tada naudokite 8-4 su 6% Oxigenta losjonu. 
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 Uģtikrinkite, kad panaudojamas visas daģymo miġinys bei jog jis tolygiai paskirstomas po 

visus plaukus.   

 Su Absolute Reds (Stipri raudona) ar Absolute Browns (Stipri ruda) ar Natural Extra (NatȊrali 

Ekstra) atspalviais (-00) naudokite 9% Oxigenta losjonŃ. Prailginkite laikymo laikŃ.  

 

 

34. pav. PlaukȎ daģai ģiliems plaukams 
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ĢilȎ plaukȎ daģymo natȊraliais tonais technologija. 

Revoliuciniai IGORA COLOR10 daģai: 

Tai laiko neturintiems, stiliȎ vertinantiems klientams, jaunatviġkiems klientams, klientams 

vyrams, klientams, kurie paprastai renkasi tik kirpimo paslaugas. 

IGORA COL OR10 daģai - techninǟ informacija. 

Amino rȊgġļiȎ perneġimo technologija (35 pav.): 

a. argininas ir glicinas perneġa spalvos pigmentus giliai Ǳ plauko ġerdǱ;  

b. amino rȊgġtys stabilizuoja ir sustiprina proteinȎ struktȊrȎ, todǟl plaukai tampa 

spindintys ir paklusnȊs.  

Dǟl ypaļ trumpos daģȎ laikymo trukmǟs plaukȎ daģymo procedȊra ġvelnesnǟ.  

 

 

35. pav. Amino rȊgġļiȎ perneġimas 
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Atspalvio nr. Atspalvio pavadinimas 

9-0 Ypaļ ġviesiȎ plaukȎ atspalvis 

7-0 Vidutinis ġviesiȎ plaukȎ atspalvis 

5-0 Ġviesiai rudas plaukȎ atspalvis 

3-0 Tamsiai rudas plaukȎ atspalvis 

7-12 Vidutinio ġviesumo pelenȎ  plaukȎ atspalvis 

5-12 Ġviesiai rudas pelenȎ plaukȎ atspalvis 

8-65 ĠviesiȎ plaukȎ varinis auksinis plaukȎ atspalvis 

6-6 TamsesniȎ ġviesiȎ plaukȎ vario plaukȎ atspalvis atspalvis 

4-6 Vidutinio rudumo vario plaukȎ atspalvis 

5-7 Ġviesiai rudas vario plaukȎ atspalvis 

6-88 TamsesniȎ ġviesiȎ plaukȎ raudonas plaukȎ atspalvis 

4-89 Vidutinio rudumo raudonai violetinis plaukȎ atspalvis 

36. pav. IGORA COLOR10 ï siȊlomi atspalviai 

IGORA Color10 ï IGORA Royal ryġkinimo losjonas. 

Pirmasis ryġkinimo losjonas, kuris priģiȊri plaukus. Kondicionieriams bȊdinga panaġi pH 

reikġmǟ (pH 3,5). 

Galimos ryġkinimo losjono koncentracijos: 

a. 3% / 10 Vol. 

b. 6% / 20 Vol. 

c. 9% / 30 Vol. 

Pastaba. Tamsiems plaukams visada naudokite 9% / 30 Vol. losjonŃ. 

IGORA Color10 ï atspalviȎ maiġymas daģant ģilus plaukus: 

a. NatȊralȊs atspalviai: 100 % padengimas. 

b. Madingi atspalviai: 50 % padengimas. 

Jeigu daģote plaukus, kuriems bȊdingas didelis ģilȎ plaukȎ procentas, maiġykite natȊralius ir 

ryġkius atspalvius santykiu: 1    :     2  (NatȊralaus atspalvio   :     madingo atspalvio). 
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NatȊraliai atrodantis plaukȎ daģymas pilka spalva (37 pav. ir 38 pav.). 

Daģymo spalvos rezultatas naudojant modelǱ turintǱ 70 % ģilȎ plaukȎ: 

a. Ģili plaukai paslǟpti, taļiau ne pilnai padengti (natȊralus ģilstelǟjimo efektas gaunamas, 

jeigu daģȎ laikymo trukmǟ nevirġija 5 minuļiȎ) . 

b. Vyriġki, ġalto tono spalvos rezultatai, jokiȎ nepageidaujamȎ ġiltȎ pustoniȎ.  

c. Vyriġki pelenȎ tonai vidutiniġkai tamsiems ir tamsiems plaukams (5-12 ir 7-12), 

uģtikrinant, kad ġalto tono rezultatai iġliks net ir po keleto plaukȎ trinkimȎ.  

 

37. pav. Prieġ 

 

 

 

38. pav. Po 
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3.2. KLIENTO KONSULTAVIMO  KORTELǞS, SCHEMOS 

 

39. pav. 
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40.  pav. 
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41.  pav. 
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PlaukȎ skirstymo daģymui schemos 

 

42.  pav. 
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43.  pav. 
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3.3. KOSMETINIȍ PRIEMONIȍ  BEI ǰRANKIȍ KATALOGȍ ĂSALON TOOL 

COLLECTIONñ, ĂPROFESIONALIȍ GAMINIȍ KATALOGASñ, ĂSCHWARZKOPF 

NAUJOVǞS, TENDENCIJOS, MADA IR STILIUSñ KOPIJOS 

 

   

 

44.  pav. Igora Royal plaukȎ daģai 

 

 

 

45. pav. Oksidantai 

 

 

 

46. pav. Apsauginis odos kremas 

 

 

 

47. pav. Spalvos ġalinimo priemonǟ 

 

 

 

48. pav. DaģȎ iġspaudiklis 
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49. pav. Ġepetǟliai 

 

 

50. pav. Laikrodis 

 

51. pav. Elektroninǟs svarstyklǟs 

 

 

52. pav. Indelis daģȎ maiġymui 
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4 MOKYMO EL eMENTAS.  PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGIJA IR TECHNIKOS ESANT 

JAUTRIAI GALVOS ODAI . 

4.1. PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGIJOS IR TECHNIKȍ ESANT JAUTRIAI GALVO S 

ODAI  APRAĠAI 

IGORA SENEA plaukȎ daģȎ specifikacijos 

IGORA SENEA iġ Schwarzkopf Professional yra pirmieji ilgalaikiai plaukȎ daģai, iġtirti 

dermatologȎ ir rekomenduojami ģmonǟms su jautria galvos oda. 

Kodǟl jautri oda?: 

Tendencija 1  Itin didelis dǟmesys higienai 

Tendencija 2  Padidǟjňs jautrumas maistui, 

   Ǳvairioms medģiagoms,  

   kosmetikai ir kt.   

Tendencija 3  Tobulo groģio manija 

Kam skirta SENEA?  Moterims nustojusioms daģytis, su jautria oda, kurios bijo daģymo dǟl 

galimo diskomforto. Tai: 1 - mieji ilgalaikiai plaukȎ daģai, iġtirti ir rekomenduojami dermatologȎ, ilgai 

iġliekanti, nuostabi spalva ir spindesys. 

Oksidaciniai daģaiï permanentinǟ, ilgai iġliekanti spalva, kruopġļiai atrinkti, nedirginantys 

spalvȎ pigmentai, paremta plaukȎ daģȎ  (53 pav.): 

 

 

53. pav. Hidroksietil-p-fenilendaminu (HEP) 

Raminantis augalo ñBoerhavia Diffusaò ekstraktas, aktyvus ġio augalo ekstraktas gaunamas iġ 

hidroksibenzoininiȎ junginiȎ augalo ġaknyse, maksimaliam galvos odos komfortui, maģiausi Ǳmanomi 

ġarminiȎ medģiagȎ & aktyvatoriaus kiekiai (2,5%; 5,5%), be amoniako ir kvapȎ.  
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IGORA Senea - moksliġkai patvirtintas odos komfortas ir net iki 90% ģilȎ plaukȎ padengimo. 

Papildoma prieģiȊros linija, sukurta padǟti iġvengti susierzinimo ir uģtikrinti ilgai iġliekanļiŃ spalvŃ.  

Asortimentas: 34 spindintys atspalviai + 2 aktyvatoriai + 2 koncentratai  

SpalvȎ kolekcija. 

 

54. pav. Igora Senea plaukȎ daģȎ spalvos 

PlaukȎ daģymo technologija ir technikos. 

· Maiġymo santykis 1:1, 

· 1 dalis Colour Cr¯me : 1 dalis aktyvatoriaus. 

Naudojimas: 

· Visuomet naudokite ant sausȎ plaukȎ, 

· Neplaukite plaukȎ prieġ daģymŃ. 

Iġlaikymas: 

· 30 - 45 minutǟs. 

Koncentratai: 

Papildomai ġiltȎ tonȎ neutralizacijai naudokite:  

· 0-11 ï Anti geltonas, 

· 0-33 ï Anti raudonas, 

· 60g Senea daģomojo kremo & 60ml Senea aktyvatoriaus + 10g Senea koncentrato.  
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Aktyvatorius: 

DviejȎ koncentracijȎ: 

· 2.5%/8 Vol. ï daģymui tonas Ǳ tonŃ arba tamsinimui,  

· 5.5%/18 Vol. ï ġviesinimui iki 2 lygiȎ arba ģilȎ plaukȎ daģymui.  

PlaukȎ prieģiȊros po daģymo technologija. 

 

55. pav. Igora Senea plaukȎ  prieģiȊros asortimentas 

IGORA Senea prieģiȊros linija (55 pav.)yra sukurta kartu su IGORA Senea daģais. Ji skirta 

sumaģinti galvos odos sudirginimui ir uģtikrina ilgai iġliekanļiŃ spalvŃ.   

Privalumai: 

Å Subalansuoja plaukȎ ir odos drǟgmǟs pusiausvyrŃ, 

Å Padeda atstatyti natȊralȎ apsauginǱ barjerŃ, 

Å Nuramina suerzintŃ galvos odŃ. 

IGORA Senea ġampȊnas daģytiems plaukams: lengva ir ġvelni ġampȊno formulǟ puikai valo 

plaukus, pantenolis drǟkina ir padeda atstatyti plaukȎ ir odos drǟgmǟs balansŃ (pH lygis: 4.5 ï 5.0; 

prieģiȊros lygis: 1). 

IGORA Senea kondicionierius daģytiems plaukams: laikant ilgiau, priemonǟ stipriau maitina ir 

stiprina plaukus. Formulǟ su alijoġiaus ekstraktu ir pantenoliu suteikia plaukams gyvybǟs ir drǟkina 

galvos odŃ (pH  lygis: 3.0 ï 4.0 prieģiȊros lygis: 4).  
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IGORA Senea serumas po daģymo: serumas jautriai, sudirgintai galvos odai, kuris iġ karto 

nuramina galvos odŃ. Alantoinas ir bisabololis nuramina odŃ, o pantenolis drǟkina (pH  lygis: 4.8 ï 5.4 

prieģiȊros lygis: 1). 
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4.2. KLIENTO KONSULTAVIMO  KORTELǞS, SCHEMOS 

 

56. pav. 
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57. pav. 
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58.  pav. 
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PlaukȎ skirstymo daģymui schemos 

 

59. pav. 
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60.  pav. 
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4.3. KOSMETINIȍ PRIEMONIȍ  BEI ǰRANKIȍ KATALOGȍ ĂSALON TOOL 

COLLECTIONñ, ĂPROFESIONALIȍ GAMINIȍ KATALOGASñ, ĂSCHWARZKOPF 

NAUJOVǞS, TENDENCIJOS, MADA IR STIL IUSñ KOPIJOSñ 

  

61.  pav. Igora Royal plaukȎ daģai 
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62.  pav. Oksidantai 

 

63.  pav.Apsauginis odos kremas 

64.  

 pav. Spalvos ġalinimo priemonǟ 

 

65.  pav. DaģȎ iġspaudiklis 

 

66.  pav. Ġepetǟliai 

 

 

 

67.  pav. Laikrodis 

 

 

68.  pav. Elektroninǟs svarstyklǟs 

 

69.  pav. Indelis daģȎ maiġymui 
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5 MOKYMO ELEMENTAS.   SAVARANKIĠKA UĢDUOTIS 

5.1.  SAVARANKIĠKȍ UĢDUOĻIȍ APRAĠYMAI IR VERTINIMO KRITERIJAI  

Uģduoties tikslas ï savarankiġkai atlikti plaukȎ vienŃ bazinǱ daģymŃ (plaukȎ daģymŃ parenka 

uģ  mokymo vykdymŃ atsakingas asmuo).  

I uģduoties apraġymas. 

Savarankiġkai  atlikti plaukȎ spalvos iġlyginimŃ klientui: 

a. paruoġiamieji darbai plaukȎ daģymui, 

b. nustatyti kliento plaukȎ bȊklň, 

c. sukurti daģȎ receptȊrŃ, 

d. uģpildyti kliento konsultavimo kortelň, 

e. nubraiģyti schemas, 

f. paruoġti plaukȎ daģus daģymui, 

g. atlikti plaukȎ daģymŃ pagal spalvos iġlyginimo technologijŃ, 

h. paskirti plaukȎ daģȎ iġlaikymo trukmň, 

i. baigiamieji plaukȎ daģymo darbai, 

j. ġukuosenos formavimas. 

II uģduoties apraġymas. 

Savarankiġkai  atlikti ģilȎ plaukȎ daģymŃ: 

a. - paruoġiamieji darbai plaukȎ daģymui, 

b. nustatyti kliento plaukȎ bȊklň, 

c. sukurti daģȎ receptȊrŃ, 

d. uģpildyti kliento konsultavimo kortelň, 

e. nubraiģyti schemas, 

f. paruoġti plaukȎ daģus daģymui, 

g. atlikti  ģilȎ plaukȎ daģymŃ pagal technologijŃ, 

h. paskirti plaukȎ daģȎ iġlaikymo trukmň, 
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i. baigiamieji plaukȎ daģymo darbai, 

Á ġukuosenos formavimas. 

III uģduoties apraġymas. 

Savarankiġkai atlikti plaukȎ daģymŃ esant jautriai galvos odai: 

a. paruoġiamieji darbai plaukȎ daģymui, 

b. nustatyti kliento plaukȎ  ir galvos odos bȊklň, 

c. sukurti daģȎ receptȊrŃ, 

d. uģpildyti kliento konsultavimo kortelň, 

e. nubraiģyti schemas, 

f. paruoġti plaukȎ daģus daģymui, 

g. atlikti  plaukȎ daģymŃ esant jautriai galvos odai pagal technologijŃ, 

h. paskirti plaukȎ daģȎ iġlaikymo trukmň, 

i. baigiamieji plaukȎ daģymo darbai, 

j. ġukuosenos formavimas. 

Vienos uģduoties atlikimo laikas  6 val. 

Vertinimo kriterijai  

Uģduotis vertinama nudojantis ġiais kriterijais: 

1. Uģduotis atlikta per jai skirtŃ laikŃ.  

2. Uģduotis atlikta kokybiġkai, laikantis technologiniȎ reikalavimȎ.  

3. Uģduotis atlikta pagal pateiktŃ savarankiġkos uģduoties apraġymŃ,  

4. Uģduotis atlikta savarankiġkai. 



PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGINIȍ KOMPETENCIJȍ TOBULINIMO PROGRAMA 

                
105 MokymȎ medģiaga 

MODULIS S. 4. 2. PLAUKȍ KOMERCINIAI DAĢYMAI 

1 MOKYMO ELEMENTAS. PLAUKȍ KOMERCINIȍ DAĢYMȍ TECHNOLOGINIȍ 

PROCESȍ ORGANIZAVIMAS 

1.1. LIETUVOS HIGIEN OS NORMA HN 117:2007 ĂGROĢIO PASLAUGȍ SVEIKATOS 

SAUGOS REIKALAVIMAIñ 

 

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 

ǰ S A K Y M A S 

 

DǞL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 117:2007 ĂGROĢIO PASLAUGȍ 

SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAIñ 

PATVIRTINIMO  

 

2007 m. rugpjȊļio 1 d. Nr. V-633 

Vilnius 

 

1. T v i r t i n u Lietuvos higienos normŃ HN 117:2007 ĂGroģio paslaugȎ sveikatos saugos 

reikalavimaiñ (pridedama). 

2. P r i p a ģ Ǳ s t u netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. 

geguģǟs 21 d. ǱsakymŃ Nr. 225 ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 117:2002 ĂKirpyklos, kosmetikos ir 

tatuiruoļiȎ kabinetai, salonai. ǰrengimo ir eksploatavimo taisyklǟsñ patvirtinimoñ (Ģin., 2002, Nr. 53-

2099). 

3. P a v e d u ministerijos sekretoriui pagal administravimo sritǱ kontroliuoti ġio Ǳsakymo vykdymŃ. 

4. N u s t a t a u, kad ġis Ǳsakymas Ǳsigalioja nuo 2007 m. gruodģio 1 d. 

 

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS  RIMVYDAS TURĻINSKAS 

______________ 

http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=167300&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=167300&b=
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PATVIRTINTA 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos  

ministro 2007 m. rugpjȊļio 1 d. 

Ǳsakymu Nr. V-633 

 

LIETUVOS HIGIENOS NO RMA HN 117:2007 

ĂGROĢIO PASLAUGȍ SVEIKATOS SAUGOS REIKAL AVIMAIñ 

 

I. TAIKYMO SRITIS  

 

1. Ġi higienos norma nustato pagrindinius groģio paslaugȎ sveikatos saugos reikalavimus. 

2. Ġi higienos norma privaloma visiems Lietuvos Respublikos juridiniams ir fiziniams asmenims, 

projektuojantiems, statantiems, Ǳrengiantiems, rekonstruojantiems statinius ir patalpas, kuriose 

teikiamos groģio paslaugos, paslaugȎ teikǟjams bei kontroliuojanļioms institucijoms. 

II. NUORODOS 

 

3. Teisǟs aktai, Ǳ kuriuos pateiktos nuorodos ġioje higienos normoje: 

3.1. Lietuvos Respublikos produktȎ saugos Ǳstatymas (Ģin., 1999, Nr. 52-1673; 2001, Nr. 64-2324); 

3.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybǟs 1999 m. geguģǟs 7 d. nutarimas Nr. 544 ĂDǟl DarbȎ ir 

veiklos sriļiȎ, kuriose leidģiama dirbti darbuotojams, tik iġ anksto pasitikrinusiems ir vǟliau periodiġkai 

besitikrinantiems, ar neserga uģkreļiamosiomis ligomis, sŃraġo ir ġiȎ darbuotojȎ sveikatos tikrinimosi 

tvarkos patvirtinimoñ (Ģin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr. 73-3127); 

3.3. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2005 m. birģelio 9 d. Ǳsakymas Nr. D1-289 ĂDǟl 

statybos techninio reglamento STR 2.09.02:2005 ĂĠildymas, vǟdinimas ir oro kondicionavimasñ 

patvirtinimo (Ģin., 2005, Nr. 75-2729); 

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguģǟs 24 d. Ǳsakymas Nr. 277 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 98:2000 ĂNatȊralus ir dirbtinis darbo vietȎ apġvietimas. Apġvietos 

ribinǟs vertǟs ir bendrieji matavimo reikalavimaiñ (Ģin., 2000, Nr. 44-1278); 

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinǟs apsaugos 

ir darbo ministro 2001 m. gruodģio 13 d. Ǳsakymas Nr. 645/169 ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 

http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=82186&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=145519&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=79699&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=171426&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=257930&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=101854&b=
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23:2001 ĂKenksmingȎ cheminiȎ medģiagȎ koncentracijȎ ribinǟs vertǟs darbo aplinkos ore. Bendrieji 

reikalavimaiñ (Ģin., 2001, Nr. 110-4008); 

3.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. geguģǟs 15 d. Ǳsakymas Nr. 288 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 64-1:2001 ĂKosmetikos ir asmens higienos gaminiai. Didģiausias 

leidģiamas mikrobinio uģterġtumo lygisñ patvirtinimoñ (Ģin., 2001, Nr. 43-1526); 

3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguģǟs 27 d. Ǳsakymas Nr. 239 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 36:2002 ĂDraudģiamos ir ribojamos medģiagosñ patvirtinimoñ 

(Ģin., 2002, Nr. 59-2404); 

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 8 d. Ǳsakymas Nr. 358 ĂDǟl 

BiocidȎ autorizacijos ir registracijos nuostatȎ patvirtinimoñ (Ģin., 2002, Nr. 79-3361); 

3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 31 d. Ǳsakymas Nr. V-51 

ĂDǟl AsmenȎ, kurie privalo Ǳgyti ģiniȎ sveikatos klausimais, profesijȎ sŃraġo, ir asmenȎ, kurie dǟl savo 

darbo ar kitos veiklos pobȊdģio privalo Ǳgyti pirmosios medicinos pagalbos teikimo ģiniȎ ir ǱgȊdģiȎ, 

profesijȎ ir veiklos sriļiȎ sŃraġo bei mokymo tvarkos tvirtinimoñ (Ģin., 2003, Nr. 18-795); 

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. Ǳsakymas Nr. V-450 

ĂDǟl sveikatos prieģiȊros ir farmacijos specialistȎ kompetencijos teikiant pirmŃjŃ medicinos pagalbŃ, 

pirmosios medicinos pagalbos vaistinǟliȎ ir pirmosios pagalbos rinkiniȎñ (Ģin., 2003, Nr. 79-3605); 

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugsǟjo 3 d. Ǳsakymas Nr. V-520 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos 33-1:2003 ĂAkustinis triukġmas. Leidģiami lygiai gyvenamojoje ir 

darbo aplinkoje. Matavimo metodikos bendrieji reikalavimaiñ patvirtinimoñ (Ģin., 2003, Nr. 87-3957); 

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodģio 23 d. Ǳsakymas Nr. V-

757 ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 62:2003 ĂKosmetikos gaminiai: bendrieji reikalavimai, 

draudģiamos ir ribojamos medģiagosñ patvirtinimoñ (Ģin., 2004, Nr. 21-647); 

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birģelio 29 d. Ǳsakymas Nr. V-479 

ĂDǟl Lietuvos higienos normos HN 42:2004 ĂGyvenamȎjȎ ir vieġojo naudojimo pastatȎ 

mikroklimatasñ patvirtinimoñ (Ģin., 2004, Nr. 105-3911); 

3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. kovo 21 d. Ǳsakymas Nr. V-180 

ĂDǟl ȉkinǟs komercinǟs veiklos rȊġiȎ, kuriomis versdamiesi fiziniai ir juridiniai asmenys privalo turǟti 

leidimŃ-higienos pasŃ, sŃraġo bei Leidimo-higienos paso iġdavimo taisykliȎ patvirtinimoñ (Ģin., 2005, 

Nr. 41-1319). 

 

 

http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=157275&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=133837&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=169012&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=175708&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=205460&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=216308&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=217617&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=226657&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=236900&b=
http://www3.lrs.lt/cgi-bin/preps2?a=253226&b=
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III. SłVOKOS IR Jȍ APIBRǞĢIMAI 

 

4. Ġioje higienos normoje vartojamos sŃvokos ir jȎ apibrǟģimai: 

A kategorijos paslauga ï paslauga, kuriŃ teikiant paģeidģiama oda arba gleivinǟ ir instrumentas 

uģterġiamas krauju arba kitais kȊno skysļiais (tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, 

papuoġalȎ vǟrimo, plaukȎ skutimo, manikiȊro ir pedikiȊro karpant nagȎ odeles ir kitos invazinǟs groģio 

paslaugos); 

B kategorijos paslauga ï paslauga, kuriŃ teikiant nepaģeidģiama oda arba gleivinǟ (veido ir kȊno, 

plaukȎ prieģiȊros, manikiȊro ir pedikiȊro nekarpant nagȎ odeliȎ paslaugos, plaukȎ ġalinimo vaġku, 

dekoratyvinǟs kosmetikos ir kitos neinvazinǟs groģio paslaugos); 

dekoratyvinǟs kosmetikos paslauga ï paslauga, kuriŃ teikiant ant kliento epidermio, plaukȎ, nagȎ, 

lȊpȎ uģtepama, uģpurġkiama, uģklijuojama ir pan. atitinkamas dekoratyvinǟs kosmetikos gaminio 

kiekis; 

dezinfekcija ï daugelio arba visȎ mikroorganizmȎ, iġskyrus bakterijȎ sporas, sunaikinimas 

aplinkoje fizinǟmis ir cheminǟmis priemonǟmis; 

gravitacinis garo sterilizatorius ï garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinǟs dujos iġ 

sterilizuojamȎ daiktȎ ir iġ sterilizatoriaus kameros paġalinami gravitaciniu oro paġalinimo bȊdu; 

groģio paslauga ï plaukȎ prieģiȊros, veido ir kȊno prieģiȊros, nagȎ prieģiȊros, tatuiravimo, 

ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugos ir kt.; 

instrumento valymas ï pirminis terġalȎ ġluostymas, instrumento mirkymas ir plovimas, skalavimas 

vandeniu; 

ilgalaikio (permanentinio) makiaģo paslauga ï specialiȎ daģȎ ar pigmentȎ Ǳterpimas Ǳ odŃ veido 

srityje, paryġkinant ar pakoreguojant antakiȎ, akiȎ, lȊpȎ kontȊrus; 

karġto oro sterilizatorius ï Ǳrenginys, kuriame instrumentai sterilizuojami 1600 Cï1800 C 

temperatȊros oru; 

kosmetikos gaminys ï medģiaga ar preparatas, skirtas iġorinǟms kȊno dalims (epidermiui, 

plaukams, nagams, lȊpoms ir iġoriniams lyties organams) arba dantims, burnos ertmǟs gleivinei tik/ar 

daugiausia valyti, kvǟpinti, pakeisti iġvaizdŃ ir/ar koreguoti kvapŃ, apsaugoti ir/ar palaikyti jȎ gerŃ 

bȊklň; 

nagȎ prieģiȊros paslauga ï manikiȊro, pedikiȊro, dirbtinio nagȎ priauginimo ir kitos su nagȎ 

prieģiȊra susijusios paslaugos; 
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papuoġalȎ vǟrimo paslauga ï paslauga, kurios metu Ǳ Ǳvairias kȊno vietas Ǳveriami papuoġalai; 

plaukȎ prieģiȊros paslauga ï plaukȎ plovimo, plaukȎ kaukiȎ dǟjimo, kirpimo, skutimo, 

ġukuosenos formavimo, ilgalaikio plaukȎ suġukavimo, plaukȎ priauginimo, tiesinimo ir kitos su plaukȎ 

prieģiȊra susijusios paslaugos; 

sanitizatorius ï Ǳrenginys, kuriame iġvalyti instrumentai dezinfekuojami ultravioletiniais 

spinduliais; 

sterilizacija ï mikroorganizmȎ ir jȎ sporȎ sunaikinimas fizinǟmis ir cheminǟmis priemonǟmis; 

sterilus instrumentas ï instrumentas be gyvybingȎ mikroorganizmȎ ir jȎ sporȎ; 

tatuiravimo paslauga ï ilgalaikio (permanentinio) ģenklo ar pieġinio ant odos atlikimas adata 

Ǳterpiant specialius daģus ar pigmentus; 

vakuuminis garo sterilizatorius ï garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinǟs dujos 

paġalinamos vakuumo bȊdu; 

veido ir kȊno prieģiȊros paslauga ï kosmetinio masaģo, kosmetiniȎ kaukiȎ dǟjimo, plaukȎ 

ġalinimo ir kitos su veido ir kȊno prieģiȊra susijusios paslaugos. 

 

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

5. Groģio paslaugȎ teikǟjai privalo teikti tik saugias paslaugas [3.1]. 

6. Fiziniai ar juridiniai asmenys, teikiantys groģio paslaugas, turi turǟti leidimŃ-higienos pasŃ ġiai 

veiklai [3.14]. 

7. Kosmetikos gaminiai, naudojami teikiant groģio paslaugas, turi atitikti teisǟs aktȎ reikalavimus 

[3.6; 3.12]. Jie turi bȊti naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminȎ ir naudojimo instrukcijȎ. 

8. Groģio paslaugos vartotojui turi bȊti suteikta informacija apie rizikŃ, susijusiŃ su paslaugȎ 

teikimu, galimas komplikacijas, tolesnň kȊno vietȎ, ypaļ suteikus A kategorijos paslaugŃ, prieģiȊrŃ. 

9. Groģio paslaugȎ teikǟjas turi turǟti kiekvienos teikiamos groģio paslaugos apraġŃ (paslaugos 

teikimo technologijos (proceso atlikimo bȊdo ir priemoniȎ) apraġymŃ). 

10. PaslaugȎ vartotojui pareikalavus, privaloma pateikti informacijŃ apie naudojamus instrumentȎ 

valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos bȊdus, naudojamus kosmetikos gaminius, daģus, papuoġalus. 

11. Groģio paslaugȎ teikǟjas turi turǟti Ǳmonǟs pirmosios pagalbos rinkinǱ. Jo sudǟtis ir apimtis turi 

atitikti teisǟs akto reikalavimus [3.10]. Turi bȊti paskirtas uģ Ǳmonǟs pirmosios pagalbos rinkinio 

prieģiȊrŃ ir jo papildymŃ atsakingas asmuo. 



PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGINIȍ KOMPETENCIJȍ TOBULINIMO PROGRAMA 

                
110 MokymȎ medģiaga 

12. PatalpȎ, Ǳrangos, ǱrankiȎ, rankȎ dezinfekcijai turi bȊti naudojamos teisǟs akto nustatyta tvarka 

leistos naudoti priemonǟs [3.8]. 

13. Groģio paslaugȎ teikimo metu susidariusios atliekos turi bȊti ġalinamos kiekvienŃ dienŃ baigus 

darbŃ. 

14. Vienkartiniai ir sterilizuoti daugkartiniai instrumentai, naudojami teikiant groģio paslaugas, 

iġpakuojami klientui matant. 

15. Draudģiama pakartotinai naudoti vienkartinius instrumentus. 

16. Teikiant paslaugŃ kiekvienam paslaugȎ vartotojui turi bȊti naudojami ġvarȊs, kitiems 

vartotojams nenaudoti, ar vienkartiniai uģtiesalai, apdangalai arba popierinǟs juostelǟs bei servetǟlǟs. 

 

V. BENDRIEJI PATALPȍ REIKALAVIMAI  

 

17. Teikiant groģio paslaugas turi bȊti ġios patalpos: 

17.1. groģio paslaugȎ teikimo patalpa(-os); 

17.2. laukiamasis kambarys arba paslaugȎ teikimo patalpoje Ǳrengta atskira zona, skirta 

laukiantiems paslaugȎ vartotojams; 

17.3. personalo patalpa; 

17.4. pagalbinǟ patalpa darbo priemonǟms laikyti (jos gali nebȊti, jeigu yra ne daugiau kaip 3 darbo 

vietos ir personalo patalpoje pakanka vietos darbo priemonǟms laikyti); 

17.5. tualetas; 

17.6. kitos patalpos (instrumentȎ valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpa (-os) (arba groģio 

paslaugȎ teikimo patalpoje(-ose) numatyta atskira instrumentȎ valymui, dezinfekcijai ir sterilizacijai 

skirta zona, skalbimo patalpa ir kt.), atsiģvelgiant Ǳ teikiamȎ paslaugȎ asortimentŃ ir groģio paslaugȎ 

teikǟjo poreikius. 

18. Teikiant groģio paslaugas: 

18.1. vǟdinimas projektuojamas ir Ǳrengiamas vadovaujantis teisǟs akto reikalavimais [3.3]. Jeigu 

patalpos, kuriose teikiamos groģio paslaugos, Ǳrengiamos individualiuose ar daugiabuļiuose 

gyvenamuosiuose namuose, jose turi bȊti suprojektuotos ir Ǳrengtos atskiros vǟdinimo sistemos, 

izoliuotos nuo kitȎ pastato patalpȎ vǟdinimo sistemȎ. Iġ ġiȎ patalpȎ ġalinamo oro kiekis turi bȊti 

didesnis uģ Ǳeinanļio oro kiekǱ; 

18.2. turi bȊti Ǳrengta mechaninǟ vǟdinimo sistema, jeigu eksploatuojamos daugiau kaip 3 darbo 

vietos vienos pamainos metu; 
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18.3. mikroklimatas turi atitikti teisǟs akto reikalavimus [3.13]; 

18.4. turi bȊti Ǳrengtas apġvietimas, atitinkantis teisǟs akto reikalavimus [3.4]. Dirbtinǟ apġvieta 

groģio paslaugȎ teikimo darbo vietose turi bȊti ne maģesnǟ kaip 500 liuksȎ. Jeigu groģio paslaugȎ 

teikimo patalpose neǱrengtas natȊralus apġvietimas, dirbtinei apġvietai turi bȊti naudojamos dienos 

ġviesos lempos; 

18.5. kenksmingȎ cheminiȎ medģiagȎ kiekiai darbo aplinkos ore neturi virġyti didģiausiȎ leidģiamȎ 

koncentracijȎ, nurodytȎ teisǟs akte [3.5]; 

18.6. turi bȊti Ǳrengta ġalto ir karġto vandens tiekimo ir nuotekȎ ġalinimo sistema, prijungta prie 

centralizuotȎ tinklȎ arba prie vietiniȎ valymo ǱrenginiȎ; 

18.7. iġ patalpȎ kylantis triukġmas neturi virġyti teisǟs akto nustatytȎ didģiausiȎ leidģiamȎ akustinio 

triukġmo lygiȎ gyvenamojoje ir darbo aplinkoje [3.11]. 

 

VI. BENDRIEJI PATALP ȍ ǰRENGIMO IR INVENTORIAUS REIKALAVIMAI  

 

19. Groģio paslaugȎ teikimo patalpoje(-ose) turi bȊti praustuvǟ, rankȎ higienos priemonǟs (skystas 

muilas, rankȎ dezinfekcijos priemonǟ), muilo ir dezinfekcijos priemoniȎ dozatoriai, vienkartiniai 

rankġluosļiai, atliekȎ surinkimo talpykla. 

20. Laukiamajame kambaryje turi bȊti Ǳrengtos sǟdimos vietos laukiantiems paslaugȎ vartotojams ir 

drabuģiȎ kabykla. 

21. Personalo patalpoje turi bȊti Ǳrengtos atskiros spintos arba spintos su pertvaromis teikianļiȎ 

paslaugas asmenȎ darbo drabuģiams ir asmeniniams drabuģiams bei daiktams laikyti. 

22. Pagalbinǟje patalpoje turi bȊti Ǳrengtos atskiros spintelǟs (lentynos) kosmetikos gaminiams, 

valikliams, dezinfekcijos priemonǟms ir valymo inventoriui laikyti, neġvariȎ skalbiniȎ talpykla. 

Pagalbinǟje patalpoje turi bȊti sumontuota skalbimo ir dģiovinimo Ǳranga, jeigu panaudoti skalbiniai 

skalbiami vietoje. 

23. Tualete turi bȊti praustuvǟ ir rankȎ higienos priemonǟs (skystas muilas, rankȎ dezinfekcijos 

priemonǟ), muilo ir dezinfekcijos priemoniȎ dozatoriai, vienkartiniai rankġluosļiai, atliekȎ surinkimo 

talpykla. 

24. InstrumentȎ valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpoje (zonoje) turi bȊti praustuvǟ 

instrumentams plauti, vieta instrumentams dezinfekuoti, valyti, dģiovinti, pakuoti, sterilizuoti. 

25. Pavirġiai, ant kuriȎ dedami instrumentai ir kitos darbo priemonǟs, turi bȊti lygȊs, padengti 

drǟgmei, valikliams ir dezinfekcijos priemonǟms atsparia medģiaga. 
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26. Pavirġiai, prie kuriȎ tiesiogiai (oda, plaukai) lieļiasi paslaugȎ vartotojas (paslaugȎ vartotojams 

skirtos kǟdǟs, atramos galvai ir kt.), turi bȊti nelaidȊs drǟgmei, atsparȊs valikliams ir dezinfekcijos 

priemonǟms. 

27. PatalpȎ grindys turi bȊti lygios, be plyġiȎ, nelaidģios vandeniui, atsparios valikliams ir 

dezinfekcijos priemonǟms. Sienos turi bȊti padengtos lygia, atsparia drǟgmei danga. 

VII. BENDRIEJI INSTR UMENTȍ, ǰRANGOS IR KITO INVENTORIAUS PRI EĢIȉROS 

REIKALAVIMAI  

 

28. Pavirġiai, prie kuriȎ tiesiogiai (oda, plaukai) lieļiasi paslaugȎ vartotojas teikiant jam groģio 

paslaugŃ, dengiami vienkartiniu uģtiesalu arba valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno paslaugȎ 

vartotojo. 

29. Uģterġti pavirġiai, ant kuriȎ dedami instrumentai ir kitos darbo priemonǟs, turi bȊti nuvalomi iġ 

karto, o darbo pamainos pabaigoje ir dezinfekuojami. 

30. InstrumentȎ turi bȊti tiek, kad juos bȊtȎ galima efektyviai valyti, dezinfekuoti ir sterilizuoti. 

31. Instrumentai valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami, vadovaujantis InstrumentȎ valymo, 

dezinfekcijos, sterilizacijos taisyklǟmis, pateiktomis ġios higienos normos 1 priede. 

32. Paruoġti naudoti instrumentai turi bȊti laikomi ġvarioje, dezinfekuotoje, uģdengtoje talpykloje. 

33. ǰranga, prietaisai, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos Ǳrenginiai turi bȊti naudojami pagal 

gamintojo rekomendacijas. 

34. Groģio paslaugȎ teikǟjas turi turǟti Ǳrangos, prietaisȎ, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos 

ǱrenginiȎ techninius dokumentus ir jȎ naudojimo apraġymus lietuviȎ kalba. 

35. Panaudoti aġtrȊs vienkartiniai instrumentai ir kiti suterġti krauju ar kitais kȊno skysļiais daiktai 

(vienkartinǟs pirġtinǟs, vatos, marlǟs gabalǟliai ir kt.) surenkami Ǳ specialias nedȊģtanļias, 

nepraduriamas, sandariai uģdaromas talpas. Uģpildģius talpŃ ne daugiau kaip 2/3, atliekos uģpilamos 

dezinfekcijos priemonǟs tirpalu, skirtu kietȎ atliekȎ nukenksminimui. Atliekas iġlaikius dezinfekcijos 

priemonǟs gamintojo nurodytŃ dezinfekcijos laikŃ, dezinfekcijos tirpalas nupilamas, talpa sandariai 

uģdaroma, sutvirtinama stipria lipnia juosta ir ġalinama kaip buitinǟs atliekos. 

36. Panaudotos vienkartinǟs nesuterġtos krauju ar kitais kȊno skysļiais pirġtinǟs nusimaunamos 

iġverļiant vidine puse Ǳ virġȎ, sudedamos Ǳ storo plastiko maiġus ir ġalinamos kaip buitinǟs atliekos. 

37. ĠvarȊs skalbiniai laikomi jiems skirtose ġvariose uģdarose spintose arba talpyklose. 

38. Panaudoti skalbiniai surenkami Ǳ neġvariems skalbiniams skirtŃ talpyklŃ. 
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39. Panaudoti skalbiniai skalbiami skalbykloje arba tam skirtoje patalpoje, kurioje sumontuota 

skalbimo ir dģiovinimo Ǳranga. 

VIII. SPECIALIEJI PL AUKȍ PRIEĢIȉROS PASLAUGȍ TEIKIMO REIKALAVIMAI  

40. PlaukȎ prieģiȊros paslaugȎ teikimo patalpoje: 

40.1. vienai darbo vietai turi bȊti skirta ne maģiau kaip 5 m2 ploto; 

40.2. trims darbo vietoms turi bȊti Ǳrengta ne maģiau kaip viena speciali praustuvǟ plaukams plauti. 

Ġalia jos turi bȊti Ǳrengta spintelǟ ġvariems skalbiniams laikyti; 

40.3. darbo vietoje turi bȊti darbo stalas, veidrodis, spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) darbo priemonǟms 

susidǟti. 

 

IX. SPECIALIEJI VEID O IR KȉNO PRIEĢIȉROS PASLAUGȍ TEIKIMO REIKALAVIMAI  

 

41. Veido ir kȊno prieģiȊros paslaugos turi bȊti teikiamos atskiroje patalpoje, kurioje: 

41.1. vienai darbo vietai turi bȊti skirta ne maģiau kaip 10 mĮ ploto, iġskyrus antakiȎ ir blakstienȎ 

daģymo, antakiȎ korekcijos, dekoratyvinǟs kosmetikos paslaugas, kurios gali bȊti teikiamos ir 

neatskiroje groģio paslaugȎ teikimo patalpoje, jeigu ġioms paslaugoms teikti skiriama ne maģesnǟ kaip 

4 m2 ploto darbo vieta; 

41.2. kiekvienoje darbo vietoje turi bȊti spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) darbo priemonǟms susidǟti, 

spintelǟ ġvariems skalbiniams laikyti, kosmetinǟ kǟdǟ ir/ar kuġetǟ paslaugos vartotojui 

atsisǟsti/atsigulti. 

 

X. SPECIALIEJI NAGȍ PRIEĢIȉROS PASLAUGȍ TEIKIMO REIKALAVIMAI  

 

42. ManikiȊro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi bȊti skirtas ne maģesnis kaip 4 

m2 plotas. Darbo vietoje turi bȊti darbo stalas, spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) darbo priemonǟms susidǟti, 

kǟdǟs asmeniui, teikianļiam paslaugas, ir paslaugȎ vartotojui sǟdǟti. 

43. PedikiȊro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi bȊti skirtas ne maģesnis kaip 6 m2 

plotas. Darbo vietoje turi bȊti speciali vonelǟ kojoms mirkyti, praustuvǟ ir spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) 

darbo priemonǟms susidǟti ir ġvariems skalbiniams laikyti, kǟdǟs asmeniui, teikianļiam paslaugas, ir 

paslaugȎ vartotojui sǟdǟti. 
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44. ManikiȊro ir pedikiȊro paslaugos gali bȊti teikiamos plaukȎ prieģiȊros, veido ir kȊno prieģiȊros 

paslaugȎ teikimo patalpoje(-ose), jeigu manikiȊro paslaugoms teikti skiriama papildoma 4 m2, 

pedikiȊro ï 6 m2 atitinkamai Ǳrengta darbo vieta. 

45. DirbtiniȎ nagȎ priauginimo darbo vieta turi bȊti Ǳrengta atskiroje ne maģesnǟje kaip 8 m2 

patalpoje su vietine iġtraukiamŃja vǟdinimo sistema, kuri turi bȊti Ǳjungta teikiant paslaugŃ. 

 

 

XI. SPECIALIEJI TATU IRAVIMO, ILGALAIKIO (PERMANENTINIO) MAKI AĢO IR 

PAPUOĠALȍ VǞRIMO PASLAUGȍ TEIKIMO REIKALAVIMAI  

 

46. Tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugos turi bȊti 

teikiamos atskiroje patalpoje arba veido ir kȊno prieģiȊros teikimo patalpoje, kai tuo metu joje 

neteikiamos veido ir kȊno prieģiȊros paslaugos. 

47. Patalpoje, kurioje teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo 

paslaugos, vienai darbo vietai turi bȊti skirta ne maģiau kaip 10 mĮ ploto. 

48. Kiekvienoje darbo vietoje turi bȊti spintelǟ(-ǟs) ar lentyna(-os) darbo priemonǟms susidǟti, 

spintelǟ ġvariems skalbiniams laikyti, kǟdǟ ir/ar kuġetǟ paslaugos vartotojui atsisǟsti/atsigulti. 

49. Kiekvienas paslaugȎ vartotojas, kuriam teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) 

makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugos, Ǳregistruojamas uģpildant paslaugos teikimo kortelň arba 

kiekvieno kliento duomenis Ǳraġant Ǳ ģurnalŃ. Kortelǟje arba ģurnale turi bȊti Ǳraġyta: paslaugos 

pavadinimas, paslaugos teikimo data, kliento vardas, pavardǟ, amģius, paraġas, tatuiruotň, ilgalaikǱ 

(permanentinǱ) makiaģŃ atlikusio, papuoġalŃ vǟrusio asmens vardas, pavardǟ, paraġas. 

50. Draudģiama teikti tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugas 

asmenims iki 18 metȎ, nepateikusiems tǟvȎ arba globǟjȎ raġtiġko sutikimo. 

51. TatuiruoļiȎ eskizai turi bȊti vienkartiniai. 

52. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiaģui naudojami daģai turi atitikti teisǟs akto 

reikalavimus [3.7]. 

53. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiaģui naudojami daģai turi bȊti sterilȊs, 

naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminȎ ir turint jȎ saugŃ patvirtinanļius dokumentus lietuviȎ 

kalba. 
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54. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiaģui naudojami daģai turi bȊti pilami Ǳ 

vienkartinǱ indŃ ir naudojami tik vienam paslaugos vartotojui. Draudģiama likusius daģus naudoti kitam 

paslaugos vartotojui. 

55. Veriami papuoġalai turi bȊti sterilȊs ir turǟti saugŃ patvirtinanļius dokumentus lietuviȎ kalba. 

56. Prieġ teikiant tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaģo, papuoġalȎ vǟrimo paslaugŃ, 

paslaugos vartotojo oda nuplaunama vandeniu ir muilu, dezinfekuojama. Odos dezinfekcijai naudojami 

alkoholiniai odos dezinfekcijos tirpalai arba vienkartinǟs servetǟlǟs, sudrǟkintos alkoholio tirpalu. 
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XII. REIKALAVIMAI AS MENIMS, TEIKIANTIEMS  GROĢIO PASLAUGAS 

 

57. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, gali dirbti tik pasitikrinň sveikatŃ teisǟs akto nustatyta 

tvarka [3.2]. 

58. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, turi bȊti Ǳgijň ģiniȎ higienos ir pirmosios medicinos 

pagalbos teikimo klausimais bei turǟti sveikatos ģiniȎ paģymǟjimus [3.9]. 

59. Darbo metu asmenys, teikiantys groģio paslaugas, privalo dǟvǟti ġvarius darbo drabuģius, avǟti 

darbo avalynň. Darbo drabuģiai keiļiami kas savaitň, o susitepus ï nedelsiant. 

60. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, teikdami groģio paslaugas, neturi mȊvǟti ģiedȎ ir kitȎ 

rankȎ papuoġalȎ. RankȎ nagai turi bȊti trumpi ir ġvarȊs. 

61. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, privalo plauti rankas prieġ pradǟdami ir baigň teikti 

groģio paslaugŃ, prieġ uģsimaudami ir nusimovň pirġtines. Rankos turi bȊti plaunamos skystu muilu, 

nuplaunamos tekanļiu vandeniu ir nusausinamos vienkartiniu rankġluosļiu arba rankȎ dģiovintuvu. 

62. Rankas bȊtina dezinfekuoti prieġ teikiant A kategorijos paslaugas, dirbant steriliais 

instrumentais. 

63. Rankos, uģterġtos paslaugos vartotojo krauju ar kitais kȊno skysļiais, dezinfekuojamos odos 

dezinfekcijai skirta priemone ir plaunamos tekanļiu vandeniu ir skystu muilu. 

64. Suģeista asmens, teikianļio groģio paslaugas, oda (ǱsidȊrus, Ǳsipjovus) plaunama tekanļiu 

vandeniu ir skystu muilu bei dezinfekuojama odos dezinfekcijai skirta priemone. 

65. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, savo rankȎ odos Ǳbrǟģimus, Ǳpjovimus ar ģaizdeles 

privalo uģklijuoti neperġlampamais pleistrais ir, esant reikalui, mȊvǟti pirġtines. 

66. Groģio paslaugos teikimo metu paģeista kliento oda nuvaloma sterilios vatos ar marlǟs 

gabalǟliu, suvilgytu odos dezinfekcijai skirta priemone. 

67. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, teikdami A kategorijos paslaugas, privalo mȊvǟti 

vienkartines pirġtines ir jas keisti po kiekvieno paslaugos vartotojo. 

68. Asmenys, teikiantys groģio paslaugas, valydami, dezinfekuodami instrumentus, pavirġius ir 

naudodami cheminǟs dezinfekcijos priemones, tvarkydami uģterġtus kliento krauju ar kitais kȊno 

skysļiais daiktus turi dǟvǟti (naudoti) asmenines apsaugos priemones, kurias nurodo valiklio ar 

dezinfekcijos priemonǟs gamintojas, mȊvǟti gumines pirġtines. 

______________ 
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Lietuvos higienos normos HN 117:2007 

ĂGroģio paslaugȎ sveikatos saugos 

reikalavimaiñ 

1 priedas 

 

INSTRUMENTȍ VALYMO, DEZINFEKCIJOS, STERI LIZACIJOS TAISYKLǞS 

 

1. Instrumentai turi bȊti valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami gamintojȎ nurodytais bȊdais ir 

priemonǟmis. Valant ir dezinfekuojant instrumentus bȊtina vadovautis valikliȎ, dezinfekcijos, 

dezinfekcijos valomȎjȎ priemoniȎ gamintojȎ rekomendacijomis, kurios turi bȊti laikomos instrumentȎ 

paruoġimo vietose. 

2. Instrumentai, kuriȎ negalima tinkamai dezinfekuoti ar sterilizuoti, turi bȊti vienkartiniai. 

3. A kategorijos paslaugoms teikti turi bȊti naudojami sterilȊs vienkartiniai instrumentai arba 

daugkartinio naudojimo instrumentai, kurie panaudojus dezinfekuojami, valomi (plaunami, 

skalaujami), sausinami (ġluostomi) arba dģiovinami (jeigu sterilizuojant bus pakuojami), sterilizuojami. 

4. B kategorijos paslaugoms teikti turi bȊti naudojami vienkartiniai instrumentai arba daugkartinio 

naudojimo instrumentai, kurie panaudojus valomi (jeigu instrumentai valomi ultragarso aparate, jie turi 

bȊti skalaujami vandeniu, iġdģiovinami), po to dezinfekuojami, skalaujami vandeniu, dģiovinami. 

5. Instrumentai valomi ir dezinfekuojami instrumentȎ valymo, dezinfekcijos patalpoje (zonoje). 

6. Instrumentai gali bȊti valomi ir dezinfekuojami rankomis arba mechanizuotai, naudojant tam 

skirtŃ ǱrangŃ. 

7. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos paslaugos, 

po panaudojimo iġ karto merkiami Ǳ sandariai uģdengiamŃ indŃ su dezinfekcijos valomuoju tirpalu. 

Lankstiniai instrumentai turi bȊti iġardomi, iġskleidģiami. Instrumentai inde turi bȊti visiġkai apsemti 

dezinfekcijos valomuoju tirpalu. 

8. Iġmirkyti dezinfekcijos valomajame tirpale instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos 

paslaugos, valomi minkġtu ġepetǟliu ir skalaujami vandeniu. Ġepetǟliai, kuriais valomi instrumentai, 

plaunami dezinfekcijos valomajame tirpalu, skalaujami karġtu vandeniu, dģiovinami. 

9. Draudģiama instrumentus, naudojamus A kategorijos paslaugoms teikti, valyti rankomis prieġ 

dezinfekcijŃ. 
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10. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos B kategorijos 

paslaugos, po panaudojimo valomi, po to merkiami Ǳ sandariai uģdengiamŃ indŃ su dezinfekcijos 

valomuoju tirpalu, skalaujami vandeniu. 

11. Dezinfekuojant instrumentus turi bȊti laikomasi dezinfekcijos, dezinfekcijos valomosios 

priemonǟs gamintojo nurodytȎ dozavimo, dezinfekcijos (mirkymo) trukmǟs ir naudojimo 

rekomendacijȎ. 

12. Ant instrumentȎ dezinfekcijai skirto indo su paruoġtu dezinfekcijos, dezinfekcijos valomuoju 

tirpalu turi bȊti uģraġytas tirpalo pavadinimas, koncentracija, pagaminimo data. 

13. Mechanizuotai instrumentai valomi ultragarso aparate. Ultragarso aparate valomi tik smulkȊs 

metaliniai instrumentai. 

14. Panaudoti instrumentai, kurie bus valomi ultragarso aparate, sudedami Ǳ ultragarso aparato 

sietelius, krepġelius ar kitas talpyklas (lankstiniai instrumentai iġardomi, iġskleidģiami), merkiami Ǳ 

aparato vonelň, iki ģymǟs pripiltŃ instrumentȎ valiklio. InstrumentȎ valiklis vonelǟje turi apsemti 

instrumentus. 

15. Ultragarso aparate panaudotas instrumentȎ valiklis po kiekvieno plovimo iġpilamas. Vonelǟ 

iġvaloma pagal aparato prieģiȊros rekomendacijas. 

16. Ultragarso aparate instrumentai valomi pagal aparato gamintojo rekomendacijas, naudojami 

gamintojo rekomenduojami instrumentȎ valikliai. 

17. Iġvalyti ultragarsu B kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami vandeniu, 

iġdģiovinami ir dezinfekuojami mirkant dezinfekcijos tirpale. 

18. Iġvalyti ultragarsu A kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami vandeniu, 

iġdģiovinami ir sterilizuojami. 

19. UltravioletiniȎ spinduliȎ Ǳrenginyje (sanitizatoriuje) gali bȊti dezinfekuojami tik iġvalyti B 

kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai, kurie yra nepatvarȊs cheminiams dezinfekcijos 

tirpalams ir karġļiui. 

20. Instrumentai, kuriȎ negalima mirkyti, pvz., plaukȎ dģiovintuvai, elektriniai prietaisai arba kiti 

stambȊs daiktai, valomi ġluostant vienkartine popierine servetǟle, sudrǟkinta instrumentȎ valiklio 

tirpalu. 

21. Iġvalyti, dezinfekuoti ir iġskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, bei 

dezinfekuoti ir iġvalyti instrumentai, kuriais teikiamos A kategorijos paslaugos ir kurie sterilizuojant 

bus pakuojami Ǳ popieriȎ arba popierinius, popierinius-plastikinius maiġelius, turi bȊti iġdģiovinami. 
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22. Iġskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, sudedami ant vienkartiniȎ 

drǟgmň sugerianļiȎ popieriniȎ servetǟliȎ (rankġluosļiȎ) ir paliekami iġdģiȊti. Instrumentai, kuriais 

teikiamos A kategorijos paslaugos, dģiovinami dǟstant ant drǟgmň sugerianļio, neturinļio plauġeliȎ 

audeklo, sudrǟkusǱ audeklŃ keiļiant sausu, arba sausinami (ġluostomi). 

23. Dezinfekuoti, iġvalyti ir iġdģiovinti (jeigu sterilizuojant bus pakuojami) instrumentai, kuriais 

teikiamos A kategorijos paslaugos, turi bȊti sterilizuojami. 

24. Instrumentai sterilizuojami gravitaciniuose arba vakuuminiuose garo sterilizatoriuose arba 

karġto oro sterilizatoriuose sterilizatoriȎ gamintojȎ nurodytais sterilizacijos reģimais, laikantis 

sterilizacijos trukmǟs, slǟgio, temperatȊros reikalavimȎ. 

25. Priklausomai nuo sterilizacijos bȊdo ir gamintojo nurodytos bei paslaugȎ teikǟjo pasirinktos 

sterilizavimo programos instrumentai sterilizatoriuje sterilizuojami nesupakuoti arba iki sterilizacijos 

pakuojami Ǳ vienkartines pakavimo medģiagas (tam skirtŃ popieriȎ, popierinius arba popierinius-

plastikinius maiġelius) arba daugkartinius indus (biksus, konteinerius). 

26. InstrumentȎ pakavimo medģiagos turi atitikti pasirinktŃ sterilizavimo bȊdŃ. 

27. Sterilizuojami instrumentai Ǳ sterilizacijai skirtŃ popieriȎ gali bȊti vyniojami dviem bȊdais. 

28. Pirmasis sterilizuojamȎ instrumentȎ vyniojimo bȊdas: 

28.1. sterilizuojami instrumentai dedami Ǳ dviejȎ sterilizacijai skirto popieriaus lakġtȎ vidurǱ (1 

brǟģinys); 

28.2. virġ instrumentȎ uģlenkiama virġutinǟ vidinio popieriaus lakġto dalis (2 brǟģinys); 

28.3. uģlenkiama apatinǟ vidinio popieriaus lakġto dalis (3 brǟģinys); 

28.4. uģlenkiami vidinio popieriaus lakġto kairysis ir deġinysis kraġtai (4 ir 5 brǟģiniai); 

28.5. iġorinis popieriaus lakġtas lankstomas taip pat kaip vidinis, tik prieġinga kryptimi: lenkiama 

apatinǟ lakġto dalis, po to virġutinǟ, deġinysis ir kairysis kraġtai (6, 7, 8 brǟģiniai); 

28.6. paketas uģklijuojamas lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (9 brǟģinys). 

29. Antrasis sterilizuojamȎ instrumentȎ vyniojimo bȊdas: 

29.1. sterilizuojami instrumentai dedami Ǳ dviejȎ sterilizacijai skirto popieriaus lakġtȎ vidurǱ taip, 

kad jȎ kraġtai bȊtȎ lygiagretȊs popieriaus lakġtȎ kampus sujungianļioms Ǳstriģainǟms (1 brǟģinys); 

29.2. vidinis popieriaus lakġtas uģlenkiamas Ǳ virġȎ ir kartu atlenkiamas pagal iġilginň kraġtinň taip, 

kad susidarytȎ trikampis (2 brǟģinys); 

29.3. vidinis popieriaus lakġtas uģlenkiamas iġ deġinǟs ir kairǟs pusǟs (3 ir 4 brǟģiniai); 

29.4. virġutinǟ vidinio popieriaus lakġto dalis lenkiama virġ sterilizuojamȎ ǱrankiȎ (5 brǟģinys); 
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29.5. iġorinis popieriaus lakġtas lankstomas taip pat kaip vidinis. Popieriaus paketas uģklijuojamas 

lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (6, 7, 8, 9 brǟģiniai). 

30. NesupakuotȎ instrumentȎ ar jȎ komplektȎ leidģiama sterilizuoti tiek, kiek jȎ bus naudojama tuoj 

pat po sterilizacijos. 

31. Asmenys, atsakingi uģ instrumentȎ sterilizacijŃ, privalo vykdyti sterilizatoriȎ darbo efektyvumo 

kontrolň. 

32. Asmenys, vykdantys sterilizatoriȎ darbo efektyvumo kontrolň, privalo stebǟti sterilizacijos eigŃ, 

kontroliniȎ sterilizatoriaus prietaisȎ rodmenis, Ǳvertinti cheminiȎ indikatoriȎ duomenis, registruoti juos 

ġios higienos normos 2 priede pateiktos formos Sterilizatoriaus darbo kontrolǟs registre. 

33. Sterilizatoriaus prietaisȎ rodmenys vertinami, lyginant su gamintojo nustatytais dydģiais, jȎ 

nukrypimai neturi bȊti didesni, nei gamintojo nurodyta. 

34. SterilizatoriȎ darbo efektyvumo kontrolei naudojami Ǳvairios formos (lipnios juostos, kortelǟs, 

juostelǟs ir kt.) cheminiai indikatoriai. Cheminiai indikatoriai turi bȊti naudojami vadovaujantis jȎ 

gamintojȎ instrukcijomis. Asmenys, atsakingi uģ instrumentȎ sterilizacijŃ, turi mokǟti pasirinkti 

tinkamus cheminius indikatorius. 

35. Vakuuminiuose garo arba karġto oro sterilizatoriuose sterilizuojant supakuotus instrumentus prie 

kiekvieno sterilizuojamȎ instrumentȎ paketo (iġskyrus popieriaus arba popieriaus-plastiko maiġelius su 

cheminiais indikatoriais), pritvirtinami iġoriniai cheminiai indikatoriai, o Ǳ kiekvienŃ sterilizuojamȎ 

instrumentȎ paketŃ arba bandomŃjǱ paketŃ dedami vidiniai cheminiai indikatoriai. 

36. Karġto oro sterilizatoriuose sterilizuojant nesupakuotus instrumentus Ǳ nesupakuotȎ instrumentȎ 

talpyklŃ dedami iġoriniai cheminiai indikatoriai, o sterilizuojant neǱpakuotus instrumentus 

vakuuminiuose garo ar gravitaciniuose garo sterilizatoriuose Ǳ nesupakuotȎ instrumentȎ talpyklŃ 

dedami vidiniai cheminiai indikatoriai. 

37. Tuġļia vakuuminio garo sterilizatoriaus kamera kiekvienŃ dienŃ darbo pradģioje tikrinama pagal 

sterilizatoriaus gamintojo rekomendacijas dǟl oro paġalinimo ir garȎ prasiskverbimo Ǳ sterilizuojamus 

daiktus kokybǟs. Ġis patikrinimas numatytas vienoje iġ vakuuminio garo sterilizatoriaus programȎ. 

38. Po sterilizavimo turi bȊti patikrinama, ar pasikeitusi indikatoriaus spalva atitinka gamintojo 

nurodytŃ spalvŃ (etalonŃ), ant indikatoriȎ paģymima sterilizacijos data, uģ sterilizacijŃ atsakingo 

asmens paraġas, pasikeitusi (+) ar nepasikeitusi (-) indikatoriaus spalva ir jie klijuojami Ǳ 

Sterilizatoriaus darbo kontrolǟs registrŃ arba renkami ir saugomi vokuose. 

39. Sterilizatoriaus darbo kontrolǟs registras ir vokai su cheminiais indikatoriais saugomi 1 metus. 
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40. Instrumentai, kurie sterilizuojami ne darbo vietoje, o kitoje Ǳmonǟje/Ǳstaigoje, turi bȊti 

sterilizuojami supakuoti Ǳ dvigubas pakuotes arba popierinius-plastikinius maiġelius. Instrumentus turi 

pakuoti asmuo, atliekantis instrumentȎ valymŃ ir dezinfekcijŃ. 

41. InstrumentȎ, sterilizuotȎ kitose Ǳmonǟse/Ǳstaigose, dvigubi paketai (kai instrumentai Ǳvynioti Ǳ du 

sterilizavimo popieriaus lakġtus) arba viengubi paketai (kai instrumentai Ǳpakuoti Ǳ popierinius-

plastikinius maiġelius) turi bȊti papildomai supakuoti Ǳ ġvariŃ gabenimo pakuotň (pvz., apsauginǱ 

plastikinǱ uģlydomŃ arba uģlipinamŃ maiġelǱ, uģdarŃ ġvariŃ talpyklŃ ir kt.). 

42. Ant kitose Ǳmonǟse/Ǳstaigose sterilizuotȎ instrumentȎ paketȎ turi bȊti uģklijuojama etiketǟ, 

kurioje pateikiama ġi informacija: sterilizacijos data, paketo turinys, asmens, atsakingo uģ sterilizacijŃ, 

vardas, pavardǟ. 

43. Draudģiama naudoti sterilizuotus instrumentus, kuriȎ pakuotǟ paģeista, pasibaigňs sterilizuotȎ 

instrumentȎ pakavimo medģiagos gamintojo nurodytas laikymo terminas, ar kai cheminiai indikatoriai 

rodo nepakankamŃ jȎ apdorojimŃ (indikatorius nenusidaģǟ arba pasikeitusi spalva neatitinka etalono). 

______________ 
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1.2. PLAUKAI ODOS VIDUJE , SCHEMOS 

 

 

1.  pav. 

 

ǰģanginǟ informacija apie odŃ (1 pav.): 

Virġutinis sluoksnis (epidermio), kurio pavirġius yra negyvas. Apatinis sluoksnis (odos), 

kuriame yra visos pagrindinǟs odos struktȊros, Ǳskaitant folikulus. PlaukȎ folikulas kaip odos dalis. 

Epidermis pereina Ǳ derminň odos sritǱ, tokiu bȊdu plauko folikulas turi iġorinǱ odos sluoksnǱ ir vidinǱ 

epidermio sluoksnǱ. Epidermio sluoksnyje yra generatyvinis lŃsteliȎ sluoksnis, kuris ñauginaò plaukus. 

Riebalinǟs liaukos, folikulo iġskyrimo riebaluose, yra aliejinǟ medģiaga kuri tiesiogiai Ǳtakoja plaukȎ 

bȊklň. Papilǟ: plaukȎ folikulai sujungti su kraujo kraujagyslǟmis, kurie tiekia papilei maitinimo 

medģiagas. Maistingosios ġaknies svogȊnǟlio medģiagos -  arterijos. 

Epidermis 

Dermis 

Plauko 
folikulas 

 

Papilǟ 

Generatyvinis 
lŃsteliȎ 

sluoksnis 
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2. pav.Procesai vykstantys ġaknies svogȊnǟlyje. 

 

LŃsteliȎ gaminimas: vyksta plaukȎ matricoje ġaknies svogȊnǟlio pagrinde (2 pav.).  

Keratinizacijos dalis: keratinas yra tvirta, natȊrali medģiaga, kuri suformuoja pagrindinň plaukȎ 

dalǱ pavirġiuje, suteikiant plaukams ir struktȊrai tvirtumŃ.  

NatȊrali pigmentacija: natȊraliŃ pigmentacijŃ lemia pigmentȎ granuliȎ gaminimas, kŃ atlieka 

lŃstelǟs vadinamos melanocitais.  

PlaukȎ spalva bei atspalvis priklauso nuo kiekvienoje sruogoje esanļiȎ pigmentȎ derinio kiekio 

ir miġinio. Eumelanino kiekis lemia Ǳvairius rudȎ ar tamsiȎ atspalviȎ derinius, o tuo tarpu feomelaninas 

lemia geltonus ar raudonus plaukȎ tipus.  

Visi plaukȎ tipai turi eumelanino ir feomelanino pigmentȎ derinius. Eumelaninas labiau Ǳtakoja 

spalvos sodrumŃ ir intensyvumŃ, o feomelaninas atspalvǱ arba tonŃ.  

Paveldimumas: visuose plaukuose yra abiejȎ pigmentȎ tipȎ deriniai. Kiekvienam individui 

skirtingi tonai ir atspalviai yra unikalȊs ir tai Ǳtakoja paveldimumas. Pilki plaukai neegzistuoja! 

Paprastai tai pigmentȎ netekimas, kuris lemia plaukȎ virtimŃ baltais, o tamsiȎ ir ģilȎ plaukȎ miġinys 

lemia pilko atspalvio efektŃ.  

Keratinizacijos 
dalis 

 
melanocitai 

 

pigmentacija 
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3. pav.Plauko struktȊra. 

Medula (Ġerdis): turi skystŃ centrŃ, kai tuo tarpu plaukai (3 pav.) auga odos viduje. Odos 

iġorǟje, ġerdis yra tuġļiavidurǟ, arba tam tikrais atvejais, pavyzdģiui kuomet plaukai yra ploni, jog gali 

ir nebȊti. Kadangi link pavirġaus stumiami nauji plaukai, ji sukietǟja (dǟl keratino) ir pradeda dģiȊti. 

Korteksas (Ģievǟ):  yra pluoġtinǟ struktȊra ir suteikia plaukui natȊralȎ tvirtumŃ. Kutikulǟ (Epidermis): 

ģvyneliȎ pavidalo apsauginǟ struktȊra.  

Medula 

Korteksas 

Kutikulǟ 
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4. pav.PlaukȎ augimo ciklas 

Augimas (4 pav.) kinta priklausomai nuo individo, bet paprastai uģtrunka 3-5 metus kol 

pasiekiamas natȊralus, apibrǟģtas plaukȎ ilgis. Normalu, kad netenkame plaukȎ. Siekiant paġalinti 

nuslinkusius ar nulȊģusius plaukus bȊtinas prieģiȊros reģimas, kuris leidģia iġlaikyti galvos odŃ sveikŃ 

ir vǟl ataugti naujiems tvirtiems plaukams. AzijieļiȎ plaukai iġauga ilgiausi, jȎ augimo ciklas trunka iki 

7 metȎ. Dǟl aukġto estrogeno kiekio, nǟġļios moterys netenka maģiau plaukȎ. Augimo fazǟ: vyksta nuo 

1 iki 7 metȎ, vidutiniġkai 3 metus. Nykimo fazǟ: trunka dvi savaites. Augimo fazǟ: trunka 3-4 

mǟnesius.  

 

Augimo 

fazŒ 

 

Nykimo 

fazŒ 

 

RamybŒs 

fazŒ 

 

Augimo fazŒ  
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Kliento konsultavimo kortelǟs 

 

5. pav. 
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6. pav. 
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7. pav. 
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PlaukȎ skirstymo daģymui schemos 

 

8. pav. 
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9.  pav. 
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1.3. KOSMETINIȍ PRIEMONIȍ  BEI ǰRANKIȍ KATALOGȍ ĂSALON TOOL 

COLLECTIONñ, ĂPROFESIONALIȍ GAMINIȍ KATALOGASñ, ĂSCHWARZKOPF 

NAUJOVǞS, TENDENCIJOS, MADA IR STILIUSñ KOPIJOS 

     

. 

10. pav.Igora Royal plaukȎ daģai 

 

 

11. pav.Oksidantai 

 

12. pav.Apsauginis odos kremas 
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13. pav.Spalvos ġalinimo priemonǟ 

 

 

 

14. pav.DaģȎ iġspaudiklis 

 

15. pav.Ġepetǟliai. 

 

16. pav.Laikrodis. 

 

17. pav.Elektroninǟs svarstyklǟs. 

 

18. pav.Indelis daģȎ maiġymui. 
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1.4. PLAUKȍ  DAĢYMO TECHNOLOGINIS PROCESAS (VIDEO) 

Ask students (module 3; 4.) Mokomoji medģiaga 

   

 

 

19. pav. Mokomoji medģiaga 

PlaukȎ daģymo technologinio proceso ĂBlondMe Decoloration & Tone Schwarzkopf 

Professionalñ ir ASK STUDENTS (MODULE 3; 4.) mokomoji medģiaga pateikta DVD plokġtelǟje: 

1. PlaukȎ daģymo technologinio proceso (video medģiaga) ĂBlondMe Decoloration & Tone 

Schwarzkopf Professionalñ  

2. ASK STUDENTS (MODULE 3.) mokomoji medģiaga; 

3. ASK STUDENTS (MODULE 4.) mokomoji medģiaga (SH_Colour_colour-placements). 

4. ASK STUDENTS (MODULE 4.) mokomoji medģiaga (SH_Colour_graduation). 

video/BlondMe%20Decoloration%20&%20Tone%20Schwarzkopf%20Professional.mp4
video/BlondMe%20Decoloration%20&%20Tone%20Schwarzkopf%20Professional.mp4
video/ASK%20Students/Module%203/SH_Colour_effect-colours.pdf
video/ASK%20Students/Module%204/SH_Colour_colour-placements.pdf
video/ASK%20Students/Module%204/SH_Colour_graduation.pdf
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2 MOKYMO ELEMENTAS. PLAUKȍ ĠVIESINIMO TECHNOLOGIJA IR  TECHNIKOS  

2.1. PLAUKȍ ĠVIESINIMO TECHNOLOGIJOS IR TECHNIKȍ APRAĠAI 

BLONDME ir ESSENSITY daģai 

Kodǟl BLONDME priemoniȎ asortimentas yra iġskirtinis? 

Paģangus balinimo efektas: 

Dǟl Premium Performance Lightener itin efektyvios plaukȎ ġviesinimo priemonǟs, kuri 

uģtikrina iki 8 paġviesinimo lygiȎ ir paģangȎ neutralizavimŃ. 

Profesionalus patogumas: 

Dǟl naujoviȎ, pavyzdģiui, BLONDME Bleach & Tone balinamosios ir tonavimo priemonǟs, 

dabar galima balinti ir tonuoti paġviesintas sruogeles iki 8 lygiȎ ir tik 1 ģingsniu.  

Paprastas, taļiau profesionalus naudojimas: 

Dǟl paruoġtȎ naudojimui BLONDME tonavimo, ġviesinimo ir ģilȎ plaukȎ daģymo atspalviȎ.  

Neribotas kȊrybinis potencialas:  

Dǟl unikalaus BLONDME Toner tonavimo priemoniȎ asortimento, siȊlanļio iġskirtinius ġviesiȎ 

plaukȎ tonus, visada galima sukurti iġskirtinǱ ġviesiȎ plaukȎ stiliȎ. 

Tobula prieģiȊra ir spalvos iġlaikymas: 

Dǟl tokiȎ sudedamȎjȎ medģiagȎ kaip keratinas ir spalvŃ atgaivinantys pigmentai, ġviesȊs 

plaukai tinkami priģiȊrimi ir drauge iġsaugoma jȎ spalva.  

Ġvytintis, daugiamatis spindesys:  

Dǟl Keralumi¯re miġinio, kuris prideda keratino ir Silkpowder Extract ġilko milteliȎ ekstrakto. 

Intensyviai prieģiȊrai ir ġvytinļiam, daugiamaļiam spindesiui 

Iġskirtinai ġviesiems plaukams pritaikyti formavimo sprendimai: 

Dǟl BLONDME formavimo priemoniȎ asortimento, kuris siȊlo Ǳvairias priemones ir patenkina 

ypatingus ġviesiȎ plaukȎ poreikius: suteikia spindesio, apimties ir fiksacijos. 

BLONDME daģȎ asortimentas: 

Premium Lift 9+: 

Privalumai: 

Pirmieji balinantys milteliai, paġviesinantys tiek natȊralius, tiek daģytus plaukus net iki 9 lygiȎ.  

Nepaprastas balinamasis efektas kartu su puikiai prieģiȊra plaukȎ ġviesinimo metu.  

PlaukȎ prieģiȊra perkeliama Ǳ naujŃ lygǱ.  
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Dǟka anti-yellow-agent, milteliai puikiai neutralizuoja feomelaninŃ ir padeda iġvengti geltonȎ 

atspalviȎ.  

Puikiai ġviesina prieġ tai daģytus plaukus.  

Ġvelnios, kreminǟs konsistencijos, patogȊs naudoti.  

Milteliai su sumaģintu dulkǟjimu.  

Bleach & Tone balinamoji ir tonŃ suteikianti priemonǟ (20 pav.): 

 

20. pav.  

Bleach and Tone yra iġskirtinis daģȎ priedas, kurǱ galima maiġyti su balinamaisiais milteliais ir, 

tokiu bȊdu, gauti pelenȎ atspalvǱ.  

Ġios priemonǟs sudǟtyje yra priģiȊrinļiȎ medģiagȎ kompleksas, kuris priģiȊri tiek vidinň plauko 

struktȊrŃ, tiek plauko pavirġiȎ. 

Privalumai: 

Nebereikǟs iġ anksto balinti, o tada tonuoti plaukȎ ï sutaupysite laiko. 

Balinkite plaukus ir suteikite jiems tonŃ vos vienu 1 ģingsniu! 

Bleach & Tone Cream Additive  kremo priedas Ǳmaiġomas Ǳ BLONDME Premium Performance 

Lightener itin efektyviŃ ġviesinimo priemonň. Gautas miġinys paġviesina plaukus iki 8 lygiȎ ir drauge 

suteikia neutralizuojanļiŃ pelenȎ tono kryptǱ. 

Galimi atspalviai: 

Ice (Ledo) iki 5 paġviesinimo lygiȎ ir apsauga nuo geltonȎ atspalviȎ; 

Sand  (Smǟlio)  iki 5 paġviesinimo lygiȎ ir iġ tiesȎ natȊralus ġviesiȎ plaukȎ tonas;  

Caramel (Karamelǟs)  iki 5 paġviesinimo lygiȎ ir ġvelnus karamelinis tonas. 

White Blending Cream ģilȎ plaukȎ daģymo kremas (21 pav.): 
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21. pav. 

Unikali priemonǟ su daģanļiomis medģiagomis, tinka, kai norite paġviesinti plaukus iki 4 lygiȎ ir kai 

norite nudaģyti ģilus plaukus.  

Toner Cream tonavimo kremas (22 pav.):  

 

 

22. pav. 

Naujoji BLONDME Toner tonavimo priemonǟs formulǟ, kurios sudǟtyje yra polimerȎ tono 

palaikymas. Skalavimo metu, po daģȎ laikymo ir trenkant plaukus ġampȊnu namuose, apsauginiai 

spalvos polimerai apsaugo spalvos pigmentus. Geresnis spalvos iġlaikymas. Nedidelis amoniako kiekis. 

PlaukȎ prieģiȊros medģiagȎ kompleksas priģiȊri tiek vidinň plauko struktȊrŃ, tiek iġorinǱ pavirġiȎ. Ġis 

tonavimo kremas gali bȊti maiġomas su visais BLONDME Lifting ġviesinamaisiais ir White Blending 

ģilȎ plaukȎ daģymo kremais. Rezultatas: ryġkesni tonai ï ilgiau iġliekantis spalvos rezultatas.  

Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalas-balzamas (23 pav.) :  
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23. pav.  

Tai ideali oksiduojanti priemonǟ, tinkanti spalvos panaikinimui, ġviesinimui, ģilȎ plaukȎ 

daģymui ir tonavimui. Privalumai: BLONDME Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalas-

balzamas pasiģymi specialia formule, kuriŃ sumaiġius su BLONDME Premium Performance Lightener 

itin efektyvia ġviesinimo priemone arba daģymo priemonǟmis, aktyviai palaikoma natȊrali plaukȎ 

drǟgmǟs pusiausvyra. Apsauginǟs, dengianļios medģiagos apgaubia plaukus ir apsaugo juos daģȎ 

laikymo ir daģymo eigos metu (24 pav.) 

2% 7 Vol.  

Iġ anksto paġviesintȎ plaukȎ tonavimas 

Balinimas ir tonavimas 

Ġvelnus balinimas 

6% 20 Vol.  

Tradicinis balinimas 

NatȊraliai ġviesiȎ plaukȎ tonavimas (8 lygio ar 

ġviesesniȎ) 

Balinimas ir tonavimas 

9% 30 Vol.  

Maksimalus balinimas (nenaudoti ġaknȎ zonoje) 

ĢilȎ plaukȎ daģymas 

NatȊraliai ġviesiȎ plaukȎ ġviesinimas (8  lygio ar 

ġviesesniȎ) 

Balinimas ir tonavimas 

12% 40 Vol.  

6 ï 7 natȊralaus pagrindo ġviesinimas 

6 ï 7 natȊralaus pagrindo ģilȎ plaukȎ daģymas 

Balinimas ir tonavimas 

24. pav. .Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalo-balzamo instrukcija 

ESSENSITY plaukȎ daģai: 

ESSENSITY plaukȎ ġviesinimo priemonǟs: 

Ġviesinamasis kremas (25 pav.):  
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NatȊralus ektoinas: 

Ektoinas ģinomas dǟl to, kad naudojamas kaip aktyvi sudedamoji medģiaga odos prieģiȊros 

priemonǟse, kremuose skirtuose Ǳveikti senǟjimo poģymius ir nuo ģalingo ultravioletiniȎ saulǟs 

spinduliȎ poveikio apsauganļiuose gaminiuose.  

 

25. pav. Ġviesinamasis kremas 

Ġviesinamieji milteliai (26 pav.). 

Organinio ramunǟliȎ ekstrakto medģiaga ģinoma dǟl to, kad naudojama formulǟse, kurios 

skirtos prastai gyjanļiȎ ģaizdȎ, uģdegimȎ, odos sudirgimȎ gydymui, o taip pat priemonǟse skirtose 

odos iġbǟrimȎ (palengvina egzemȎ nieģulǱ), nedideliȎ nudegimȎ ir nudegimȎ nuo saulǟs gydymui. Taip 

pat pasiģymi anti-oksidacinǟmis savybǟmis ir veikia prieġ laisvuosius radikalus. 

 

26. pav. Ġviesinamieji milteliai 
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PlaukȎ prieģiȊros priemonǟs po ġviesinimo (27 pav.). 

  

 

27. pav. 
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DaģȎ receptȊrȎ sudarymo technologija,plaukȎ ġviesinimo technologija ir technikos. 

Premium Lift 9+: 

Maiġymas: 

Lankstus maiġymo santykis leidģia susikurti jums patogiausiŃ konsistencijŃ 

1: 1.5 ï 30g milteliȎ: 45ml BLONDME Premium Care aktyvatoriaus 

1: 2 - 30g milteliȎ: 60ml BLONDME Premium Care aktyvatoriaus 

1: 2.5 - 30g milteliȎ: 75ml BLONDME Premium Care aktyvatoriaus 

Naudojimas: 

Naudoti ant sausȎ ir prieġ tai NEIĠTRINKTȍ plaukȎ. 

Masň naudoti iġ karto po paruoġimo. 

Norǟdami pasiekti optimalȎ ir vienodŃ rezultatŃ, gausȎ miġinio kiekǱ lygiai paskirstykite ant 

plaukȎ.  

DaģȎ laikymo trukmǟ 

Nuo 20 iki 45 minuļiȎ SVARBU: Nenaudokite papildomos ġilumos (pvz., plaukȎ dģiovintuvo 

ir kt.)  

Nuskalavimas: 

Kai pasiekiate norimŃ rezultatŃ, kruopġļiai iġskalaukite daģus ir iġplaukite plaukus su 

BLONDME All Blondes ġampȊnu. Norǟdami uģbaigti procesŃ, naudokite BLONDME Blonde 

Brilliance kondicionieriȎ ar BLONDME Blonde Brilliance intensyvios prieģiȊros priemonň. 

Blonde techninǟs pastabos ir patarimai: 

Ġvelniam ir efektyviam ġviesinimui naudokite 2%/7Vol. BLONDME Premium Care 

aktyvatoriȎ.  

Kas 5 minutǟs patikrinkite, kaip vyksta plaukȎ ġviesinimas.  

Bleach & Tone balinamoji ir tonŃ suteikianti priemonǟ: 

Maiġymas:  

10-15 ml Cool Toner Cream vǟsaus atspalvio tonavimo kremo + 35 g Premium Performance 

Lightener itin efektyvios ġviesinamosios priemonǟs + 50 ml Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ 

ryġkalo-balzamo. 

Maiġymo santykis:  

Pagal esamŃ spalvos sodrumŃ: 
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Naudokite 2%, 6%, 9% or 12% BLONDME Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-

balzamŃ. 

Naudojimas: 

Tepkite miġinǱ ant sausȎ plaukȎ. Prieġ tai netrinkite plaukȎ naudodami ġampȊnŃ. 

Naudokite tik tokiems daģymo bȊdams, kada daģai nekontaktuoja su galvos oda. 

Nenaudokite ġviesiems plaukams arba anksļiau balintiems plaukams.  

Miġinio laikymo trukmǟ: 

DaģȎ laikymo trukmǟ: nuo 20 iki 60 minuļiȎ. 

Vizualiai stebǟkite daģymo procesŃ ir eigŃ. 

Nevirġykite rekomenduojamos daģȎ laikymo trukmǟs. 

Nerekomenduojama naudoti papildomos ġilumos.  

Nuskalavimas 

Kruopġļiai nuskalaukite, iġtrinkite plaukus naudodami BLONDME All Blond Shampoo 

visiems ġviesiȎ plaukȎ tipams tinkantǱ ġampȊnŃ ir uģtepkite BLONDME Blond Brilliance Conditioner 

ġviesiems plaukams spindesio suteikianļio kondicionieriaus. 

ĠviesiȎ plaukȎ daģymo techniniai patarimai ir rekomendacijos:  

Kada perdaģote dideles plaukȎ sruogas, apsaugokite iġ anksto paġviesintas zonas naudodami 

BLONDME Blonde Brilliance Conditioner ġviesiȎ plaukȎ, spindesio suteikiantǱ kondicionieriȎ. 

Ġviesinimo kremas su daģanļiomis medģiagomis, paruoġtas naudoti, tinka natȊraliȎ, tamsiai 

ġviesiȎ plaukȎ arba ġviesesniems.  

 ĠviesiȎ plaukȎ daģymo techniniai patarimai ir rekomendacijos:  

Rekomenduojamas daģymo pagrindas: tamsiai ġviesȊs plaukai 6 ir ġviesesnis lygis. 

Jeigu natȊralaus pagrindo lygis tamsesnis nei 6 arba jeigu plaukai buvo anksļiau daģyti, 

naudokite BLONDME PREMIUM PERFORMANCE LIGHTENER (28 pav.) itin efektyviŃ 

ġviesinimo priemonň. Jeigu norite sukurti individualȎ stiliȎ, taip pat galite panaudoti BLONDME 

tonavimo priemones.  

 

28. pav. 
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Maiġydami su ryġkinimo losjonu maiġykite santykiu 1:1, pavyzdģiui, 45 g Lifting Ice 

ġviesinanļio ledo atspalvio + 15 g Toner Steel Blue tonuojanļio plieno mǟlynumo atspalvio ir 60 g 

Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalo-balzamo. 

Pastaba. Kuo daugiau tonavimo priemonǟs Ǳmaiġysite, tuo silpnesnis bus ġviesinamasis 

poveikis! 

Paġviesina natȊralius plaukus iki 5 lygiȎ. Paruoġtos naudoti daģomosios medģiagos, skirtos 

plaukȎ tonavimui ir/arba neutralizavimui.  

Ġios priemonǟs sudǟtyje yra priģiȊrinļiȎ medģiagȎ kompleksas, kuris priģiȊri tiek vidinň plauko 

struktȊrŃ, tiek plauko pavirġiȎ. 

Maiġymas: 

Vienodomis dalimis (santykiu 1:1) sumaiġykite Lifting Cream (29 pav.)ġviesinimo kremŃ ir 

Balsam Blonde Developer (30 pav.)ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-balzamŃ. 

 

29. pav. 

 

30. pav. 

Rekomenduojama ryġkalo koncentracija:  

12 %/40 Vol., kai daģomas 6 ir 7 lygiai. 

9 %/ 30 Vol., kai daģomas 8 ir ġviesesni lygiai. 

Visada kruopġļiai sumaiġykite Lifting Cream ġviesinimo kremŃ ir Balsam Blonde Developer 

ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-balzamŃ, kol gausite vienalytň masň. 

Naudojimas: 

Tepkite ant sausȎ plaukȎ, iġ anksto plaukȎ ġampȊnu netrinkite. 

MiġinǱ tepkite iġ karto po jo paruoġimo. 

Tepkite didelǱ miġinio kiekǱ, taip uģtikrinsite optimalȎ ġviesinamŃjǱ poveikǱ ir spalvos 

suvienodinimŃ. 

Miġinio laikymo trukmǟ: 

45 minutǟs kambario temperatȊroje, jeigu daģote normalius arba tankius plaukus.  

30 minuļiȎ kambario temperatȊroje, jeigu daģote plonus plaukus.  
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Nerekomenduojama naudoti papildomo ġilumos ġaltinio. 

Nuskalavimas: 

Kruopġļiai nuskalaukite, iġtrinkite plaukus naudodami BLONDME All Blondes Shampoo 

visiems ġviesiȎ plaukams tinkantǱ ġampȊnŃ ir uģtepkite BLONDME Blonde Brilliance Conditioner 

ġviesiȎ plaukȎ, spindesio suteikianļio kondicionieriaus. 

Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalas-balzamas (30 pav.):  

Naudojimas: 

Visada BLONDME Premium Performance Lightener itin efektyviai ġviesinimo priemonei arba 

BLONDME daģymo kremams naudokite BLONDME Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ 

ryġkalŃ-balzamŃ. 

Maiġymo santykiai: 

Premium Performance Lightener itin efektyvi ġviesinimo priemonǟ Ÿ nuo 1:1,5 iki 1:2,5. 

Lifting ġviesinamoji priemonǟ, White blending ģilȎ plaukȎ daģymo priemonǟ, Toner tonavimo 

priemonǟ Ÿ 1:1. 

Bleach & Tone balinimo ir tonavimo priemonǟ Ÿ remkitǟs pateiktomis instrukcijomis, 

pavyzdģiui: 50ml Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalo-balzamo + 35g Premium 

Performance Lightener itin efektyvios ġviesinimo priemonǟs + 10-15 ml Bleach balinimo priemonǟs ir 

vienas spalvos priedas. 

ĠviesiȎ plaukȎ daģymo techniniai patarimai ir rekomendacijos: 

Optimaliam laiko valdymui naudokite BLONDME Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ 

ryġkalŃ-balzamŃ (2 %/7Vol.). 

Siekiant balinimo metu sumaģinti plaukȎ struktȊros paģeidimo rizikŃ, naudokite BLONDME 

Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-balzamŃ (2 %/7Vol.). 

Siekiant balinimo metu iġvengti pernelyg intensyvaus ġaknȎ zonos nubalinimo (dǟl galvos odos 

skleidģiamos ġilumos), naudokite BLONDME Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-

balzamŃ (2 %/7Vol.). 

ESSENSITY plaukȎ ġviesinimo priemonǟs (31 pav.): 

Maiġymas ir daģȎ laikymo trukmǟ: 

ı tȊbelǟs ġviesinamojo kremo (15 g)  

+ 1 samtelis ġviesinamȎjȎ milteliȎ (20g)  

+ 35 g aktyvuojanļio losjono  

  (2, 5 % / 8 Vol. arba 5, 5 % / 18Vol. stiprumo) 
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  Visada kruopġļiai iġmaiġykite visas tris 

  sudedamŃsias medģiagas ir gaukite vienalytǱ kremŃ. 

  DaģȎ laikymo trukmǟ: 

  Iki 45 minuļiȎ. 

 

31. pav. 

Nepageidaujamo atspalvio  panaikinimo technologija. 

Kuomet plaukai yra stipriai ġviesinami, gali pasirodyti nepageidaujami tonai. Tai ypatingai 

taikytina tais atvejais, kuomet plaukai yra tamsus (4 lygis ar dar ģemesnis) ir todǟl juose yra didesnis 

feomelanino (raudono / oranģinio / geltono) pigmento kiekis. Feomelaninas yra atsparus redukcijai, o 

balinimo procesui paprastai reikia sukurti daugiau kaip 3-4 laipsniȎ paġviesinimŃ. Kadangi sumaģinus 

feomelanino pigmento dydǱ, jo spalva iġ raudonos keiļiasi Ǳ oranģinň, tada Ǳ geltonŃ ir galiausiai 

iġsiskaido. Kadangi plaukuose taip pat yra pilkȎ/rudȎ pigmentȎ, eumalaninas iġsiskaido greiļiau, 

feomelaninas galutinǟse balinimo pakopose yra daug stipresnis, o tai ir lemia nepageidaujamus tonus. 

Iġ to seka, jog norint pasiekti tikslius norimus rezultatus itin svarbu yra tinkamas miġinio santykis bei 

procedȊros trukmǟ. Kitus nepageidaujamus tonȎ pavyzdģius gali lemti netinkamas spalvos 

pasirinkimas, pavyzdģiui jei itin ġviesiems plaukams naudojamas matinis, mǟlynos spalvos pagrindo 

tonas, gautas atspalvis bus ģalios spalvos. Ġis spalvos pakitimas atitinka spalvos rato teorijŃ, kur 

sumaiġius dvi spalvas gaunama nauja spalva. Balti plaukai yra ypatingai imlȊs aplinkos veiksniams, 

tokiems kaip cigareļiȎ dȊmai ar tarġa, kurie sukuria gelsvŃ atspalvǱ. Ġiuo atveju, jei nereikia 

papildomos spalvos, naudinga naudoti tinkamŃ ġampȊnŃ, tokǱ kaip bc bonacure Remove, arba Silver 

Reflex Shampoo. Siekiant neutralizuoti ar paryġkinti tam tikrŃ tonŃ, nustatant reikiamus tonus esminǱ 

vaidmenǱ vaidina spalvȎ ratas. Tuo atveju, kai atspalviai tarpusavyje yra prieġingi bei yra derinami 
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tokio paties intensyvumo ir vienodais kiekiais, jie vienas kitŃ panaikina. Kitaip tariant, nebus matoma 

jokia spalva! Taigi, didesni ar maģesni prieġingȎ spalvȎ kiekiai sukurs subtilesnius ar intensyvesnius 

tonȎ derinius. Prieġ pradinň daģymo procedȊrŃ, paprastai daģnai yra geriau nustatyti galimus 

nepageidaujamus tonus. Pirma nustatykite plaukȎ tipŃ, tada pasirinkite atitinkamŃ tonŃ, tonerǱ bei 

koncentratŃ siekiant sustiprinti arba susilpninti turimŃ tonŃ, taļiau turǟkite omenyje, jog bet koks 

papildomas pigmentas patamsins plaukȎ atspalvǱ. Ġiuo atveju siekiant nubalinti plaukŃ pirma reikǟtȎ 

naudoti balinimo vonelň arba panaġȎ metodŃ. Siekiant neutralizuoti nepageidaujamus geltonus tonus, 

naudokite pastelinius bei pelenȎ atspalvius.   

AMEA  technologija. 

Kaip veikia AMEA technologija? 

PlaukȎ ġviesinimo proceso esmǟ ï oksidacinǟ vandenilio peroksido reakcija su natȊraliu plaukȎ 

pigmentu ï melaninu. Melanino dalelǟs yra apgaubtos ir padengtos apsauginiu sluoksniu, vadinamu 

melanosoma. Norint paġviesinti arba pakeisti plaukȎ spalvŃ, bȊtina Ǳsiskverbti pro ġǱ apsauginǱ 

melanosomos sluoksnǱ ir, tokiu bȊdu, atidengti vandenilio peroksidui melanino pigmentus.  

ESSENSITY pristato naujovň - AMEA-technologijŃ, kuri iġsiskiria dǟl sŃveikaujanļio dviejȎ 

ġarminanļiȎ medģiagȎ - aminometilpropanolio ir monoetanolamino - derinio, kuris leidģia paġviesinti 

plaukus iki 4 lygiȎ ir uģtikrina efektyvesnň plaukȎ daģymo procedȊrŃ. Tokiu bȊdu technologija leidģia 

lengviau Ǳsiskverbti Ǳ apsauginǱ melanino sluoksnǱ. Ġi technologija efektyvesnǟ nei Ǳprastos, 

monoetanolamino veikimu pagrǱstos daģymo sistemos, kuriȎ sudǟtyje nǟra amoniako. 

Papildomai, patento patvirtinimo laukianti AMEA technologija, uģtikrina didģiausiŃ 

efektyvumŃ, nesumaģinant plaukȎ savybiȎ ï pasinaudojant gamtos galia. 

AMEA technologija paģangiam plaukȎ ġviesinimui: 

NatȊrali plaukȎ spalva paġviesinama oksidacinio ġviesinimo proceso metu paġalinant natȊralius 

spalvos pigmentus. Iġ esmǟs, plaukȎ ġviesinimo proceso esmǟ ï oksiduojanļio ryġkalo ir ġarminǟs 

medģiagos sŃveika. Tinkamas abiejȎ sudedamȎjȎ medģiagȎ derinys yra esminis ġviesinimo efektyvumo 

veiksnys. Iġ literatȊros ir kirpǟjȎ patirties yra ģinoma, kad plaukȎ ġviesinimui efektyviausias yra 

amoniako (kaip ġarminǟs medģiagos) ir vandenilio peroksido derinys. Todǟl kada kalbame apie daģus, 

kuriȎ sudǟtyje nǟra amoniako, taip uģtikrinant daģymo procedȊrŃ be nemalonaus aromato, plaukȎ 

ġviesinimas yra sritis, vis dar laukianti naujȎ patobulinimȎ.  
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Toliau apraġomas ġviesinimo proceso principas: vandenilio peroksidas oksidaciniu bȊdu 

paveikia natȊralȎ plaukȎ pigmentŃ melaninŃ. Remiantis plaukȎ biologija, melanino dalelǟs yra 

apgaubtos ir padengtos apsaugine membrana, vadinamu melanosoma.  

Norint paġviesinti arba pakeisti plaukȎ spalvŃ, bȊtina Ǳsiskverbti pro ġǱ apsauginǱ melanosomos 

sluoksnǱ ir, tokiu bȊdu, atidengti melanino pigmentus, kuriuos galǟtȎ pasiekti vandenilio peroksidas. 

Moksliniai tyrimai ir kasdienǟ kirpǟjȎ patirtis rodo, kad ġarminǟ amoniako medģiaga, prieġingai nei 

kitos ġarminǟs medģiagos, pavyzdģiui, natrio hidroksidas, identiġkomis pH sŃlygomis atlieka specifinǱ 

vaidmenǱ. MokslininkȎ manymu ġis specifinǱ efektyvumŃ lemia tai, kad amoniakas lengvai 

prasiskverbia pro apsauginň membranŃ ir tai palengvina tolimesnǱ neapsaugoto melanino suardymŃ ir 

iġleidimŃ. 
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2.2. KLIENTO KONSULT AVIMO KORTELǞS, SCHEMOS 

 

32. pav. 
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33. pav. 
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PlaukȎ skirstymo daģymui schemos 

 

34. pav. 
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35. pav. 
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2.3. KOSMETINIȍ PRIEMONIȍ  BEI ǰRANKIȍ KATALOGȍ ĂSALON TOOL 

COLLECTIONñ, ĂPROFESIONALIȍ GAMINIȍ KATALOGASñ, ĂSCHWARZKOPF 

NAUJOVǞS, TENDENCIJOS, MADA IR STILIUSñ KOPIJOS 

   

 

36. Igora Royal plaukȎ daģai. 

 

 

37. pav. Oksidantai. 

 

38. pav.Apsauginis odos kremas. 
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39. pav. Spalvos ġalinimo priemonǟ. 

 

40. pav. DaģȎ iġspaudiklis. 

 

41. pav. Ġepetǟliai. 

 

 

 

42. pav. Laikrodis. 

 

 

43. pav. Elektroninǟs svarstyklǟs. 

 

44. pav. Indelis daģȎ maiġymui. 
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3 MOKYMO ELEMENTAS. OKSIDACINIO PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGIJA 

3.1. OKSIDACINIO PLA UKȍ DAĢYMO TECHNOLOGIJOS APRAĠAI 

Essensity daģai 

PlaukȎ daģymo priemoniȎ sudǟtyje nǟra: amoniako, aromatȎ, silikonȎ, parafino / mineraliniȎ 

aliejȎ, parabenȎ, formaldehido derivatȎ, alkoholio, dirbtiniȎ daģikliȎ. 

Colour Creme daģymo kremas (45 pav.): 

 

45. pav. 

Sudǟtyje gausu toliau apraġytȎ organiniȎ ekstraktȎ: 

VynuogiȎ sǟklȎ aliejaus: 

Organinis vynuogiȎ sǟklȎ aliejaus ģinomas jau nuo senȎ senovǟs ir naudojamas maisto 

papilduose, kaip medģiaga pagerinanti vitaminȎ C ir E efektyvumŃ. Taip pat ġis ekstraktas naudojamas 

kosmetikos priemoniȎ formulǟse, skirtose paģeistiems ir sudirgintiems audiniams, pasiģymi 

atkuriamosiomis ir struktȊros atkȊrimo savybǟmis. 

NatȊralaus ektoino: 

NatȊralus ektoinas ģinomas dǟl savo savybǟs apsaugoti plaukȎ skaidulas sudaranļias keratino 

daleles. Taip pat natȊralus ektoinas naudojamas kaip aktyvi sudedamoji medģiaga odos plaukȎ 

prieģiȊros priemonǟse, nuo senǟjimo apsauganļiuose kremuose ir apsaugo odŃ nuo sudirgimo, 

pavyzdģiui, kurǱ sukelia ģalingi ultravioletiniai saulǟs spinduliai.  

Activating Lotion aktyvuojantis losjonas (46  pav.): 

 

 

46. pav.  
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Sudǟtyje gausu: 

NatȊralaus biļiȎ vaġko: 

NatȊralus biļiȎ vaġkas ģymus tuo, kad jo sudǟtyje gausu mineraliniȎ maistingȎjȎ medģiagȎ ir 

vitamino A, kurie suteikia lankstumo ir natȊralaus spindesio. Taip pat natȊralus biļiȎ vaġkas 

naudojamas specialiuose odos prieģiȊros kremuose, apsauginiuose lȊpȎ balzamuose ir sausai odai 

skirtose kaukǟse 

DaģȎ receptȊrȎ sudarymo technologija. 

4 ģingsniai, kurie uģtikrins tobulŃ ESSENSITY daģymo rezultatŃ: 

1. Nustatykite, koks natȊralus plaukȎ pagrindas, pasirinkite vienŃ iġ sodrumo lygiȎ: nuo 1 iki 10. 

2. ǰvertinkite ģilȎ plaukȎ procentŃ: maģiau nei 30 % / daugiau nei 30 %. 

3. Pasirinkite tinkamos koncentracijos Activating Lotion aktyvuojantǱ losjonŃ:  

Á Naudokite 2,5 % / 8 Vol., kai plaukai daģomi viena spalva arba tamsesne nei plaukȎ pagrindas 

spalva ir ģilȎ plaukȎ yra iki 30 %  

Á Naudokite 5,5 % / 18 Vol., kai norite padengti 100 % ģilȎ plaukȎ ir paġviesinti plaukus iki 2 lygiȎ. 

Á Naudokite 8,5 % / 28 Vol. , kai daģote plaukus Nature+ (NatȊraliems+)  atspalviais ir norite 

paġviesinti plaukus iki 3 lygiȎ. 

Á Naudokite 11,5 % / 38 Vol., kai norite paġviesinti plaukus iki 4 lygiȎ.  

4. Pasirinkite norimŃ atspalvǱ pagal natȊralȎ plaukȎ pagrindŃ ir / arba esamŃ plaukȎ spalvŃ.  

Pastaba: atsiģvelkite Ǳ natȊraliŃ plaukȎ pigmentacijŃ (feomelanino / oranģinio ï geltono pigmento 

kiekǱ). 

NatȊralaus pagrindo nustatymas: 

1- / 2-  juodas 

3-   tamsiai rudas 

4-   vidutiniġkai rudas 

5-   ġviesiai rudas 

6-   tamsiai ġviesus 

7-   vidutiniġkai ġviesus 

8-   ġviesiai ġviesus 

9-   labai ġviesus 
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10-   ypatingai ġviesus 

AtspalviȎ kodai: 

-0     Nature (NatȊralus) 

-00    Nature Extra (NatȊralus ekstra) 

-14    Cendre Beige (PelenȎ smǟlio) 

-31    Matt Cendre (Matinǟ pelenȎ) 

-45    Beige Gold (Smǟlio auksinǟ) 

-55     Gold Extra (Auksinǟ ekstra) 

-62     Auburn Ash (Kaġtoninǟ pelenȎ) 

-67    Auburn Copper (Kaġtoninǟ vario) 

-68    Auburn Red (Kaġtoninǟ raudona) 

-77      Copper Extra (Vario ekstra) 

-888 / -889  Intensive Red Extra / Intensive Red Violet  (Intensyvi raudona ekstra raudonai 

violetinǟ) 

-99      Violet Extra (Violetinǟ ekstra) 

 

Maiġymas ir daģȎ laikymo trukmǟ: 

Visada Ǳ ESSENSITY daģymo kremŃ Ǳmaiġykite dvigubŃ ESSENSITY aktyvuojanļio losjono 

kiekǱ. 

Maiġymo santykis: 1:2 DaģȎ laikymo trukmǟ: 30-45 minutǟs. 

ESSENSITY Colour Cream daģymo kremo ir ESSENSITY Activating Lotion aktyvavimo 

losjono maiġymas 

Pavyzdģiui: 

ı  tȊbelǟs (15 ml ) + 30 ml  Activating Lotion aktyvuojanļio losjono 

İ  tȊbelǟs (30 ml ) + 60 ml  Activating Lotion aktyvuojanļio losjono 

Visa tȊbelǟ (60 ml ) + 120 ml  Activating Lotion aktyvuojanļio losjono 

Jeigu norite uģtikrinti maksimalȎ ģilȎ plaukȎ nudaģymŃ, sumaiġykite 2 dalis madingo atspalvio 

ir 1 dalǱ atitinkamo natȊralaus atspalvio bei 5,5 % Activating Lotion aktyvuojanļio losjono. 

2 + 1 + dvigubas Activating Lotion aktyvuojanļio losjono kiekis. 

Pavyzdģiui: 

İ tȊbelǟs (30 ml) 6-62 + ı tȊbelǟs (15 ml) 6-01 + 90 ml Activating Lotion aktyvuojanļio 

losjono. 
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ESSENSITY daģȎ naudojimas ir laikymo trukmǟ 

Jeigu plaukai anksļiau daģyti nebuvo, t. y. daģomi pirmŃjǱ kartŃ (a) 

Iġ pradģiȎ tepkite daģus ant plaukȎ vidurio ir galiukȎ (palaikykite 10-15 minuļiȎ).  

Po to uģtepkite daģus ant ġaknȎ ir palaikykite dar 15-20 minuļiȎ 

AtaugusiȎ plaukȎ ġaknȎ daģymas (b) 

Iġ pradģiȎ tepkite daģus ant ġaknȎ zonos (palaikykite daģus 10 minuļiȎ).  

Tada uģtepkite ġvieģio miġinio ant plaukȎ galiukȎ ir palaikykite dar 20 minuļiȎ.  

DaģȎ laikymo trukmǟ ġviesiems plaukams: 30-45 minutǟs. 

Norint gauti spindinļiȎ ġviesiȎ plaukȎ rezultatŃ, rekomenduojame daģyti plaukus, kuriȎ 

natȊralus sodrumo lygis yra 6-7. 

Jeigu daģote ataugusius plaukȎ ġaknȎ plotus, stenkitǟs netepti daģȎ ant anksļiau ġviesinto 

plaukȎ vidurio ir galiukȎ. 

Jeigu pageidaujate ypaļ ġvelnios daģymo procedȊros, naudoti papildomo ġilumos ġaltinio 

nerekomenduojame. 

(ĠilumŃ skleidģiantys elektros prietaisai pagreitina cheminǱ procesŃ ir drauge lemia papildomas 

energijos iġlaidas). 

DaģȎ nuskalavimas ir plaukȎ prieģiȊra po daģymoPo daģȎ laikymo emulsuokite juos ir 

kruopġļiai nuskalaukite naudodami ESSENSITY Colour Shampoo daģytȎ plaukȎ ġampȊnŃ.  

ESSENSITY Colour Conditioner daģytiems plaukams skirtas kondicionierius padeda apsaugoti 

daģytus plaukus nuo iġblukimo, jie tampa sveiki ir spindintys. 

ĢilȎ plaukȎ daģymo technologija. 

White Blending Cream ģilȎ plaukȎ daģymo kremas (47 pav.): 

 

47 av.  

Maiġymas: 
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Vienodomis dalimis (santykiu 1:1) sumaiġykite White Blending Cream ģilȎ plaukȎ daģymo 

kremŃ ir Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-balzamŃ. 

Rekomenduojama ryġkalo koncentracija:  

12 %/40 Vol., kai daģomas 6-0 ir 7-0 lygiai. 

9 %/ 30 Vol., kai daģomas 8-0 ir ġviesesni lygiai. 

Visada kruopġļiai sumaiġykite White Blending Cream ģilȎ plaukȎ daģymo kremŃ ir Balsam 

Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-balzamŃ, kol gausite vienalytň masň. 

Naudojimas: 

Tepkite ant sausȎ plaukȎ, iġ anksto plaukȎ ġampȊnu netrinkite. 

Rekomenduojamas daģymo pagrindas: tamsesni ġviesȊs plaukai  6-0  ir ġviesesni plaukai. 

Daģus galima naudoti, kaip ģilȎ plaukȎ procentas siekia nuo 30 % iki 100 %. 

Paġviesina natȊralius plaukus iki 4 lygiȎ.  

MiġinǱ tepkite iġ karto po jo paruoġimo. 

Tepkite didelǱ miġinio kiekǱ, taip uģtikrinsite geriausiŃ ģilȎ plaukȎ daģymo rezultatŃ ir 

paġviesinamŃjǱ poveikǱ.  

Miġinio laikymo trukmǟ: 

30 minuļiȎ kambario temperatȊroje, jeigu daģote normalius arba plonus plaukus.  

45 minutǟs kambario temperatȊroje, jeigu daģote atsparius ģilus plaukus.  

Nerekomenduojama naudoti papildomo ġilumos ġaltinio. 

Nuskalavimas: 

Kruopġļiai nuskalaukite, iġtrinkite plaukus naudodami BLONDME All Blondes Shampoo 

visiems ġviesiȎ plaukams tinkantǱ ġampȊnŃ ir uģtepkite BLONDME Blonde Brilliance Conditioner 

ġviesiȎ plaukȎ, spindesio suteikianļio kondicionieriaus. 
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3.2. KLIENTO KONSULT AVIMO KORTELǞS, SCHEMOS 

 

47. pav. 
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48. pav. 
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49.  pav. 
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PlaukȎ skirstymo daģymui schemos 

 

50. pav. 
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51. pav. 
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3.3. KOSMETINIȍ PRIEMONIȍ  BEI ǰRANKIȍ KATALOGȍ ĂSALON TOOL 

COLLECTIONñ, ĂPROFESIONALIȍ GAMINIȍ KATALOGASñ, ĂSCHWARZKOPF 

NAUJOVǞS, TENDENCIJOS, MADA IR STILIUSñ KOPIJOS 

    

 

52. pav. Igora Royal plaukȎ daģai. 

 

 

53. pav. Oksidantai. 

 

54. pav. Apsauginis odos kremas. 
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55. pav. Spalvos ġalinimo priemonǟ. 

 

56. pav. DaģȎ iġspaudiklis. 

 

57. pav. Ġepetǟliai. 

 

 

 

58. pav. Laikrodis. 

 

 

59. pav. Elektroninǟs svarstyklǟs. 

 

60. pav. Indelis daģȎ maiġymui. 
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4 MOKYMO ELEMENTAS.  PLAUKȍ TONAVIMO TECHNOLOGIJA  

4.1. PLAUKȍ TONAVIMO TECHNOLOGIJOS APRAĠAS 

Blondme daģai 

Bleach & Tone balinamoji ir tonŃ suteikianti priemonǟ (61 pav.): 

 

61. pav. 

Bleach and Tone yra iġskirtinis daģȎ priedas, kurǱ galima maiġyti su balinamaisiais milteliais ir, 

tokiu bȊdu, gauti pelenȎ atspalvǱ.  

Ġios priemonǟs sudǟtyje yra priģiȊrinļiȎ medģiagȎ kompleksas, kuris priģiȊri tiek vidinň plauko 

struktȊrŃ, tiek plauko pavirġiȎ. 

Privalumai: 

Nebereikǟs iġ anksto balinti, o tada tonuoti plaukȎ ï sutaupysite laiko. 

Balinkite plaukus ir suteikite jiems tonŃ vos vienu 1 ģingsniu! 

Bleach & Tone Cream Additive  kremo priedas Ǳmaiġomas Ǳ BLONDME Premium Performance 

Lightener itin efektyviŃ ġviesinimo priemonň. Gautas miġinys paġviesina plaukus iki 8 lygiȎ ir drauge 

suteikia neutralizuojanļiŃ pelenȎ tono kryptǱ. 

Galimi atspalviai: 

Ice (Ledo) iki 5 paġviesinimo lygiȎ ir apsauga nuo geltonȎ atspalviȎ; 

Sand  (Smǟlio)  iki 5 paġviesinimo lygiȎ ir iġ tiesȎ natȊralus ġviesiȎ plaukȎ tonas;  

Caramel (Karamelǟs)  iki 5 paġviesinimo lygiȎ ir ġvelnus karamelinis tonas. 

Toner Cream tonavimo kremas (62 pav.):  

Á 6 paruoġti naudoti atspalviai;  

Á  Geresnis tono iġlaikymas; 

Á  Ġiek tiek ryġkesnis tono intensyvumas;  

Á  Maģesnis amoniako kiekis;  

Á  Galima maiġyti su visais BLONDME daģymo kremais 
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Naujoji BLONDME Toner tonavimo priemonǟs formulǟ, kurios sudǟtyje yra polimerȎ tono 

palaikymas. Skalavimo metu, po daģȎ laikymo ir trenkant plaukus ġampȊnu namuose, apsauginiai 

spalvos polimerai apsaugo spalvos pigmentus. Geresnis spalvos iġlaikymas. Nedidelis amoniako kiekis. 

PlaukȎ prieģiȊros medģiagȎ kompleksas priģiȊri tiek vidinň plauko struktȊrŃ, tiek iġorinǱ pavirġiȎ. Ġis 

tonavimo kremas gali bȊti maiġomas su visais BLONDME Lifting ġviesinamaisiais ir White Blending 

ģilȎ plaukȎ daģymo kremais. Rezultatas: ryġkesni tonai ï ilgiau iġliekantis spalvos rezultatas.  

Galimi atspalviai:  

Ice (Ledo)   - apsauga nuo geltonȎ atspalviȎ ir vǟsȊs ġviesiȎ plaukȎ tonai. 

Steel Blue (Plieno mǟlynumo)  - apsauga nuo oranģiniȎ tonȎ ir plieno ġviesiȎ plaukȎ atspalvis.  

Sand (Smǟlio)  - aiġkiems, tikriems ġviesiȎ plaukȎ tonams.  

Caramel (Karamelǟs)  - tikriems ġviesiȎ  tonams su ġvelniu-ġiltu karamelǟs atspalviu.  

Strawberry (Ģemuogǟs) - madinga, pasteline rusva spalva.  

Lilac (Alyvos)  - alyvȎ tonas.  

 

62. pav. 
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DaģȎ receptȊrȎ sudarymo technologija. 

Bleach & Tone balinamoji ir tonŃ suteikianti priemonǟ (63 pav.): 

Maiġymas:  

10-15 ml Cool Toner Cream vǟsaus atspalvio tonavimo kremo + 35 g Premium Performance 

Lightener itin efektyvios ġviesinamosios priemonǟs + 50 ml Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ 

ryġkalo-balzamo. 

Maiġymo santykis:  

Pagal esamŃ spalvos sodrumŃ: 

Naudokite 2%, 6%, 9% or 12% BLONDME Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-

balzamŃ. 

Naudojimas: 

Tepkite miġinǱ ant sausȎ plaukȎ. Prieġ tai netrinkite plaukȎ naudodami ġampȊnŃ. 

Naudokite tik tokiems daģymo bȊdams, kada daģai nekontaktuoja su galvos oda. 

Nenaudokite ġviesiems plaukams arba anksļiau balintiems plaukams.  

Miġinio laikymo trukmǟ: 

DaģȎ laikymo trukmǟ: nuo 20 iki 60 minuļiȎ. 

Vizualiai stebǟkite daģymo procesŃ ir eigŃ. 

Nevirġykite rekomenduojamos daģȎ laikymo trukmǟs. 

Nerekomenduojama naudoti papildomos ġilumos.  

Nuskalavimas: 

Kruopġļiai nuskalaukite, iġtrinkite plaukus naudodami BLONDME All Blond Shampoo 

visiems ġviesiȎ plaukȎ tipams tinkantǱ ġampȊnŃ ir uģtepkite BLONDME Blond Brilliance Conditioner 

ġviesiems plaukams spindesio suteikianļio kondicionieriaus. 

ĠviesiȎ plaukȎ daģymo techniniai patarimai ir rekomendacijos:  

Kada perdaģote dideles plaukȎ sruogas, apsaugokite iġ anksto paġviesintas zonas naudodami 

BLONDME Blonde Brilliance Conditioner ġviesiȎ plaukȎ, spindesio suteikiantǱ kondicionieriȎ. 

Ġviesinimo kremas su daģanļiomis medģiagomis, paruoġtas naudoti, tinka natȊraliȎ, tamsiai 

ġviesiȎ plaukȎ arba ġviesesniems.  

 ĠviesiȎ plaukȎ daģymo techniniai patarimai ir rekomendacijos:  

Rekomenduojamas daģymo pagrindas: tamsiai ġviesȊs plaukai 6 ir ġviesesnis lygis. 
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Jeigu natȊralaus pagrindo lygis tamsesnis nei 6 arba jeigu plaukai buvo anksļiau daģyti, 

naudokite BLONDME PREMIUM PERFORMANCE LIGHTENER (63 pav.) itin efektyviŃ 

ġviesinimo priemonň. Jeigu norite sukurti individualȎ stiliȎ, taip pat galite panaudoti BLONDME 

tonavimo priemones.  

 

63. pav. 

Maiġydami su ryġkinimo losjonu maiġykite santykiu 1:1, pavyzdģiui, 45 g Lifting Ice 

ġviesinanļio ledo atspalvio + 15 g Toner Steel Blue tonuojanļio plieno mǟlynumo atspalvio ir 60 g 

Balsam Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalo-balzamo. 

Pastaba: kuo daugiau tonavimo priemonǟs Ǳmaiġysite, tuo silpnesnis bus ġviesinamasis 

poveikis! 

Paġviesina natȊralius plaukus iki 5 lygiȎ. Paruoġtos naudoti daģomosios medģiagos, skirtos 

plaukȎ tonavimui ir/arba neutralizavimui.  

Ġios priemonǟs sudǟtyje yra priģiȊrinļiȎ medģiagȎ kompleksas, kuris priģiȊri tiek vidinň plauko 

struktȊrŃ, tiek plauko pavirġiȎ. 

Maiġymas: 

Vienodomis dalimis (santykiu 1:1) sumaiġykite Lifting Cream ġviesinimo kremŃ ir Balsam 

Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-balzamŃ. 

Rekomenduojama ryġkalo koncentracija:  

12 %/40 Vol., kai daģomas 6 ir 7 lygiai. 

9 %/ 30 Vol., kai daģomas 8 ir ġviesesni lygiai. 

Visada kruopġļiai sumaiġykite Lifting Cream ġviesinimo kremŃ ir Balsam Blonde Developer 

ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-balzamŃ, kol gausite vienalytň masň. 

Naudojimas: 

Tepkite ant sausȎ plaukȎ, iġ anksto plaukȎ ġampȊnu netrinkite. 

MiġinǱ tepkite iġ karto po jo paruoġimo. 

Tepkite didelǱ miġinio kiekǱ, taip uģtikrinsite optimalȎ ġviesinamŃjǱ poveikǱ ir spalvos 

suvienodinimŃ. 

Miġinio laikymo trukmǟ: 
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45 minutǟs kambario temperatȊroje, jeigu daģote normalius arba tankius plaukus.  

30 minuļiȎ kambario temperatȊroje, jeigu daģote plonus plaukus.  

Nerekomenduojama naudoti papildomo ġilumos ġaltinio. 

Nuskalavimas: 

Kruopġļiai nuskalaukite, iġtrinkite plaukus naudodami BLONDME All Blondes Shampoo 

visiems ġviesiȎ plaukams tinkantǱ ġampȊnŃ ir uģtepkite BLONDME Blonde Brilliance Conditioner 

ġviesiȎ plaukȎ, spindesio suteikianļio kondicionieriaus. 

Toner Cream tonavimo kremas:  

Maiġymas: 

Vienodomis dalimis sumaiġykite BLONDME Toners tonavimo kremŃ ir BLONDME Balsam 

Blonde Developer ġviesiȎ plaukȎ ryġkalŃ-balzamŃ (santykiu 1:1). 

Rekomenduojamos ryġkalo koncentracijos:  

2 %, kai daģote iġ anksto nubalintus/paġviesintus plaukus.  

6 %, kai daģote natȊraliai ġviesius plaukus.  

Visada kruopġļiai sumaiġykite Toner cream tonavimo kremŃ ir Developer ġviesiȎ plaukȎ 

ryġkalŃ-balzamŃ, kol gausite vienalytň masň. 

Naudojimas: 

Tepkite daģus ant natȊraliȎ ġviesiȎ plaukȎ/iġ anksto paġviesintȎ/iġ anksto nubalintȎ plaukȎ. 

Tepkite daģus ant drǟgnȎ, rankġluosļiu nusausintȎ plaukȎ.  

Jeigu po balinimo arba intensyvaus ġviesinimo naudojamas tonavimo kremas, neutralizuokite 

plaukus naudodami BLONDME Blonde Brilliance Conditioner ġviesiȎ plaukȎ spindesio suteikiantǱ 

kondicionieriȎ. 

MiġinǱ tepkite iġ karto po jo paruoġimo.  

Tepkite didelǱ miġinio kiekǱ, taip uģtikrinsite tolygius, ilgai iġliekanļius spalvos rezultatus. 

DaģȎ laikymo trukmǟ: 

Nuo 15 iki 30 minuļiȎ kambario temperatȊroje. Nerekomenduojama naudoti papildomŃ 

ġilumos ġaltinǱ. Vizualiai stebǟkite daģymo eigŃ.  

Nuskalavimas: 

Kruopġļiai nuskalaukite, iġtrinkite plaukus naudodami BLONDME All Blondes Shampoo 

visiems ġviesiȎ plaukams tinkantǱ ġampȊnŃ ir uģtepkite BLONDME Blonde Brilliance Conditioner 

ġviesiȎ plaukȎ, spindesio suteikianļio kondicionieriaus. 

ĠviesiȎ plaukȎ daģymo techniniai patarimai ir rekomendacijos:  
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Visus BLONDME tonavimo kremus galite maiġyti tarpusavyje bei sukurti savo, individualias 

plaukȎ spalvas. 
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4.2. KLIENTO KONSULTA VIMO KORT ELǞS, SCHEMOS 

 

64. pav. 
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65. pav. 
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66. pav. 
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PlaukȎ skirstymo daģymui schemos 

 

67. pav. 
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68. pav. 

 



PLAUKȍ DAĢYMO TECHNOLOGINIȍ KOMPETENCIJȍ TOBULINIMO PROGRAMA 

                
176 MokymȎ medģiaga 

4.3. KOSMETINIȍ PRIEMONIȍ  BEI ǰRANKIȍ KATALOGȍ ĂSALON TOOL 

COLLECTIONñ, ĂPROFESIONALIȍ GAMINIȍ KATALOGASñ, ĂSCHWARZKOPF 

NAUJOVǞS, TENDENCIJOS, MADA IR STILIUSñ KOPIJOS 

   

 

69. pav. Igora Royal plaukȎ daģai. 

 

 

70. pav. Oksidantai. 

 

71. pav.Apsauginis odos kremas. 
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72. pav. Spalvos ġalinimo priemonǟ. 

 

73. pav. DaģȎ iġspaudiklis. 

 

74. pav. Ġepetǟliai. 

 

 

 

75. pav. Laikrodis. 

 

 

76. pav. Elektroninǟs svarstyklǟs 

 

77. pav. Indelis daģȎ maiġymui 
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5 MOKYMO ELEMENTAS.   KOMERCINIȍ PLAUKȍ DAĢYMȍ TECHNIKOS 

5.1. KOMERCINIȍ PLAUKȍ DAĢYMȍ TECHNIKȍ KORTELǞS, KLIENTO 

KONSULTAVIMO KORTELǞS, SCHEMOS, KOMERCINIȍ PLAUKȍ DAĢYMȍ 

TECHNIKOS (VIDEO ) 

MokytojȎ mokytojas kiekvienam mokytojui paskiria po 1  komerciniȎ plaukȎ daģymo technikȎ 

korteliȎ variantŃ. Kiekvienoje  kortelǟje yra pateiktos komerciniȎ plaukȎ daģymȎ atlikimo technikos. 

Atlikimo uģduotis: 

1. Nustatyti pagal pateiktas daģȎ paletes, kokiais plaukȎ daģȎ tonais ir atspalviais atliktas plaukȎ 

daģymas. 

3. Varianto sprendimŃ  aptarti su mokytojȎ mokytoja. 

2. Pagal pavaizduotus plaukȎ daģymo ģingsnius, atlikti plaukȎ daģymŃ  su nustatytais plaukȎ daģais. 
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1. Variantas 

 

78. pav. 
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79. pav. 
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2. Variantas 

 

80. pav. 
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81. pav. 
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3. Variantas 

 

82. pav. 
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83. pav. 
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4. Variantas 

 

84. pav. 
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85. pav. 
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5. Variantas 

 

 

86. pav. 
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87. pav. 
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6. Variantas 

 

88. pav. 
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89. pav. 
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7. Variantas 

 

 

90. pav. 
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91. pav. 
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8. Variantas 

 

 

92. pav. 
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9. Variantas 

 

 

93. pav. 
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10. Variantas 

 

94. pav. 














































