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MODULIS B 3.1 GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS

1 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS GROZIO SALONE
»BOMOND*

1.1 IMONES INTERNETINE SVETAINE: WWW.BOMONDSALON.LT

Salono Bomond internetiné sveitainé yra www.bomondsalon.lt.

S,

ki atvyke | prestizinj groZio salona ViniLge!

Blad g

GROZIOD SALONAS

Lbﬁl_lAZm li\l

Sveiki atvyke | misy salona,
Registruodamiesi nepamirskite
pasirinkti meistra,
REGISTRACIJOS TELEFONAS

registruokites i§ anksto
+370 5 262-50- 12 &W]

t LA

1.pav.

1.2 IMONES INFORMACINE IR REKLAMINE MEDZIAGA APIE GROZIO SALONA
»BOMOND*

SALONO ISTORIJA

Salonas savo veiklg pradéjo 1999 metais. 2006 metais apdovanotas kaip geriausias salonas
Lietuvoje, pelné didjjj priza ,,Mety salonas®. Salone BOMOND dirba pasaulio, Europos ir Lietuvos
c¢empionaty nugalétojai bei laureatai. Salono meistrai nuolat tobulinasi uZsienio akademijose,
mokyklose ir seminaruose, daznai dalyvauja jvaizdzio kiirimo projektuose televizijose ir Zurnaluose.
Du kartus per metus grozio salono atstovai rengia seminarus meistrams i§ visos Lietuvos ir uzsienio

apie naujausias kirpimo ir dazymo tendencijas. Misy salone dirbo jZymiausi meistrai i$ Italijos,

"inﬁ m UGDYMO
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Rusijos, Latvijos, Anglijos, profesionalai i§ garsiausiy pasaulio akademijy. Salone teikiamos kirpimo,

manikiiiro, pedikiiiro ir kosmetologijos paslaugos.

BOMOND SALONE ATLIEKAMOS PASLAUGOS:

e vyry kirpimai

e motery kirpimai

e vaiky kirpimai

e dazymai

e suSukavimai

e proginis suSukavimas

e vestuvinis suSukavimas
e cheminis suSukavimas
e manikitras

e pedikitras

e veido procediiros

e depiliacija vasku

e makiaZas

e antakiy blakstieny daZzymas ir korekcija

e mikro pigmentacija (ilgalaikis makiaZas)

MEISTRAI

RASELE MASIDUNSKIENE

2.pav. Profesionali plauky kirpimy, Sukuoseny mados meistré Raselé Masidunskiené.
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Tarptautinés klasés teiséja, turinti iSimting teis¢ buti komisijos nare visuose pasaulio ir Europos
kirpéjy Cempionatuose. Pasaulinés kirpéjy organizacijos (OMC) komisijos naré. 4 kartus buvo
sertifikuota teiséja Pasaulinés kirpéjy organizacijos eksperty:

e Vokietija— Darmstatas;

e Pranciizija — Paryzius;

e Pranciizija — Kanai;

¢ Rusija— Maskva.

e 3 kartus pasaulio ¢empionaty dalyvé ir laureaté:

e JAV — Vasingtonas;

e [talija— Milanas;

e Kor¢ja— Seulas.

e Daugkartiné Europos cempionaty dalyve¢ ir laureate:

e Graikija — Aténai;

e Pranciizija — Paryzius;

¢ Rusija— Maskva;

e [talija— Milanas ir kt.

Daugkartiné tarptautiniy konkursy dalyve ir laureate:

e 1 kartg I1I-iosios vietos laimétoja;

e 3 Kkartus tapo l-osios vietos laimétoja;

e 4 kartus nuskyné didziojo prizo laurus.

Apdovanota ,,Auksinémis Zirklémis® uZ darba su jaunaisiais Lietuvos kirpimo meistrais —
pagalba perprasti ir iSmokti naujy kirpimo ir Sukuoseny tendencijy bei technologijy, ruostis

konkursiniams darbams.
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LENA DUDINSKAJA

3.pav. Profesionali plauky kirpimy,, Sukuoseny meistré Lena Dudinskaja.

Pasiekimai:

e Lietuvos ir Ukrainos konkursy prizininké ir dalyvé, Vidal Sassoon akademijos diplomantg,
kasmetiniy tarptautiniy seminary ir konferencijy dalyvé Londone, bendrovés GOLDWELL
déstytoja ir kirpimo technikeé.

e Apdovanota ,,Auksine sage“ uz nuopelnus Lietuvos kirpé&jy kvalifikacijos, meistriSkumo,
informacijos pateikimo ir §ios profesijos profesionalumo bei kulttiros skleidima Lietuvoje.

e 1999 m. —,,0’ Rising" trichologijos seminaro dalyve.

e 2000 m. — seminaro TONY&GUY dalyvé.

e Seminaro TINA & COROLI dalyve.

e Seminaro TONY&GUY Practical haircut dalyve.

e Seminaro TINA & COROLI (Italjjos ir JAV kirpéjy akademijy déstytojy) dalyve.

e 2001-2005 m. — Lietuvos profesionaly kirpéjy ir nagy priezitiros specialisty asociacijos
naré. Asociacijos seminary valdybos naré, Berlynas.

e 2010 m. - GOLDWELL Trend zoom dalyvé, Ryga.

e 2007 m.— GOLDWELL Trend zoom seminaro dalyvée, Berlynas.

e Nuo 2000 m. — grozio salono BOMOND kasmetiniy seminary organizatore ir vadoveé.
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2 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU ORGANIZAVIMAS GROZIO SALONE
»ARTIST*

2.1 INTERNETINE SVEITAINE WWW.LEDI.LT

I 7 ‘:‘ \.’_
bd D) Al Bl FA Al

ZLeoo.ttz EXUTINNN
. =1l y Vi W

Pasidaryk pati:
stilingiausias sijonas
pavasariui! (2)
Pagaliau 3aliai atsldgo ir
mes galime lengviau
atsikvépti. PamaZu grjiztame

Liemenés madingos,

drasiai jas deveékite
(8)

Liemené - universalus,

lengvai pritaikomas ir,

. | svarbiausia, dabar labai

15skyros i maksties -
kodél kartais ju

" pagauséja? (16)

* Maksties gleiving visuomet
yra Siek tiek drégna ir joje
yra apie 20 rdsiy bakterijy.

Seksualumas pagal
kraujo grupe (1)
Sakoma, kad kraujo grupé
lemia net Zmogaus
seksualumna ir charakteri. Ar

i§ tiesy? Persiskaitykite apie
i Iprasta ritma, tampame madingas aprangos Jei kurios nors rdsies save ir savo antraja puse ir
Pries 33 sek, Pries 1 min. Pries 1 min. Pries 1 min.
[Ny pY

N2 oL >R £
www.picit.ledi.lt

ar Siuo metu siurbcioji kava? tada Spausk Cia.

2 SRR ST

4.pav.

2.2 JIMONES INFORMACINE IR REKLAMINE MEDZIAGA APIE GROZIO SALONA
~ARTIST*

»~ARTIST* salone dirba aukstos kvalifikacijos meistrai, kurie nuolat tobulinasi ne tik Lietuvoje,

bet ir uzsienyje. Cia atliekamos paslaugos:

Manikitro: nagy lakavimas, nagy prailginimas, nagy priauginimas, parafino vonelé¢ rankoms,
pranciiziSkas lakavimas, ilgalaikis pranciiziSkas lakavimas, manikitiras vyrams.

Pedikitiro: nagy, pédy, prieziiira, masazas.

Kirpéjo - stilisto paslaugos: Plauky prieziiira, kirpimas, suSukavimas, proginis suSukavimas,
proginis susukavimas su pridétinémis sruogomis, plauky susukavimas su znyplémis, plauky dazymas,

N J=
Hi'r' m vepYymo $—nf =—
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TOBULINIMO PROGRAMA

cheminis suSukavimas, plauky atstatymo procediira, plauky priauginimas, plauky prailginimas ir
tankinimas, vaiky kirpimas, barzdos formavimas, paaugliy kirpimas.

Kosmetologo paslaugos: veido valymas, veido kaukiy terapija, riebios odos procediiros,
standinanti procediira, jauninanti, grazinanti procediiros, odos Sveitimas su vaistinémis riigstimis, akiy
prieSrauksliné procediira, jautrumg mazinanti procediira, aromaterapin¢ procedura veidui, makiazas,
proginis makiaZzas.

Depiliacija: veido, iki keliy, visos kojos, bikini, pazasty, antakiy korekcija.

Kosmetikos, grozio jrangos pardavimas.

ARTIST

Salon de cotffure

5.pav. /monés Zenklas

3 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO ATASKAITA

3.1 ATASKAITOS REIKALAVIMAI IR VERTINIMO KRITERIJAI

Si savarankisko darbo uzduotis padés Jums struktiiruotai rinkti informacija apie lankyty grozio
salony technologiniy procesy organizavima, nepamirsti svarbiy temy, kurias turétumeéte aptarti lankant
grozio salonus, prisiminti tam tikrus pavyzdzius, kuriuos bus galima aptarti su kolegomis, panaudoti

profesiniame mokyme. Informacija bus svarbi pildant Mokytojo ataskaitg. Mokytojo ataskaitoje turéty

biiti apraSomi tik svarbiis ir aktuallls aspektai.

ATASKAITOS FORMA:

Klausimai Grozio salonas ,,Bomond* Grozio salonas ,,Artist*

1. Apibidinkite lankyty
grozio salony

grozio paslaugy
procesy organizavima ir

pagrindinius pastebétus
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principus. Aprasyti 3—4
pagrindinius

pastebétus principus,
atliekamas technologines

operacijas.

2. Kaip grozio salonuose
uztikrinama darby ir
paslaugy kokybé?
Aprasyti, kokius jmone
naudoja kokybés valdymo
procesus, standartus ir t. t.

3. Kokig technologing

Iranga, jrankius bei medziagas
naudoja grozio salonuose?
Isvardinkite naudojama
technologing

iranga, irankius, medZiagas.

4. Kokius kvalifikacinius
reikalavimus

kelia darbuotojams,
atliekantiems groZzio
paslaugas?

Aprasyti 3 skirtingas
technologines operacijas
(pasirinktinai) atliekanciy
darbuotojy kvalifikacinius

reikalavimus.

5. Pazangi patirtis, naujoves,
perspektyvos.

Aprasyti tik svarbius ir

e 3
EERT
%

Kuriame Lietuvos ateit]
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jsimintinus, profesinio
mokymo sistemai aktualius

aspektus.

Kuo konkreciai mokymasis Jums buvo naudingas:

Profesijos mokytojas:

Data, parasas

Vertinimo kriterijai

1. Aprasyti 3—4 pagrindiniai pastebéti principai, atliekamos svarbiausios technologinés
operacijos.

2. Aprasyti grozio salonuose naudojami kokybés valdymo procesai, standartai, kitos priemongs.
3. I8vardinta grozio salonuose naudojama technologing jranga, jrankiai, medziagos.

4. Ivardinti 3 skirtingas technologines operacijas (pasirinktinai) atliekanciy darbuotojy

kvalifikaciniai reikalavimai.
5. Atskleisti profesinio mokymo sistemai svarbiis, aktualiis aspektai.

6. Ataskaitoje informacija pateikta glaustai, strukttiruotai, reflektuoja vizite jgyta patirt;.

N
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MODULIS B 3.2 GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINES NAUJOVES IR PLETROS
TENDENCIJOS

1 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU TECHNOLOGINIU NAUJOVIU
APZVALGA

1.1 KOMPANIJOS INTERNETINE SVEITAINE: WWW.HENKEL.COM

Excellence is our Passion

¥ About Henkel
» Henkel Headlines

» Brands & Solutions

* Innovation

» Sustainahility

* Press & Media Relations
* Investor Relations

» Careers

w Adhesives, Sealants &
Surface Treatments

b Home, School, Office
b Do-t-yourself
¥ Craftsmen & Construction

as: Laundry &
b Industrial

w Laundry & Home Care

1.pav.
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1.2 SEMINARO ,,GROZIO PASLAUGU NAUJOVES“ APIE ,INDOLA EXCLUSIVELY
PROFESSIONAL“ INFORMACINES MEDZIAGOS KOPIJOS

»INDOLA EXCLUSIVELY PROFESSIONAL® siiillo geriausius gaminius, kurie padés
tinkamai pasirtipinti cheminiu bidu sugarbanotais plaukais (1 lentelé.).

1 lentele

»INDOLA EXCLUSIVELY PROFESSIONAL* gaminiai

Gaminys—> Sampiinas Intensyvios Nenuskalaujamas kondicionierius
Plauky baklev prieZitiros
priemoné
Hydrate Hydrate Bi-Phase Conditioner
Siek tiek Shampoo drékinamasis, dviejy faziy
ijautrinti drékinamasis kondicionierius
Sampiinas
Hydrate Repair Treatment Hydrate Bi-Phase Conditioner
) .. Shampoo atkuriamoiji, drékinamasis, dviejy faziy
ljautrinti drékinamasis | intensyvios kondicionierius
$ampiinas prieziliros priemoneé
Repair Repair Treatment Hydrate Bi-Phase Conditioner
Labai jjautrinti Shampoo _ gtkurlam_op, drekinamasis, dviejy faziy
atkuriamasis | intensyvios kondicionierius
Sampiinas prieziliros priemongé
Color Color Conditioner Hydrate Bi-Phase Conditioner
Shampoo dazytiems plaukams | drékinamasis, dviejy faziy
Dazvii dazytiems skirtas kondicionierius ir Smooth Serum
y plaukams kondicionierius glotnumo suteikiantis serumas
skirtas
Sampuinas

“INDOLA INNOVA Glamour” 2012 linija sukurta specialiems klienty poreikiams. Suteikia

plaukams glotnumo ir spindesio. Aukstos kokybés puoseléjantys produktai ir i§ karto pastebimi

rezultatai.

“INDOLA INNOVA Glamour* asortimentas (2 pav.):
e “INDOLA INNOVA Glamour* sampitinas. Talpa 300 ml. ir 1500 ml.
e “INDOLA INNOVA Glamour* kaukeé. Talpa 200 ml. ir 500 ml.

2V

s
g

UGDYMO
M Sa PLETOTES
oy ; P CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]

Mokymy medziaga 14

il
K0



ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA
[ ]

“INDOLA INNOVA Glamour* priemoné plauky galiukams. Talpa 50 ml.

“INDOLA INNOVA Glamour Shine & Hold* plauky lakas. Talpa 300 ml.
“INDOLA INNOVA Glamour Precious Oil“. Talpa 75 ml.

2.pav. “INDOLA INNOVA Glamour” 2012 linija

“INDOLA INNOVA Glamour” linija praturtinta trimis vertingais augaliniais aliejais:
sukuria gundantj lyguma ir neapsakoma spindéjima;

i§ vidaus atstato sausus ir spindesj praradusius plaukus;
gydo suskilingjusius plauky galiukus.

Kiekvienas aliejus turi savo unikaliy savybiy.

Argano augalas. Zinomas kaip ,,Skystas auksas®, i§gaunamas i§ medziy, auganciy pietvakariy

Maroke, ir paskui kruopsciai surenkamas. Biitinos zmogaus organizmui SO¢i0Sios riigstys ir vitaminai
suteikia aliejui atkurianc¢iy savybiy (3 pav.).

‘H
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

3. pav. Argano augalas

Marulos augalas. Afrikos magiskas aliejus yra praturtintas antioksidantais ir oleino rtig§timi,
kurie padeda islaikyti lygia, spindincig odg ir plaukus (3 pav.).

4. pav. Marulos augalas

Alyvuogés. Sis aliejus ne tik paskanina salotas, bet ir daro stebuklus su plauky folikulais,
sukurdamas nataraly spindesj (5 pav.).

; i ; -
MOKSLAS - EKONOMIKA: SANGLAUDA  EUR(

EUROPOS SATUNGA

Kuriame Lietuvos“zl“tez"ﬁ
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

5. pav. Alyvuogés

Kvapai lepinantys visus pojuacius. Géliy ir vaisiy aromato déka, “INDOLA Glamour” linija
lepina ne tik plaukus. Gaivus ir saldus tokiy vaisiy kaip abrikosy, obuoliy, citriny ir persiky kvapas jisy
klientams sukelia pavasario jspadj visus metus. Svelnas vanilés, roziy ir jazminy aromatai kviecia juos
pailséti, kol plaukai pasilepins pac¢iomis geriausiomis grozio procedtromis (6 pav.).

6. pav. “INDOLA Glamour ” kvapai

Naujasis “INDOLA Glamour Precious Oil“ — talpa 75 ml. (7 pav.). Itin lengvas marulos aliejus
akimirksniu jkvepia gyvybés visiems plauky tipams. Minksti, glotnas ir itin spindintys plaukai:
e plauky neapsunkinanti formulg;

glotnumas akimirksniu (net ir ploniems plaukams);
[ ]

jsigeria j vidy, tad suteikia spindesio ir prikelia plaukus naujam gyvenimui;
suskilingjusiy galiuky sumazéjimas iki 90 %.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

7.pav. “INDOLA Glamour Precious Oil

“INDOLA Glamour Precious Oil*“ naudojamas salone ir namuose tiek ant sausy, tiek ant drégny
plauky. Plaukai tampa minkstesni, lankstesni ir itin spindintys.

Prie§ plovimg: Naudokite prie§ Sampiing ant sausy plauky, uzdékite nemaza aliejaus kiekj ir
i$Sukuokite, lygiai paskirstydami priemone po plaukus. Palikite 5 minutéms, iSskalaukite ir plaukite

galva kaip jprasta. Dél Sio sumanaus puoseléjimo, po plovimo plaukai tampa labiau spindintys ir
glotnesni.

Prie§ dziovinimg: Keleta alicjaus lasy susildykite tarp delny ir paskirstykite ant ranks§luosciu

nusausinty plauky, nuo vidurio iki galiuky, ir formuokite kaip jprasta. Gali buti naudojamas ir ant sausy
plauky.

Uzbaigimui: Naudokite, norédami glotnesnio, labiau spindin¢io rezultato.

“INDOLA INNOVA Glamour” 2012 linija specialiems poreikiams. Nusistatykite auks$tus tikslus ir
pastebékite tendencijas (2 lentelé).
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

2 Lentele.
“INDOLA INNOVA Glamour” 2012 linija.

“INDOLA INNOVA Glamour”
Stikis \VVertingi aliejai neapsakomam
spindesiui!
Formulé - Praturtintas 3 paciais vertingiausias

aliejais: argano, marulos ir alyvuogiy|

Rezultatai - Neapsakomas spindesys
- Gundantis glotnumas
Produktai - Sampiinas
- Kauké

- Priemoné¢ plauky galiukams
- Shine & Hold plauky lakas
- NAUJIENA: Precious Oil

1.3 ,,INDOLA EXCLUSIVELY PROFESSIONAL*“ NAUJI KOSMETIKOS GAMINIAI, BEI
»DESIGNER SILKWAVE PERM” CHEMINIO FORMAVIMO PRIEMONIU
ASORTIMENTAS

Ilgalaikis cheminis garbanojimas yra 2 zingsniy cheminio plauko formavimo procesas (8 pav.):

1 — redukcija: tioglikolatas reaguoja ir atveria disulfido rySius — tokiu biidu galimas laikinas
plauky deformavimas.

2 — oksidacija: naujoji plauky forma uzfiksuojama atkuriant disulfido rySius — §ig uzduotj
atlieka vandenilio peroksidas.

N

i

Mokymy medziaga 19

P
5 n UGDYMO
s Sl PLETOTES
il ) —— CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]



ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA
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8. pav. llgalaikis cheminis garbanojimas yra 2 Zingsniy cheminio formavimo procesas

Galutinis rezultatas priklauso nuo jvairiy kriterijy, pavyzdziui:
e garbanojimo losjono pH vertés;

tioglikolato koncentracijos;

suktuky dydzio;

[ ]
e temperaturos;

cheminio formavimo priemonés laikymo trukmeés;
[ ]

tiek cheminio formavimo losjono, tiek neutralizavimo priemonés sudétyje esanciy, plaukus
prizitrin¢iy medZiagy.

“DESIGNER SILKWAVE Perm”. Svelnus ir patikimas $arminis, cheminio formavimo losjonas
leidZia suformuoti lankscias ir ilgai iSliekancias garbanas.

Profesionali formul¢ uztikrina gera priemonés paskirstyma ir jsiskverbima j plaukus — tokiu biidu
gaunamos vienodos ir gyvybingos garbanos.

Plaukus priZitirin¢ios medziagos — hidrolizuotas keratinas, hidrolizuoti kvie€iy proteinai ir

alavijy lapy ekstraktas - apsaugo ir stiprina plaukus cheminio formavimo procediiros metu. Tokiu btudu
plaukai tampa lengviau i8§ukuojami ir Svelnis lyg Silkas.

Rezultatas - ilgai iSliekancios, graziai suformuotos ir lanks¢ios garbanos. (9 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

CLAMMK

—_————

CLASSIC

9.pav. “DESIGNER SILKWAVE Perm” asortimentas
“SILKWAVE Neutraliser” (10 pav.). Speciali formulé uztikrina tobulg neutralizavimg ir plauky
strukturos ry$iy performavima j naujaja formga.

Uztikrina ilgai iSliekantj cheminio formavimo rezultatg ir tobulg plauky bukle.

“SILKWAVE Neutraliser” neutralizavimo formulé pritaikyta naudojimui su visais kitais “Designer
SILKWAVE” cheminio formavimo gaminiais.

Priemonés laikymo trukmeé yra 5 + 5 minutes.

-

:‘;

10. pav. “SILKWAVE Neutraliser” neutralizavimo priemoné
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

“DESIGNER SILKWAVE Perm” cheminio formavimo priemoniy laikymo trukmé (lentelé).

3 lentelé
“DESIGNER SILKWAVE Perm” laikymo trukmé
Plauky {i Losionas Lalkym(-)l trukmé Laikymo trukmé
auky tipas
e ) Be Q?pl domos Naudojant 45° papildoma Siluma
Silumos
Atspariis 0 20 minuciy 10 minuciy
Normalis arb?l Siek tiek 1 15-20 minugiy 10 minugiy
akyti
) O S ens
Iki 30 % paSviesinti 1 15 - 20 minuciy 10 minugiy
sruogelémis
Dazyti ir pasviesinti 2 15-20 minuciy Nenaudokite papildomos Silumos
iki 70 ©
VNUO. 3(.) iki 70 /.0 . 2 7-10 minuciy Nenaudokite papildomos Silumos
pasviesinti sruogelémis
Papildomi patarimai ir rekomendacijos naudojant “Classic” tradicinio cheminio
formavimo priemones:

“Designer SLIKWAVE Classic” cheminio formavimo losjony sudétyje esantis hidrolizuoto

v —

keratino ir alavijo ekstrakto derinys suteikia plaukams minkStumo ir plaukai priZitrimi labiau nei
anksciau.

Norint cheminiu btidu suformuoti natiiralius plaukus gauti jprasta garbanoty plauky rezultata,
mes rekomenduojame naudoti naujaja “Classic 0” cheminio formavimo priemong.

“Classic 0” cheminio formavimo priemoné leidZia suformuoti smulkesnes garbanas, taciau drauge,

1.4 PLAUKU ILGALAIKIO GARBANOJIMO ,,DESIGNER SILKWAVE PERM”
PRIEMONEMIS TECHNOLOGIJA
PasiruoSimas:

Atlikite plauky tipo analiz¢ ir pasirinkite tinkamg variantg.

Istrinkite plaukus naudodami “Innova Deep Cleansing Shampoo” gilaus valymo Sampiing.

‘_':i n UGDYMO
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

e Stenkités intensyviai nemasazuoti galvos odos. Nuskalaukite ir nusausinkite rankSluosciu.
Jeigu procediira atlickama akytiems plaukams, siekdami uZztikrinti papildoma apsauga, ant
akyty plauky ploty uzpurkskite “INNOVA Hydrate Bi-phase spray conditioner” drékinamajj, dviejy
faziy purskiamg kondicionieriy.
Susukimas:
e Suktukai: pasirinkite tinkamus suktukus, kurie leis gauti norimo lankstumo ir dydzio
garbanas.
e Susukimas: garbanojimo rezultatg jtakos plauky sruogy plotis.
e Normalis, ploni, atsparlis ir dazyti plaukai turéty biiti sukami nusausinus plaukus
ranksluos¢iu. Sviesinti ir jautriis plaukai turéty biiti sukami drégni.
Nebandykite i$ anksto sudrékinti plauky naudodami cheminio formavimo losjong.
“SILKWAVE perm Lotion” cheminio formavimo losjono naudojimas:
e Apsaugokite plauky augimo linija — uztepkite “Profession NN2” kremo ir naudokite vata.

e Dévékite tinkamas pirstines.

Paskirstydami ant kiekvieno suktuko uztepkite “Perm Lotion” ilgalaikio cheminio
formavimo losjono. Po naudojimo ir karto nuimkite vata.

e Siekdami optimalaus cheminio formavimo rezultato, pridenkite plaukus kepuraite.

e Jautriy ir Sviesinty plauky pridengti nereikia.

e I§ karto jjunkite laikmatj, remkités priemonés laikymo trukmes lentele.

e Kai pasibaigia priemonés laikymo trukmé, atsargiai nuskalaukite suktukus Siltu vandeniu
(maZziausiai 5 minutes). Tada kruops$¢iai nusausinkite ranksluosCiu ir uztikrinkite, kad
nuskalavote visg losjong ir pasalinote visg drégmes pertekliy.

e Poilgalaikio cheminio formavimo procediiros, plaukams biitina speciali prieziiira.

e ,lInnova” siilo geriausius gaminius, kurie padés tinkamai pasirlipinti cheminiu bidu
sugarbanotais plaukais.

Siek tiek jjautrinti plaukai plaunami drékinamuoju $ampinu “Hydrate Shampoo”, toliau

naudojamas drékinamasis dviejy faziy kondicionierius ,,Hydrate Bi-Phase Conditioner”. Jjautrinti
plaukai plaunami drékinamuoju Samptnu “Hydrate Shampoo”, toliau naudojamas drékinamasis dviejy

faziy kondicionierius ,,Hydrate Bi-Phase Conditioner”.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Labai jjautrinti plaukai plaunami atkuriamuoju Samptnu “Repair Shampoo”, toliau naudojamas
atkuriamoji, intensyvios priezitiros priemoné “Repair Treatment” ir drékinamasis dviejy faziy

kondicionierius ,,Hydrate Bi-Phase Conditioner”.

Dazyti plaukai plaunami Samptnu “Color Shampoo” toliau naudojamas dazytiems plaukams
skirtas kondicionierius “Color Conditioner”, bei drékinamasis, dviejy faziy kondicionierius “Hydrate

Bi-Phase Conditioner” ir glotnumo suteikiantis serumas “Smooth Serum”.

2 MOKYMO ELEMENTAS. GROZIO PASLAUGU PLETRA

2.1 KOMPANIJOS INTERNETINE SVEITAINE: WWW.HENKEL.COM

Excellence is our Passion

» About Henkel

» Henkel Headlines
Brands & Solutions
Innovation

» Sustainability

* Press & Media Relations

* Investor Relations

» Careers

w Adhesives, Sealants &
Surface Treatments

b Home, School, Office

Do-it-yourself

Welcome to Henkel's Global Website

eading brands and technologies in three busi as: Laundry &
b Industrial ome Care, Be Adhesive Technologies.

¥ Craftsmen & Construction

w Laundry & Home Care

11. pav.

2.2 ,SCHWARZKOPF & HENKEL“ KOMPANIJOS INFORMACINE IR REKLAMINE
MEDZIAGA APIE GROZIO PASLAUGU PLETRA

Pradzia:

Henkel jkurta 1877 m.

Pasauliné pramoniniy produkty kompanija.

Isikairusi Diisseldorfe, VVokietijoje.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Didziausi prekiniai zenklai: IGORA, Persil, Fa, TAFT, Loctite, Bref, Bonacure, Ceresit.
e >53.000 darbuotojy, 125-iose Salyse.

1898 Berlynas. Hans Schwarzkopf atidaro mazg vaisty parduotuve.

1903 Hans Schwarzkopf sukuria savo pirmajj produkta — milteliy pavidalo Sampiing.
1904 Kiekviena Berlyno vaistiné pradeda prekiauti “Samptinu su juoda galva”.
1933

Schwarzkopf iSleidzia Onalkali — pirmajj pasaulyje neSarminj Sampuna, kuris tampa
visy $iy laiky Sampiiny prototipu.
1947 Schwarzkopf pristato pirmajj Salta cheminj susukavimg.
1955 Schwarzkopf isleidzia Taft produktus - “skysto pavidalo tinklelis plaukams” — pirmasis
pasaulyje plauky lakas.
1995 Schwarzkopf susijungia su pasaulinio lygio kompanija Henkel.
Vizija:
Vizija ir tikslas - tapti jdomiausia, labiausiai jkvepiancia pasauline kompanija su naujoviskomis
idéjomis ir iSsiskirian¢iu asmeniniu servisu masy partneriams — kirpéjams ir vartotojams.
Darbas su daugiau 230.000 Grozio salony visame pasaulyje — tai kompanijos jkvépimo ir vystimosi
Saltinis.
Dinamiska, pasaulinio lygio kompanija, siiilanti savo patirtj ir kokybe kasdieniam gyvenimui.
Kompanijos prekiniai zenklai (12- 15 pav.).

'\’ osis*
| | frod e 7 salon tools
A
SEXH
HAIRSPA

STYLING

wn)  Schwarzkopf

PROFESSIONAL | S e
4?% | Essential /
| Looks ,\\SK
B O
i =
= BONACURE
=

hairtherapy

12. pav. Kompanijos prekiniai Zenklai
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

13. pav. , Henkel " prekinis zenklas

4

Schwarzkopf

PROFESSIONAL
14. pav. “Schwarzkopf PROFESSIONAL* prekinis Zenklas

SK

>>academy of skills & knowledge

15. pav. Grozio specialisty akademijos zenklas

VERSLO SISTEMA
Visy priemoniy, reikalingy kirpéjams, pateikimas:
¢ Pilnas produkty asortimentas.
e Salono jrankiai ir aksesuarai.
e Svietimas ir mokymas.

e Naujausios kirpimy ir mados tendencijos.

e Verslo konsultacijos.

Regiony reitingas

Patraukliausi sveikatingumo ir grozio paslaugy plétrai i§ 11 tiriamy regiony yra Rygos ir
Vilniaus regionai. Sie regionai yra labiausiai i§sivyste, gyventojai juose gauna didZiausias pajamas,
todél ne pirmos biitinybes prekiy ir paslaugy vartojimas yra zymiai didesnis nei kituose regionuose.

Taip pat Sie regionai Zymiai iSsiskiria rinkos dydziu (gyventojy skai¢iumi bei bendromis vietiniy
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gyventojy iSlaidomis grozio ir sveikatingumo paslaugoms jsigyti). Kauno ir Klaipédos regionai
atsiduria antroje vietoje dél Zemesnio regiono i$sivystymo (vertinamo pagal BVP vienam gyventojui),
mazesnio gyventojy skaiciaus. Nepaisant to, vidutinis Kauno regiono gyventojas sveikatingumo ir
grozio paslaugoms jsigyti per metus skiria tiek pat, kiek ir Vilniaus gyventojas, todél Siame regione
analizuojamo sektoriaus dydis pagal gyventojy iSlaidas yra treCiasis tarp analizuojamy regiony.
Klaipédoje sveikatingumo ir grozio paslaugy rinkos dydis pagal vietiniy gyventojy iSlaidas yra net 3
kartus mazesnis nei Vilniaus regione. Taciau regionas yra antras Lietuvoje po Alytaus regiono pagal
sveikatingumo jstaigy skaiCiy ir turi didelj potencialg vystyti sveikatingumo paslaugy sektoriy dél
palankios vietos (prie juros) ir dél didelio vietiniy ir uzsienio turisty skai¢iaus.Visi kiti regionai
(Siauliy, Tel3iy, Panevézio, Latgalos, Utenos) turi salyginai maZas sveikatingumo ir grozio paslaugy
vietines rinkas dél mazo gyventojy skaiciaus ir Zemo vietiniy gyventojy pajamy lygio, todél siekiant
Siuose regionuose plétoti sveikatingumo ir grozio paslaugy versla nereikéty pasikliauti vien tik vietine
rinka — bitina vertinti ir atvykstamojo turizmo srauty dydj, pastovuma, turisty galimybes jsigyti

paslaugas.

Grozio paslaugy Lietuvoje sektoriaus apZvalga

Paskutiniais metais Lietuvoje ir Latvijoje spar¢iai augo masazo, SPA paslaugy vartojimas.
Lietuvoje veikia 3 vandens parkai, tai prieSkriziniu laikotarpiu paskatino $iy sveikatingumo ir pramogy
paslaugy paklausg. Augo sanatoriniy gydykly lankymas. Pagrindiniai ir didZiausi sanatorijy ir SPA
centry miestai Lietuvoje ir Latvijoje yra Druskininkai (Alytaus regionas) ir Jurmala (Rygos regionas) —
Sie du miestai yra aktyviai lankomi tiek vietiniy gyventojy, tiek turisty i§ uZsienio. Papildomai
Lietuvoje sveikatingumo procediiry atlikti taip pat vykstama j Palanga (Klaipédos regionas) ir Bir§tona
(Kauno regionas).

Aktyvéjo sveikos gyvensenos bei sportiné gyventojy veikla, sporto klubuose net krizés
laikotarpiu gaus¢jo lankytojy skaicius. Vis dar populiaréja naujai prigijusi sporto Saka — joga:
pastaruoju laiku daugéjo pavieniy jogos uzsiémimo centry. Dazniausiai sutinkami yra nedideli grozio
salonai, teikiantys kompleksines paslaugas. Per pastaruosius 5 metus sparciai augo soliariumy skaicius,
taciau ateinancius 2—3 m. jy paklausa dé¢l didé¢jancio zmoniy sveikatos iSprusimo gali mazéti.Lietuvoje
sveikatingumo ir grozio paslaugy sektorius 2005-2009 m. laikotarpiu vystési ypac sparciai — apyvartos
apimtys iSaugo 142 proc. nuo 17 min. EUR iki 42 mln. EUR. Net kriziniais 2009 metais sektoriaus
apyvarta augo 10 proc. palyginus su 2008 m. I§ nagrin¢jamy Lietuvos regiony didziausia jtaka viso
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segmento apyvartos augimui turéjo Vilniaus regionas. Kriziniu laikotarpiu Vilniuje ypac¢ sékmingai
augo sauny, soliariumy, lieknéjimo ir masazo kabinety verslas. Latvijos sveikatingumo ir grozio
paslaugy sektoriy prasidéjusi krizé palieté labiau — 2008-2009 m. laikotarpiu Sio segmento apyvarta
sumazéjo 29 proc., kai laikotarpiu iki krizés 2005-2008 m. segmentas iSaugo 82 proc. Nepaisant to,
jmoniy skaicius Siame sektoriuje 2008-2009 m. iSaugo net 26 proc. Latvijos kirpykly ir grozio salony
segmentas skiriasi nuo Lietuvos tuo, kad jame veikia labai daug smulkiy iikio subjekty. Latvijoje
jmoniy ir tikine veikla uzsiimanciy fiziniy asmeny vidutiné metiné apyvarta siekia 10 000 EUR, o
Lietuvoje — 50 000 EUR. Sveikatingumo ir grozio paslaugy sektorius sparciausiai 2005-2009 m.
laikotarpiu vystési ir kriziniu laikotarpiu augo Latgalos regione. Jame sparciai plétojosi kirpykly ir

grozio salony verslas.

Grozio salony tinklai

Sveikatingumo ir groZio paslaugy tinkly Lietuvoje tyrimo rezultatai. Toliau pateikiami

sveikatingumo ir grozio paslaugas teikian¢iy tinkly tyrimo rezultatai (4 lentel¢).

4 lentele
Grozio salony tinklai.
Sektoriaus Vilniaus | Kauno | Klaipédos | Siauliy Panevézio | TelSiy Utenos
rodikliai
Vietinés kilmes
tinkly skaiCius 8 S 4 4 2 0 !
I8 uzsienio
atéjusiy tinkly 3 1 1 1 0 0 0
skaiCius

Tyrime buvo nagrin¢jami sveikatingumo ir grozio paslaugy tinklai, turintys 2 ir daugiau

padaliniy Lietuvoje ir uzsienyje. Tyrimas atliktas 2010 rugséjo—spalio mén.

,Salon+“ salony tinklas

wSalon+¢“ yra Estijos kapitalu sukurtos jmonés ,,Salonshop Baltic AS* prekés Zenklas. salon+
yra didZiausias Baltijos $aliy grozio salony tinklas, kuriam priklauso 24 grozio salonai. Salon+ salonai
sitilo i§samy plauky priezitiros priemoniy pasirinkimg 1§ vedanciyjy pasaulio prekés Zenkly TIGI, Joico,

Alterna, American Crew, MOP, Label.M., Balmain gaminiy.
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»Salon+“ salonams be didelio plauky priezitiros priemoniy pasirinkimo budingas taip pat
vertingas grozio paslaugy asortimentas. Salony tinklo vertybiy tarpe svarbig vieta uzima klientui
siilomi naujoviski ir profesionallis grozio paslaugy sprendiniai, klienty patoguma ir gerbiivi palaikantis
salony interjeras, gera vieta prie miesty pagrindiniy gatviy ar stambiuosiuose prekybos centruose.

,,Salon+* salony tinklas Estijoje turi 13 salony, Latvijoje 3 salonus, Lietuvoje veikia 7 salonai

bei Londone - 1 salonas.

Istorija

1993 metais jmonés savininky motina Maie Lohmus Talino centre atidaro savo vardo kirpykla.
Pragjusio amziaus paskutiniojo deSimtmecio sparti prekybos centry raida paskatina Stambiuosiuose
Siuolaikiniuose prekybos centruose bei prie miesty pagrindiniy gatviy kurti naujus salonus. Plétrg ir
sparcig raidg pabréziantis pliuso Zenklas tampa svarbiu naujo 1996 metais sukurto salony tinklo prekeés
zenklo elementu — ,,Salon+“.2004 metais sukuriamas salon+ francizés sistemos pagrindas ir 2008
metais veikia jau 5 salonai, turintys bendra vadybos, rinkodaros ir apmokymy sistemg.

Profesionalios klienty konsultacijos, gero lygio aptarnavimas, gera salony vieta, geriausiy
pasaulio plauky prieziiiros priemoniy prekés zenkly atstovavimas salonuose uztikrino sekme bei dabar
salony tinklas susideda i$ 24 veikianc¢iy salon+ prekeés zenkla neSiojanciy grozio salony.

Privalumai ir vertybés

(Salon+) verslo koncepcijos pagrindai yra:

e Geroje vietoje esantys grozio salonai stambiuosiuose prekybos centruose arba bei prie

miesty pagrindiniy gatviy.

e Siuolaikinis salony dizainas ir maloni atmosfera.

o Kokybiskos ir Siuolaikinés kompleksinés plauky prieziliros paslaugos malonus ir

profesionalus aptarnavimas, aktyvios klienty konsultacijos.

e Ssalonuose atstovaujama daug kokybiSky plauky prieZitiros priemoniy, nesiojanciy pasaulio

zinomiausius prekés zenklus Tigi Bed Head, Tigi Catwalk, Tigi S-factor, Tigi Hardcore,
Joico, Alterna, MOP, American Crew, Label.M, Balmain. Pardavimo plotas sudaro nuo 1/3
iki 1/2 salon+ salony bendro ploto.

e Profesionalus personalas ir nuolatiniai kirpéjy ir gero aptarnavimo apmokymai salon+

apmokymy centre.

(Salon+) privalumai yra:
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* 15 mety patirtis grozio paslaugy srityje

* tarptautiniu mastu zinomas prekés zenklas, kuris yra vienintelis grozio salony tinklas,
veikiantis visose trijose Baltijos Salyse bei Anglijoje.

» salon+ apmokymy sistema, kurios pagrindinis akcentas — darbuotojy profesionalumo raida
bei aktyvios konsultacijos

* vieningas prekés zenklo pasaulis, kuris padeda klientams lengviau mus pastebéti bei

dziaugtis miisy vertybémis.

Pasiekimai

Prie ,,Salon+* salony tinklo veikia apmokymy centras bei Artistic Team. Apmokymy centre
dirba 5 stilistai-instruktoriai, kuriy uzduotis — uztikrinti geriausio lygio ,,Salon+* darbuotojy plauky
kirpimo ir klienty aptarnavimo jguidzius. Apmokymai vyksta reguliariai jmonés apmokymy centre - tai
gaminius supazindinantys ir naujy Sukuoseny iSmokinantys seminarai.

Artistic Team uzduotis yra ,,Salon+“ salony tinklui atstovauti Ziniasklaidoje. Sios komandos
uzduotis — kurti naujas Sukuoseny kolekcijas, per Ziniasklaidg pristatyti visuomenei ,,Salon+ salony
kuryba ir paslaugas. Karta per metus, bendradarbiaujant su jzymiais fotografais ir stilistais, sukuriama
»Salon+“ fotokolekcija, kurios medziaga panaudojama rinkodaroje ir reklamoje. ,,Salon+ Artistic

Team* su savo kiiryba taip pat aktyviai dalyvauja Zurnaly mady serijose ir mady renginiy komandose.

Tarptautinis atstovavimas

Salon+ salony tinklas turi salonus trijose Baltijos Salyse bei DidZiojoje Britanijoje, Londone.
Estijoje i§ viso yra 13 salony - Taline, Tartu, Pernu, Narvoje, Rakveréje, Hapsalu bei Jyhvyje. Latvijoje
yra 3 salonai - Rygoje, Lietuvoje veikia i§ viso 7 salonai - Vilniuje, Klaipédoje, Panevézyje, Kaune,
Utenoje, Siauliuose. 2007 metais pradéjo veikti pirmasis salon+ salonas DidZiojoje Britanijoje, kuris

yra Londono centre.

Logotipo ir prekés Zenklo istorija
1996 metais sukurto salon+ prekés Zenklo tikslas — sujungti veikiancius grozio salonus j vieng
vadybos, rinkodaros ir apmokymy sistemos visuma, sukurti vieningg prekés zenklo pasaulj. Pliuso

zenklas prie Sios prekés Zenklo simbolizuoja verzluma, nuolating raida, gera aptarnavima bei naujus

kuriamus salonus.
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Salony tinklo lozungas ,,THE WORLD IS MINE* (Pasaulis priklauso man) atspindi jmonés
verslo veiklos pajéguma jvairiose Salyse, didel¢ patirtj grozio paslaugy srityje bei profesionalaus lygio
plauky priezitiros konsultacijas. IS Svelnesniy vertybiy salon+ lozungas jkiinija tendencijy adaptuotoja.
Salon+ salony tinklas skirtas zmonéms, kuriems budingas greitas ir dinamiskas gyvenimo tempas,
taciau kurie taip pat vertina kokybg. salon+ yra klienty vertinamas dél to, kad jis tinkamas, pagrjstas
kokybiskais gaminiais, jam budingas geras aptarnavimas ir tendencijy stebéjimas. Miisy prekés zenklo
misija - ,,kovoti su pilka kasdienybe*.

Grozio versle nuolat Svilpauja skersvéjai. Vos pries trejus metus grozio salony ir kirpykly buvo
kone dukart daugiau nei yra Siandien. Nemaza dalis sunkmetj atlaikiusiy grozio verslo imoniy nuolat
keicia pavadinimus, Seimininkus ir su ziburiu ieSko meistry.

Mazdaug pries pustre¢iy mety kirpykly ir grozio salony buvo apie 730 (16 pav.). Bent jau tokiy,

kurie rodé gyvybés zenklus ir pateikdavo duomeny apie turimas pajamas.

16. pav. Grozio salono klienty aptarnavimo salé

Vilniuje yra keli grozio salonai, kuriuose dirbusiems atsidaro visy kity salony durys. Tai lyg

auksto meistriSkumo mokyklos, kurias baigusieji jgyja savotiska magistro laipsnj ir atitinkamai didesnj
uzdarbj.
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Velkasi skoly Sleifai. Sunkmetis Siy rinkos dalyviy gretas smarkiai praretino. Mazdaug 100 i
juy bankrutavo, dar apie porg Simty jmoniy nieko negirdéti. Duomeny sistemos ,,Creditreform Lietuva”
vertinimu, i§ 730 jmoniy, veikusiy 2009 metais, Siandien realiai dirba 420. Taciau trecdalis jy vis
keiciasi: kurj laikg veikusios uzdaromos, atidaromos naujos arba salong jsigyja naujas Seimininkas.
Paskui 11 proc. grozio jmoniy velkasi didelés skolos ,,Sodrai”. Pastargjj pusmetj nejklimpti j skolas
pavyko 41 proc. salony.

Apie pelng tik svajoja. Svarbiausia, kad Zzmonés turi darbo. Jie laikosi rinkoje kaip
iSmanydami: vieni tyliai uzsidaro, kiti — atsidaro, — apie grozio paslaugy versla kalbéjo ,,Creditreform
Lietuva” direktoriaus pavaduotojas Romualdas Trumpa.R. Jo teigimu, naujy grozio jmoniy pastaruoju
metu steigiama mazai. Uztat tose, kurios veikia ne pirmuosius metus, Siek tiek padaugejo darbuotojy.
Taciau tai — tik dalis grozio pramongje triisian¢iy zmoniy. Dauguma jy paslaugas teikia dirbami ne
pagal darbo sutartis, bet verslo liudijimus. Tiesa, ir verslo liudijimy teikti grozio paslaugas jsigyjama
vis maziau. Tarkim, §jmet pirmajj mety ketvirtj Vilniuje tokiy dokumenty jsigyta 1181, o 2009-aisiais —
1421. Kaune — analogiSkai 949 ir 1290. Grozio sektoriaus jmoniy pajamos pastaruosius trejus metus
bemaz nekito: per ketvirtj jos sukasi apie 30—40 min. lity. O apie pelng, anot rinkos dalyviy, lieka tik
pasvajoti.

Teko atsisakyti tinklo. Vos prie§ kelerius metus visiems atrodé, kad Sis verslas yra lengvas.
Tuomet buvo kitokia padétis: buvo pinigy, nebuvo reikalo akylai jy skaiciuoti, todél daug motery
imdavosi Sios veiklos, nes §i sritis artima kiekvienai. Daug kas priklauso ir nuo poziiirio. Kartg vienai
salono $eimininkei, susiruosusiai pirkti brangig technika, patariau: nepirk, ji tau neatsipirks. ,,Na, ir kas,
bet juk niekas tokios neturi”, — atsaké ji man. IS tiesy tai labai sunkus verslas. Juk tai — aptarnavimo
sritis. O aptarnauti visuomet sunku”, — kalbéjo verslininké Sabina Repcenkiené. Vos prie§ kelerius
metus ji buvo viso grozio salony tinklo Seimininké. Prekybos centruose buvo jkurti net aStuoni salonai.
Dabar telikes vienas Vilniaus centre. Dalj salony S. RepCenkiené uzdare, dalj pardave, o Grozio ir

kosmetologijos centro §leifas vis dar velkasi — bankroto procediira trunka kelerius metus.
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2.3 KOSMETINIU PRIEMONIU BEI JRANKIU KATALOGU ,,SALON TOOL
COLLECTION®, ,,PROFESIONALIU GAMINIU KATALOGAS*%, ,,SCHWARZKOPF
NAUJOVES, TENDENCIJOS, MADA IR STILIUS* KOPI1JOS

Priemongés ir jrankiai pavaizduoti 15 - 38 paveiksluose.

/7‘

17. pav. Neperslampama kirpéjo prijuosté

Y "»\% :

3

¥
P
p

18. pav. Vienkartinés neperslampamos prijuostés
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19. pav. Pirstinés

20. pav. Sukos su metaliniu koteliu

21. pav. Apsauginiai popierieliai plauky galiukams
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22. pav. Ranksluosciai

IGOR A ROYAL

23. pav. Elektroninés svarstyklés
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gchwarzkopf %
! NAL

1GOR A ROYAL

24. pav. Laikrodis

IGOR A ROYAL

25. pav. Sepetélis plauky tiesinimo priemonei tepti

Klasikiniai voleliai (26, 27 pav.):

Tiesiis. Susukami vienodi raitiniai nuo plauky galy iki Sakny.
[ ]

Tgaubti. Smulkiau sugarbanojami plauky galiukai ir stipriau- plaukai prie $akny. Tvirtinami
gumele. Po gumele jsmeigiami plastikiniai smeigtukai.
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26. pav. Voleliai

27. pav. Gumelés voleliy tvirtinimui

Tusciaviduriai voleliai (28 pav.). Tai nesulaikantys oro cirkuliacijos voleliai. ISgaunamos
minkStos garbanos. Jie tvirtinami smeigtukais.
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28. pav. Tusciaviduriai voleliai

Lankstiis voleliai (29 pav.). Vadinami papilotémis, iSgaunamos nataralios garbanos
tvirtinami sulenkiant galus.

. Jie

29. pav. Lankstis voleliai

Spiraliniai voleliai (30 pav.). Garbanojame ilgus ir pusilgius plaukus. Jie tvirtinami specialiais
segtukais.
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30. pav. Spiraliniai voleliai
Voleliai - smeigiy lenktos formos (31 pav.).

31. pav. Voleliai - smeigiy lenktos formos

Banguotos plokstés (32 pav.). Skirtos iSgauti ne raitinius, o bangas. Tvirtinamos suspaudziant
dvi plokstes.
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32. pav. Banguotos plokstés
“Olivia garden” voleliai (33 pav.). Lengvai tvirtinami
skersmens.

specialiu voleliu. Biina skirtingo

33. pav. “Olivia garden” voleliai

Voleliai, turintys SeSias briaunas arba astuonias briaunas (34 pav.). Atliekamas cheminis
plauky garbanojimas prie Sakny. Rekomenduojama naudoti Zelé tipo preparatus.
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34. pav. Voleliai, turintys Sesias briaunas arba astuonias briaunas

Voleliai su spaustukais (35 pav.). Garbanojami trumpi plaukai. Tvirtinami specialiu spaustuku.

35. pav. Voleliai su spaustukais

Voleliai fiksuojami sustumiant juos per ilgj (36 pav.).
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36. pav. Voleliai fiksuojami sustumiant juos per ilgj

Ilgalaikio plauky garbanojimo mados tendencijy pristatymai groZio specialistams.

Anksciau ilgalaikis plauky garbanojimas buvo viena pagrindiniy salone teikiamy paslaugy,
ta¢iau $i pozicija per pastaruosius metus pamazu yra. Atrodo, jog ilgalaikis plauky garbanojimas daznai
buvo siejamas su tam tikru stiliumi ar tendencijas. Kuomet tendencija tampa nebemadinga, drauge
populiaruma praranda ir procesas, padedantis ja sukurti. Ilgalaikis plauky gabanojimas buvo sugalvotas
1920-taisiais naudojant jkaistancius jrankius, procesg sugalvojo Marlene Dietrich. 1930-tais,
1Spopuliaréjus Gretai Garbo, drauge tapo populiariis ir trumpesni kirpimai, tokie kaip bobas. Tvirtos
garbanos jsitvirtino tik po karo metu, apie 1950-tuosius. Siuo atveju buvo pabréziamas ateities
optimizmas bei naujas, aktyvesnis moters vaidmuo. Tvirtos, visg galvg apimancios garbanos suteikdavo
moterims naujo moterisko stiliaus, drauge uZtikrinant, jog toks stilius i8silaikys ilgai. Tokj plauky stiliy
itin mégo tokios aktorés kaip Deborah Kerr ir Elizabeth Taylor.
1980-tais metais, ilgalaikés Sukuosenos tapo daug drasesnés. 70-taisiais ilgus plaukus ypatingai
pamégo vyrai. Sio periodo i§vaizdg atspindéjo tokios Zvaigzdés kaip Kevin Keegan. Deja §ie ryskiis
jvaizdziai (o ne kuriami stiliai) pakenké ilgalaikio plauky garbanojimo proceso reputacijai. Ypatingai
prasta nuomong apie ilgalaikj plauky garbanojimg turéjo jaunimas.

Pasirodé nauja Karta ir ilgalaikis plauky garbanojimas taip pat sugrjzta. Bitina i§ naujo informuoti
stilistus bei klientus. Ilgalaikis plauky garbanojimas ir plauky tiesinimas, turéty btti minimas kiekvieno

kliento konsultavimo bei analizés metu.
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Kliento perspektyva

Prie§s apzvelgiant atkuriamg ilgalaikis plauky garbanojimas jvaizdj, reikia iSanalizuoti
neigiamus kirpéjy bei visuomenés suvokimus apie Sios procediiros aspektus. Paprastai klientai galvoja,
jog:

e Procesas uzima pernelyg daug laiko;

e Gali biiti nepatogu sukti bei Sukuoti plaukus;

e Papildomos islaidos;

e Kenciasi plauky buklé;

e Atlikus procediirg antrg karta, plaukai gali tapti garbanoti,

e D¢l cheminiy procesy gali biiti jau¢iamas nemalonus kvapas;

e Plaukai gali imti lazinéti,

e [lgalaikio plauky formavimo stiliai yra paseng ir riboti,

e Naudojamos kenksmingos bei nezinomos medziagos;

e Tai rizikingas procesas, kadangi negalima visiSkai numatyti galutinio rezultato;

e Procediira ne tokia kiirybiska kaip plauky dazymo metodai;

e Procedira ribota, negalima derinti metody kaip pavyzdZiui dazymo procediiros metu.

Akivaizdu, jog daugelis Siy neigiamy aspekty buvo nukreipti biitent | salonus. Salony
kompetencija gali padéti sumazinti procedurai reikalingg laiko perioda, taciau sunku atlikti ilgalaikj
plauky garbanojimg per vieng valandg. DaZnai problemg lemia faktas, jog sukti plaukus patikima
nepatyrusiems praktikantams. Tik tikras specialistas gali atlikti kokybiska ilgalaikj plauky garbanojima,
kadangi kiekvienas klientas turi skirtingus ltikes¢ius bei poreikius.

Rinkoje yra daug priemoniy, kurios skirtos ilgalaikiam plauky garbanojimui bei kurias galima
naudoti namuose. Nedaug zmoniy Zino, jog egzistuoja jvairs skirtingi plauky tipai, daugybé plauky
formavimo jrankiy, ir tik stilistas gali naudoti kiirybiskus metodus bei savo patirtj. Salono priemonés
taip pat pasizymi uztikrinta kokybe bei jas palaiko gamintojai. Aukstos kokybés priemonés Siandien jau
nekencia nuo prasto kvapo, be to, Siy produkty sudétyje yra priezitros sudedamyjy medziagy, kurios
padeda sumazinti chemikaly daromg poveikj. Geras stilistas privalo gebéti patarti klientui, kokias
priezilros priemones reikia naudoti po procediiros bei kokie plauky formavimo metodai gali buti
iSgaunami namuose. Pazeisty plauky koSmaras salone, kuriame personalas yra apmokytas atlikti
1Ssamig plauky analize¢ bei patikrinti garbanojimo procesg, niekada neturéty nutikti.
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Sugriauti nuomong, jog ilgalaikis plauky formavimas yra senamadiska bei ribota procediira, gali
buti sunku. Naujausi stiliai bei jvaizdziai remiasi mados pramone, juos populiarina jvairios visuomenés
zvaigzdés bei jzymybés. Per dabartinius metus itin garbinamomis tapo sporto zvaigzdés, pop scenos
1Zymybés bei zinoma kino zvaigzdés. Dél to, kaip suvokiamos jzymybiy suformuotos garbanos, kyla
dvi pagrindinés problemos. Daugelis iSbaigty iSvaizdy sukuriamos naudojant uzbaigimo priemoniy bei
formavimo metody derinius, todél kuomet Zmonés bando atkartoti matomas Sukuosenas formuodami
plaukus namuose, jiems daznai nepasiseka. Be to, yra labai mazai kvalifikuoty stilisty, kurie sugeba
tinkamai suformuoti bei uzbaigti ilgalaikes plauky Sukuosenas. Kita problema yra ta, jog Zmonés
daznai nesupranta, jog kuriant subtily efekta buvo panaudotas bitent ilgalaikio plauky formavimo
metodas. Paminékite cheminj plauky formavimg ir jie i§ karto jsivaizduos galva pilng tvirty standziy
garbany.

Formavimo metodai ir ypatingai plauky garbanojimo metodai turi tapti patyrusio stilisto
sritimi. Ilgalaikis plauky formavimas neturéty bati siejamas su tam tikru stiliumi ar mada.

Kirpéjo perspektyva.

Daugelyje moderniy salony cheminis plauky formavimas néra sitilomas ir $i procediira retai
reklamuojama. Tyrimas parodé, kad klientas retai pageidauja ilgalaikio plauky garbanojimo. Zinoma
yra ir i§im¢iy. Daugelis salony, kuriuose atliekamas ilgalaikis plauky formavimas, yra linke turéti
reguliaria brandZiy motery klientiira. Zinoma, tai svarbi rinka, kurig reikia islaikyti, tadiau reikia
orientuotis bei stengtis pritraukti jaunesnius, labiau mados tendencijas sekancius klientus. Paprastai
kirp¢jai mano, jog:

e Rezultatas néra pakankamai kurybiskas.

o Atlikus ilgalaikj plauky formavima, savo kliento nematysiu 4-6 ménesius.

e Procesas yra ilgas, o personalas privalo turéti tam tikry jgadziy.

e Cheminés medziagos gali pazeisti plaukus.

e Garbanas prizidiréti sudétinga.

Jauni Zmonés daznai atbaidomi pasirinkti ilgalaike plauky formavimo procedira, kadangi mano,
kad norint suformuoti Sukuoseng namuose prireiks labai daug laiko. Formavimo metodai gali buti
naudojami siekiant iSlaikyti plauky kirpimg, padaryti plaukus lengviau valdomus. Formavimas gali
suteikti plaukams jdomumo, tekstiiros, tada juos galima formuoti jvairiais btdais, ir pritaikyti jvairioms

dienos progoms. Be to, formavimas suteikia grozio bei pasitikéjimo savimi.
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»Schwarzkopf Professional* tobulindama ilgalaikio plauky formavimo jvaizdj yra naujos plauky
formavimo kartos priekyje.

Naujausi ,,Essential Looks* (37 — 41 pav.) suteikia jkvépima bei krypti, Sie vaizdai pateikiami
tokiy stilisty kaip Tyler Johnston. Stilistai privalo biti imlis ir mokytis naujy metody bei procediiry,
taip pat kirpéjai turi buti pasiruose performuoti savo nuomong. Nauji jrankiai, priemonés bei reklama
vaidina svarby vaidmenj, taCiau pasikeitimas turi kilti i§ vidaus. Jgyventinus pastangas prasiplés

kokybisky paslaugy asortimentas, bus patenkinti Klientai, bus gaunamas didesnis pelnas bei kiirybinis
pasitenkinimas.

| Essential
| Looks

37. pav.,, Essential Looks * pristatymai
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40. pav. ,,Essential Looks " pristatymai
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41. pav.,,Essential Looks“ pristatymai

3 MOKYMO ELEMENTAS. JGYTU ZINIU PRITAIKYMAS PROFESINIO RENGIMO
PROCESE

3.1 PROJEKTO REIKALAVIMAI IR JO VERTINIMO KRITERIJAI

Mokytojai parengia projekta, kuriame bty pateikti sitilymai kaip grozio paslaugy technologinés

naujovés ir grozio paslaugy plétros tendencijos bus atspindétos profesinio rengimo programy turinyje
Projektas

»Profesijos mokytojy ir déstytojy

technologiniy kompetencijy tobulinimo sistemos sukiirimas ir jdiegimas*

Mokytojo projekto formos aprasas

Mokytojo vardas, pavardé

Atstovaujama profesinio mokymo jstaiga

PROJEKTAS
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Grozio paslaugy technologiniy naujoviy ir grozio paslaugy plétros tendencijy

pritaikymas profesinio rengimo procese

(data)
Vilnius

Turinys
1. Grozio paslaugy technologinés naujovés bei grozio paslaugy plétros tendencijos.
2. Profesinio rengimo ir Siuolaikinés grozio paslaugy sasajos.
3. GrozZio paslaugy technologiniy naujoviy bei paslaugy plétros
tendencijy pritaikymo veikly apraSymas, pagrindimas ir numatomi rezultatai.
4. Rizikos.
5. ISvada/ pasiiilymas.

1. Grozio paslaugy technologinés naujovés bei groZio paslauguy plétros tendencijos.

Isvardinkite ir aprasykite, Jilsy manymu, svarbiausias grozio paslaugy
tendencijas, plétros kryptis.

2. Profesinio rengimo ir Siuolaikinés grozio paslaugy sgsajos.

Atlikite profesinio rengimo programy turinio ir grozio paslaugy naudojamy technologijy tarpusavio
sgsajy analize. Identifikuokite profesinio rengimo programy turinio
tobulinimo sritis, galimybes.

3. Grozio paslaugy technologiniy naujoviy bei paslaugy plétros tendenciju pritaikymo veikly

aprasSymas, pagrindimas ir numatomi rezultatai.
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Detalizuokite pagrindines veiklas, pagriskite iy veikly biitinumg. Nurodykite veikly etapus, kiekvieno
etapo metu numatomus atlikti darbus. Nurodykite isankstines sqlygas, reikalingas, kad pritaikymo
procesas galéty biiti pradétas (pvz., patvirtinti planai, parengti techniniai projektai ir kt.)

Veikla Veiklos aprasymas Veiklos trukmé Laukiamas rezultatas

1.

3.

4. Rizikos.

Ivertinkite rizikas (pvz., socialines, institucines ir pan.) ir riziky mazinimo priemonés.

5. ISvada/ pasitilymas.

(Parasas) (Vardas ir pavardé)
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Vertinimo Kriterijai.
»Iskaityta arba nejskaityta“.

Iskaityta, jei mokytojas parengia projekta, kuriame bty apraSytos kryptys, atlikta naudojamy
technologijy tarpusavio sgsajy analizé, detalizuotos pagrindinés veiklos, jvertintos rizikos, pateiktos

1Svados/pasiiilymai kaip grozio paslaugy technologinés naujovés ir grozio paslaugy plétros tendencijos

bus atspindétos profesinio rengimo programy turinyje. Projekta pateikia pagal numatytg formos aprasg.
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MODULIS S 3.1 PLAUKU NAUJAUSI IGALAIKIAI GARBANOJIMAIL.

1 MOKYMO ELEMENTAS. ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO ,,HIDROWAVE*
PASLAUGOS ORGANIZAVIMAS

1.1 ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO DARBU SAUGOS INSTRUKCIJA

e Uzdékite plastikinj ar kitg neperSlampantj peniurg, kad neisteptuméte kliento ruby.

e Atsizvelgiant  kliento plaukus ir galvos oda, tiksliai parinkite cheminj preparats.

e Kiliento konsultavimo eigoje, paklauskite, ar klientas zino apie savo alergines reakcijas, ar
buvo kile alerginiy reakcijy praeityje. IraSykite §ig informacijg jraSy korteléje ir paprasykite
klientg pasiraSyti — tokiu biidu bus patvirtinama, jog §is klausimas buvo nagrinétas.

e Prie§ naudodami naujg priemong, visuomet atlikite odos testa. Tai taikoma tiek naujiems,
tiek esamiems klientams, kadangi laikui bégant, gali atsirasti netolerancija tam tikrai
medziagai. Tai gali biiti nepatogu, taciau jei tinkamai paaiskinsite, dauguma klienty jvertins
rupest] bei tokj profesionaly démes;.

e Jeigu plaukai labai akyti, rekomenduojame prie§ cheminio formavimo procediirg atlikti
Sruogos testa.

e Stebekite, kad ilgalaikio plauky garbanojimo preparatai nepatekty j akis klientui.

e Naudokite apsaugines priemones plaukams.

e Siekiant apsaugoti plaukus, naudokite specialius popieriukus.

e Miuvekite pirstines.

o Atlikdami ilgalaikj plauky garbanojima laikykités nurodytos priemoniy laikymo trukmés.

e NevirSykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmes.

e Praéjus maziausiai nurodytai priemonés laikymo trukmei, visada atlikite pirmaj; garbanos
testg.

e Parinkite fiksazg pagal panaudotg ilgalaikio plauky garbanojimo preparats.

o Atlikite plauky neutralizacija.

o Atliekant plauky kirpimg bei suSukavima, naudoti Svarius, dezinfekuotus jrankius;

e Baigus aptarnauti klientg susitvarkykite darbo vieta, dezinfekuokite naudotus jrankius bei

prietaisus.
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1.2 LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 117:2007 ,, GROZIO PASLAUGU SVEIKATOS
SAUGOS REIKALAVIMAI*

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 117:2007 ,,GROZIO PASLAUGU
SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI“
PATVIRTINIMO

2007 m. rugpjucio 1 d. Nr. V-633

Vilnius
I. Tvirtin u Lietuvos higienos normg HN 117:2007 ,,Grozio paslaugy sveikatos saugos

reikalavimai (pridedama).

2.Pripazijstu netekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m.

geguzés 21 d. jsakyma Nr. 225 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 117:2002 , Kirpyklos, kosmetikos ir

tatuiruo¢iy kabinetai, salonai. Jrengimo ir eksploatavimo taisyklés® patvirtinimo** (Zin., 2002, Nr. 53-
2099).

3. P av e duministerijos sekretoriui pagal administravimo sritj kontroliuoti §io jsakymo vykdyma.
4.Nustatau,kad Sis jsakymas jsigalioja nuo 2007 m. gruodzio 1 d.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RIMVYDAS TURCINSKAS
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PATVIRTINTA
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. rugpjicio 1 d.

isakymu Nr. V-633

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 117:2007
»GROZIO PASLAUGU SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI“

I. TAIKYMO SRITIS
1. Si higienos norma nustato pagrindinius grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimus.
2. Si higienos norma privaloma visiems Lietuvos Respublikos juridiniams ir fiziniams asmenims,
projektuojantiems, statantiems, jrengiantiems, rekonstruojantiems statinius ir patalpas, kuriose
teikiamos grozio paslaugos, paslaugy teikéjams bei kontroliuojan¢ioms institucijoms.

Il. NUORODOS

3. Teisés aktai, | kuriuos pateiktos nuorodos $ioje higienos normoje:

3.1. Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatymas (Zin., 1999, Nr. 52-1673; 2001, Nr. 64-2324);

3.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimas Nr. 544 D¢l Darby ir
veiklos sri¢iy, kuriose leidZiama dirbti darbuotojams, tik i§ anksto pasitikrinusiems ir véliau periodiSkai
besitikrinantiems, ar neserga uzkreciamosiomis ligomis, sgraso ir $iy darbuotojy sveikatos tikrinimosi

tvarkos patvirtinimo® (Zin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr. 73-3127);

3.3. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2005 m. birZelio 9 d. jsakymas Nr. D1-289 , D¢l
statybos techninio reglamento STR 2.09.02:2005 ,,gildymas, védinimas ir oro kondicionavimas*
patvirtinimo (Zin., 2005, Nr. 75-2729);

3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 24 d. jsakymas Nr. 277
,Del Lietuvos higienos normos HN 98:2000 ,,Nattiralus ir dirbtinis darbo viety apSvietimas. ApSvietos
ribinés vertés ir bendrieji matavimo reikalavimai® (Zin., 2000, Nr. 44-1278);

3.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro 2001 m. gruodzio 13 d. jsakymas Nr. 645/169 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN
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23:2001 ,,Kenksmingy cheminiy medziagy koncentracijy ribinés vertés darbo aplinkos ore. Bendrieji
reikalavimai“ (Zin., 2001, Nr. 110-4008);

3.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. geguzés 15 d. jsakymas Nr. 288
D¢l Lietuvos higienos normos HN 64-1:2001 ,,Kosmetikos ir asmens higienos gaminiai. Didziausias
leidziamas mikrobinio uZter§tumo lygis* patvirtinimo* (Zin., 2001, Nr. 43-1526);

3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzés 27 d. jsakymas Nr. 239
,»Deé€l Lietuvos higienos normos HN 36:2002 ,,Draudziamos ir ribojamos medziagos* patvirtinimo*
(Zin., 2002, Nr. 59-2404):

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 8 d. jsakymas Nr. 358 ,,Dél
Biocidy autorizacijos ir registracijos nuostaty patvirtinimo* (Zin., 2002, Nr. 79-3361);

3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 31 d. jsakymas Nr. V-51
,»Dél Asmeny, kurie privalo jgyti ziniy sveikatos klausimais, profesijy saraso, ir asmeny, kurie dél savo
darbo ar kitos veiklos pobiidzio privalo jgyti pirmosios medicinos pagalbos teikimo ziniy ir jgudziy,
profesijy ir veiklos sri¢iy sarago bei mokymo tvarkos tvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 18-795);

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymas Nr. V-450
,Del sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmgja medicinos pagalba,
pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* (Zin., 2003, Nr. 79-3605);

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugsé¢jo 3 d. jsakymas Nr. V-520
,Del Lietuvos higienos normos 33-1:2003 ,,Akustinis triukSmas. LeidZiami lygiai gyvenamojoje ir
darbo aplinkoje. Matavimo metodikos bendrieji reikalavimai* patvirtinimo® (Zin., 2003, Nr. 87-3957);

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodZio 23 d. jsakymas Nr. V-
757 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 62:2003 , Kosmetikos gaminiai: bendrieji reikalavimai,
draudZiamos ir ribojamos medziagos® patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 21-647);

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 29 d. jsakymas Nr. V-479
»D¢€l Lietuvos higienos normos HN 42:2004 ,,Gyvenamyjy ir vieSojo naudojimo pastaty
mikroklimatas® patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 105-3911);

3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. kovo 21 d. jsakymas Nr. V-180
,,Dél Ukinés komercinés veiklos riisiy, kuriomis versdamiesi fiziniai ir juridiniai asmenys privalo turéti
leidima-higienos pasa, saraso bei Leidimo-higienos paso i§davimo taisykliy patvirtinimo® (Zin., 2005,

Nr. 41-1319).
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I11. SAVOKOS IR JU APIBREZIMAI

4. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

A Kkategorijos paslauga — paslauga, kurig teikiant pazeidziama oda arba gleiviné ir instrumentas
uzterSiamas krauju arba kitais kiino skysCiais (tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo,
papuosaly vérimo, plauky skutimo, manikiiiro ir pedikiiiro karpant nagy odeles ir kitos invazinés grozio
paslaugos);

B kategorijos paslauga — paslauga, kurig teikiant nepazeidziama oda arba gleiviné (veido ir kiino,
plauky priezitiros, manikitro ir pedikitiro nekarpant nagy odeliy paslaugos, plauky Salinimo vaSku,
dekoratyvinés kosmetikos ir kitos neinvazinés grozio paslaugos);

dekoratyvinés kosmetikos paslauga — paslauga, kurig teikiant ant kliento epidermio, plauky, nagy,
lipy uztepama, uzpurSkiama, uzklijuojama ir pan. atitinkamas dekoratyvinés kosmetikos gaminio
Kiekis;

dezinfekcija — daugelio arba visy mikroorganizmy, iSskyrus bakterijy sporas, sunaikinimas
aplinkoje fizinémis ir cheminémis priemonémis;

gravitacinis garo sterilizatorius — garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinés dujos i$
sterilizuojamy daikty ir i$ sterilizatoriaus kameros pasalinami gravitaciniu oro pasalinimo biidu;

grozio paslauga — plauky priezitros, veido ir kiino prieziliros, nagy prieziiiros, tatuiravimo,
ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosaly vérimo paslaugos ir kt.;

instrumento valymas — pirminis terSaly $luostymas, instrumento mirkymas ir plovimas, skalavimas
vandeniu,

ilgalaikio (permanentinio) makiazo paslauga — specialiy dazy ar pigmenty jterpimas j oda veido
srityje, parySkinant ar pakoreguojant antakiy, akiy, lipy kontiirus;

kar§to oro sterilizatorius — jrenginys, kuriame instrumentai sterilizuojami 1600 C-1800 C
temperaturos oru;

kosmetikos gaminys — medziaga ar preparatas, skirtas iSorinéms kino dalims (epidermiui,
plaukams, nagams, ltipoms ir iSoriniams lyties organams) arba dantims, burnos ertmés gleivinei tik/ar
daugiausia valyti, kvépinti, pakeisti iS§vaizda ir/ar koreguoti kvapa, apsaugoti ir/ar palaikyti jy gera

bikle;
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nagy priezitiros paslauga — manikiiiro, pedikiiiro, dirbtinio nagy priauginimo ir kitos su nagy
priezitra susijusios paslaugos;
papuosaly vérimo paslauga — paslauga, kurios metu i jvairias kiino vietas jveriami papuosalai;
plauky prieziiiros paslauga — plauky plovimo, plauky kaukiy déjimo, kirpimo, skutimo,

Sukuosenos formavimo, ilgalaikio plauky suSukavimo, plauky priauginimo, tiesinimo ir kitos su plauky
priezitra susijusios paslaugos;

sanitizatorius jrenginys, kuriame

iSvalyti instrumentai dezinfekuojami ultravioletiniais
spinduliais;

sterilizacija — mikroorganizmy ir jy spory sunaikinimas fizinémis ir cheminémis priemonémis;
sterilus instrumentas — instrumentas be gyvybingy mikroorganizmy ir jy spory;
tatuiravimo paslauga — ilgalaikio (permanentinio) zenklo ar pieSinio ant odos atlikimas adata

jterpiant specialius dazus ar pigmentus;

vakuuminis garo sterilizatorius — garo sterilizatorius, kuriame oras ir kitos inertinés dujos
pasalinamos vakuumo biidu;

veido ir kiino prieZiiiros paslauga — kosmetinio masazo, kosmetiniy kaukiy déjimo, plauky
Salinimo ir kitos su veido ir kiino priezilira susijusios paslaugos.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Grozio paslaugy teikéjai privalo teikti tik saugias paslaugas [3.1]

6. Fiziniai ar juridiniai asmenys, teikiantys grozio paslaugas, turi turéti leidima-higienos pasg Siai
veiklai [3.14].

7. Kosmetikos gaminiai, naudojami teikiant grozio paslaugas, turi atitikti teisés akty reikalavimus
[3.6; 3.12]. Jie turi buti naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminy ir naudojimo instrukcijy.
8. Grozio paslaugos vartotojui turi buti suteikta informacija apie rizika, susijusig su paslaugy
teikimu, galimas komplikacijas, tolesne kiino viety, ypac suteikus A kategorijos paslauga, prieziiira.
9. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti kiekvienos teikiamos grozio paslaugos aprasg (paslaugos
teikimo technologijos (proceso atlikimo biido ir priemoniy) apraSyma).
10. Paslaugy vartotojui pareikalavus, privaloma pateikti informacijg apie naudojamus instrumenty

valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos buidus, naudojamus kosmetikos gaminius, dazus, papuosalus.
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11. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti jmonés pirmosios pagalbos rinkinj. Jo sudétis ir apimtis turi
atitikti teisés akto reikalavimus [3.10]. Turi buti paskirtas uz jmonés pirmosios pagalbos rinkinio
priezilrg ir jo papildyma atsakingas asmuo.

12. Patalpy, jrangos, jrankiy, ranky dezinfekcijai turi buti naudojamos teisés akto nustatyta tvarka
leistos naudoti priemongs [3.8].

13. Grozio paslaugy teikimo metu susidariusios atliekos turi biiti Salinamos kiekvieng dieng baigus
darba.

14. Vienkartiniai ir sterilizuoti daugkartiniai instrumentai, naudojami teikiant grozio paslaugas,
iSpakuojami klientui matant.

15. Draudziama pakartotinai naudoti vienkartinius instrumentus.

16. Teikiant paslauga kiekvienam paslaugy vartotojui turi biiti naudojami S$varis, kitiems

vartotojams nenaudoti, ar vienkartiniai uztiesalai, apdangalai arba popierinés juostelés bei servetélés.

V. BENDRIEJI PATALPU REIKALAVIMAI

17. Teikiant grozio paslaugas turi biiti Sios patalpos:

17.1. grozio paslaugy teikimo patalpa(-0s);

17.2. laukiamasis kambarys arba paslaugy teikimo patalpoje jrengta atskira zona, skirta
laukiantiems paslaugy vartotojams;

17.3. personalo patalpa;

17.4. pagalbiné patalpa darbo priemonéms laikyti (jos gali nebiti, jeigu yra ne daugiau kaip 3 darbo
vietos ir personalo patalpoje pakanka vietos darbo priemonéms laikyti);

17.5. tualetas;

17.6. kitos patalpos (instrumenty valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpa (-0S) (arba grozio
paslaugy teikimo patalpoje(-ose) numatyta atskira instrumenty valymui, dezinfekcijai ir sterilizacijai
skirta zona, skalbimo patalpa ir kt.), atsizvelgiant j teikiamy paslaugy asortimentg ir grozio paslaugy
teikéjo poreikius.

18. Teikiant grozio paslaugas:

18.1. védinimas projektuojamas ir jrengiamas vadovaujantis teisés akto reikalavimais [3.3]. Jeigu
patalpos, kuriose teikiamos grozio paslaugos, jrengiamos individualiuose ar daugiabuciuose

gyvenamuosiuose namuose, jose turi biti suprojektuotos ir jrengtos atskiros védinimo sistemos,

. Y=
i n venymo il —=
1 PLETOTES — V=<
Mok <Exc SANC T ROPOS SAJUNGA —— N~
s . - CENTRAS S Mokymy medziaga 57
Kuriame Lietuvos ateit] LSS oot



ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

izoliuotos nuo kity pastato patalpy védinimo sistemy. IS Siy patalpy Salinamo oro kiekis turi biiti
didesnis uz jeinancio oro kiekj;
18.2. turi buti jrengta mechaniné védinimo sistema, jeigu eksploatuojamos daugiau kaip 3 darbo
vietos vienos pamainos metu;
18.3. mikroklimatas turi atitikti teisés akto reikalavimus [3.13];

18.4. turi buti jrengtas apSvietimas, atitinkantis teisés akto reikalavimus [3.4]. Dirbtin¢ apSvieta
grozio paslaugy teikimo darbo vietose turi buti ne mazesné kaip 500 liuksy. Jeigu grozio paslaugy

teikimo patalpose nejrengtas nattralus apSvietimas, dirbtinei apSvietai turi biiti naudojamos dienos
Sviesos lempos;

18.5. kenksmingy cheminiy medziagy kiekiai darbo aplinkos ore neturi virSyti didziausiy leidziamy
koncentracijy, nurodyty teisés akte [3.5];

18.6. turi buti jrengta Salto ir kar§to vandens tiekimo ir nuoteky Salinimo sistema, prijungta prie
centralizuoty tinkly arba prie vietiniy valymo jrenginiy;

18.7. 1§ patalpy kylantis triukSmas neturi virSyti teisés akto nustatyty didziausiy leidziamy akustinio
triukSmo lygiy gyvenamojoje ir darbo aplinkoje [3.11].

VI. BENDRIEJI PATALPU IRENGIMO IR INVENTORIAUS REIKALAVIMAI

19. Grozio paslaugy teikimo patalpoje(-ose) turi biiti praustuveé, ranky higienos priemonés (skystas
muilas, ranky dezinfekcijos priemon¢), muilo ir dezinfekcijos priemoniy dozatoriai, vienkartiniai
ranksluosciai, atlieky surinkimo talpykla.

20. Laukiamajame kambaryje turi biiti jrengtos sédimos vietos laukiantiems paslaugy vartotojams ir
drabuziy kabykla.

21. Personalo patalpoje turi buti jrengtos atskiros spintos arba spintos su pertvaromis teikianciy
paslaugas asmeny darbo drabuziams ir asmeniniams drabuziams bei daiktams laikyti.

22. Pagalbinéje patalpoje turi biiti jrengtos atskiros spintelés (lentynos) kosmetikos gaminiams,
valikliams, dezinfekcijos priemonéms ir valymo inventoriui laikyti, neSvariy skalbiniy talpykla.

Pagalbinéje patalpoje turi buti sumontuota skalbimo ir dZiovinimo jranga, jeigu panaudoti skalbiniai
skalbiami vietoje.
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talpykla.

23. Tualete turi biiti praustuve ir ranky higienos priemonés (skystas muilas, ranky dezinfekcijos
priemon¢), muilo ir dezinfekcijos priemoniy dozatoriai, vienkartiniai ranksluosciai, atlieky surinkimo

24. Instrumenty valymo, dezinfekcijos ir sterilizacijos patalpoje (zonoje) turi biiti praustuve

instrumentams plauti, vieta instrumentams dezinfekuoti, valyti, dziovinti, pakuoti, sterilizuoti.

25. PavirSiai, ant kuriy dedami instrumentai ir kitos darbo priemonés, turi buti lygts, padengti
drégmei, valikliams ir dezinfekcijos priemonéms atsparia medziaga.

priemonémes.

26. Pavirsiai, prie kuriy tiesiogiai (oda, plaukai) lieciasi paslaugy vartotojas (paslaugy vartotojams
skirtos keédés, atramos galvai ir kt.), turi buti nelaidiis drégmei, atspariis valikliams ir dezinfekcijos

27. Patalpy grindys turi buti lygios, be plySiy, nelaidzios vandeniui, atsparios valikliams ir
dezinfekcijos priemonéms. Sienos turi biiti padengtos lygia, atsparia drégmei danga.

VII. BENDRIEJI INSTRUMENTU, JRANGOS IR KITO INVENTORIAUS PRIEZIUROS
REIKALAVIMAI

vartotojo.

28. Pavirsiai, prie kuriy tiesiogiai (oda, plaukai) lieCiasi paslaugy vartotojas teikiant jam grozio
paslauga, dengiami vienkartiniu uZztiesalu arba valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno paslaugy

29. Uztersti pavirsiai, ant kuriy dedami instrumentai ir kitos darbo priemonés, turi biiti nuvalomi 18
karto, o darbo pamainos pabaigoje ir dezinfekuojami.

30. Instrumenty turi biti tiek, kad juos biity galima efektyviai valyti, dezinfekuoti ir sterilizuoti.
31. Instrumentai valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami, vadovaujantis Instrumenty valymo,

dezinfekcijos, sterilizacijos taisyklémis, pateiktomis Sios higienos normos 1 priede.

32. Paruosti naudoti instrumentai turi biti laikomi Svarioje, dezinfekuotoje, uzdengtoje talpykloje.

33. Iranga, prietaisai, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos jrenginiai turi biiti naudojami pagal
gamintojo rekomendacijas.

34. Grozio paslaugy teikéjas turi turéti jrangos, prietaisy, valymo, dezinfekcijos, sterilizacijos
jrenginiy techninius dokumentus ir jy naudojimo apraSymus lietuviy kalba.

35. Panaudoti astriis vienkartiniai instrumentai ir kiti suterSti krauju ar kitais kiino skysciais daiktai
(vienkartinés pirStinés, vatos, marlés gabaléliai ir kt.) surenkami ] specialias nediiZztancias,
wm \\\V//
"'*.5 n N
- _“'l B i Skl PLETOTES  —
s : — CENTRAS ZmN
Kuriame Lietuvos ateit]

X

Mokymy medziaga 59



ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

nepraduriamas, sandariai uzdaromas talpas. Uzpildzius talpg ne daugiau kaip 2/3, atlickos uzpilamos
dezinfekcijos priemonés tirpalu, skirtu kiety atlieky nukenksminimui. Atliekas iSlaikius dezinfekcijos
priemonés gamintojo nurodyta dezinfekcijos laika, dezinfekcijos tirpalas nupilamas, talpa sandariai
uzdaroma, sutvirtinama stipria lipnia juosta ir Salinama kaip buitinés atliekos.

36. Panaudotos vienkartinés nesuterStos krauju ar kitais kiino skysc€iais pirStinés nusimaunamos
iSverciant vidine puse ] virsy, sudedamos j storo plastiko maisus ir Salinamos kaip buitinés atliekos.

37. Svariis skalbiniai laikomi jiems skirtose §variose uzdarose spintose arba talpyklose.

38. Panaudoti skalbiniai surenkami j neSvariems skalbiniams skirtg talpykla.

39. Panaudoti skalbiniai skalbiami skalbykloje arba tam skirtoje patalpoje, kurioje sumontuota

skalbimo ir dZiovinimo jranga.
VIII. SPECIALIEJI PLAUKU PRIEZITUROS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

40. Plauky priezitros paslaugy teikimo patalpoje:

40.1. vienai darbo vietai turi bati skirta ne maziau kaip 5 m2 ploto;

40.2. trims darbo vietoms turi biti jrengta ne maZiau kaip viena speciali praustuvé plaukams plauti.
Salia jos turi biti jrengta spintelé $variems skalbiniams laikyti;

40.3. darbo vietoje turi buti darbo stalas, veidrodis, spintelé(-és) ar lentyna(-os) darbo priemonéms

susidéti.
IX. SPECIALIEJI VEIDO IR KUNO PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

41. Veido ir kiino priezitiros paslaugos turi biiti teikiamos atskiroje patalpoje, kurioje:

41.1. vienai darbo vietai turi buti skirta ne maziau kaip 10 m? ploto, i§skyrus antakiy ir blakstieny
dazymo, antakiy korekcijos, dekoratyvinés kosmetikos paslaugas, kurios gali biti teikiamos ir
neatskiroje grozio paslaugy teikimo patalpoje, jeigu Sioms paslaugoms teikti skiriama ne mazesn¢ kaip
4 m2 ploto darbo vieta;

41.2. kiekvienoje darbo vietoje turi biiti spintelé(-és) ar lentyna(-os) darbo priemonéms susidéti,
spintelé Svariems skalbiniams laikyti, kosmetiné kédé ir/ar kuSeté paslaugos vartotojui

atsisésti/atsigulti.
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X. SPECIALIEJI NAGU PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

42. Manikitro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi buti skirtas ne mazesnis kaip 4
m?2 plotas. Darbo vietoje turi biiti darbo stalas, spintelé(-és) ar lentyna(-os) darbo priemonéms susidéti,
keédés asmeniui, teikianCiam paslaugas, ir paslaugy vartotojui seédéti.

43. Pedikiiiro paslaugos teikimo patalpoje vienai darbo vietai turi biiti skirtas ne mazesnis kaip 6 m?2
plotas. Darbo vietoje turi bati speciali vonelé kojoms mirkyti, praustuvé ir spintelé(-és) ar lentyna(-0s)

darbo priemonéms susidéti ir Svariems skalbiniams laikyti, kédés asmeniui, teikianciam paslaugas, ir
paslaugy vartotojui sédéti.

44. Manikiiiro ir pedikitiro paslaugos gali biiti teikiamos plauky priezitiros, veido ir kiino prieziiiros

paslaugy teikimo patalpoje(-ose), jeigu manikitiro paslaugoms teikti skiriama papildoma 4 m2,
pedikitiro — 6 m2 atitinkamai irengta darbo vieta.

45. Dirbtiniy nagy priauginimo darbo vieta turi biiti jrengta atskiroje ne mazesnéje kaip 8 m2

patalpoje su vietine iStraukiamaja védinimo sistema, kuri turi buti jjungta teikiant paslauga.

X1. SPECIALIEJI TATUIRAVIMO, ILGALAIKIO (PERMANENTINIO) MAKIAZO IR
PAPUOSALU VERIMO PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

46. Tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaZo, papuoSaly vérimo paslaugos turi biiti
teikiamos atskiroje patalpoje arba veido ir kiino prieziiiros teikimo patalpoje, kai tuo metu joje
neteikiamos veido ir kiino prieziiiros paslaugos.

47. Patalpoje, kurioje teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiaZo, papuoSaly vérimo
paslaugos, vienai darbo vietai turi biti skirta ne maziau kaip 10 m? ploto.

48. Kiekvienoje darbo vietoje turi biiti spintelé(-€s) ar lentyna(-os) darbo priemonéms susidéti,
spintelé Svariems skalbiniams laikyti, kédé ir/ar kuSeté paslaugos vartotojui atsisésti/atsigulti.

49. Kiekvienas paslaugy vartotojas, kuriam teikiamos tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio)
makiazo, papuosaly vérimo paslaugos, jregistruojamas uzpildant paslaugos teikimo kortele arba

kiekvieno kliento duomenis jrasant ; zurnalg. Kortel¢je arba Zurnale turi buiti jrasyta: paslaugos
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pavadinimas, paslaugos teikimo data, kliento vardas, pavardé, amzius, parasas, tatuiruote, ilgalaikj
(permanentinj) makiazg atlikusio, papuosalg vérusio asmens vardas, pavardé, parasas.

50. Draudziama teikti tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuosaly vérimo paslaugas
asmenims iki 18 mety, nepateikusiems tévy arba globéjy rastisko sutikimo.

51. Tatuiruociy eskizai turi buti vienkartiniai.

52. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami dazai turi atitikti teisés akto
reikalavimus [3.7].

53. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami dazai turi buti sterilds,
naudojami laikantis tinkamumo naudoti terminy ir turint jy saugg patvirtinancius dokumentus lietuviy
kalba.

54. Tatuiravimui, ilgalaikiam (permanentiniam) makiazui naudojami dazai turi buti pilami j
vienkartinj indg ir naudojami tik vienam paslaugos vartotojui. Draudziama likusius dazus naudoti kitam
paslaugos vartotojui.

55. Veriami papuosalai turi biiti steriliis ir turéti sauga patvirtinancius dokumentus lietuviy kalba.

56. Pries teikiant tatuiravimo, ilgalaikio (permanentinio) makiazo, papuoSaly vérimo paslauga,
paslaugos vartotojo oda nuplaunama vandeniu ir muilu, dezinfekuojama. Odos dezinfekcijai naudojami

alkoholiniai odos dezinfekcijos tirpalai arba vienkartinés servetélés, sudrékintos alkoholio tirpalu.

XI1l. REIKALAVIMAI ASMENIMS, TEIKIANTIEMS GROZIO PASLAUGAS

57. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, gali dirbti tik pasitikring sveikatg teisés akto nustatyta
tvarka [3.2].

58. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, turi biti jgij¢ Ziniy higienos ir pirmosios medicinos
pagalbos teikimo klausimais bei turéti sveikatos ziniy pazyméjimus [3.9].

59. Darbo metu asmenys, teikiantys grozio paslaugas, privalo dévéti Svarius darbo drabuzius, avéti
darbo avalyne. Darbo drabuziai kei¢iami kas savaitg, o susitepus — nedelsiant.

60. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, teikdami grozio paslaugas, neturi muveti ziedy ir kity
ranky papuosaly. Ranky nagai turi baiti trumpi ir Svards.

61. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, privalo plauti rankas prie§ pradédami ir baige teikti
grozio paslauga, prie§ uzsimaudami ir nusimove pirstines. Rankos turi buti plaunamos skystu muilu,

nuplaunamos tekanc¢iu vandeniu ir nusausinamos vienkartiniu rankS§luosciu arba ranky dZiovintuvu.
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62. Rankas bitina dezinfekuoti prie§ teikiant A kategorijos paslaugas, dirbant steriliais
instrumentais.

63. Rankos, uzterStos paslaugos vartotojo krauju ar kitais kiino skysciais, dezinfekuojamos odos
dezinfekcijai skirta priemone ir plaunamos tekanciu vandeniu ir skystu muilu.

64. Suzeista asmens, teikianCio grozio paslaugas, oda (jsidiirus, jsipjovus) plaunama tekanciu
vandeniu ir skystu muilu bei dezinfekuojama odos dezinfekcijai skirta priemone.

65. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, savo ranky odos jbrézimus, jpjovimus ar zaizdeles
privalo uzklijuoti neperSlampamais pleistrais ir, esant reikalui, miiveti pirStines.

66. Grozio paslaugos teikimo metu paZeista kliento oda nuvaloma sterilios vatos ar marlés
gabaléliu, suvilgytu odos dezinfekcijai skirta priemone.

67. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, teikdami A kategorijos paslaugas, privalo mivéti
vienkartines pirstines ir jas keisti po kiekvieno paslaugos vartotojo.

68. Asmenys, teikiantys grozio paslaugas, valydami, dezinfekuodami instrumentus, pavirSius ir
naudodami cheminés dezinfekcijos priemones, tvarkydami uzterStus kliento krauju ar kitais kiino
skysciais daiktus turi dévéti (naudoti) asmenines apsaugos priemones, kurias nurodo valiklio ar

dezinfekcijos priemonés gamintojas, miivéti gumines pirstines.

Lietuvos higienos normos HN 117:2007
,,arozio paslaugy sveikatos saugos
reikalavimai“

1 priedas
INSTRUMENTU VALYMO, DEZINFEKCIJOS, STERILIZACIJOS TAISYKLES

1. Instrumentai turi buti valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami gamintojy nurodytais budais ir
priemonémis. Valant ir dezinfekuojant instrumentus bitina vadovautis valikliy, dezinfekcijos,
dezinfekcijos valomyjy priemoniy gamintojy rekomendacijomis, kurios turi biiti laikomos instrumenty

paruo$imo Vvietose.

2. Instrumentai, kuriy negalima tinkamai dezinfekuoti ar sterilizuoti, turi biiti vienkartiniai.
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3. A kategorijos paslaugoms teikti turi biiti naudojami steriliis vienkartiniai instrumentai arba
daugkartinio naudojimo instrumentai, kurie panaudojus dezinfekuojami, valomi (plaunami,
skalaujami), sausinami (Sluostomi) arba dZziovinami (jeigu sterilizuojant bus pakuojami), sterilizuojami.
4. B kategorijos paslaugoms teikti turi biiti naudojami vienkartiniai instrumentai arba daugkartinio
naudojimo instrumentai, kurie

panaudojus valomi (jeigu instrumentai valomi ultragarso aparate, jie turi biiti skalaujami vandeniu,
iSdziovinami), po to dezinfekuojami, skalaujami vandeniu, dziovinami.

5. Instrumentai valomi ir dezinfekuojami instrumenty valymo, dezinfekcijos patalpoje (zonoje).

6. Instrumentai gali biti valomi ir dezinfekuojami rankomis arba mechanizuotai, naudojant tam
skirtg jrangg.

7. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos paslaugos,
po panaudojimo i§ karto merkiami j sandariai uzdengiamg inda su dezinfekcijos valomuoju tirpalu.
Lankstiniai instrumentai turi biti iSardomi, iSskleidziami. Instrumentai inde turi biiti visiSkai apsemti
dezinfekcijos valomuoju tirpalu.

8. Ismirkyti dezinfekcijos valomajame tirpale instrumentai, kuriais buvo teikiamos A kategorijos
paslaugos, valomi minkstu $epetéliu ir skalaujami vandeniu. Sepetéliai, kuriais valomi instrumentai,
plaunami dezinfekcijos

valomajame tirpalu, skalaujami karStu vandeniu, dZziovinami.

9. Draudziama instrumentus, naudojamus A kategorijos paslaugoms teikti, valyti rankomis prie$
dezinfekcijg.

10. Dezinfekuojant ir valant rankomis, instrumentai, kuriais buvo teikiamos B kategorijos
paslaugos, po panaudojimo valomi, po to merkiami j sandariai uzdengiamg indg su dezinfekcijos
valomuoju tirpalu, skalaujami vandeniu.

11. Dezinfekuojant instrumentus turi buti laikomasi dezinfekcijos, dezinfekcijos valomosios
priemonés gamintojo nurodyty dozavimo, dezinfekcijos (mirkymo) trukmés ir naudojimo
rekomendacijy.

12. Ant instrumenty dezinfekcijai skirto indo su paruosStu dezinfekcijos, dezinfekcijos valomuoju
tirpalu turi biiti uzrasytas tirpalo pavadinimas, koncentracija, pagaminimo data.

13. Mechanizuotai instrumentai valomi ultragarso aparate. Ultragarso aparate valomi tik smulkds

metaliniai instrumentai.
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14. Panaudoti instrumentai, kurie bus valomi ultragarso aparate, sudedami j ultragarso aparato
sietelius, krepsSelius ar kitas talpyklas (lankstiniai instrumentai iSardomi, iSskleidziami), merkiami |
aparato vonele, iki zymés pripilta instrumenty valiklio. Instrumenty valiklis voneléje turi apsemti
instrumentus.

15. Ultragarso aparate panaudotas instrumenty valiklis po kiekvieno plovimo iSpilamas. Vonelé
iSvaloma pagal aparato priezitiros rekomendacijas.

16. Ultragarso aparate instrumentai valomi pagal aparato gamintojo rekomendacijas, naudojami
gamintojo rekomenduojami instrumenty valikliai.

17. I8valyti ultragarsu B kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami vandeniu,
i8dziovinami ir dezinfekuojami mirkant dezinfekcijos tirpale.

18. ISvalyti ultragarsu A kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai skalaujami vandeniu,
i8dziovinami ir sterilizuojami.

19. Ultravioletiniy spinduliy jrenginyje (sanitizatoriuje) gali biiti dezinfekuojami tik iSvalyti B
kategorijos paslaugoms teikti naudoti instrumentai, kurie yra nepatvariis cheminiams dezinfekcijos
tirpalams ir kar$ciui.

20. Instrumentai, kuriy negalima mirkyti, pvz., plauky dziovintuvai, elektriniai prietaisai arba kiti
stambiis daiktai, valomi Sluostant vienkartine popierine servetéle, sudrékinta instrumenty valiklio
tirpalu.

21. I8valyti, dezinfekuoti ir iSskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, bei
dezinfekuoti ir iSvalyti instrumentai, kuriais teikiamos A kategorijos paslaugos ir kurie sterilizuojant
bus pakuojami | popieriy arba popierinius, popierinius-plastikinius maiSelius, turi biiti iSdZiovinami.

22. ISskalauti instrumentai, kuriais teikiamos B kategorijos paslaugos, sudedami ant vienkartiniy
drégme sugerianciy popieriniy servetéliy (rankSluos€iy) ir paliekami i8dziiti. Instrumentai, kuriais
teikiamos A kategorijos paslaugos, dziovinami déstant ant drégme sugeriancio, neturincio plauseliy
audeklo, sudrékusj audeklg keiciant sausu, arba sausinami (§luostomi).

23. Dezinfekuoti, iSvalyti ir i8dZiovinti (jeigu sterilizuojant bus pakuojami) instrumentai, kuriais
teikiamos A kategorijos paslaugos, turi biiti sterilizuojami.

24. Instrumentai sterilizuojami gravitaciniuose arba vakuuminiuose garo sterilizatoriuose arba
karSto oro sterilizatoriuose sterilizatoriy gamintojy nurodytais sterilizacijos rezimais, laikantis

sterilizacijos trukmés, slégio, temperatiiros reikalavimy.
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25. Priklausomai nuo sterilizacijos biido ir gamintojo nurodytos bei paslaugy teikéjo pasirinktos
sterilizavimo programos instrumentai sterilizatoriuje sterilizuojami nesupakuoti arba iki sterilizacijos
pakuojami } vienkartines pakavimo medziagas (tam skirta popieriy, popierinius arba popierinius-
plastikinius maiselius) arba daugkartinius indus (biksus, konteinerius).

26. Instrumenty pakavimo medziagos turi atitikti pasirinktg sterilizavimo buda.

27. Sterilizuojami instrumentai ] sterilizacijai skirtg popieriy gali biiti vyniojami dviem biidais.

28. Pirmasis sterilizuojamy instrumenty vyniojimo budas:

28.1. sterilizuojami instrumentai dedami i dviejy sterilizacijai skirto popieriaus lakSty vidurj (1
brézinys);

28.2. vir§ instrumenty uzlenkiama virSuting vidinio popieriaus lakSto dalis (2 brézinys);

28.3. uzlenkiama apatiné vidinio popieriaus laksto dalis (3 brézinys);

28.4. uzlenkiami vidinio popieriaus laksto kairysis ir deSinysis krastai (4 ir 5 bréziniai);

28.5. iSorinis popieriaus lakstas lankstomas taip pat kaip vidinis, tik prieSinga kryptimi: lenkiama
apatiné laksto dalis, po to virSuting, deSinysis ir kairysis krastai (6, 7, 8 bréziniai);

28.6. paketas uzklijuojamas lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (9 brézinys).

29. Antrasis sterilizuojamy instrumenty vyniojimo biidas:

29.1. sterilizuojami instrumentai dedami j dviejy sterilizacijai skirto popieriaus laksty vidurj taip,
kad jy kraStai buty lygiagretiis popieriaus lakSty kampus sujungianc¢ioms jstrizainéms (1 bréZinys);

29.2. vidinis popieriaus lakStas uzlenkiamas j virSy ir kartu atlenkiamas pagal i8ilging kraSting taip,
kad susidaryty trikampis (2 brézinys);

29.3. vidinis popieriaus lakStas uzlenkiamas i§ deSings ir kairés puses (3 ir 4 bréziniai);

29.4. virSutiné vidinio popieriaus laksto dalis lenkiama virs§ sterilizuojamy jrankiy (5 brézinys);

29.5. iSorinis popieriaus laksStas lankstomas taip pat kaip vidinis. Popieriaus paketas uzklijuojamas
lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (6, 7, 8, 9 bréziniai).

30. Nesupakuoty instrumenty ar jy komplekty leidziama sterilizuoti tiek, kiek jy bus naudojama tuoj
pat po sterilizacijos.

31. Asmenys, atsakingi uz instrumenty sterilizacija, privalo vykdyti sterilizatoriy darbo efektyvumo
kontrolg.

32. Asmenys, vykdantys sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrole, privalo stebéti sterilizacijos eiga,
kontroliniy sterilizatoriaus prietaisy rodmenis, jvertinti cheminiy indikatoriy duomenis, registruoti juos
Sios higienos normos 2 priede pateiktos formos Sterilizatoriaus darbo kontrolés registre.

- N4
5 n UGDYMO
” S Sl PLETOTES

B
CENTRAS

17

v

\

K

Mokymy medziaga 66

Kuriame Lietuvos ateitj



ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

33. Sterilizatoriaus prietaisy rodmenys vertinami, lyginant su gamintojo nustatytais dydziais, jy
nukrypimai neturi biiti didesni, nei gamintojo nurodyta.

34. Sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrolei naudojami jvairios formos (lipnios juostos, kortelés,
juostelés ir kt.) cheminiai indikatoriai. Cheminiai indikatoriai turi biiti naudojami vadovaujantis jy
gamintojy instrukcijomis. Asmenys, atsakingi uz instrumenty sterilizacija, turi mokéti pasirinkti
tinkamus cheminius indikatorius.

35. Vakuuminiuose garo arba karsto oro sterilizatoriuose sterilizuojant supakuotus instrumentus prie
kiekvieno sterilizuojamy instrumenty paketo (iSskyrus popieriaus arba popieriaus-plastiko maiselius su
cheminiais indikatoriais), pritvirtinami iSoriniai cheminiai indikatoriai, o i kiekvieng sterilizuojamy
instrumenty paketa arba bandomajj paketa dedami vidiniai cheminiai indikatoriai.

36. Karsto oro sterilizatoriuose sterilizuojant nesupakuotus instrumentus j nesupakuoty instrumenty
talpykla dedami iSoriniai cheminiai indikatoriai, o sterilizuojant nejpakuotus instrumentus
vakuuminiuose garo ar gravitaciniuose garo sterilizatoriuose j nesupakuoty instrumenty talpykla
dedami vidiniai cheminiai indikatoriai.

37. Tusc¢ia vakuuminio garo sterilizatoriaus kamera kiekvieng dieng darbo pradzioje tikrinama pagal
sterilizatoriaus gamintojo rekomendacijas dé¢l oro paSalinimo ir gary prasiskverbimo | sterilizuojamus
daiktus kokybés. Sis patikrinimas numatytas vienoje i§ vakuuminio garo sterilizatoriaus programy.

38. Po sterilizavimo turi biiti patikrinama, ar pasikeitusi indikatoriaus spalva atitinka gamintojo
nurodytg spalva (etalong), ant indikatoriy paZymima sterilizacijos data, uz sterilizacijg atsakingo
asmens paraSas, pasikeitusi (+) ar nepasikeitusi (-) indikatoriaus spalva ir jie klijjuojami |
Sterilizatoriaus darbo kontrolés registra arba renkami ir saugomi vokuose.

39. Sterilizatoriaus darbo kontrolés registras ir vokai su cheminiais indikatoriais saugomi 1 metus.

40. Instrumentai, kurie sterilizuojami ne darbo vietoje, o kitoje jmonéje/jstaigoje, turi biiti
sterilizuojami supakuoti j dvigubas pakuotes arba popierinius-plastikinius maiselius. Instrumentus turi
pakuoti asmuo, atliekantis instrumenty valymg ir dezinfekcija.

41. Instrumenty, sterilizuoty kitose jmonése/jstaigose, dvigubi paketai (kai instrumentai jvynioti i du
sterilizavimo popieriaus lakStus) arba viengubi paketai (kai instrumentai jpakuoti | popierinius-
plastikinius maiSelius) turi buti papildomai supakuoti j Svarig gabenimo pakuote (pvz., apsauginj

plastikinj uzlydomg arba uzlipinama maiselj, uzdarg Svarig talpykla ir kt.).
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vardas, pavard¢.

42. Ant kitose jmonése/jstaigose sterilizuoty instrumenty pakety turi biiti uzklijuojama etikete,
kurioje pateikiama §i informacija: sterilizacijos data, paketo turinys, asmens, atsakingo uz sterilizacija,

43. Draudziama naudoti sterilizuotus instrumentus, kuriy pakuoté pazeista, pasibaiges sterilizuoty
instrumenty pakavimo medziagos gamintojo nurodytas laikymo terminas, ar kai cheminiai indikatoriai

rodo nepakankamg jy apdorojimg (indikatorius nenusidaz¢ arba pasikeitusi spalva neatitinka etalono).

1.3 KOSMETIKA IR JOS SPECIFIKACIJOS
» NATURAL STYLING Hydrowave” ilgalaikio plauky garbanojimo priemonés.
Drégmés balansas plauko viduje - tai raktas naudojant sprendimus pasiekti plauky teksttiros

pakitimus formuojant garbanas ir bangas. ,,NATURAL STYLING Hydrowave“ (1 pav.) - tai naujas

garbanojimo preparatas su Aloe Vera. Alavijas i$saugo natiiralig plauky drégmés pusiausvyrg ir plauky
lankstuma.

Vyksta 15 % intensyvesnis drékinimas tiek cheminio formavimo proceso metu, tiek po jo

NATURAL

STYLING

1.pav. ,,NATURAL STYLING Hydrowave ” asortimentas
Sveiki plaukai (2 pav.):

P
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Puikiai pamaitinti plaukai, nepazeistas plauko pavirSius uztikrina, kad j plauko Serdj negalés
patekti arba i$ jos negalés pasiSalinti daug vandens.

e Sveikas, plauko Serdj dengiantis epidermis yra beveik nelaidus vandeniui ir i§saugo natiiralig

plauko drégmés pusiausvyra.

2.pav. Sveikas plaukas

Pazeisti plaukai (3 pav.), kuriy epidermis yra atviras, praranda sandarumg ir apsaugg, kuriuos

paprastai uztikrina epidermis, todél j plauko Serdj gali patekti ir i§ jos prasiskverbti vanduo. Plaukai
tampa sausi ir akyti.

3.pav. Pazeistas plaukas

Drégmeés tipai (4 pav.):

Struktiiriné drégmeé:
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e Tai néra tas vanduo, kuris drékina plaukus i$ iSorés.

e Struktiiriné drégmé yra drégmé plauko Serdyje ir ji yra skirta natiiraliai plauky drégmés
pusiausvyrai uztikrinti ir jai i$laikyti.

e Struktiiriné drégmé atsakinga uz plauky sveika i§vaizda, apimtj ir lankstuma.

Cheminé drégmeé:

e Tai drégmé, kuris suformuojama plauko Serdyje cheminiy procesy metu.

e Cheminé drégmé lemia pabrinkimg plauko Serdies viduje.

e Chemin¢ drégmé neprisideda prie plauky sveikos iSvaizdos, buklés ar lankstumo.

4.pav. Vanduo

Drégmé ir cheminio formavimo procesas:

e Cheminio formavimo proceso metu ir po jo uztikrina 15 % intensyvesn] struktirinj
drékinimg.

e Uztikrina struktiirinés ir cheminés drégmés pusiausvyra plauko Serdyje.

e ISsaugo sveikg ir nattiralig plauky drégmés pusiausvyra.

e NeleidZia plaukams i§sauséti.

o Atkuria natiiraly plauky lankstumga.

“Hydrowave” ilgalaikio plauky garbanojimo priemonés:

e prie§ cheminio formavimo procediirg naudojama atkuriamoji ir apsauginé priemong;

e formavimo priemongs;

neutralizavimo priemonés.
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1.4 KOSMETIKOS, JRANKIU KATALOGU KOPIJOS

»NATURAL STYLING Hydrowave Pre-treatments* (5 pav.).

Skirtas uztikrinti geriausius jmanomus rezultatus, kad plaukai yra geros biiklés prie§ pradedant
ilgalaikj susukavima. ,,NATURAL STYLING® pristato dvi pre-treatment formuluotes, kurios buvo
specialiai sukurtos tiksliai nustatyti priezitiros, plauky strukttros atstatymo ir apsaugos lygj. ,,Natural
Styling Hydrowave Pre-Treatments Balance® sudétyje yra keratino ir specialiy katijoniniy ingredienty,
kurie suvienodina plauky porétumag ir apsaugo plaukus ilgalaikio suSukavimo metu.
,Natural Styling Hydrowave Pre-Treatments Repair & Protect™ sudétyje yra hidrolizuoto Silko

baltymy, kolageno ir specialiy katijoniniy ingredient, kurie suvienodina plauky porétumg, atstato

plauko kerating. ir apsaugo plaukus ilgalaikio susukavimo metu. Gaminami 200 ml. talpose.

5.pav. ,,NATURAL STYLING Hydrowave Pre-treatments

»NATURAL STYLING Hydrowave Classic™ (6 pav.).

-NATURAL STYLING Hydrowave Classic” losjonas yra drékinamasis Hydrowave

technologijos ir hidrolizuoty Silko baltymy derinys, kuris uztikrina puikiai suformuotas, ilgai

iSliekancias (iki 12 savai¢iy) garbanas ir bangas. Gaminami 1000 ml. talpose.
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TOBULINIMO PROGRAMA

6.pav. ,,NATURAL STYLING Hydrowave Classic"
»NATURAL STYLING Hydrowave Glamour wave' (7 pav.).

-NATURAL STYLING Hydrowave Glamour wave" sudétyje yra drékinamasis Hydrowave
technologijos ir hidrolizuoty Silko baltymy derinys, kuris uZztikrina puikiai suformuotas, ilgai

iSliekancias (iki 12 savaiCiy) garbanas ir bangas. Gaminami: ,,Glamour wave" rinkinys (80 ml losjonas
+ 100 ml neutralizatorius), ,,Glamour wave" losjonas (80 ml).

Hydrowmnsm

7.pav. ,,NATURAL STYLING Hydrowave Glamour wave"

»NATURAL STYLING Hydrowave Creative gel ir ,NATURAL STYLING Hydrowave
Creative fluid ** (8 pav.).
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-NATURAL STYLING Hydrowave Creative gel” sudétyje yra drékinamos Hydrowave
technologijos ir amino rags¢iy derinys, kuris uztikrina puikiai suformuotas, ilgai islickané¢ias garbanas
ir bangas. ,,NATURAL STYLING Hydrowave Creative fluid " sudétyje yra drékinamos Hydrowave
technologijos ir amino riigs¢iy derinys, kuris uztikrina puikiai suformuotas, 6 - 8 savaites islickancias
garbanas ir bangas. Gaminami: ,NATURAL STYLING Hydrowave Creative gel* 50 ml. talpose,
-NATURAL STYLING Hydrowave Creative fluid " 500 ml. talpose.

.
»

8.pav. ,,NATURAL STYLING Hydrowave Creative gel" ir ,, NATURAL STYLING Hydrowave Creative fluid

»~NATURAL STYLING Hydrowave Neutralisers™ ir ,NATURAL STYLING Hydrowave
Neutralisers+" (9 pav.).
Neutralizuoja plaukus. Puikiai atitinka ,,NATURAL STYLING Hydrowave Classic" losjono

cheming formulg, garantuoja geriausig jmanomg ilgalaikio suSukavimo rezultatg. Gaminami 1000 ml.
talpose.
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-------

9.pav.,, NATURAL STYLING Hydrowave Neutralisers"

»NATURAL STYLING Youth Wave" (10 pav.).

»NATURAL STYLING Youth Wave " naujos kartos priemoné su Q10 kompleksu, kuris

stimuliuoja ir apsaugo plauko struktiirg. Garantuoja riipestingg ilgalaikj plauky suSukavimag iki 12

savaiCly. Graziai prabangiai suformuotos, tvirtos bet minkStos liesti garbanos.

-NATURAL STYLING Youth Wave "  (80ml
neutralizatorius).

Gaminamas
ilgalaikio susukavimo losjonas + 100ml

e ...x.‘z

NATURAL

&

! & \gr ¢

131

10. pav., NATURAL STYLING Youth Wave ”
1.5 PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELES

Cia pateikiamos ,,Schwarzkopf PROFESSIONAL* plauky diagnostikos kortelés (11 — 15 pav.).
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
sSchwarzkopf PROFESSIONAL*.

Vardas, pavarde

Adresas
Namy tel. Darbo tel.
Gimimo data
Plauko porétumas Plauko storis
Vieta | Plauko forma
(] Stiprus (] Priekyje Apvali []
U] vidutiniskas | | [ virSugalvyje Ovali [_]
] Normalus ] Sonuose Juosta[]

11. pav. ,, Schwarzkopf PROFESSIONAL * plauky diagnostikos kortelé
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
PLAUKU STIPRUMAS.

Keratino mase priklauso nuo formuojamy plauky storio ir jtempimo bei tamprumo jéga turi

lemiamg reikSme pasirenkant stiliy. Skiriami: normalas plaukai, stori plaukai, ploni plaukai.

Normalas ir stori plaukai. Parenkamas tikslus volelio storis, kuris turi atitikti bangavima

Normalis ir stori plaukai.
Ploni plaukai. Naudojami viena pakopa plonesni voleliai

Ploni plaukai.

12. pav. ,, Schwarzkopf PROFESSIONAL * plauky diagnostikos kortelé
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.

PLAUKU FORMOS.
Apvali forma. Nekelia problemy juos performuojant.

Apvali forma.

Ovali forma. Juostuota forma. Garbanojant sukasi ne tik apie volelj, bet ir apie save — jie
persisuka.

Efektas: silpnesnés bangos ir mazesnis tamprumas.

Sprendimas: parinkti 1 — 2 pakopomis mazesnius volelius.

Ovali forma.

Juostuota forma.

13. pav.,,Schwarzkopf PROFESSIONAL “ plauky diagnostikos kortelé
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
PLAUKUSTRUKTURA.

Smarkiai porétas plaukas su

Lengvai porétas plaukas su
pazeistu zvyneliniu sluoksniu

Siek tiek atviru zvyneliniu
sluoksniu

Uzdaros struktros plaukas

Plauky struktiira

14. pav. ,, Schwarzkopf PROFESSIONAL * plauky diagnostikos kortelé
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
VIZUALI PLAUKO DIAGNOZE.

Plaukuy bukleé:

O Naturalts plaukai;

O Lengvai sudirginti (dazyti);
O Labai sudirginti (iSblukinti).

Plauky buklé per plauko ilgj:
O Apziturima plauko buklé galiukuose;
O Apziurima buklé per plauko viduryj;

O Apziiirima bukl¢ prie plauko Saknies.

Plauko prigimtis:

O Normalis plaukali;

O Plaukai greitai riebaluojasi;
O Sausi plaukai.

Plauko tekstiira:

O Siurkstiis plaukai;
O Vidutiniski plaukai;
O Ploni plaukai.

15. pav.,,Schwarzkopf PROFESSIONAL “ plauky diagnostikos kortelé

1.6 TECHNOLOGINIO PROCESO SCHEMOS IR APRASYMAS

llgalaikio plauky garbanojimo technologinis procesas — tai sudétinga ir nuosekliai vykdoma
operacijy seka (16 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

1.
Kliento
konsultavimas.

10.Plauky
regeneravimas.

2.
Plauky
paruo$imas

9. Nuplovimas ir

3
nusausinimas

Plauky sruogos
paruo§imas.

llgalaikis plauky
garbanojimas

8. Fiksavimas.

4.
Plauky
susukimas.

7. Nuplovimas ir
nusausinimas

5. Preparato
laikymo trukme.

6. Susisukimo
patikrinimas

16. pav. ligalaikio plauky garbanojimo technologinio proceso schema

Technologinio proceso aprasymas. Cheminio garbanojimo procedira susideda i$ trijy etapy,
kuriems atlikti reikia didelio kruop$tumo. Pazvelgus j plauko skerspjiivi pro mikroskopa, matyti, kad jis
nevienalytis. AiSkiai i8siskiria trys pagrindiniai jo sluoksniai.

Plauky dalys (17 pav.):

o Kautikula;
e Jungiamasis audinys;

e Meduliarinis kanalas (Serdis).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Serdis Kutikule Zieve

\

17. pav. Plauky dalys

Plauky cheminé sudétis.

Plauky cheminé sudétis labai sudétingas. Svarbiausios dalys yra keratinas ir pigmentas. Keratinas —
tai baltymas, kuriame yra daug sieros ir azoto. Keratininés grandinés uztikrina plauko tvirtuma.

Jas sudaro trijy tipy junginiai (18 pav.):

e Vandenilinés jungtys;

e Drusky jungtys;

e Besierinés jungtys arba cistinos.

S S
S S

18. pav. Tiesiis plaukai pries poveikj. Keratino cistino jungtys

I — etapas cheminis poveikis. REDUKCIJA - tai preparato poveikis plauko elementy
rySiams.
Plauky struktiros keitimo preparatas (reduktorius) jskverbia j plauko vidy, suardo sieros tiltus

(cheminiai dariniai, palaikantys plauko stabilumg). Tilty suardymas padaro plaukus minkstus ir
lankscius. Cistino jungtys suyra, susidaro cisteinas (19 pav.).
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19. pav. Reduktoriaus poveikis
Idealus redukcijos procentas.
Idealiu atveju suardoma 30 % besieriniy jungéiy, tai yra 1/3 dalis.

Plaukai + skystis + laikymo trukmé = 30% pertraukty jungéiy KOKYBE.
Il — etapas mechaninis poveikis.

Cheminio preparato suminkstinti plaukai prisitaiko prie volelio formos. Plaukas jgauna

garbanos formg. Perstumiamos keratininés grandinés.
111 — etapas cheminis poveikis. OKSIDACIJA.

ISskalauti plaukai, garbanoti, bet dar minksti, fiksuojami. Taip uzdaromi ,,sieros tiltai”, ir
plaukai vél tampa stabilis.

Technologinio proceso operacijy aprasymas.

1. Kliento konsultavimas prie$ plauky struktiros keitimo procediirg (20 pav.).
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FONSUL D ACTIANIR-DIAGNOZY

SKLIENTAS

Pogeidavimas

FI'RPEJLS

| Konsultacija

: " Eskizai/nuotraukos

‘i pavyzdys °

| laikro8&iai

s reklama
R P v i g v )

Diagnozé

@®plauky storig
Oplauky bikle

@ sugarbano jimo
tikslas

ogalvos odos bikle

© kontrolé-

_ sglygomis

_apatikrinti plaukus
@ kartoteka
. @blti pavyzdziu

‘@ susukimo technika
4@ suktuku uZsukimo techniks \\ :
Oveikimo laikas

O Preparaty parinkimgs \\ 5

- Ouibaigimns
‘®rekomendacijos namy

eIsklausyti-
guzduoti klgusimus
@pnziuréti w

Rezultatas
Pggeidavimas

20. pav. Kliento konsultavimo schema

Kliento pageidavimas (21 pav.):

e Draugés Sukuosena;

e Maté reklamg televizijos laidoje;

e Reklaminiai leidiniai;

e Nori didesnés apimties Sukuosenos;

e Nori, kad Sukuosena biity patvaresné;

e Patinka garbanos.
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TOBULINIMO PROGRAMA

21. pav. Kliento pageidavimas

Kirpéjas konsultacijos metu (22 pav.):

Isklauso klienta;

Uzduoda klausimus;

Apziiiri odos bukle;

Patikrina plauky biiklg ir struktiira;
Perskaito konsultacijos kortele;

Uzpildo nauja konsultacijos kortelg.

22. pav. Kirpéjas konsultacijos metu

Kirpéjas klausia (23 pav.):

Kada paskutinj karta Jums buvo atliktas cheminis garbanojimas?
Ar buvote juo patenkinta?
Kiek karty per metus darotés cheminj garbanojima?

Kada paskutinj kartg dazéte plaukus?

MOKSLAS - EKONOMIKA+ SANGLAUT
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e Kada paskutinj kartg plovéte plaukus?
e Kokias istorijas Jums papasakoty plaukai?
e Kokias iSvadas Jis galite padaryti ir kaip jomis pasinaudotuméte atlikdami plauky struktiiros

keitimo proceduirg?

23. pav. Plauky struktiiros

2. Plauky paruoSimas.
Plauky grupés:

e Pirma plauky grupé¢;

e Antra plauky grupé;

e Trecia plauky grupé;

e Ketvirta plauky grupé.
Pirma plauky grupé (24 pav.):

Priklauso sveiki, kieti, nattiraliai blizgantys plaukai.

Jie tankis, vienodos spalvos ir sunkiis.

Jie lengvai garbanojasi cheminiu badu.
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24. pav. Pirma plauky grupé
Antra plauky grupé (25 pav.).

Siai grupei priklauso sveiki, bet maZiau blizgantys plaukai

25. pav. Antra plauky grupé

Trecia plauky grupé (26 pav.).

Siai grupei priklauso silpni, ploni, neturintys natiiralaus blizgesio plaukai. Jy pavirsius
Siurkstokas.
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26. pav. Trecia plauky grupé

Ketvirta plauky grupé (27 pav.).

Siai grupei priklauso daZyti ir nugviesinti plaukai

27. pav. Ketvirta plauky grupé
Dazyty plauky testavimas.

Trecios ir ketvirtos grupés plauky sruogelé suvilgoma preparatu, po 1-2 min. plaukus bandome
pertraukti. Jeigu plaukai lengvai nutriksta, plauky struktiros keitimo procediros atlikti negalima.

Kitais atvejais (plaukai tampa Siurkstiis, bet nenutriiksta) preparatas skiedziamas vandeniu santykiu 1:1,

1:2 ir vel patikriname. Taip nustatome reikiamg preparato koncentracija.
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Plauky plovimas (28 pav.).

Prie§ cheminj garbanojimg plaukus biitina iSplauti. Plaunant nuo plauky pasalinami riebalai,
kosmetikos priemoniy likuciai.

28. pav. Plauky plovimas
Plauky ilgis (29 pav.).

Geriausias rezultatas pasiekiamas garbanojant 15-20 cm ilgio plaukus. Taciau galima garbanoti
ir daug ilgesnius plaukus. Plauky kirpima galima atlikti ir pries ir po plauky garbanojimo.
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29. pav. Plauky ilgis

Apsauginiai preparatai naudojami:

e Plaukams;
e Odai.

Silpniems ir dazytiems plaukams, prie$ cheminj plauky garbanojimg , naudojami apsauginiai

preparatai (“Wella” firmos “Cuticin”, “Londa” firmos “Londaprewell”).
,,Kadus’’ ,,PRE — PERM Treatment’’ (30 pav.):

e Palengvina plauky sukima;

e Drekina plaukus;

e Apsaugo galvos oda;

e Stiprina odos bei plauky lasteles;

e Suteikia plaukams blizges;.

Sudeétis:

e Jojoba ekstraktas — drékina plaukus apsaugo oda;

e Algen medziagos — stiprina odos ir plauky lasteles;
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e Proteinai — suteikia plaukams blizgesj;

e Mineralai — palaiko plauko struktiirg.

Naudojimas: priemoné tolygiai tepama ten, kur plauky struktiira dél aplinkos poveikio
labiausiai pazeista. NeiSskalauti.

30. pav., Kadus’’ ,,PRE — PERM Treatment’’

., Wella®“ ,PROFI CARE CUTICIN®.

e Skirta plauky priezitrai ir apsaugai ten, kur jie labiausiai pakenkti;

e Priemoné¢ palengvina plauky uzsukima;

e Veikiant melynai fazei reguliuojamas plauky drégmés balansas;

e Veikiant geltonai fazei i1Slyginama plauko struktiira.

Naudojimas: prie§ panaudojimg suplakti ir vilgyti plaukus.

,,L’oreall“ ,,PRESIFON*.

Tai struktiirantas, naudojamas prie§ cheminj garbanojima sudirgintiems plaukams.
Naudojimas: vilgomi iSplauti ir nusausinti plaukai.

,,Cutrin“ ,,PROTECT ANTIGREEN* (31 pav.).
e Tai specialus kondicionierius.

e Jis pasalina gelezies ir vario junginiy apnasas.

Naudojimas: vilgomi Svaris sausi plaukai, masazuojama. Rekomenduojama papildomas

Sildymas (40°C) 5-10 min. Plaukai iSskalaujami. Gydome atliekant 7-10 procediiry, 2 kartus per
savaite.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

31. pav.,,Cutrin®,,PROTECT ANTIGREEN*“

,Cutrin> “JOJOPRO” (32 pav.).

Naudojamas pries cheminj plauky garbanojimg pakenktiems plaukams. Tai proteino junginiy

misinys. Jis suformuoja apsaugine plévele plauko pavirSiuje. Turi drékinan¢iy komponenty.
Naudojimas:

e SupurSkiami iSplauti Sampinu ir nusausinti rank§luos¢iu plaukai.

¢ Plaukai isSukuojami retomis Sukomis.

e Neskalauti.

e Sukimo metu JOJOPRO skystis gali buti purSkiamas papildomai.
e Sugarbanojimui reikia 10- 20 ml JOJOPRO.

(it

]

32. pav., Cutrin’’ “JOJOPRO”

Paruosiami jrankiai ir priemonés ilgalaikiam plauky garbanojimui (33 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA

Irankiai:

e Kombinuotos Sukos;

e Sukos su koteliu.

Priemonés:

o Indeliai arba aplikatoriai (2 vnt.);

e 100 ml. tario cilindras;

e Jvairaus skersmens voleliai;

e Smeigtukai ir gumytés voleliams tvirtinti;
e Apsauginiai popiereliai;

o Kempinglés;

e Neperslampamos medziagos kepuraitg;
e Pirstinés;

e Vezimélis darbui (34 pav.);

e Plauky $ildymo aparatai.

Spitzompaper
talr tip paper

Papier pour pointes

Lawapaperi

 Camp [wirite

Fapel ce punias

33. pav. [rankiai ir priemonés
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

34. pav. Vezimélis darbui

Plauky Sildymo aparatai (klimazonas, infrazonas) (35 pav.). Paskirtis :dvigubai pagreitinti
chemines reakcijas plauky struktiiros keitimo metu.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

35. pav. Klimazonas
Klimazono paruosimas.

Paruoskite aparatg darbui ir jj jjunkite.
[ ]

Orientuokités pagal Sviesos kryzelj, pridékite jj reikiamu atstumu prie galvos (36 pav.).

36. pav. Klimazono paruoSimas

Pritvirtinkite termodaviklj prie volelio pakausio dalyje (37 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

37. pav. Termodaviklio pritvirtinimas
Iveskite 1 kompiuter] plauko charakteristikas, norimo susukimo biidg ir, naudojamo plauky
strukttiros keitimui preparato, duomenis (38 pav.):
e Cheminio suSukavimo mygtukas;
e Plauko storis;
e Plauko struktiira;
e Plauko ilgis;

e Cheminio susSukavimo kodas.

Kontroliné lemputé.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA

3.

Jeigu uzsidega aparato kontroliné lemputé, tai jusy jvesti duomenys yra neteisingi.
Pakartokite jvedamus duomenis ir pasistenkite nesuklysti.

Laiko, trukmés nustatymas.

Kompiuteris automatiskai nustato trukmes laika, jei teisingai jvedéte duomenis.
Kontrolinés sruogos patikrinimas

Kai aparatas i$sijungs, patikrinkite vieng kontroling sruoga.

Jeigu cheminis garbanojimas atitinka reikalavimus, tai nuplaukite preparatg.
Jeigu cheminis garbanojimas neatitinka reikalavimy- prateskite Sildymo laika.
Visy sruogy patikrinimas

Patikrinkite ar teisingai iSdestyti visi voleliai.

Ar nenusisege ir nenuslinko gumyteé, skirta volelio tvirtinimui.

Paklauskite klientés ar ji patenkinta tuo, kaip jis atlikote savo darbg

Plauky sruogos paruoSimas:

Plauky skirstymas dalimis (39 pav.):

Nuo kaktos link kaklo dalies skyriami du lygiagretts skyrimai;

Gautg dalj daliname horizontaliu skyrimu;

Plaukus susegame znybtukais.
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TOBULINIMO PROGRAMA

ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
4. Plauky sruogos atskyrimas (40 pav.):
[ )

Sruogos plotis atitinka volelio ilgj;

Sruogos storis atitinka volelio diametra.

40. pav. Plauky sruogos atskyrimas

5. Plauky sruogos susukimas. Sruogos skirstomos Suky koteliu, pakeliant plaukus j virSy ir
suimant juos laisvaja ranka (41 pav.).

41. pav. Sruogos skirstomos Suky koteliu

Sruogos atitempimas (42 pav.). Sukomis plauky sruoga gerai is§ukuojama ir atitempiama
statmenai galvai.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

42. pav. Sruogos atitempimas
Plauky jtempimas (43 pav.):

Plauky sruoga Sukuojama tol, kol visi plaukai tolygiai jtempiami;
[ ]

Desinés rankos rodomuoju ir didZiuoju pirstais atliekami lyginamieji judesiai.

Popierélio
galiukai.

uzdéjimas (44 pav.). Kaire ranka paimamas popierélis, deSine- laikomi plauky
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

44. pav. Popierélio uzdéjimas

Sulenktg pusiau popier¢l] prispaudziame prie sruogos vidurio ir slystanéiu judesiu popierélis
traukiamas link plauky galiuky (45 pav.).

45. pav. Slystanciu judesiu popierélis traukiamas link plauky galiuky
Volelio tvirtinimas (46 pav.):

e Gumyte kaire ranka jtempiama ir fiksuojama ant volelio;

o Volelis turi tvirtai laikytis.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

46. pav. Volelio tvirtinimas

Susukti plaukai (47 pav.).

47. pav. Plauky susukimas klasikine ,, WELLA’ technika
6. Suvilgymas preparatu. Priemonés, naudojamos vilgant preparata:
o Indelis arba aplikatorius;
e Matavimo cilindras;
e Kempin¢le¢;
e Pirstinés;
e Vienkartinés serveteles.
Preparato paskirstymo metodai:

Tiesioginis metodas. Suvilgymas preparatu - tai preparato paskirstymas ant plauky galy ir

per visg ilgj, pries susukant sruogas. Taip palengvinant susukima voleliais.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Netiesioginis metodas. Prisotinimas preparatu - tai preparato panaudojimas ant susukty

plauky. Preparatas vilgomas tris kartus i§ eilés, 1§ pradziy skysCiy, po to kempinéle kruopsciai
prisotinamas putomis.

Tiesioginis metodas naudojamas kai:
e Plaukai yra 15 cm. ilgio;

e Plaukai ilgesni nei 15 cm. ;

e Plaukai skirtinai sudirginti.
Netiesioginis metodas naudojamas Kkai:
e Plaukai trumpesni nei 15 cm. ;
e Plauky sudirginimas vienodas;

e Sukimas ant voleliy atliekamas su sausais plaukais.

Preparato (reduktoriaus) vilgymo biidai:

Vilgymas aplikatoriumi atliekamas, kai preparatas mazai putoja (48 pav.).

48. pav. Vilgymas aplikatoriumi

Vilgymas kempinéle atlieckamas, kai preparatas gausiai putoja (49 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

49. pav. Vilgymas kempinéle

Vilgymas Sepetéliy atlickamas, kai preparatas yra zele konsistencijos (50 pav.).

50. pav. Vilgymas Sepetéliu

7. Islaikymo laikas ir susigarbanojimo patikrinimas (51 pav.). Preparato laikymo trukmé - tai
laikas, per kurj suminks$tinamas plaukas ir suardomi besieriniai junginiai.

Preparato iSlaikymo laikas priklauso nuo:

e plauky grupés;

e struktliros;

buklés;

patalpos temperatiiros;.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

e papildomo Sildymo naudojimo;

e naudojamo preparato.

51. pav. Islaikymo laikas. Taimeris

Susigarbanojimo patikrinimas.

Pirmas patikrinimas — atlickamas praéjus pusei numatyto laiko (52 pav.):

e Skirtingose galvos dalyse i§sukami voleliai iki pusés;

e Garbanos tamprumas tikrinamas volelj pastumiant link sruogos pagrindo;
e Jei sruogos vija atitinka volelio diametra, rezultatas pasiektas;

e Jei sruogos vija neatitinka volelio diametra, skiriamas papildomas islaikymo laikas.

52. pav. Pirmas patikrinimas
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Antras patikrinimas atlickamas pasibaigus iSlaikymo laikui tikrinama taip pat kaip ir pirmo
patikrinimo metu (53 pav.):

e Jei kontroliné sruoga liko tiesi, suvilgoma preparatu dar kartg ir paSildoma;

e Jei pasiektas optimalus rezultatas, atliekamas nuskalavimas.

S 6

53. pav. Antras patikrinimas

Optimalus rezultatas (54, 55 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

55. pav. Optimalus rezultatas

8. Preparato nuplovimas (skalavimas) (56 pav.). Jo tikslas — visiskai pasalinti preparatg
(reduktoriy).

Minimalus skalavimo laikas — 3 minutés.

i

Vandens nusausinimas (57 pav.). Jo tikslas — kiek jmanoma geriau pasalinti i§ plauky vandenj
tam, kad buity iSvengta fiksatoriaus praskiedimo.

56. pav. Preparato nuplovimas

Nusausinimas atliekamas:

o Kempin¢le;

e RanksluoscCiu;

e Popierine servetéle.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

57. pav. Vandens nusausinimas

9. Fiksavimas. Fiksavimo procesas - tai plauky struktiiros keitimo uzbaigimas ir pasiekto
rezultato stabilizavimas.

Fiksazo paskirtis:

e Rigstinio poveikio plaukams neutralizavimas;

e Sarminiy liku¢iy neutralizavimas.

Reikalingos priemonés:

e Pirstinés;

e RankSluostis;

e Vienkartinés servetélés;

e Kempinélé, indelis arba aplikatorius;

o Sukos retais danteliais;

e Taimeris.

Fiksazo paruosimas:

e FiksaZas ruoSiamas pagal instrukcija;

e Priklausomai nuo panaudojimo technikos jis supilamas j paruoSta indg (indelj arba
aplikatoriy).

Fiksavimo biidai.

Fiksavimas kempinéle (58 pav.).

o Kelis kartus jmerkti kempin¢le j indelj su fiksazo tirpalu;

e Greitu judesiu suvilgyti visus volelius;
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TOBULINIMO PROGRAMA
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU

Po to atlikti lengvus spaudimus kempinélés prie voleliy, taip gaunant putas;
Sunaudojama apie 2/3 preparato.

58. pav. Fiksavimas kempinéle

Fiksavimas aplikatoriumi—dusu (59 pav.). Tolygiai paskirstoma apie 2/3 fiksazo tirpalo i§
aplikatoriaus - duso ant visy voleliy.

59. pav. Fiksavimas aplikatoriumi—dusu

Fiksavimas aplikatoriumi (60 pav.). Tolygiai paskirstome apie 2/3 fiksazo tirpalo i§
aplikatoriaus ant visy voleliy.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA

60. pav. Fiksavimas aplikatoriumi

Fiksavimas atliekamas du kartus:

Pirmas kartas - susukty plauky fiksavimas;

Antras kartas - i$sukty plauky fiksavimas.

Atsargiai iSsukami voleliai, iSsaugant bangas;

Sruoga po sruogos fiksuojama fiksazo likuciu;

Fiksavimo klaidos.

Preparatas nepakankamai nuskalautas, neefektyviai reaguos fiksazas;
Nepakankamai nusausinti plaukai, atsiskies fiksazo tirpalas;

Netolygiai paskirstytas fiksaZas, plaukai susigarbanos netolygiai;

ISlaikymo laikas nepakankamas, plaukai silpnai susigarbanos ir laikysis trumpiau;

Fiksazas nepakankamai nuskalautas, jo likuciai neigiamai veiks plauky struktira.

FiksaZo i§laikymo laikas. Jis skiriamas pagal instrukcija.

10. Fiksazo nuplovimas (skalavimas) (61 pav.).

Jo tikslas — visiskai pasalinti fiksazg (oksidatoriy).

Pradéti nuskalavima nuo plauky augimo krasto linijos (dengiant delnu) link pakausio;
Duso antgaliu vandens srové kreipiama nuo plauky augimo krasto linijos link pakausio;
Skalavimo metu, laisva ranka judinami plaukai;

Skalavimas trunka apie 3 minutes.

Nusausinimas.

oocda
EERT

Mokstas « Exc

Kuriame Lietuvos ateit]

'

N

K

B UGDYMO
MEA . impomeannnn PLETOTES

CENTRAS

Mokymy medziaga 108

|l



ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

61. pav. Fiksazo nuplovimas

11. Plauky regeneravimas — tai cheminis procesas, kurio metu neutralizuojami fiksazo likuciai

plauko viduje. Atkuriamas odos pH santykis ir plauky struktiira (62 pav.).

f / f

i f/%(‘ \__ -

4_—)—r

:4 ]
L i

62. pav. Plauky regeneracija

Atliekant plauky regeneracija po struktiros keitimo, neutralizuojami fiksazo likuciai plauko

viduje (63 pav.). Sustabdomi plauko viduje vyke procesai. Atstatomi odos pH santykis ir plauky

struktira. Tam, iSkarto po plauky struktiros keitimo, naudojami stabilizatoriai

, kuriais plaukai
perskalaujami. Plaukus stabilizuojanc¢iy preparaty pH -

3,9. Stabilizatoriai nenuplaunami, jie veikia
plauky viduje. Plauky iSorei (zvyneliams) naudojamos kitos priemonés. Plaukai plaunami Sampiinais

chemiskai paveiktiems plaukams, naudojami balzamai, drékinancios bei maitinancios kaukes.

N %
Hi_ri m N &
5 PLETOTES — V=<~ .-
oy CENTRAS Z 08 Mokymy medziaga 109
Kur lame Lletuvos atut;



ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

63. pav. Plauky regeneravimas

Priemoniy naudojamy po cheminio garbanojimo paskirtis:

o Sios priemonés atkuria pazeistas dalis plauko viduje ir i3oréje;

¢ Neutralizuoja Sarmy ir peroksido likucius;

e Stabilizuoja performuota plauko struktira;

e Atstato drégmés balansa;

e Plaukai atgauna sveika blizgesj;

e Palengvina plauky Sukavima.

,» WELLA* priemonés naudojamos po plauky struktiiros keitimo:

e PROFI CARE OPTA - tai biologinis keratino tvirtintojas po plauky strukttros keitimo ar

dazymo;

e PROFI CARE STRUCTIN — padeda susukuoti plaukus po plauky struktiiros keitimo, atstato

plauko struktiirg;

PROFI CARE ACTIN — gydomasis preparatas, skirtas plauky priezitirai po plauky strukttiros
keitimo, dazymo. Efektingai neutralizuoja esancius plauky viduje Sarminiy junginiy likucius ir
stabilizuoja plauky struktiira.

¢ Jos metu neutralizuojami peroksido likuéiai plauko viduje;

e Atkuriami odos pH santykis ir plauky struktiira.

»WELLA”’ System Professional

,,Curl Saver “ linija su veikliyjy medziagy kompleksu ElaSwing.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Suteikia naturaliai ir po struktiiros pakeitimo garbanotiems plaukams nepaprastg elastinguma
bei natiiraly kritima.

,» 1.9 Curl Saver Shampo™’

Sampiinas garbanotiems plaukams.

e Tausoja plaukus;

e Suteikia jiems elastinguma;

e Suteikia lengva, nattraly kritima.

., 2.9 Curl Saver Mousse”’

Putos — kauké garbanotiems plaukams.

e Suteikia plaukams elastinguma;

e Pagerina Sukavima;

e Suteikia nattraly kritima.

,,Curl Saver Emulsion”’

Emulsija po cheminio garbanojimo.

e Intensyvi priemon¢ uzbaigianti cheminj garbanojima;

e Neutralizuoja Sarmy ir peroksido likucius;

e Veikia pries oksidacija;

e Suteikia galvos odai dréegme.

,,Kadus’’

,,Perm Care Shampoo’’

Sampiinas plaukams po cheminio garbanojimo

e Atstato plauky struktiira;

e Proteinai grazina plaukams tamprumg ir blizgesj;

e Atstato pH balansa;

Naudojimas: skirtas naudoti nuolat 1-2 kartus per savaite. Tolygiai tepamas ant §lapiy plauky,

suputojus gerai iSskalaujamas.

Jei plaukai labai neSvaris, plaunama dar karta.

,,Perm Balancer’

Balzamas plaukams po cheminio garbanojimo.
e Alantoinas ir ramunéliy ekstraktas priziliri ir apsaugo plaukus;
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e Zolinés riigitys pasalina peroksido liku¢ius ir sustabdo oksidacijos procesus.

,,Jmunal Keratin Liguid”’

Keratino losjonas ampulése

e Atstatomosios medziagos- keratinas ir amino riigStys — stabilizuoja i$ vidaus;

e pricziiiros medziagos — Keratinas ir proteinai — apgaubia plaukus, saugo juos bei

suvienodina struktiirg, taip suteikia gausuma ir blizgesj.

Naudojimas: losjonas vilgomas ant iSplauty ir rankSluosCiu nusausinty plauky, gerai
i$Sukuojama ir dziovinama fenu. NeiSskalauti.
,,Imunal 2-Phasen Synergeticum”

e 2 komponenty losjonas chemiskai garbanotiems plaukams.

e PurSkiama plauky struktiirg atstatanti priemoné Skirta prieziiirai ir apsaugai,

e Sudétyje turi D-pantenolio ir glioksilio rtigsties;

e Plaukai tampa elastingi;

o Sukuosena ilgesnj laika islicka stabili.

,Cutrin’”” ,, CUTRIOXYSTOP”’

Skystis naudojamas i$ karto po cheminio garbanojimo.

e Sudétyje yra keratino ir augaliniy aliejy ekstrakto, stiprina ir atgaivina plaukus;

e Uzdaro ir sustandina plauko pavirsiy, suteikia elastinguma ir blizgesi.

e Cheminis garbanojimas iSlieka ilgiau.

,Londa’> , Keratin harter’’

Keratino tvirtintojas — naudojamas po kiekvienos cheminio procediros.

e Panaikina peroksido likucius ir apsaugo plaukus nuo slenkamosios oksidacijos;

e Sutvirtina plaukuose esantj keratina;

e Sudétyje yra nattralaus betaino.

Naudojimas: Apie 30 ml keratino tvirtiklio tolygiai paskirstyti plaukuose, palaikyti3 minutes,
gerai i$skalauti.

Sukuosenos formavimas po ilgalaikio plauky garbanojimo (64 pav.).
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64. pav. Sukuosenos formavimas

,»Classic* technologinio proceso apraSymas.
1. Plauky diagnostika:

e ]vertinkite plauky struktiirg ir parinkite garbanojimo losjona.

2. Pasiruos$imas:

e ISplaukite plaukus nemasaZzuodami galvos oda.

e Nusausinkite plaukus rankSluosciu.

Pre-Treatment Balance®, i$§ukuokite plaukus, nenuskalaukite.

»Classic® 0 u 1: Suvienodinkite plauky porétumg naudodami ,,Natural Styling Hydrowave

»Classic® 2: Suvienodinkite plauky porétumg naudodami ,,Natural Styling Hydrowave Pre-

Treatment Repair & Protect®, iSSukuokite plaukus, nenuskalaukite.
3. Susukimas:

e Susukite pageidaujama technika.

e Apsaugokite plauky augimo krasto linijg sudrékinta vatos virvele.
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12. Formavimo losjono islaikymo laikas skiriamas pagal instrukcija (1 lentelé).

1 lentele

»Classic® cheminio formavimo priemoniy naudojimo instrukcijos.

»Classic“ cheminio formavimo priemoniy naudojimo instrukcijos
ParuoSimas Laikymo trukmé Neutralizavimas
Plauky tipas Losjonas | ,,Pre-Treatment* Be Silumos Su ,.Neutraliser
priemoné plastikine Strength*
kepuréle ir | priemoné
45 laipsniy
Siluma
Atspariis 0 ,»Pre-Treatment 20 minuciy 10 minuciy | ,,Neutraliser*
sveiki plaukai Balance® priemoné priemoné
Normalds, 1 15-20 minu¢iy | 10 minu¢iy | ,,Neutraliser*
Siek tiek akyti priemongé
plaukai
Iki 30 proc. 1 15 minuciy Nenaudokite | ,,Neutraliser*
Sviesinty Silumos priemoné
plauky
Dazyti, 2 ,,Pre-Treatment 15-20 minu¢iy | Nenaudokite | , Neutraliser+*
Sviesinti arba Repair & Protect* Silumos priemoné
akyti plaukai priemoné
30-70 proc. 2 7-10 minuciy Nenaudokite
Sviesinty Silumos
plauky

PASTABA. Praéjus maziausiai nurodytai priemonés laikymo trukmei, visada atlikite pirmgjj
garbanos testq.

Nevirsykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmes.

4. Neutralizavimas:

e Visada naudokite ,Natural Styling* neutralizatoriy. Atsizvekite j jo naudojomo instrukcija.

»Glamour Wave* technologinio proceso apraSymas.

1. Plauky diagnostika:

e Jvertinkite plauky struktiirg ir parinkite garbanojimo losjona.

2. Pasiruo$imas:

e ISvalykite plaukus nemasazuodami galvos oda. Rekomendacija: giluminis valymas ,,BC

Deep Cleansing*.

e I3plaukite plaukus $ampinu normaliems plaukams. Sampiinu porétiems plaukams ,,BC

Repair Rescue Shampoo*.
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e Nusausinkite plaukus ranksluosciu.

e Suvienodinkite plauky porétuma naudodami ,,Natural Styling Hydrowave Pre-Treatment®,
i8Sukuokite plaukus, nenuskalaukite.

3. Susukimas:

e Susukite pageidaujama technika.

e Apsaugokite plauky augimo krasto linijg sudrékinta vatos virvele.

e Cheminio garbanojimo intensyvumas priklauso nuo plauky tekstiiros, o gautos garbanos
priklauso nuo naudojamy voleliy kiekio ir diametro.

e Plaukus patartina sukti ant voleliy palaikant jy drégme.

e Naudokite apsauginj kremg odai.

e Pradékite nuo pakausio dalies ant kiekvieno volelio tolygiai skirstyti losjona.

e Pakartokite dar kartg losjono skirstyma ant volelio.

e Nuimkite vatos virvele.
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13. Formavimo losjono i$laikymo laikas skiriamas pagal instrukcija (2 lentel¢).

2 lentele

»Glamour Wave“ cheminio formavimo priemoniy naudojimo instrukcijos.

»Glamour Wave* cheminio formavimo priemoniy naudojimo instrukcijos

ParuoSimas Laikymo trukmé Neutralizavimas
Plauky tipas Losjona | ,,Pre-Treatment Be Silumos Su »Neutraliser
S priemoné plastikine Strength*
kepuréle ir | priemone
450 laipsniy
Siluma
Atsparts sveiki 0 20-25 minutes | Daugiausiai | ,,Neutraliser*
plaukai 15 minuciy | priemoné
Normalas, Siek 1 ,,Pre-Treatment 15-20 minu¢iy | 10 minu¢iy | ,,Neutraliser*
tiek akyti Balance* priemoné priemoné
plaukai*
Iki 30 proc. 1 10-15 minu¢iy | 5-10 ,Neutraliser*
Sviesinty plauky minuciy priemoné
Dazyti, Sviesinti | 2 ,,Prie-Treatment 10-15 minu¢iy | Nenaudokite | ,,Neutraliser+*
arba akyti plaukai Repair & Protect™ Silumos priemoné
30-70 proc. 2 priemoné 5-10 minuciy Nenaudokite
Sviesinty plauky Silumos
Daugiau nei 70 3 10-15 minu¢iy | Nenaudokite | ,,Neutraliser+*
proc. §viesinty, Silumos priemoneé

balinty ir labai
akyty plauky

PASTABA: jeigu
plaukai labai
akyti,
rekomenduojame
pries cheminio
formavimo
procediirg atlikti
Sruogos testa.

PASTABA. Praéjus maziausiai nurodytai priemonés laikymo trukmei, visada atlikite pirmgjj

garbanos testq.

Nevirsykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmés.
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Kruopsciai skalaukite plaukus 5 minutes $iltu vandeniu.

Nusausinkite ranksluosciu.

Neutralizavimas:

Pradekite nuo pakausio dalies vilgyti kiekvieng volelj ,,Natural Styling , Neutraliser®.
Sunaudokite 2/3 priemonés.

[$laikykite 5 minutes.

ISsukite volelius

Naudokite likusig 1/3 ,,Natural Styling ,,Neutraliser* dalj.

I$laikykite dar 5 minutes.

Skalaukite $iltu vandeniu 5 minutes.

Po cheminio garbanojimo:

Naudokite ,,BC Repair Rescue Conditioner* arba ,,SEAH Cashmere Wrap*

Porétiens ir nusviesintiems plaukams naudokite kauke ,,BC Repair Rescue Treatment* arba
»SEAH Cashmere Masque*.

Démesio:

o

o

o

o

o

Nenaudokite ,,Natural Styling* plaukams dazytiems dazais sudétyje turin¢iais metalo.
Nenaudokite alergiSkiems klientams.

Nenaudokite esant odos paZeidimams.

Venkite tiesioginio kontakto su oda.

Dévekite pirStines darbo metu.

»Creative Gel* technologinio proceso apraSymas.

1. Plauky diagnostika:

Ivertinkite plauky struktiirg ir parinkite garbanojimo zele.

2. Pasiruo$imas:

Isplaukite plaukus nemasazuodami galvos oda. Normalius plaukus plaukite Samptnu
giluminiam plauky valymui ,,BC Deep Cleansing Shampoo®, porétus plaukus plaukite
Samptinu ,BC Repair Rescue Shampoo*.

Nusausinkite plaukus rankSluosciu.

»Creative Gel 1“: Suvienodinkite plauky porétumg naudodami  ,Natural Styling

Hydrowave Pre-Treatment Balance®, i$§ukuokite plaukus, nenuskalaukite.
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e ,Creative Gel 2“: Suvienodinkite plauky porétumg naudodami  ,Natural Styling
Hydrowave Pre-Treatment Repair & Protect, iSSukuokite plaukus, nenuskalaukite..

Plauky formavimas kars$tu lygintuvu. Nusausinkite plaukus ranksluosciu pries tepant zelé.

Ypatingai minkSta dinamika.

e Naudokite ,,Creative Gel 1° arba ,,Creative Gel 2 priklausomai nuo plauky struktiiros ir
biikles.

e SusSukuokite plaukus pagal biisimg Sukuosena.

e Atskirkite ir apjuoskite vatos juosta tas sruogas kurias veiksite ,,Creative Gel 1° arba

,,Creative Gel 2.

Plauky augimo krasto linijg patepkite apsauginiu kremu ,,JGORA Skin Protection Cream®.

PerSukuokite ,,Creative Gel 1* arba ,,Creative Gel 2 per visg plauky pavirsiy.

ISlaikymo laikas:

e Skiriamas pagal instrukcija.

e NevirSykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmés.

Sausas ir kars$tas lygintuvas:

e Kruopsciai nuplaukite zelé nuo kiekvienos sruogos Siltu vandeniu.

e Fenu su tik $ilta oro srove suformuokite Sukuoseng iki 100% jy sausumo.

e Sruoga po sruogos garbanokite plaukus karStomis znyplémis ir fiksuokite garbanas

plastikine sage.
Plauky formavimas prie $akny arba ataugusiy plauky formavimas. Nusausinkite plaukus
rankSluosciu pries susukant.

Naudojimas:

e Tik, Creative Gel 1%

e Naudokite ,,IGORA* apsauginj kremg odai.

e Apjuoskite plauky augimo krasto linijg vatos juostele.

Pakélimas nuo Sakny:
e Susukite visus plaukus arba jy dalj voleliais.
o Svelniai paskirstykite Zel¢ ant susukty plauky.

Ataugusiy plauky formavimas:

Atliekamas po cheminio plauky garbanojimo pra¢jus 6-8 savaitéms.
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Ataugusiy plauky ilgis ne daugiau 5 cm.

e Susukite plaukus voleliais.

e Svelniai paskirstykite zelé ant susukty plauky.
ISlaikymo laikas:

e Skiriamas pagal instrukcija.

e NevirSykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmés (3 lentelé).

3 lentelée
»Creative Gel“ cheminio formavimo gelio naudojimo instrukcijos.
,Creative Gel“ cheminio formavimo gelio naudojimo instrukcijos
ParuoSimas Laikymo trukmé Neutralizavimas
Plauky tipas Losjonas | ,,Pre-Treatment “ Be silumos Su ,.Neutraliser
priemoné plastikine Strength*
kepuréle ir | priemoné
450 laipsniy
Siluma
Normalis, 1 ,,Pre-Treatment 15-20 minuciy | 5-10 ,,.Neutraliser*
Siek tiek akyti Balance* priemoné minuciy priemoné
plaukai*
Iki 30 proc. 1 10-15 minu¢iy | Nenaudokite | ,,Neutraliser*
Sviesinty Silumos priemoneé
plauky*
Dazyti, 2 ,,Prie-Treatment 15-20 minu¢iy | Nenaudokite | , Neutraliser+*
Sviesinti arba Repair & Protect” Silumos priemoné
akyti plaukai* priemoné
30-70 proc. 2 7-10 minutés Nenaudokite | ,,Neutraliser+*
Sviesinty Silumos priemoneé
plauky*
PASTABA.
e Praéjus maziausiai nurodytai priemonés laikymo trukmei, visada atlikite pirmgjj garbanos testq.
o Sakny ir ataugusiy plauky zony cheminiam formavimui naudokite ,, Creative Gel 1 priemone.
e Chemiskai formuodami Sakny ir ataugusiy plauky zonas, laikykités nurodytos cheminio
formavimo priemoniy laikymo trukmeés.
e Nevirsykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmés.

4. Neutralizacija:

e Skalaukite 5 minutes ir nusausinkite ranksluosciu,

e Suvilgykite susuktus ant voleliy plaukus arba susuktus karStomis znyplémis plaukus
neutralizatoriumi ,,Natural Styling*. I§laikykite 10 minuciy.

e Kruopsciai nuplaukite $iltu vandeniu.

v,

)

Mokymy medziaga 119

N7
K0

e
5 n UGDYMO
... Sl PLETOTES
S i D CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]



ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
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5. Po ilgalaikio plauky garbanojimo:
e Naudokite kondicionieriy ,,BC Repair Rescue Conditioner* arba ,,SEAH Cashmere Wrap®.
e Nubalintiems arba porétiems plaukams naudokite kauke ,,BC Repair Rescue Treatment*
arba kauke ,,SEAH Cashmere Masque*.
Démesio:
o Nenaudokite ,,Natural Styling*“ plaukams paveiktiems dazais, kuriy sudétyje yra metalo.
o Nenaudokite klientams alergiskiems ilgalaikio plauky garbanojimo preparatams.
o Nenaudokite esant jautriai odai arba esant odos pazeidimams.
o Venkite tiesioginio kontakto su oda.
o Miuvékite pirstines.
»Creative Fluid“ technologinio proceso apraSymas.
1. Plauky diagnostika:
e Jvertinkite plauky struktiirg ir parinkite garbanojimo preparata.
2. PasiruoSimas:
e I[Splaukite plaukus nemasazuodami galvos oda.
e Nusausinkite plaukus ranksluosciu.
e Suvienodinkite plauky porétumg naudodami ,,Natural Styling Pre-Treatment, i$Sukuokite
plaukus, nenuskalaukite.
3. Susukimas:
e Susukite pageidaujama technika.
e Naudokite ,,JGORA* apsauginj krema odai.
e Apsaugokite plauky augimo krasto linija sudrékinta vatos juostele.

e Cheminio garbanojimo patvarumas bus didesnis, jei pasirinksite mazesnj voleliy diametra.

4. I8laikymo laikas:

e Skiriamas pagal instrukcija.
e NevirSykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmeés (4 lentele).

4 lenzele

»Creative Fluid” cheminio formavimo naudojimo instrukcijos
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,Creative Fluid” cheminio formavimo naudojimo instrukcijos

Paruosimas Laikymo trukmé Neutralizavim
as
Losiona ,,Pre- Su plastikine ,,Neutraliser
Plauky tipas é Treatment “ | Be Sildymo kepuréle ir 450 Strength*
priemongé laipsniy Siluma priemong¢
Normalus, Siek . Nenaudokite ,,Neutraliser*
. . . 1 15 -20 min. . : )
tiek akyti plaukai Pre-Treatment Silumos priemoné
Iki 30 proc. Balance . o
Sviesinty plauky* 1 15 — 20 min. NeﬁaUdOklte ,,Ne}ltrahse.:r
Silumos priemong¢
Dazyti, Sviesinti ] '
arba aky“ p|aukai* 2 10 — 15 min Nenaudokite ,,Neutrallser+
Pre-Treatment ' Silumos “ priemoné
30-70 proc. RF? pi” f‘ ) '
sviesinty plauky* 5 rotec 210 min Nenaudokite | ,Neutraliser+
' Silumos “ priemoné

PASTABA.

testq.

o Praéjus maziausiai nurodytai priemonés laikymo trukmei, visada atlikite pirmgqjj garbanos

o Nevirsykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmeés.

o  Cheminio garbanojimo patvarumas bus didesnis, jei pasirinksite mazesnj voleliy diametrg.

e Skalaukite 5 minutes ir nusausinkite rankSluos¢iu,

5. Neutralizacija:

e Visada naudokite neutralizatoriy ,,Natural Styling* ir laikykités nurodyto instrukcijoje

i§laikymo laiko.

Démesio:

o Nenaudokite ,,Natural Styling* plaukams paveiktiems dazais, kuriy sudétyje yra metalo.

o Nenaudokite klientams alergiskiems ilgalaikio plauky garbanojimo preparatams.

o Nenaudokite esant jautriai odai arba esant odos pazeidimams.

o Venkite tiesioginio kontakto su oda.

o Mauavékite pirstines.
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»Neutraliser* priemonés naudojimo instrukcija.

Idealus naudojant su visomis ,,NATURAL STYLING nuo 0 iki 1“ priemonémis.

Tolygiai neutralizuoja.

Naudojimas:

Po preparato islaikymo kruopsciai skalaukite plaukus 5 minutes.
Nusausinkite rankSluosc¢iu kiekvieng ant volelio susuktg plauky sruoga.
I plastikinj indelj supilkite apie100 ml. ,,Neutraliser®.

Pradékite nuo kaklo srities ir naudokite 2/3 dalies ,,Neutraliser.
I$laikykite 5 minutes.

ISsukite plaukus.

Naudokite likusigl/3 dalies ,,Neutraliser per plauky ilgj ir galus.
[$laikykite 5 minutes.

Po ,Neutraliser” islaikymo, kruops¢iai skalaukite plaukus 5 minutes.

,Neutraliser+“ priemonés naudojimo instrukcija.

,»Neutraliser+“ naudojamas dazytiems, koloruotiems, Sviesintiems, nubalintiems ir labai
porétiems plaukams.

Idealus naudojant su visomis ,,NATURAL STYLING nuo 2 iki 3* priemonémis.

Naudojimas:

Po preparato ,,Natural Styling perm lotion* islaikymo kruopsciai skalaukite plaukus 5
minutes.

Nusausinkite rank§luosciu kiekvieng ant volelio susuktg plauky sruoga.

I plastikinj indelj supilkite apie100 ml. ,,Neutraliser+.

Pradékite nuo kaklo srities ir naudokite 2/3 dalies ,,Neutraliser+.

[$laikykite 5 minutes.

ISsukite plaukus.

Naudokite likusigl/3 dalies ,,Neutraliser+* per plauky ilgj ir galus.

[slaikykite 5 minutes.

Po ,Neutraliser+“ islaikymo, kruops¢iai skalaukite plaukus 5 minutes.

»Pre-Treatment Balance” priemonés naudojimo instrukcija.
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Idealus naudojant normaliems plaukams su visomis ,,NATURAL STYLING lotions nuo O
iki 1 priemonémis.

Subalansuotas keratino ir specialiy katijoniniy ingridijenty turinys, i§lygina plauko porétuma
ilgalaikio garbanojimo metu.

Islygina plauko kutikule, palengvina plauko Sukavima ir susukima.

Naudojimas:

Prie$ naudojimg gerai suplakti.

Saugoti nuo tiesioginiy saulés spinduliy.

Naudoti ant nusausinty ranksluosc¢iy plauky. Pakartotinai vilgyti porétas plauko dalis.
I$8ukuoti.

Nenuplauti.

Saugoti akis.

Tik profesionaliam naudojimui.

»Pre-Treatment + Repair & Protect” priemonés naudojimo instrukcija.

Naudojamas dazytiems, koloruotiems plaukams su ,,NATURAL STYLING lotions nuo 2 iki
3 priemonémis.

Sukurtas su giliai atstatan¢iu hidrolizuotu keratinu, apsauginiu kolagenu bei ypatingais
katijoniniais ingridijentai, i1§lyginanciais plauko porétuma ir apsauganciais plaukus.

ISlygina plauko kutikule, palengvina plauko Sukavima ir susukima.

Naudojimas:

Prie$§ naudojima gerai suplakti.

Saugoti nuo tiesioginiy saulés spinduliy.

Naudoti ant nusausinty ranksluos¢iy plauky. Pakartotinai vilgyti porétas plauko dalis.
IsSukuoti.

Nenuplauti.

Saugoti akis.

Tik profesionaliam naudojimui.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. TRADICINES PLAUKU GARBANOJIMO TECHNIKOS

2.1 PLAUKU GARBANOJIMO KOSMETIKOS SPECIFIKACIJOS
Plauky garbanojimo kosmetikos specifikacijos aprasytos modulio S 3.1 1.3 skyriuje.
2.2 PLAUKU GARBANOJIMO TECHNOLOGINIO PROCESO SCHEMOS IR APRASYMAS

Plauky susukimo augimo kryptimi technologinio proceso schemos ir apraSymas (65 pav.).
Volelius sukame pagal plauky augimo kryptj. Sukuriamos natiiraliai atrodancios jprastos
garbanos. Procesas skirsis priklausomai nuo kliento natiiraliai auganciy plauky.

1. Analizuokite plaukus, nustatykite plauky augimo kryptj. Siekiant uzbaigti sukimo procediira,
reikés trumpy ir ilgy voleliy.

2. Atskirkite plaukus. Skirstykite plaukus j trikampius plotus, orientuokités j volelio ilgj.

3. Ties virSutine galvos dalimi/pakausiu palikite kvadratinj plauky plota.

4. Pradékite sukti du pakauSio dalies trikampius. Sukite plauky augimo kryptimi nuo atskirto
kvadrato link plauky augimo krasto kaklo srityje. Siekiant apsaugoti plaukus, naudokite galiuky
popieriukus.

5. Susukite du priekiniy daliy trikampius. Susukite volelius nuo atskirto kvadrato iki priekinés
plauky augimo linijos.

6. Uzbaikite sukti kvadrato dalies plaukus.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Plauky susukimo kontiiro technika technologinio proceso schemos ir aprasymas (66 pav.).
Voleliai sukami lygiagreéiai kirpimo kontairui. Kirpimo kontiiras tiesus, tai ir voleliai iSdéstomi tiesiai
(horizontaliai). Jei kirpimo kontiiras jstrizas, tai ir voleliai iSdéstomi jstrizai (diagonaliai).

Sukursite per visg galva pasiskirsCiusias netolygias, nevienodas garbanas.
1. Atskirkite virSugalvio dalies plaukus.
2. Atskirkite staciakampio formos plauky plota centrinéje pakausio dalyje.
3. Sukite priekine dalj nuo plauky augimo linijos. Siekiant apsaugoti plaukus, naudokite specialius
popieriukus.
4. Teskite darbg staciakampio formos plauky plote centrinéje pakausio dalyje.
5. Naudokite to paties dydzio volelius bei iSlaikykite vienodg jtempima.

Susukite Sonines galvos dalis. Volelius isdéstykite jstrizai arba tiesiai pagal plauky kirpimo
linija.

66. pav. Plauky susukimo kontiro technika schema

Plauky susukimo “mirijimo” technika technologinio proceso schemos ir apraSymas
(67 pav.). Gaunamos nenutrikstamos garbanos. Kiekvienas volelis susukamas greta kito, taip
isvengiama sklastymy. Sio metodo metu naudojama ta pati vyniojimo kryptis — nuo kaktos link kaklo.
1. Pasirinkite voleliy dydj bei pradékite sukti centre, priekyje. Sukite 90° kampu nuo galvos.
2. Sukite kitus du volelius tiesiai uz pirmo volelio, 1§ abiejy pusiy ties centru.

3. Kiekvienoje sekancioje eiléje pradékite sukti ties centru.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

4. Susukite pakauSio ploto pradzZioje. Atminkite, jog galvos formai iSsilenkiant, plauky dalys
turéty tai kompensuoti ir tapti jstrizomis, palaipsniui smailéjan¢iomis link ausy. Siekiant
apsaugoti plaukus, naudokite specialius popieriukus.

5. Susukite viduting, tarping dalj. Pakau$io dalyje yra pereinamoji pakopa, kadangi susukimo
kampas buvo vertikalus virSugalvyje, pakausio dalyje tampa horizontalus. Tai ypatingai
sudétinga.

6. Sukite tarping pakopa, uzdekite keturis volelius ties virSugalviu, tris volelius dékite tiesiai po
minétais keturiais voleliais. Uzbaikite Sias eiles uzdédami trumpg volelj istrizai, tiesiai uz
ausies.

7. Susukite du volelius kitos eilés centre, uz jy horizontaliai iSdéstykite dar tris, ir galiausiai
uzbaikite ties plauky augimo linija, uzpildykite tarpg ankstesnéje eiléje.

8. Susukite pakausio dalj taip, kaip ir prieking bei Sonines dalis.

67. pav. Plauky susukimas “miirijimo” technika
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Plauky susukimo klasikiniais voleliais ,,spiraline“ technika technologinio proceso schemos
ir apraSymas.

Plauky paruoSimas.

Prie§ pradedant atlikti cheminj plauky garbanojima, kirpéjas apzitri plaukus, jy bukle ir

struktiirg tam, kad parinkty tinkamiausig susukimo technikg ir optimaliausius preparatus. Plaukai
iSplaunami, nusausinami rankSluosc¢iu.
Plauky skirstymas dalimis:

Skiriami plaukai nuo ausies iki ausies per auksSciausig galvos tasSka;
[ ]

Atskiriami skyrimais virSugalvio plaukai;
[ ]

3

Pakausio dalies plaukai skyrimu dalinami  dvi dalis (kairg ir deSing puses)
Atskiriama apatin¢ pakausio dalis.

Plauky sruogos paruosimas:
[ ]

IsSukuoti apatinés pakausio dalies plaukus;
[ ]

Atskirti pirma plauky sruoga (2x2 cm, odos plotelis).

Plauky galiuky apgaubimas specialiu popieréliu (68 pav.).

68. pav. Plauky galiuky apgaubimas specialiu popieréliu
Sruogos sukimas ant volelio:

Sruogos pradedamos sukti nuo galiuky link plauky Sakny.

Kaire ranka volelis laikomas vertikaliai, o deSine ranka sukama plauky sruoga (69 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

69. pav. Sruogos sukimas ant volelio
Visos sruogos susukimas (70 pav.).

Plauky sruoga sukama ant volelio paliekant tarpus tarp plauky vijy.

70. pav. Visos sruogos susukimas

Volelio tvirtinimas (71 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

71. pav. Volelio tvirtinimas
Visy plauky susukimas (72 pav.).

Plaukai susukami pradedant nuo apatinés pakausio dalies ir kylant juostomis, kuriy plotis yra 2
centimetrai.

72. pav. Visy plauky susukimas

Sukuosena formuojama fenu su specialiu, oro srove skaidanéiu, antgaliu- difuzeriu (73 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

73. pav. Spiralinio plauky garbanojimo klasikiniais voleliais rezultatas

Plauky susukimo spiraliniais voleliais ,,spiraline“ technika technologinio proceso schemos
ir apraSymas.

Spiraliniai voleliai formuoja spiralinius raitinius (74 pav.). Priklausomai nuo pageidaujamo
rezultato parenkamas spiraliniy voleliy diametras (75 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

75. pav. Skirtingo diametro spiraliniais voleliais susukti plaukai
Plauky paruoSimas.

Prie§ pradedant atlikti cheminj plauky garbanojima, kirpé&jas apzitri plaukus, jy bukle ir

plaunami neutraliu Sampiinu ir nusausinami ranksluosciu.
Plauky skirstymas dalimis:

struktiira tam, kad parinkty tinkamiausig susukimo technikg ir optimaliausius preparatus. Plaukai

Skiriami plaukai nuo ausies iki ausies per aukSciausig galvos taska;
[ ]
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

e Pakausio dalies plaukai skyrimu dalinami j dvi dalis (kaire ir deSing puses);

Visy daliy plaukai susegami gnybtukais;

e Horizontaliu skyrimu atskiriama apatiné pakausio dalis.

Plauky sruogos paruosimas (76 pav.).

e [SSukuoti apatinés pakausio dalies plaukus;

Atskirti pirma plauky sruoga (2x2 cm. odos plotelis).

76. pav. Plauky sruogos paruosimas

Plauky sruogos susukimas ant spiralinio volelio (77 pav.).

Sruoga pradedama sukti nuo plauky Sakny link galiuky.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

=

77. pav. Plauky sruogos susukimas ant spiralinio volelio
Spiralinio volelio tvirtinimas (78 pav.):

Sruogos galiukas apgaubiamas specialiy popieréliu;
[ ]

sutvirtinamas specialiu segtuku.

78. pav. Spiralinio volelio tvirtinimas
Sruogy susukimas ant spiraliniy voleliy (79 pav.):

Susukimga pradedame nuo apatiniy plauky;
[ ]

Susukus apatines eilés plaukus, susukami vir§ jy esantys plaukai.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

79. pav. Sruogy susukimas ant spiraliniy voleliy

2.3 PLAUKU SUSUKIMU VOLELIAIS TECHNIKOS VIDEO MEDZIAGA

DVD kompaktinéje ploksteléje pateiktos dvi susukimo technikos taikomos su ,,Creative Gel*
,,Glamour Wave*:

1. Ilgalaikis plauky garbanojimas susukant plaukus Znyplémis, naudojant

Creative Gel*
priemone.

2. llgalaikis plauky garbanojimas susukant plaukus voleliais naudojant ,.Glamour Wave*

priemone.

3 MOKYMO ELEMENTAS. NETRADICINES ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO
TECHNIKOS

3.1 PLAUKU GARBANOJIMO KOSMETIKOS SPECIFIKACIJOS
Plauky garbanojimo kosmetikos specifikacijos aprasytos modulio S 3.1 1.3 skyriuje.
3.2 PLAUKU GARBANOJIMO TECHNOLOGINIO PROCESO SCHEMOS IR APRASYMAS

Peter Pfister “Macaroni” sukimo technikos technologinio proceso schemos ir apras§ymas.
Plauky sukimas (80 pav.):

Pirmaja sruoga sukame ant apvalaus volelio.

Antraja sruoga sukame ant plokscio volelio, uzdedame jj ant pirmojo.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA
e Trecig sruogg nesukame.
e Tokiu biidu sukame visus plaukus (81 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

DazZzymas.

Nesusuktas sruogas dazome nuo galiuky iki vidurio ir dengiame folija arba terminémis
juostelémis. Balinimo mitelius naudojame su 3% oksidantu.

Nesusukty sruogy dazymas.

Vilgymas preparatu (82 pav.).

Tolygiai paskirstome preparatg i$ aplikatoriaus ant visy voleliy.

82. pav. Vilgymas preparatu
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Poveikio laikas. Vienodas tiek dazymo, tieck cheminio garbanojimo preparato poveikio.
Fiksavimas. Tolygiai paskirstome fiksazg i§ aplikatoriaus ant visy voleliy.
Fiksazo iSlaikymo laikas skiriamas pagal instrukcija.
Fiksazo ir dazy nuskalavimas.
e Nuskalavimg pradéti nuo plauky augimo krasto linijos (dengiant delnu) link pakausio;
e Vandens srove kreipiama nuo plauky augimo krasto linijos link pakausio;
e Skalavimo metu, laisva ranka judinami plaukai;
e Skalavimas trunka apie 3 minutes.
Pakartotinas dazymas (83 pav.).
¢ ISryskina nesusuktas sruogas, o Sukuosenai suteikia Zavumo.

e Naudojami fiziniai plauky dazai, jie i§laikomi pagal instrukeijg ir nuplaunami.

83. pav. Pakartotinas dazymas

Sukuosenos formavimas (84, 85 pav.).
e Plaukai dZziovinami fenu su antgaliu — difuzeriu ir formuojami pirstais.

¢ Naudojamos plauky standinimo ir fiksavimo priemonés.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

85. pav. Rezultatas

Peter Pfister “RaiZymo” sukimo technikos technologinio proceso schemos ir aprasymas.
Plauky paruoSimas:

e Plaukus istrinkite su $velniu Sampiinu, nemasazuodami oda;

e Plaukus suvilgykite apsaugine priemone.

e Plauky dalinimas dalimis.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

Zigzago linija plaukus daliname j tris dalis (86 pav.):
e Apatinio pakausio;
[ ]

Virsutinio pakausio;

e VirSugalvio.

86. pav. Plauky dalinimas dalimis

Plauky sukimas ant suktuky. Plaukai ant suktuky sukami kaitaliojant kryptj.

Apatinés pakausio dalies plauky sukimas (87 pav.). Pradékite nuo aSies plauky augimo krasto
link.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

e
.

87. pav. Apatinés pakausio dalies plauky sukimas

Vidurinés pakausio dalies plauky sukimas (88 pav.). Pradékite sukti nuo krasto link aSies

88. pav. Vidurinés pakausio dalies plauky sukimas

Virsugalvio dalies plauky sukimas (89 pav.). Suktukai sukami norima Sukuosenos kryptimi.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

89. pav. Virsugalvio dalies plauky sukimas
Suvilgymas preparatu:

Pradékite nuo apatinio pakausio dalies;
[ ]

Keleta karty kruopsciai suvilgykite visus suktukus.

Poveikio laikas. Individualy poveikj patikrinkite kontroliniais suktukais.
Preparato nuplovimas.
[ ]

Kruopsciai skalaukite apie 30 sek.
[ ]

Drégmes pertekliy riipestingai nusausinkite.
Fiksavimas.

e 2/3 fiksuojamuoju skysciu perskalaukite visus suktukus.
[ ]

Poveikio laikas nustatomas pagal instrukcijg.
[ ]

I$sukite suktukus.

Likusiu skys¢iu nedelsdami fiksuokite plaukus.

Poveikio laikas nustatomas pagal instrukcija.
Plauky regeneracija.

»Dream Icon* sukimo technikos technologinio proceso schemos ir apraSymas.

,,Dream Icon“ sukimo technika taikoma klientéms su trumpy plauky kirpimu (90 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

90. pav. Pries ilgalaikj plauky garbanojimqg
Plaukai sukami pagal pateiktg schema (91 pav.).

91. pav. Susukimo schema

Ilgalaikio plauky susukimo ,,Dream Icon‘ technika ir technologija.
1. I8plauti plaukus Samptnu (92 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

92. pav. Plauky plovimas
2. Suvilgyti plaukus apsaugine priemone ir perSukuoti Sukomis (93 pav.).

93. pav. Vilgymas apsaugine priemone
3. Susukti plaukus ant voleliy pagal schema (94 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

94. pav. Plauky susukimas ant voleliy
4. Tarp voleliy palikti nesusuktas sruogas (95 pav.).

95. pav. Susukti plaukai
5. Suvilgyti plaukus preparatu (96 pav.).
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96. pav. Vilgymas preparatu

6. Klimazono naudojimas dvigubai sutrumpina preparato islaikymo laika (97 pav.).
e
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97. pav. Klimazono naudojimas

7. Kruopséiai isskalauti preparatg i$ plauky, nusausinti plaukus servetéle (98 pav.).
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

98. pav. Plauky skalavimas
8. Suvilgyti plaukus fiksazu (99 pav.)

99. pav. Vilgymas fiksazu
9. Suvilgyti plaukus ilgalaikio garbanojimo stabilizatoriumi (100 pav.).
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100.pav. Vilgymas stabilizatoriumi
10. Ilgalaikis plauky garbanojimas ant drégny plauky (101 pav.)

101.pav. ligalaikis plauky garbanojimas ant drégny plauky
11. Plaukai formuojami fenu (102 pav.).

MOKSLAS « EKONOMIKA+ SANGLAUTY

- UGDYMO
mA TUROROSSAUNGA PLETOTES
Kuriame Lietuvos ateit]

CENTRAS

N\

- Sl
mv

2 )

il
z

Mokymy medziaga

147



ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
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¢ AL

W
]
:
i
:

102.pav. Suformuoti fenu plaukai

4 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

4.1. UZDUOCIU VARIANTU APRASYMAI IR VERTINIMO KRITERIJAI

UZduoties tikslas — savarankiSkai atlikti vieng ilgalaikj plauky garbanojimg ( parenka uz
mokymo vykdyma atsakingas asmuo).
I uZduoties aprasymas:

Savarankiskai atlikti ilgalaikj plauky garbanojima “Macaroni” technika Klientui:
e - paruoSiamieji darbai ilgalaikiam plauky garbanojimui,

e nustatyti kliento plauky bukle,

e parinkti preparatus,

e uzpildyti kliento konsultavimo kortele,

e nubraiZyti schemas,

e paruosti plaukus ilgalaikiam garbanojimui,

o atlikti plauky ilgalaikj garbanojimg pagal technologija,

e paskirti preparaty iSlaikymo trukme,

g - UGDYMO
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA

atlikti baigiamuosius ilgalaikio garbanojimo darbus,

suformuoti Sukuoseng.

IT uZduoties aprasSymas:

SavarankiSkai atlikti ilgalaikj plauky garbanojimg “Raizymo” technika klientui:

paruoSiamieji darbai ilgalaikiam plauky garbanojimui,
nustatyti kliento plauky biukle,

parinkti preparatus,

uzpildyti kliento konsultavimo kortele,

nubraizyti schemas,

paruosti plaukus ilgalaikiam garbanojimui,

atlikti plauky ilgalaikj garbanojimg pagal technologija,
paskirti preparaty islaikymo trukme,

atlikti baigiamuosius ilgalaikio garbanojimo darbus,

suformuoti Sukuoseng.

III uZduoties apraSymas:

SavarankiSkai atlikti ilgalaikj plauky garbanojima “ Dream icon ” technika Klientui:

paruoSiamieji darbai ilgalaikiam plauky garbanojimui,
nustatyti kliento plauky biukle,

parinkti preparatus,

uzpildyti kliento konsultavimo kortele,

nubraiZyti schemas,

paruosti plaukus ilgalaikiam garbanojimui,

atlikti plauky ilgalaikj garbanojimg pagal technologija,
paskirti preparaty iSlaikymo trukme,

atlikti baigiamuosius ilgalaikio garbanojimo darbus,

suformuoti Sukuosena.

Vienos uzduoties atlikimo laikas 6 val.

Vertinimo Kkriterijai

- Uzduotis atlikta per jai skirtg laikg.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA
e - Uzduotis atlikta kokybiskai, laikantis technologiniy reikalavimy.
e - Uzduotis atlikta pagal pateikta savarankiskos uzduoties aprasyma,
[ ]

- Uzduotis atlikta savarankiSkai.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS S 3.2 PLAUKU NAUJAUSI ILGALAIKIAI TIESINIMAI

1 MOKYMO ELEMENTAS. ILGALAIKIO PLAUKU TIESINIMO PASLAUGOS
ORGANIZAVIMAS

1.1 ILGALAIKIO PLAUKU TIESINIMO DARBU SAUGOS INSTRUKCIJA

e Uzdékite plastikinj ar kitg neperSlampantj peniuara, kad neisteptuméte kliento rtiby.

e Atsizvelgiant  kliento plaukus ir galvos oda, tiksliai parinkite cheminj preparats.

e Kiliento konsultavimo eigoje, paklauskite, ar klientas zino apie savo alergines reakcijas, ar
buvo kile alerginiy reakcijy praeityje. IraSykite $ig informacijg iraSy korteléje ir paprasykite
klientg pasiraSyti — tokiu biidu bus patvirtinama, jog §is klausimas buvo nagrinétas.

e Prie§ naudodami naujg priemong, visuomet atlikite odos testa. Tai taikoma tiek naujiems,
tiek esamiems klientams, kadangi laikui bégant, gali atsirasti netolerancija tam tikrai
medziagai. Tai gali biiti nepatogu, taciau jei tinkamai paaiskinsite, dauguma klienty jvertins
rupest] bei tokj profesionaly démes;.

e Jeigu plaukai labai akyti, rekomenduojame prieS cheminio tiesinimo procediirg atlikti
Sruogos testa.

e Stebekite, kad ilgalaikio plauky tiesinimo preparatai nepatekty j akis klientui.

e Naudokite apsaugines priemones plaukams.

e Mivekite pirstines.

e Atlikdami ilgalaikj plauky tiesinimg laikyKités nurodytos priemoniy laikymo trukmeés.

e NevirSykite maksimalios nurodytos priemonés laikymo trukmes.

e Atliekant plauky kirpimg bei suSukavima, naudoti Svarius, dezinfekuotus jrankius;

e Baigus aptarnauti klientg susitvarkykite darbo vietg, dezinfekuokite naudotus jrankius bei

prietaisus.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

1.2 LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 117:2007 ,,GROZIO PASLAUGU SVEIKATOS
SAUGOS REIKALAVIMAI*

Lietuvos higienos norma HN 117:2007 ,,Grozio paslaugy sveikatos saugos reikalavimai®
pateikta modulio S 3.1 1.2 skyriuje.

1.3 KOSMETIKA IR JOS SPECIFIKACIJOS

“Strait Styling Glatt” profesionali plauky tiesinimo priemoné (1 pav.). Puikios savybés,
greitas, Klasikinis naudojimas. Rezultatas: grazis, tiestis, §velniis, nattraliai atrodantys plaukai.
“Strait Styling Glatt” sudaro 2 produktai - lyginamasis ir neutralizuojantis. Jj paprasta naudoti.
Jis greitai veikia. Jis puikiai derinasi su “BC Bonacure”, “Natural Styling”, ,,0SiS” priemonémis.
“Strait Styling Glatt” tiesinamasis kremas.
Savybés:
e Aktyvi prieziiira + kompleksas;
e Gaivus kvapas;
e Trejopo stiprumo.
PranaSumas:
e Svelnis, minksti, tiests plaukai,
e Maloni patirtis salone;
e Galima naudoti dazytiems plaukams.
“Strait Styling Glatt” tiesinamasis kremas:
0 Natdraliai labai garbanoti/smulkiai garbanoti
| Natiiraliai garbanoti/labai garbanoti dazyti

2 Natiiraliai garbanoti dazyti/akyti
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1.pav. “Strait Styling Glatt” tiesinamasis kremas

“Strait Styling Glatt” neutraziluojantis balzamas.
Savybeés:

e Paruostas naudoti;

e Svelniai veikianti sudétis;

e 40 ml. pakeliai.

PranaSumas:

e Greita naudoti;

e Svelnus plaukams;

e Tobulas rezultatas.
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

1.4 PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELES

Cia pateikiamos ,,Schwarzkopf PROFESSIONAL plauky diagnostikos kortelés (2 — 6 pav.).

PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
»Schwarzkopf PROFESSIONAL*.

Vardas, pavarde

Adresas
Namy tel. Darbo tel.
Gimimo data
Plauko porétumas Plauko storis
Vieta | Plauko forma
(] Stiprus (] Priekyje Apvali [ ]
[ vidutiniskas | | [ virugalvyje Ovali [_]
(] Normalus (] Sonuose Juosta[]

2.pav. ,,Schwarzkopf PROFESSIONAL ™ plauky diagnostikos kortelé
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
PLAUKU STIPRUMAS.

Keratino masé priklauso nuo formuojamy plauky storio ir jtempimo bei tamprumo jéga turi
lemiamg reikSme pasirenkant stiliy. Skiriami: normalas plaukai, stori plaukai, ploni plaukai.

Normalis ir stori plaukai. Parenkamas tikslus volelio storis, kuris turi atitikti bangavima

Normaliis ir stori plaukai.
Ploni plaukai.

Naudojami viena pakopa plonesni voleliai

Ploni plaukai.

3.pav. ,,Schwarzkopf PROFESSIONAL " plauky diagnostikos kortelé
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.

PLAUKU FORMOS.
Apvali forma. Nekelia problemy juos performuojant.

Apvali forma.
Ovali forma. Juostuota forma. Garbanojant sukasi ne tik apie volelj, bet ir apie save — jie
persisuka.

Efektas: silpnesnés bangos ir mazesnis tamprumas.

Sprendimas: parinkti 1 — 2 pakopomis mazesnius volelius.

Ovali forma

Juostuota forma.
4.pav. ,,Schwarzkopf PROFESSIONAL “ plauky diagnostikos kortelé
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
PLAUKUSTRUKTURA.

Smarkiai porétas plaukas su

Lengvai porétas plaukas su
pazeistu zvyneliniu sluoksniu

Siek tiek atviru zvyneliniu
sluoksniu

Uzdaros struktiros plaukas

Plauky struktiira

5.pav. ,,Schwarzkopf PROFESSIONAL “ plauky diagnostikos korteleé.

unadn N v’//___
-ﬁ - N
N N e e—
MOKSLAS - EKONOMIKA- SANGLAUDA  EUROPOS SATUNGA PLETOTES % %
: . CENTRAS 4
Kuriame Lietuvos ateit] VI

Mokymy medziaga 157



ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
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PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
VIZUALI PLAUKO DIAGNOZE.

Plauky buklé:

O Natairalts plaukai;

O Lengvai sudirginti (dazyti);
O Labai sudirginti (iSblukinti).

Plauky biiklé per plauko ilgj:

O Apzitirima plauko biiklé galiukuose;
O Apzitirima buklé per plauko vidurj;
O Apzitrima buklé prie plauko Saknies.

Plauko prigimtis:
O Normaliis plaukai;
O Plaukai greitai riebaluojasi;

O Sausi plaukai.

Plauko tekstiira:

O Siurkstis plaukai;
O Vidutiniski plaukai;
O Ploni plaukai.

6.pav. ,, Schwarzkopf PROFESSIONAL “ plauky diagnostikos kortelé
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ILGALAIKIO PLAUKUY GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

1.5 TECHNOLOGINIO PROCESO SCHEMOS IR APRASYMAS

Plauky tiesinimas yra svarbi technologija, kurioje derinami patvirtintos tiesinimo sudedamosios

cheminés medziagos, terminiai metodai ir gilus plauky kondicionavimas. Siekiama sukurti ilgai

i$silaikancius, tobulai tiesius, grazius plaukus.
Tiesiy plauky istorija (7 pav.).
1800-tujy pabaigoje plaukams tiesinti naudojami Sildomi Sepeciai.
1900-tieji plauky tiesinimas populiarus JAV tarp afro-karibieciy.
1960-tieji - 1970-tieji plauky tiesinimui daznai naudojami namy tkio lygintuvai.

1990-tieji plauky tiesinimas madingas jvairiose $alyse. Kosmetikos gamintojai pristato daugybe
plauky tiesinimo technologijy ir techniky.

7.pav. Istorija

Dabartinés tendencijos.

Tolimieji rytai (8 pav.):

e Ant veido krentantys kirp¢iukai;
e Tiesus, blizgantys, aStrios formos;

e Spalva: sodri slyvos, vySniniai raudona.
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8.pav. 2011-2012 tiesiy plauky mados tendencijos
Retro (9 pav.):

e 1960-tyjy-1970-yjy roko mergina;

A-linijos forma, pasagos formos kirp¢iukai;
[ ]

Spalva: Sviesi, vario, auksing.

9. pav. Retro tendencijos
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Ateities tendencijos (10 pav.).
Glotnus plaukai:

e Démesys dalims;

e Natarali iSvaizda;

e Uodegeélés ,,poni‘.

Ant akiy krintantys plaukai:

e . Sunkios* priekinés Sukuosenos dalys;
e Ilgi kirpciukai;

e Tiesiy plauky vualis.

Spalva:

e Ypatingi plauky spalvos kontrastai,

e Juoda/balta, vario/ruda.

10. pav. Ateities tendencijos
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Ilgalaikio plauky tiesinimo technologinio proceso schemos ir aprasymas (11 pav.).

1.

Pasiruo§imas

Ilgalaikis plauky

tiesinimas.

3.

Neutralizavimas

2.

Procesas

11. pav. Technologinio proceso schema

PasiruoSimas:

IStirti plaukus;

ISplauti plaukus;

Naudoti “Natural Styling Pre-Styling”;

M W

Atskirti plaukus.

Procesas:

Naudoti “Glatt Straightening Cream”;
Uzdengti plaukus;

Laikymo stadija;

Patikrinimas;

o &~ w0 D

Gerai i$skalauti.
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Neutralizavimas:
Atskirti plaukus;
Naudoti “Glatt Neutralizing Balm”;

Poveikio laikas pagal instrukcija;

M w0np e

Gerai iSskalauti.

2 MOKYMO ELEMENTAS. ILGALAIKIO PLAUKU TIESINIMO TECHNOLOGIJA

2.1 ILGALAIKIO PLAUKU TIESINIMO KOSMETIKA IR JOS SPECIFIKACIJOS

llgalaikio plauky tiesinimo kosmetika ir jos specifikacijos specifikacijos apras$ytos modulio
S 3.1 1.3 skyriuje.

2.2 PLAUKU TIESINIMO TECHNOLOGINIO PROCESO SCHEMOS IR APRASYMAS

12 paveiksle pavaizduota plauky tiesinimo technologinio proceso shema.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA

1 Plauky
diagnostika.

12.
Regeneravim
as.

2.Plauky
plovimas,

11.
Nuplovimas
nusausinima
S

3. Vilgymas
apsaugine
priemone.

10.
I§laikymo
laikas

llgalaikis
plauky
tiesinimas

4. Plauky

dalimis,
sruogomis.

9.
Neutralizavi
mas

5.
Tiesinamoj
o kremo
tenimac

8. 6. Kremo
Nuplovimas laikymo
ir 7. trukmé.

nusausinima Patikrinimas.

12. pav Plauky ilgalaikio tiesinimo technologinio proceso schema.

Plauky tiesinimo technologinio proceso aprasymas:

1. Jvertinkite plauky kokybe ir pasirinkite tinkamg ,,Glatt* tiesinamajj krema.

suskirstymas

2. Istrinkite plaukus naudodami ,,BC Bonacure Repair® atkuriamgjj Sampiing. Netrinkite galvos

odos. Jeigu plaukai jau $varis, néra priemoniy likuciy, juos sudrékinkite. Plaukus nusausinkite

rankS$luosciu.

3. Ant dazyty arba akyty plauky ploty uzdékite ,,Pre-Styling” priemonés. RankSluos¢iu arba

medZziaga sugerkite drégmés pertekliy.

4. Dévédami pirstines, padalinkite plaukus j keturias lygias dalis. Pradékite nuo kaklo, skirstyti

plaukus horizontaliomis 1 cm storio ir 5 cm plocio sruogomis.

5. Per plauky ilgj tepkite tiesinamaji krema, venkite Sakny srities, iSlaikykite bent 1 cm atstuma

nuo galvos odos (13 pav.). Tolygiai paskirstykite, kiekvieng sruogg isSukuokite. (Dirbkite greitali,
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priemoné laikoma ant plauky iki 20 minu¢iy). Apdenkite plaukus plastikine folija arba kepuréle, ji

turéty dengti visus plaukus.

13. pav. Plauko dengimas “Glatt Straightening Cream”

6. Palaikykite apie 10-20 minuciy (priklausomai nuo plauky tipo). Jeigu reikia, galima naudoti
papildoma Siluma.

7. Norédami nustatyti, ar jau pakankamai ilgai laikote priemong, naudokite guminés juostelés
testa. Paimkite ir tarp nykscio ir smiliaus suspauskite atskirg plauky sruoga, tada pabandykite ja
iStiesinti. Jeigu sruoga tiesinant dvigubai prailgéja, priemonés ilgiau laikyti nereikia. Jeigu
reikia, testg pakartokite.

8. Kai priemoné pakankamai iSlaikyta arba pasiektas maksimalus leidziamas priemonés laikymo
laikas, maziausiai 5-8 minutes kruopsc¢iai skalaukite plaukus drungnu, tekan¢iu vandeniu, kol
visiSkai pasalinsite tiesinamgjj krema.

9. Dévédami pirstines, padalinkite plaukus j keturias lygias dalis. Pradékite nuo kaklo, kiekviena
horizontali dalis turéty biti 1 cm storio ir 5 cm plocio. Tepkite visg plauky ilgj, Sukuokite
plaukus. Naudojimo metu, nesuvelkite plauky. Jokiu biidu jy netraukite, nes taip galite juos
pazeisti. Naudokite vienodus ,Glatt Neutralizing Balm“ neutralizuojanéio balzamo ir

,.otraightening Cream* tiesinamojo kremo kiekius (14 pav.).
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14. pav. Plauko dengimas ,, Glatt Neutralizing Balm “

10. Palikite priemon¢ maziausiai 10 minuciy.
11. Kruops¢iai iSskalaukite drungnu, tekanciu vandeniu.
12. Ranksluos¢iu nusausinkite plaukus.

Tiesinty plauky ypatumai:

e plaukai lengviau pazeidziami;

e plaukams reikia papildomo drékinimo;

e plaukams reikia suteikti blizges;j;

e siekiant iSlaikyti stiliy reikia specialaus uzbaigimo.

Tiesinty plauky prieZiiiros programa:

e naudoti ,,BC Bonacure” drékinantj Sampiing bei kondicionieriy;

e Kartg per savaite naudoti ,,BC Bonacure” atkuriamajj kondicionieriy.
2.3 PLAUKU TIESINIMO TECHNOLOGINIS PROCESAS. VIDEO MEDZIAGA

DVD kompaktingje ploksteléje pateiktas ilgalaikio plauky tiesinimo technologijos video jrasas.
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3 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS

3.1 UZDUOCIU VARIANTU APRASYMAI IR VERTINIMO KRITERIJAI

1 VARIANTAS.
ILGALAIKIS PLAUKU TIESINIMAS.
1. ]vertinkite plauky kokybe juos diagnozuokite remiantis pateikta kortele.
PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
»Schwarzkopf PROFESSIONAL*.

- - Schwzzzkopf
Aptarnavimo kortelé
Vardas, pavarde =
Adresas . iy -

Namy tel. Darbo tel.
Gimimo data L .
Plauko porétumas Plauko storis
| , Vieta Plauko forma
(] stiprus | [ Priekyje Apvali []
[] vidutiniskas L | ] virsugalvyje £ Ovali []
£ Nohmalus: .~ - =S Tae ] Sonuose 1 Juosta []
|

2. Pasirinkite tinkama ,,Glatt* tiesinamajj krema.

3. Nurodykite technologinio proceso operacijy eiliskumo seka.

O Istrinkite plaukus naudodami ,,BC Bonacure Repair® atkuriamajj Sampting. Netrinkite galvos
odos. Jeigu plaukai jau $varis, néra priemoniy likuciy, juos sudrékinkite.

Ivertinkite plauky kokybg ir pasirinkite tinkama ,,Glatt* tiesinamajj krema.

Plaukus nusausinkite ranksluosciu.

Ranksluosciu arba medziaga sugerkite drégmes pertekliy.

O 000

Dévédami pirstines, padalinkite plaukus j keturias lygias dalis.
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O Per plauky ilgj tepkite tiesinamagjj krema, venkite Sakny srities, iSlaikykite bent 1 cm atstumg
nuo galvos odos. Tolygiai paskirstykite, kiekvieng sruogg iSSukuokite. Dirbkite greitali,
priemon¢ laikoma ant plauky iki 20 minuciy.

Ant dazyty arba akyty plauky ploty uzdékite ,,Pre-Styling” priemongs.

Pradékite nuo kaklo, skirstyti plaukus horizontaliomis 1 cm storio ir 5 cm plocio sruogomis.

Apdenkite plaukus plastikine folija arba kepuréle, ji turéty dengti visus plaukus.

O 00 0

Palaikykite apie 10-20 minuciy (priklausomai nuo plauky tipo). Jeigu reikia, galima naudoti

papildoma Siluma. Norédami nustatyti, ar jau pakankamai ilgai laikote priemong, naudokite

gumings juostelés testg. Paimkite ir tarp nykscio ir smiliaus suspauskite atskirg plauky sruoga,

tada pabandykite jg iStiesinti. Jeigu sruoga tiesinant dvigubai prailgéja, priemones ilgiau laikyti

nereikia. Jeigu reikia, testg pakartokite.

O Dévédami pirstines, padalinkite plaukus j keturias lygias dalis. Pradékite nuo kaklo, kiekviena
horizontali dalis turéty biiti 1 cm storio ir 5 cm plocio.

O Tepkite visg plauky ilgj, Sukuokite plaukus. Naudojimo metu, nesuvelkite plauky. Jokiu badu jy

netraukite, nes taip galite juos paZzeisti. Naudokite vienodus ,,Glatt Neutralizing Balm*

neutralizuojancio balzamo ir ,,Straightening Cream* tiesinamojo kremo kiekius.

O

Palikite priemon¢ maziausiai 10 minuciy.
O Kai priemoné pakankamai iSlaikyta arba pasiektas maksimalus leidZziamas priemonés laikymo
laikas, maziausiai 5-8 minutes kruops$¢iai skalaukite plaukus drungnu, tekan¢iu vandeniu, kol

visiSkai pasalinsite tiesinamajj krema.

O

Kruops¢iai iSskalaukite drungnu, tekanciu vandeniu.
O Ranksluos¢iu nusausinkite plaukus.
4. Atlikite ilgalaikj plauky tiesinima (jeigy 1, 2 ir 3 uzduotis jvertintos teigiamai).

Uzduoties atlikimo laikas 6 val.

VERTINIMO KRITERIJAI:

e UZduotis atlikta per jai skirtg laika.
e Uzduotis atlikta kokybiskai, laikantis technologiniy reikalavimy.
e UzZduotis atlikta pagal pateikta savarankiSkos uzduoties apraSyma.

e Uzduotis atlikta savarankiSkai.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU
TOBULINIMO PROGRAMA

2 VARIANTAS.

ILGALAIKIS PLAUKU TIESINIMAS.

1. ]vertinkite plauky kokybe juos diagnozuokite remiantis pateikta kortele.

PLAUKU DIAGNOSTIKOS KORTELE.
»Schwarzkopf PROFESSIONAL*.

: 2 Schwgzkopf
Aptarnavimo kortelé
Vardas, pavarde =
Adresas
Namy tel. _Darbo tel.

Gimimo data B -
Plauko porétumas Plauko storis
| Vieta | Plauko forma
(] stiprus [ Priekyje ___ mie Apvali [_]
(] vidutiniskas [ virsugalvyje L ' ovali (]
[] Normalus ] Sonuose 3 Juosta []

2. Pasirinkite tinkama ,,Glatt* tiesinamajj krema.

3. Nurodykite technologinio proceso operacijy eiliskumo seka.
Eil. nr. Techn. Proc operacija

O Palaikykite apie 10-20 minuciy (priklausomai nuo plauky tipo). Jeigu reikia, galima naudoti
papildoma $ilumg. Norédami nustatyti, ar jau pakankamai ilgai laikote priemong, naudokite

guminés juostelés testa. Paimkite ir tarp nykScio ir smiliaus suspauskite atskirg plauky sruoga,
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tada pabandykite jg iStiesinti. Jeigu sruoga tiesinant dvigubai prailgéja, priemonés ilgiau laikyti
nereikia. Jeigu reikia, testg pakartokite.
O Istrinkite plaukus naudodami ,,BC Bonacure Repair atkuriamajj Sampiing. Netrinkite galvos

odos. Jeigu plaukai jau $varis, néra priemoniy likuciy, juos sudrékinkite.

O

Ivertinkite plauky kokybg ir pasirinkite tinkamg ,,Glatt” tiesinamajj krema.

O

Dévédami pirstines, padalinkite plaukus j keturias lygias dalis.

O

Per plauky ilgj tepkite tiesinamaji krema, venkite Sakny srities, iSlaikykite bent 1 cm atstumag
nuo galvos odos. Tolygiai paskirstykite, kiekvieng sruoga isSukuokite. Dirbkite greitali,
priemoné laikoma ant plauky iki 20 minuciy.

Palikite priemon¢ maziausiai 10 minuciy.

Ant dazyty arba akyty plauky ploty uzdékite ,,Pre-Styling” priemonés.

Plaukus nusausinkite ranksluosciu.

Ranksluosciu arba medziaga sugerkite dréegmes pertekliy.

Apdenkite plaukus plastikine folija arba kepuréle, ji turéty dengti visus plaukus.

O0000a0

Dévédami pirstines, padalinkite plaukus j keturias lygias dalis. Pradékite nuo kaklo, kiekviena

horizontali dalis turéty buti 1 cm storio ir 5 cm plocio.

O

Pradékite nuo kaklo, skirstyti plaukus horizontaliomis 1 cm storio ir 5 cm plocio sruogomis.

O

Tepkite visa plauky ilgj, Sukuokite plaukus. Naudojimo metu, nesuvelkite plauky. Jokiu badu jy
netraukite, nes taip galite juos paZeisti. Naudokite vienodus ,,Glatt Neutralizing Balm*
neutralizuojancio balzamo ir ,,Straightening Cream* tiesinamojo kremo kiekius.

O Kai priemoné pakankamai iSlaikyta arba pasiektas maksimalus leidziamas priemonés laikymo
laikas, maziausiai 5-8 minutes kruops¢iai skalaukite plaukus drungnu, tekanciu vandeniu, kol

visiSkai pasalinsite tiesinamajj krema.

O

Kruopsciai iSskalaukite drungnu, tekanc¢iu vandeniu.
O Ranksluos¢iu nusausinkite plaukus.
4. Atlikite ilgalaikj plauky tiesinimg (jeigu 1, 2 ir 3 uzduotiS jvertintos teigiamai).

UzZduoties atlikimo laikas 6 val.
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VERTINIMO KRITERIJAI:

e - Uzduotis atlikta per jai skirtg laika;

e - Uzduotis atlikta kokybiskai, laikantis technologiniy reikalavimy;
e - Uzduotis atlikta pagal pateikta savarankiskos uzduoties aprasyma;
[ ]

- Uzduotis atlikta savarankiSkai.
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ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU

TOBULINIMO PROGRAMA

PROFESIJOS MOKYTOJU ILGALAIKIO PLAUKU GARBANOJIMO IR TIESINIMO
TECHNOLOGINIU KOMPETENCIJU TOBULINIMO MOKYMO MEDZIAGOS RENGIMUI
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