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MODULIS B.13.1. ZIRGININKYSTES VERSLO ORGANIZAVIMAS
1 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGININKYSTES PASLAUGU ORGANIZAVIMAS UAB
»HORSE MARKET*
1.1. JMONES INTERNETO SVETAINEJE SKELBIAMA MEDZIAGA
UAB ,,Horsemarket* jojimo paslaugy centras — puiki vieta mégstantiems zirgus, gamtg ir
geras emocijas. Miisy klientai — Jus ir Jusy zirgas — ¢ia visada laukiami!

Paslaugos privatiems Zirgams:

. Zirgy prieziura ir treniravimas
. Zirgy pirkimas, pardavimas
. Dalyvavimas varzybose

Laisvalaikio praleidimui:

. Individualios ir grupinés jojimo pamokos

. Pazintinés iSvykos raitomis individualiai suderintu marsSrutu
. Salés nuoma gimtadieniy ir kitoms Sventéms

. Konferencijos (iki 20 Zmoniy) netradicinéje aplinkoje

. Pikniko vietos nuoma

Kitos paslaugos:

. Varzyby organizavimas, prekyba visu inventoriumi, reikalingu varZyby

organizavimui

. Konkiiry dizainas. MarSruty sudarymas jvairaus lygio varzyboms, jskaitant ir

tarptautines
. Tarpininkavimas prekiaujant jvairiais Zirgams skirtais gaminiais
. Jums pageidaujant, padésime surasti ir jsigyti / parduoti / mainyti sportinj arba

turizmui skirtg zirga, kurj treniruosime ir paruo$ime varZyboms arba maloniam pasijodinéjimui.
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UAB ,,Horsemarket* kolektyvas:

Laimondas Skérys Riita Venckuté Daiva Gudzitinaité Daiva Celkiiniené
Direktorius Pardavimy vadybininké I$jodinéjimo treneré I$jodinéjimo treneré

Zydriinas Garbenis

Konkary treneris
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1.2. www.horsemarket.lt

HorseMarket zirgai
Lankytojy skelbimai

Norintiems parduoti Zirgg
Jojimo paslaugos

Apie jojimo paslaugas
Musy kolektyvas
Jojimo jkainiai

Jojimo abonementai
Karietos nuoma

Darbo laikas

Jojimo inventorius
Jojimo sporto prekés

Partneriai
"Bockmann"

Kitos prekés ir paslaugos
Automatinés Zirgy vaikstyklés
Sporthaus verden produkcija

SunkveZimiai Zirgams pervezti

Soliariumai Zirgams

Jojimo aikstés ir spec. dangos

Aiksciy priezitros jranga
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http://www.horsemarket.lt/lt/horsemarket/horsemarket_zirgai/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/horsemarket/lankytoju_skelbimai/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/horsemarket/norintiems_parduoti_zirga/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/jojimo_paslaugos/apie_jojimo_paslaugas/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/jojimo_paslaugos/musu_kolektyvas/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/jojimo_paslaugos/jojimo_ikainiai/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/jojimo_paslaugos/jojimo_abonimentai/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/jojimo_paslaugos/karietos_nuoma/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/jojimo_paslaugos/darbo_laikas/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/inventorius/jojimo_sporto_prekes/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/inventorius/partneriai/index.php
http://www.horsemarket.lt/lt/kitos_prekes/automatines_zirgu_vaikstykles/
http://www.horsemarket.lt/lt/kitos_prekes/sporthaus_verden_produkcija/
http://www.horsemarket.lt/lt/kitos_prekes/sunkvezimiai_zirgams_pervezti/
http://www.horsemarket.lt/lt/kitos_prekes/soliariumai_zirgams/
http://www.horsemarket.lt/lt/kitos_prekes/jojimo_aikstes_dangos/
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2 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGININKYSTES PASLAUGU
OGANIZAVIMAS UAB “KASANDROS GRUPE”
2.1. IMONEJE TEIKIAMU PASLAUGU APRASAS
UAB ,,Kasandros grup¢™ buvo jkurta 1999 metais ir specializavosi horizontalaus keliy
zenklinimo srityje. 2009 metais jmon¢ pradéjo veiklg ir zirgininkystés srityje — ristiiny veislés zirgy
auginimas ir populiarinimas Lietuvoje. Tais paciais metais buvo jkurta Lietuvos ristiny sporto
sgjunga. Prezidento pareigos patikétos Lietuvos ristliny sporto asociacijos tarybos pirmininkui,

(13

UAB “Kasandros grup¢ “ savininkui Artinui Cicénui. Pasak A.Cicéno, labai svarbus misy
zirgininkystés propagavimas uz Lietuvos riby. Kadangi Lietuvos ristliiny sporto asociacija yra
pasirinkusi propaguoti pranciizy ir Orlovo ristiny veisles, tad masy veiklos ratas siekty Lenkija,
Cekija, Vokietija, Pranciizija, Ispanija, Italija ir, aisku, Rusija, Baltarusija bei Ukraina. Tuo tarpu
Respublikinés lenktyninés zirgu lygos propaguojami Amerikos ristlinai galéty garbingai atstovauti
Lietuvai visame Skandinavijos regione ir kai kuriose vidurio Europos Salyse. Akivaizdu, kad
veiklos galimybés tikrai didelés ir neribotos.

Lietuvos ristiiny sporto sajunga, tapusi visateise UET nare, galéty Zengti koja kojom su
visais Europos pasiekimais, miisy zirgy sporto meistrams biity pasiekiama bet kuri metodiné ir
technologiné bei techniné parama ir pagalba. Savo ruoztu ir sgjungos viduje buty galima tobuléti:
sekti geriausius veislininkystés pasiekimus, nedelsiant juos panaudoti ir pritaikyti tobulinant
Lietuvoje formuojamas ristiiny motinines bandas.

Tuo tikslu UAB “Kasandros grupé” Prie§ kelerius metus iSsinuomojo Rasés hipodromg 1§
Utenos rajono savivaldybés. Sutartyje jrasyta svarbiausia sglyga — rekonstruoti hipodroma bei
zirgyno patalpas pagal tarptautinius standartus ir organizuoti Zirginio sporto turnyrus.

2010 m. liepos 28 d. UAB ,,Kasandros grupé®, Lietuvos Respublikos Ukio ministerija ir
VieSoji jstaiga Lietuvos verslo paramos agentiira pasirasé projekto ,,Utenos Rasés hipodromo
infrastruktiros plétra ir pritaikymas turizmo reikméms, santrumpa — (Rasés hipodromo plétra)®,
projekto kodas Nr. VP3-1.3-UM-06-K-02-76 finansavimo ir administravimo sutartj Nr. S-VP3-1.3-
UM-06-K-02-76.(1 paveikslas).
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1pav. Bendras hipodromo planas (kompiuteriné vizualizacija)
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2.2. ELGESIO ZIRGYNE TAISYKLES, INFORMACINE — REKLAMINE
MEDZIAGA

Veislynuose taikomos grieztesnés elgesio taisyklés nei jprastuose zirgynuose. Keletas
i§skirtiniy punkty:

1. Veisliniai erzilai, kumelés su kumeliukais, prieauglis ir intensyviai sportuojantys
zirgai laikomi skirtingose arklidése.

2. Sportuojantiems Zirgams taikomas grieztas darbo ir poilsio reZimas.

Zirgy poilsio metu draudziama vaiki&ioti po arklides, triuk§mauti.

Pasarai zirgams dalijami visada tuo paciu metu.

3
4
S. Po Sérimo Zirgai | treniruotg gali biiti paimami praéjus dviems valandoms.
6 Pas zirgus | garda gali jeiti tik arklininkai ir Zirgy treneriai.

7 Draudziamas bet koks Siurkstus elgesys su jaunais zirgais (musimas, gasdinimas).
8

Su jaunais zirgais gali dirbti tik kvalifikuoti treneriai.

Informacija apie Zirgyna :
Siuo metu yra rekonstruoti bégimo takai, Zirgy treniruoéiy aikstelé, tribinos, pertvarkytos
zitrovy tribiinos, arklidés (2 paveikslas), zirgyne pastatyti sve¢iy namai.

v

2 pav. Zirgyne pastatytas arklidziy kompleksas

Atnaujintame komplekse auginami bei treniruojami Orlovo ir Pranctzy veislés ristiinali,

v —

jauny Zirgy treniravimui naudoja modernia jranga: Zirgy vaikstyne ir bégimo takelj. Si papildoma

jranga palengvina treneriy darbg ir uZtikrina jauno Zirgo fizinj pasirengima.
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Taip pat Utenoje Lietuvos ristiiny sporto asociacija organizuoja seminarus ir praktinius

mokymus apie ristliny Zigy auginimg ir treniravimg, kuriuos veda aukstos kvalifikacijos zirginio
sporto specialistas ir treneris i§ Pranciizijos.
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3 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGININKYSTES PASLAUGU
ORGANIZAVIMAS Vs] VISUOMENES HARMONIZAVIMO PARKE
3.1. IMONES PASLAUGU APRASAS

Savo sve¢iams visus metus siiilome aristokratiika pramogg — jodingjima Zirgais. Zirgas —
grozj ir harmonijg jkiinijantis gyviinas. Sakoma, jog zmogui biitina patirti draugyste su Siuo gyviinu,
jkvepianciu drasos, pasitikéjimo savimi ir savo artimu. Tad laukiame visy, norin¢iy draugauti su
zirgais.

Parke jrengtas Sildomas, tarptautinius standartus atitinkantis Zirgy maniezas. Cia
organizuojamos tarptautings zirgy varzybos.

Mégstate ekstremaly poilsj? Jodinéjimas zirgu misko takeliais — nepakartojamas
malonumas. Tai drauge ir sportas, ir poilsis. Galésite jodinéti nuostabiomis apylinkémis, misko
keliukais. Jus lydés patyres treneris, kuris parodys graziausias apylinkiy vietas bei suteiks naudingy
patarimy.

Nemokate jodinéti, bet apie tai svajojate? Sitilome jodiné¢jimo pamokas, tad galite drgsiai

rinktis $j laisvalaikio leidimo biida.

Turite savo zirga? Puiku, mes galime jj priZitiréti ir dresuoti.

G 7=
s m TN SVTO ) (——
1 PLETOTES — V==~ Mok dzi
e e, RO Z VS okymy medziaga
CENTRAS 29 U g

Kuriame Lietuvos ateit]

12
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3.2. IMONES INTERNETO SVETAINEJE SKELBIAMA MEDZIAGA

Zirgyno pramogos grupéms

,»Zirgo Sokis“ - dailiojo jojimo pasirodymas

Nustebinkite savo draugus ar kolegas nauju nejprastu ir unikaliu reginiu - dailiojo jojimo
pasirodymu. Tai viena elegantiskiausiy bei meniskiausiy sporto Saky. Dailusis jojimas daznai
vadinamas ,,Zirgy baletu” ar ,,zirgo Sokiu®“. Zirgo ir raitelio duetas atlieka laisvaja programa pagal
muzika, kurioje zirgas demonstruojamas trimis alilirais: zingine, risCia ir Suoliais bei atlieka jvairius
dailiojo jojimo elementus. Visas pasirodymas atrodo taip lyg zirgas pratimus atlieka savo noru, o ne

atsakydamas ] vos regimas raitelio komandas. Tai — tarsi zirgo Sokis pagal muzika...

Gimtadienio Sventé kartu su Zirgais!

Kviefiame organizuokite vaiky gimtadienio Svent¢ Visuomenés harmonizavimo parko
zirgyno aplinkoje. Sventés dalyviai galés bendrauti su Zirgais, pajodinéti, nusifotografuoti. Jojimo
instruktorius placiau papasakos apie zirgus, duos naudingy patarimy kaip tvirCiau sédéti balne.
Sventé bus jdomi tiek pazintimi su Zirgais, tiek kupina jspiidziy ir suteikianti gery emocijy vaikams
ir jy téveliams. Svente dar ilgai primins nebléstandios akimirkos bei nuotraukos, kurias galésite
jamzinti §ventés metu. Siltuoju mety laiku galima Svesti parko i$puoselétoje gamtoje. Saltuoju
laikotarpiu veikia Sildomas jojimo maniezas. Jums pageidaujant - vieSbucio ,,Simboly* restoranas
gali paruosti vaiSes Sventiniam stalui.

Paslaugos turintiems savo Zirgus
Zirgo priezitra : gardas, kraikas, gardo tvarkymas, pasarai, $érimas, jojimo aikstés, levados.

Sportinio Zirgo dresavimas.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

3.3. www.harmonypark.It

Jojimo paslaugy kainynas
Paslauga

Kaina

] Kaina vaikams
suaugusiems

Zirgyno pramogos grupéms

»Zirgo Sokis“ - dailiojo jojimo pasirodymas

Trukmé
20 zm. (1 treneris, 1 zirgas)

Kaina, Lt

Parodomoji programa ,,Zirgo Sokis“ (10 min.) + jodinéjimo pramogos
Paslauga
1 val.

30 Zm. (2 treneriai, 2 Zirgai)

400 Lt
40 zm. (2 treneriai, 2 Zirgai)

1,5 val. 550 Lt
2 val. 650 Lt
L - UGDYMO 4
Moxs lﬁs PLETOTES
Kuriame Lietuvos ateit] CENTRAS

Sl

K0

Mokymy medziaga

14


http://www.harmonypark.lt/

ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Gimtadienio Sventé kartu su Zirgais!

Paslauga Trukmeé Kaina, Lt
. S 1 val.,
iki 10 zm. (1 treneris, 1 Zirgas) + 1 val. skirta vaiems® 430 Lt
iki 20 7m. (2 treneriai, 2 Zirgai) 2 val., 550 Lt

+ 1 val. skirta vaiséms*

* Gimtadien] Svesti galite su savo vaiS§émis arba uZzsisakyti i§ ,,Simboly* restorano.

Bitina iSankstiné registracija telefonu +370 615 05 188, +370 319 60 322, +370
650 98012 arba el. pastu info@harmonypark.lt

Paslaugos turintiems nuosavus Zirgus
Paslauga Kaina

Zirgo prieziiira: gardas, kraikas, gardo tvarkymas, pasarai, zirgo $érimas, nuo 725 Lt iki 1200

lauko levados, dresavimo aiksStelés Lt/ o 210 €1ki 350
€ mén.
Sportinio zirgo dresavimas 400 Lt/ 120 € mén.

UZ veterinaro ir kalvio paslaugas kiekvienas savininkas moka individualiai.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO ATASKAITA
4.1. ATASKAITOS REIKALAVIMALI IR VERTINIMO KRITERIJAI

Si savarankisko darbo uZduotis padés Jums struktiiruotai rinkti informacija apie

zirgininkystés pslaugy organizavimg lankytuose Zzirgynuose, nepamirs§ti svarbiy temy, kurias

turétuméte aptarti lankant zirgynus, prisiminti tam tikrus pavyzdzius, kuriuos bus galima aptarti su

kolegomis, panaudoti profesiniame mokyme. Informacija bus svarbi pildant mokytojo ataskaits.

Mokytojo ataskaitoje turéty biiti apraSomi tik svarbis ir aktualiis aspektai.

Ataskaitos forma:

Lentelé Nr.1

Klausimai

UAB

“Horsemarket”

UAB “Kasandros

grupe”

VS§I  Visuomenés
harmonizavimo
parkas

1. Apibudinkite lankyty zirgyny
teikiamy Zigininkystés paslaugy
organizavimg. Aprasykite
kiekvienos jmonés iSskirting
paslauga.

2.Kaip zirgynuose uztikrinama
paslaugy kokybé? Aprasyti, kokius
jmon¢ naudoja kokybés valdymo
procesus.

3. Isvardinkite, kokig technologing
jrangg ir jrankius naudoja
Zirgynuose?

4. Kokius kvalifikaciniai
reikalavimai keliami darbuotojams,
atliekantiems Zirgo treniravimo
vaiksStynéje ir Zirgy soliariumo
technologines operacijas?

5.Pazangi patirtis, naujovés,
perspektyvos. ApraSyti tik svarbius
ir jsimintinus, profesinio mokymo
sistemai aktualius aspektus.

Kuo konkreciai mokymasis Jums buvo naudingas:

Profesijos mokytojas:

Data, parasas
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Vertinimo kriterijai:

1. Ivardinta i$skirtiné jmonés teikiama zirgininkystés paslauga.

2. Aprasyti zirgynuose naudojami kokybés valdymo procesai.

3. Isvardinta zirgynuose naudojama technologiné jranga ir jrankiai.

4. Jvardinti zirgo treniravimo vaikStynéje ir zirgy soliariumo technologines operacijas
atlickan¢iy darbuotojy kvalifikaciniai reikalavimai.

5. Atskleisti profesinio mokymo sistemai svarbiis, aktualiis aspektai.

6. Ataskaitoje informacija pateikta glaustai, struktiiruotai, reflektuoja vizite igyta patirt;.

e =
f"‘-:_r‘ O
I —=Q = .-
b S PLETOTES = YT Mokymy medziaga
N i v— CENTRAS AN
Kuriame Lietuvos ateit]

17



ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS B.13.2. ZIRGININKYSTES TECHNOLOGIJU NAUJOVES IR
PLETROS TENDENCIJOS
1 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGININKYSTES TECHNOLOGIJU NAUJOVIU
APZVALGA
1.1. PASKAITOS APIE NAUJAS ZIRGININKYSTES TECHNOLOGIJAS
KONSPEKTAS
Pleciantis zirgininkystés paslaugy asortimentui, verslininkai, uzsiimantys Zzirgininkyste,
privalo sekti uzsienyje atsirandancias ir naudojamas naujas zirginkystés technologijas. Augant
susidoméjimui zirgy sportu, daugéja ir jmoniy, uzsiimanciy zirgininkyste, skaicius, vis daugiau i ja
investuoja privatis augintojai. Tod¢l didéja konkurencija tarp zirgininkystés paslaugas teikianciy
imoniy. Norint pritraukti kuo daugiau klienty, teikiamos paslaugos turi biiti ne tik profesionalios,
bet ir inovatyvios. AiSku, ne visas naujas zirgininkystés technologijas gali jpirkti Lietuvos
zirgininkai, taciau keleriuose zirgynuose naujos technologijos jau taikomos. Naujos zirgininkystés
paslaugy technologijos:
Zirgy soliariumas
Zirgy soliariumas yra keliy dideliy raudonyjy Zibinty, skleidziandiy Infra-Red (IR)
spindulius, sistema. IR yra spinduliuotés Silumos forma, neturi biiti painiojama su ultravioletiniais
(UV) spinduliais, kurie veikia kaip dirbtinés saulés $viesos Saltinis Zirgams nuolatinai laikomiems

arklidése.

3pav. Zirgy soliariumas

Siluma i§ infraraudonyjy spinduliy §viesos prasiskverbia j oda ir §ildo pagrindinius Zirgo
raumeny audinius. Procediira skatina kraujotaka, pagerina kraujo apytaka, didina raumeny
elastinguma ir sumazina suzalojimy grésme. Kaip terapija, ji padeda sumazinti nugaros skausmus,
sgnariy sastingj, raumeny nuovargj ir / ar raumeny spazmus. Soliariumai taip pat daznai naudojami

siekiant greitai ir efektyviai i§dZiovinti Zirga po maudymo ar vandens terapijos.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Zirgy vaikstyné

Automatinés zirgy vaikStynés teigiamai veikia zirgy sveikatg, bei teikia patogumo darbe su
jais. Daznai pasitaiko jog zirgynai neturi pakankamai erdvés irengti zirgy ganyklas kur jie galéty
laisvai mankstintis. Kita vertus, net ir esant galimybei zirgg laikyti ganykloje nejmanoma
uztikrinti,kad biidamas joje, zirgas intensyviai zingsniuos. Fizinio kriivio intensyvumo trikumas ir
paskatino zirgy augintojus ieSkoti alternatyvos, kuri uztikrinty Zzirgo judéjimag be raitelio
intervencijos. Zirgui neuztenka judéti valanda ar dvi per diena, o batent tiek daZnas raitelis ar Zirgy
prizitrétojas gali skirti jam laiko. Daugybé zirgy patiria traumas dél nepakankamo fizinio
aktyvumo. Atsiranda kanopy problemos, tokios kaip jy deformacija ar kraujotakos kanopose
sutrikimai. Zirgui stovint garde, kraujas nevaiksto taip intensyviai kaip jam einant Zingine, todél
gali sustoti kanopos augimas, o tai salygoja sanariy problemas. Laisvéje Zirgai juda bene 16 valandy

per parg.

— Y

Apav. Zirgy vaikstyné
Zirgy bégimo takelis
Tai privestinis zirgo treniravimo buidas, kai nustatomas takelio judéjimo greitis ir Zirgas
pagal tai turi judéti jvairiais alitirais (Zingsniu, ris¢ia, Suoliais). Bégimo takelis yra Zirgy vaikstynés

alternatyva, neuZima daug vietos ir turi vieng privaluma — zirgas takeliu gali bégti Suoliais.

5 pav. Zirgo treniravimo takelis
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

6 pav. Takelis be jkalnés 7 pav. Takelis su jkalne

Zirgy bégimo takelis ypaé efektyvus jauny Zirgy treniravimui, kurie béga lenktynése arba
ristiiny varzybose. Sio tipo varZzybose Zirgai karjera pradeda labia jauni, vos 2 mety, todél labai
svarbu , kad bty tinkamai i8dirbti raumenys, stiprios sausgyslés.

Taip pat zirgy takel;j taiko ir veterinarijos klinikos, kai reikia zirgui pradéti judéti po traumos
ar operacijos. Vedziojant zirgg ne visada galima iSlaikyti j; ramy, o pastacius ] takeli, nustatomas
tempas, kuriuo Zirgas turi Zingsniuoti.

Priedas Nr.1. Zirgo treniravimas bégimo takelyje.Vaizdiné medZiaga (DVD)

Hidroterapija

Hidroterapija yra placiai taikoma zirgininkystés srityje. Ji gali biiti naudojama esant:

o Sausgysliy, rais¢iy traumoms (patempimui, uzdegimui);
o Sanariy uzdegimams;

. Laminitui ir kanopy augimo sutrikimui ar traumoms;

o Apsunkintam Zaizdy gyjimui, po operacijy.

Hidroterapija gali biiti naudojama taip pat kaip zirgo raumenis treniruojanti ir atpalaiduojanti
procediira. Gydomasis hidroterapijos poveikis — Saltas vanduo mazina audiniy patinimg pazeistoj
vietoj, skatina Zzaizdy gijimg, mazina skausmg (8,9 paveikslai). Jei naudojamas stiprios
koncentracijos druskuotas vanduo, mazinamas paZzeistos vietos uzdegimas, patinimas, nes druskos
greiciau iSsklaido susikaupusius skysc¢ius (10,11 paveikslai). Naudojant oro padavimg po vandeniu,
atpalaiduojami ir masaZuojami Zirgo raumenys. Si procediira ypa¢ naudinga po didelio sportinio
kriivio, arba norint sustiprinti zirgo raumenyng. Kaitaliojant vandens temperatiirg i$ Salto (8-15

laipsniy C) i Siltg (40-44 laipsniy C), gerinamas S$irdies darbas ir kraujotaka.

8pav. Pries hidroterapijq susiuvus Zaizdg 9 pav. Po keturiy savaiciy hidroterapijos taikymo
” V-
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

10 pav. Létinis sausgysliy uzdegimas pries gydymq 11pav. Po 9 dieny hidroterapijos taikymo

Gydomajai hidroterapijai naudojami specialiis vandens rezervuarai:

12 pav. Equine Spa vandens rezervuarai
Taip pat hidroterapija naudojama kaip zirgo treniravimo buidas. Judan zirgui vandenyje, jis
privalo aukstai kelti kojas, labiau dirba raumenys, tac¢iau vandenyje, déka sumazgjusio Zirgo svorio,
neapkraunamos sausgyslés. Tokiam treniravimo buidui naudojami sandaraiis vandens rezervuarai su

jrengtu bégimo takeliu, arba jrengti zirgy baseinai.

IHTAE

"v[-‘

13 pav.Zirgy plaukimo baseinas
Priedas Nr.2. Hidroterapija.Vaizdiné medziaga(DVD)
Zirgo Kailio kirpimo technologija
Rugséjo ir spalio ménesiais arkliai ima keisti kailj ] Zieminj — storesnj ir ilgesnj. Tai natiirali

apsauga nuo ziemos $al¢iy ir dargany. Zieminis kailis ne tik suteikia apsauga, bet gali sukelti ir tam
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tikry problemy. Visy pirma, padidéja rizika susirgti — stipriai dirbami zirgai suprakaituoja,
perkaista, o tankus Ziemos kailis neleidZia greitai i§dzitti. Po darbo paliktas $lapias zirgas — tiesus
kelias j perSalimo ligas. Todé¢l daznai tokie Zirgai apkerpami — jie ne tik graziau atrodo, bet ir
greiCiau dzitsta bei tokj kailj lengviau prizitréti — po darbo uztenka nuSluostyti ir uzmesti Siltg
giinig. Varzybose kirpti Zirgai taipogi atrodo daug estetiskiau uz nekirptus. Zirgus geriausia pradéti
kirpti spalj — jei jis nebuvo kirptas vasarg (kai kurie varzybiniai zirgai yra kerpami istisus metus
siekiant palaikyti kondicijg. Taipogi tai galioja ir seniems ar sergantiems arkliams, kurie neissisSeria
zieminio kailio). Véliau sausio kailio Kirpti nereikty — tada zirgas pradeda augintis vasarinj, ir per
velai kirpdami galima jj pazeisti.

Zirgai gali biiti kerpami jvairiais stiliais:

. . s ~d » 'a o -
©2010 www.clipandbraid.com ©2010 www.clipandbraid.com
14 pav. Vidutinis dalinis kirpimas 15 Pav. Pilnas kirpimas

Zirgy kirpimui naudojama Zirgy kirpimo maginélé ir Zirklutés snukio, ausy plaukeliy

apdailinimui.

16 pav. Zirgo kailio kirpimo masinélé Heiniger
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

1.2.  ZIRGO TRENIRAVIMO METODIKU TAIKYMO VAIZDO JRASAI
Priedai Nr.3.1.,Nr.3.2.,,Nr.3.3.,Nr.3.4.,Nr.3.5.,Nr.3.6.,Nr.3.7. 7 Parelli Zaidimai.Vaizdo meziaga
(DVD)
Priedas Nr.4.1., Nr.4.2. Horse Bodylanguage treniravimo metodai.Vaizo medziaga DVD.

Vaizdo medziagoje taikomy metody paaiSkinimas:

Netradiciniai Zirgo treniravimo metodai

Zirgo treniravimas yra labai svarbus Zirgo ir Zmogaus santykis. Zmogus tradicigkai, t.y.
naudodamas prievarta, skausma, treniruodamas zirgg gali greiCiau pasiekti rezultata, bet ar jis bus
ilgalaikis, neaisku. Zirgui atsibosta viska daryti i§ baimés, kad nebiity musamas, ir jis pradeda
prieSintis, neklausyti arba i§ vis atsisako dirbti. Tod¢l vis dazniau pradedama gilintis | Zirgo
psichologija. Tiek profesionaliis raiteliai, tick mégéjai, pradeda dométis netradiciniais zirgo
treniravimo metodais, pagristais natiiraliais Zirgo ir Zzmogaus santykiais bei kiino kalba.

Sie metodai remiasi pagrindiniais Zirgy instinktais:

. Jgimta baimé. Zirgas yra Zoleédis. O tai reiskia, kad jis yra gyviinas — auka:
prieSingai medziotojams pléSriinams, svarbiausia zirgo iSlikimo salyga yra ne gebéjimas kovoti, o
greita reakcija ir mokejimas pabégti nuo pavojaus. Nors Zirgai prijaukinti jau tikstancius mety ir
jiems pavojingy pléSriny néra, taciau zirgas juy tikisi uz kiekvieno kampo, kiekvienoje jam
nepazystamoje ir nepatikimoje vietoje. Tai — esminis Zirgo refleksas, kurj reikia suprasti. DaZnai
zirgai uz nepageidaujamg elges; — baidymasi, beatodairiSkga lékima, staigius Suolius ] Song ir
panaSiai — yra baudZiami manant, jog gyviinas yra nepaklusnus. TaCiau daZniausiai tai téra
prigimtinio reflekso — greito reagavimo | jtarting dirgiklj — iSraiska, tad zirgg reikéty ne bausti, o
rasti jo nerimo prieZast] ir nuraminti.

J Hierarchija bandoje. Laisvéje zirgai gyvena bandomis, kuriose vyrauja itin griezta
hierarchija — kiekvienas bandos narys labai tiksliai Zzino savo vietg. Be abejo, Zirgy bandoje
egzistuoja ir vedlys, kuriuo aklai seka visa kaimené. Zmogus turi uzimti lyderio pozicijg ir uztikrinti
zirgui sauguma ir komforta. Hierarchija zirgui — itin svarbus dalykas, tad jei jis abejoja dél savo
pozicijy ,,bandoje®, jauciasi nesaugus ir pasimetes. Be to, toks zirgas visuomet mégins iSsiaisSkinti,
kas ,,bandoje* virSesnis — jis ar jo Seimininkas. Nors dominavimo instinktas itin stiprus pas erZilus,
nepaklusnumas, komandy ignoravimas, stumdymas, lipimas ant kojy — toki elgesi daznai
ivardiname kaip zirgo trukuma, jog zirgas nedémesingas, nesugeba koncentruoti démesio, yra
nepaslankus ar tingus. Zinoma, taip irgi biina, ta¢iau daZniausia tokio elgesio priezastis — aiskios
Seimininko lyderystés nebuvimas. O kartais tokie i$Stkiai gali tapti ir pavojingi - zirgas gali imti
kandziotis, spardytis, nesiduoti vedamas, kamanojamas ar balnojamas ir netgi pulti. Dazniausiai tai
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

ne zirgo agresija, piktybiSkumas ar blogas charakteris, o papras¢iausias méginimas iSsiaiskinti, kas
kam vadovauja. Tad Zirgo savininkui ar raiteliui itin svarbu pirmiausia parodyti, jog lyderis yra jis ir
jokie i88ukiai yra nepriimtini.

o Atsitraukimas nuo spaudimo. Zirgas nemégsta spaudimo. Tai nemalonus jausmas,
nuo kurio zirgas traukiasi ] Song. Naudodami spaudima, galime iSmokyti Zirgg pagrindiniy
komandy, kaip judesio j priekj nuo Zzmogaus. Spaudimg galima naudoti kaip teigiamg ir neigiama
skatinimg  atsitraukimo nuo spaudimo principu. Norint paraginti zirgag pirmyn, Uzuot iStisai
spaudziant jj blauzdomis ar nuolat spaudinéjant, ar baksnojant zirga, tiesiog tvirtai reikia paspausti
ji, kartu raginant pirmyn. Vos zirgas pajuda norimu tempu ar alitiru, iSkart spaudima reikia atleisti.
Spaudimas — neigiamas jausmas, spaudimo atleidimas — teigiamas jausmas. Vadovaujantis Siuo
zirgo instinktu, galima iSsiugdyti pavaldams jautry ir paklusny zirgg. Taciau labai svarbu spaudimg
atleisti tiksliai iSkart, kai tik Zzirgas pradeda vykdyti norimg veiksma, kad Zirgas neatbukty.
Pagrindiné taisyklé, kad reikia naudoti paprasta, zirgui aiSkiai suvokiamg sistemg. Neigiamo ir
teigiamo paskatinimo metodas ir atsitraukimas nuo spaudimo tinka atliekant jvairius veiksmus su
zirgu. Svarbiausia nepamirsti, jog Cia labai svarbu aiskumas, tikslumas ir pastovumas.

Dauguma natiiraliy santykiy techniky jau turi senas Saknis. Pirmasis Zinomas ir vadintas
arkliy uzkalbétoju buvo airis Daniel Sullivan(mirgs 1810 m), iSgars¢jes geb¢jimu sutramdyti net ir
pacius pikciausius arklius. Savo metodus jis laiké paslaptyje, o jei kam ir leisdavo stebéti
treniravimo procesg, tai stovédavo taip arti arklio, kad atrode¢, jos $Snibzda kazka jam j ausj. Nuo to
ir kilo jo vardas — arkliy uzkalbétojas. Terminas ,,nattiralis santykiai“ tapo populiarus tik 1985
metais, o pradétas placiai vartoti tik apie 1990 metus, kai iSpopuliaré¢jo Nicholas Evans knyga ir
filmas ,,Arkliy uzkalbétojas“, paskatines pladiau dométis kitokiais treniravimo principais. Siandien
yra begalé natiiraliy santykiy ,,mokykly‘ ir teorijy, taciau jas sieja kelios bendros id¢jos. Visy
pirma, arkliai yra socialiis bandos gyviinai, ir jy pagrindiné komunikavimo priemoné yra kiino
kalba. Jie naudoja tam ausis, galva, judéjimo greitj, jvairius gasdinancius ir perspéjancius signalus,
danty rodymga ir panasiai. Jiegu j signala nereguojama, jis rodomas aiskiau ir grubiau. Zmonés
taipogi gali iSmokti savo kiino kalbg panaudoti komunikuojant su arkliu. Arkliai gali greitai pajusti

draugyste ir pagarbg Zmogui, kurie tinkamai su jais bendrauja.
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17 pav. Pat Parelli

Naural Horsemanship metodika

Vienas zymiausiy nattraliy zirgo ir zmogaus santykiy (Naural Horsemanship) atstovas yra
Pat Parelli (17 paveikslas). Tai amerikieciy zirgininkas, i§vystes savo zirgy treniravimo metoda,
aprépiant] natiiraly ir sveika bendravimg su zirgu. Parelli natiiraliy santykiy metodas remiasi arkliy
bendravimo psichologija, rysiu tarp Zmogaus ir gyviino, paremtu pagarba ir pasitikéjimu. Teigiama,
kad $ie metodai daug panasesni ] zirgy bendravimg tarpusavyje. Pagrindiniai raktai — nusiteikimas,
Zinios, rankiai, technikos ir vaizduoté. Programa moko, kad bendrauti reikéty ,,skaitant™ gyvino
kino kalba, paliekant jam oruma ir atsizvelgiant j jo asmenines savybes. Programa, mokanti
bendrauti su arkliais pagal septynis metodus, vadinama spetyniais Parelli zaidimais. Pirmieji trys
Parelli Zzaidimai yra kaip abécelé, kurios pagrindu véliau pradedamos sudarinéti frazés ir sakiniai
(kiti keturi Zaidimai). Trumpai apie Zaidimus:

. DraugiSkas Zaidimas - Sis Zaidimas yra visko pagrindas, jis naudojamas prie§ ir po
bet kokio kito zaidimo. Jis jrodo, kad zmogus yra draugas, o ne grobuonis. Reikia jgyti zirgo
pasitikéjima ji lieCiant — net po uodega ir vidinése Slauny pusése. Jei arkliui tai nepatinka, vadinasi,
jis 1 jus vis dar zitiri skeptiskai. Jokiu biidu nereikia naudoti jégos, ar neigiamy skatinimy. Paskui
galima arkl;j liesti ir su virvémis, plastikiniais maiSeliais — bet kuo, ko jis turéty iSmokti nebijoti.

. Dygliakiaulés Zzaidimas - Sis zaidimas skirtas arkl} iSmokyti, kad jis turi nuo
spaudimo trauktis, o ne j jj remtis ar spausti. Tai padés arkliui suprasti, kaip reaguoti j pavadj,
zgslus ar koja. Sis Zaidimas turi biiti Zaidziamas vélgi ant bet kurios arklio kiino vietos: $launies,
sono, kaklo, kaktos. Reikia pradéti Svelniai ji spausti, stumti, ir stiprinti spaudimg tol, kol jis
pasitrauks. Kai tik arklys jvykdo komanda, spaudimas iSkart atleidZiamas. Spaudimas turi biiti
stiprinamas tolygiai ir pastoviai. Galy gale prireiks vis silpnesnio spaudimo, gal tik prisilietimo,

kad zirgas atsitraukty.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

. Vijimo Zaidimas - Sis zaidimas iSmoko arklj reaguoti | numanomg spaudima, kai
zirgas atsitraukia net jo nelieCiant. Pradzioje turite biiti Salia arklio, o tobuléjant galésite tai daryti
vis 1§ didesnio atstumo. Svarbiis keturi etapai: pliauksteléjimas per ora, Svelnus pliaukSteléjimas
pirsty galais per arklj, atkaklus ir vidutinio stiprumo plek$nojimas pirsty galais, plojimas delnais per
arklj. Ritmas nesikeicia, spaudimas tik stiprinamas. Kai tik arklys atsitrauks, nutraukite komandg ir
ji pagirkite. Galy gale jis iSmoks atsitraukti pirmajame etape — vien pliauksteléjus per org. ISmokite
pasukti zirgg ] jvairias puses — atsitraukti atgal, patraukti priekine ar galin¢ kiino dalj ir pan.

. Jo-jo Zaidimas - papraSykite arklio atsitraukti nuo jusy ir prisitraukite jj atgal su
kordu. Zaidimo esmé — i§mokyti Zirga lengvai eiti pirmyn ir atsitraukti. Vijimas vél susideda i$
keturiy etapy: pamojavimo pirStu, plaStaka, alkline ir visa ranka iki peties. Pirma, pajudinkite tik
pirsta. Paskui — virve pajudinkite nezymiai, plastaka, jei Zirgas nereaguoja — stipriau, naudodami
rankg iki alkiinés. Kai tik zirgas ima trauktis atgal, nustokite — jis supras, kad elgiasi teisingai.
Taipogi svarbu palaikyti arklio démesj sutelkta i jus. Atkreipkite démesj | maziausius démesio
nukrypimus ir uzbékite jiems uz akiy. IS pradziy zaidima galima Zaisti 1étai, ant lygaus pavirSiaus, o
paskui — greitj didinti, pastatyti kavalete, laikyti Zirgg ant ilgesnés virvés.

. Apsupimo Zaidimas moko zirgg jsiklausyti j jus, palaikant alitirg ir judéjimo krypti.
Yra trys etapai: pasiuntimas, atleidimas ir parsivarymas. Viskas turi buti atlikta jums net
nepajudinus kojos, stovint vietoje. Pasiysdami arklj, nukreipkite jo nosi i ta puse, kur norétumeéte,
kad jis eity. Jei zirgas neima bégti, paimkite virvés galg ir pamojuokite jam link kaklo. Kai tik jis
supras jisy komandg ir ims bégti ratu aplink jus, nustokite ir leiskite jam palaikyti alitirg ir kryptj
rate. Zirgas turi apeiti 2-4 ratus. Jei arklys sustoja, dar karta parodykite jam kryptj ir liepkite judéti.
Norédami jj parsivaryti, pasukite arklj ir atsisukite j jj: iSvyniokite virve ir palieskite ja arklio galing
kiino dalj, taip jis atsisuks ] jus. Tegu arklys prieina prie jisy, tada ji paglostykite(pirmasis
zaidimas).

. Soninis Zaidimas moko Zirga eiti Sonu, taip pat ir j kaire ar desing. Cia yra dvi
svarbiausios arklio kiino dalys: nosis ir pasturgalis. Galima jas pavadinti zona 1(nosis) ir zona
4(pasturgalis). Mokydami arklj atsitraukti Sonu, turite zaisti vijimo zaidimg: pakaitomis spausti
zong 1 ir zong 4, kol zirgas iSsitiesins ir judés Sonu. Leiskite jam atsitraukti, bet ne tiek, kad jis
galéty spirti. Sis pratimas svarbus sutelkimui, balansui, posikiy tobulinimui. Pradékite Zaisti létai,
galite naudoti sienele, kad Zirgas neimty judéti i priek].

. Spaudimo Zaidimas - Zirgai i prigimties yra klaustrofobikai, jie bijo anksty patalpy.
Sis zaidimas moko arklj drasos ir ramumo, nesibaidyti anksty viety. Pradékite su dideliu tarpu tarp
jusy ir tvoros, sienos ar kokios statinés. PapraSykite zirgo praeiti, kol jis stovite ramiai. IS pradziy,

galite eiti palei sieng ir atgal, padédami zirgui praeiti. Pirmiausia, nurodykite arkliui jo judéjimo
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kryptj pasukdami jo nosj. Paskui pakelkite virve, jei tai nepadeda, ja pamakaluokite, palieskite zirgg
prie gogo. Tada pradékite viskg iS naujo, kol Zirgas pajudés link ankStos vietos. Kai tik jis tai
padarys, atleiskite spaudima, atleiskite virve ir leiskite arkliui praeiti pro siaurg ply$j. Véliau, kai
zirgas apsipras, siaurinkite pra¢jimg. Sis principas padés Sokant kliditis, kraunat j priekaba, starto

vartus ir kitas ankstas patalpas.

18 pav. Klaus Ferdinand Hempfing

Natural Bodylanguage treniravimo metodas

Vienas Zymiausiy Sio metodo, pagristo zirgo ir Zzmogaus kiino kalba, atstovas yra Klaus
Ferdinand Hempfling (18 paveikslas). Jis ilga laika désté Dortmundo dailés ir dizaino mokykloje.
Tuo metu Hempflingg patrauké mitologija, kurioje daznai susidurdavo su stipriu misy kultiiros
simboliu — arkliu. Dvidesimt devyneriy jis grjzo j Pirénus, §jkart ieskoti laukiniy arkliy. Cia jis
pradéjo studijuoti arklius natiiralioje aplinkoje, ir tai pakeité ne tik patj Klausa. Zirgininkystés
pasaulj supurté jo naujos, provokuojancios id¢jos. Klauso nattraliais santykiais paremtas metodas
rémesi arkliui suprantamos kiino kalbos vartojimu, bendravimu su Zirgu gamtoje, nattiraliai, taipogi
atsizvelgiant ir | jo siela. Pagrindiniai Hempflingo darbo principai paremti holistinémis idéjomis bei
pacio raitelio vystymysi. Zirgai bendrauja visu savo kiiny, kartais tai gali bati ir keliami garsai,
kurie iSreiSkia emocijas. Jie greitai iSmoksta zmogaus kiino gestus. Stebint zirgy kiino kalba, gali
daug ka suprasti apie jo emocing biikle. Zirgai yra labai emocingi ir vieni i§ jautriausiy Zinduoliy.
Atsipalaidaves ir saugiai besijauciantis Zirgas laiko galva nuleidgs, apsilaizo lupas, kramto, giliai
kvépuoja. Kiekviena Zzeméjanti zirgo galvos pozicija rodo atsipalaidavima, kylanti - jtampg. Zirgas
taip pat gauna griztamajj rysj per zmogaus kiino kalba, tik pats Zzmogus to nelabai supranta. Pirmas
7ingsnis, kontroliuojant Zirgo veiksmus, turi biti pa¢io zmogaus kontoliuojama kiino kalba. Zirgas
pastebés zmogaus poza, kojy judesius, pecius, balso tong, kvépavimo ritmg. Svarbu stebéti pacio

saves veiksmus ir suprasti, kad nuolat bendraujate su zirgu. Jei zirgas zengs zingsnj link jusy ir jus
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atsitrauksite, taip parodysite, kad jis vadovauja. Jei iSsiggsite, jtempsite raumenis, kvépavimas
patankés, galite buti tikras, kad Zirgas bus jusy veidrodinis atspindys. Biidamas pasyvus Salia Zirgo,
taip pat parodote, jog jis gali uzimti lyderio pozicija. Zirgams biidingos vos kelios garsinés
iSraigkos, kuriomis jie bendrauja: Zvengimas, prunkstimas, gugavimas. Sios garsinés i$raiskos turi
specifines reik§mes. Zvengimas bandos $auksmas, gugavimas skirtas iSreik§ti prielankuma,
prunkstimas rodo i§gasti ir agresija.

Naturali zirgininkystés skating darbg su zirgu nuo zemés. Taip kontroliuojama zirgo erdvé
kol jis tampa paklusniuoju nariu. Be erdvés kontroliavimo dar iSmokstama ir bendrauti su zirgu per
savo kiino kalba, ar net garsines iSraiskas.

Norit turéti laimingg zirga, kuris paklusty jums, gerbty, kuris vykdykdyty bet kokius jtsy
nurodymus ir atsakytu jums, pirmiausiai turite patapti jam lyderiu ir uzsitarnatuti jo pagarba.
Smokite kontroliuoti savo Zirgo erdve, bendraukite su juo tokia kiino kalba, kuria ji suprastu ir jis
jus dievins.

Savo darbo su zirgais metodikas jis aprasé knygoje “Dancing with Horses” (Sokant su
zirgais) Joje aptariami dalykai nuo dominavimo be bausmiy iki Zirgo sutelkimo be pavadziy.

Taipogi Klaus Ferninand Hempfling suskirsté zirgus, nepriklausomai nuo jy veislés ir tipo, i
26 kategorijas pagal jy charakterj ir temperamentg — taip, kaip zmonés skirstomi j cholerikus,
sangvinikus, melancholikus ir flegmatikus. Siandien Hempfling veda mokymus ir demonstracijas

visoje Europoje, kur visi gali susipaZinti su jo Zirgy treniravimo metodais.
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1.3. ZIRGNINKYSTES JRANKIU IR IRENGIMU KATALOGU KOPIJA
Zirgy Kailio Kirpimo masinélés (19,20,21,22 pav.)

19 pav.

Kirpimo masina PROGRESS
Ypac lengva ir tyli kirpimo masina zirgams.

Maitinimas : 230V;

5 metry ilgio laidas;

Galia : 65W;

Greitis : 2200 dviguby aSmeny judesiy/min;
llgis : 280mm;

Plona patogi rankena;

Svoris : 930g;

Skleidziamas triuk$mas - tik 70 dB (A);
Gamintijas - HEINIGER, Sveicarija;

garantija - 2 metai.

&\
20 pav.
Kirpimo masina HANDY

Maitinimas: 230V

Galia : 120W;
Greitis : 3200 dviguby aSmeny judesiy/min;
llgis : 310mm;
. N
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Svoris : 1250g;
Skleidziamas triukSmas : 75bB (A);
Gamintojas: HEINIGER, Sveicarija;

Garantija: 2 metai.

21pav.
Kirpimo masina EQUI CLIP ACCU PROFFI
Akumuliatoriné masina, pilnai jkrovus dirba iki 4 valandy.
Maitinimas: jkraunamy baterijy pakuoté krepsyje, kurj galima kabintis prie dirZo.
Baterijy pakrovimo laikas: 2.5val
Darbo laikas su jkrautomis baterijomis: iki 4 val.
Galia: 100W
Greitis: 2000 dviguby aSmeny judesiy/min.
llgis: 315mm
Svoris: 870g
ASmenys atitinka Heiniger, Aesculap, DeLaval mas$in¢liy standarta.
Labai tyli
Gamintojas - LISTER, Vokietija.

Garantija (iSskyrus baterijoms) - 2 metai.
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22 pav.

Kirpimo masina DELTA 3
Galinga, tyli, ergonomiska 3-jy grei¢iy kirpimo masina, skirta kirpti galvijams bei zirgams.
Maitinimas : 230V;
Galia : 180W;
Greitis: 2100/2800/3200 dviguby aSmeny judesiy/min;
llgis : 310mm;
Svoris : 1320g;
SkleidZiamas triukSmas : 72/75/78 dB (A);
Gamintojas - HEINIGER, Sveicarija;
Garantija - 2 metai.
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Zirgy vaikstynés (23,24,25 pav.)

Marco Kutsher automatinis Zirgy vedZiojimo jrenginys (vaiks$tyné)
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23 pav.
Tipas I (13,5 m, 4 arkliams)

Pilnai cinkuota plienin¢ konstrukcija, besisukancios atskyrimo
grotelés, judantis variklis su ebonitinémis padangomis ir apsauginé

déze.

Jungimo dézé su automatiniu Kryptiniu perdavimu. 380 V maitinimas.
300 EUR

Jungimo dézé¢ su (be) greiCio reguliatoriumi, ir taimeris kryptinio 3

perdavimo reguliavimui. 220 VV maitinimas. .800 EUR

Jungimo dézé su dviejy lygiy greicio reguliatoriumi ir dviem taimeriais. 4

220 V maitinimas. .150 EUR

Tipas Il (15 m, 4 arkliams)

Kaip ir I tipas, papildomai sustiprintos Soninés sienelés, jungimo dézé 4
su dviejy lygiy greCio reguliatoriumi ir dviem taimeriais. 220 V |.800 EUR
maitinimas.

Tipas 111 (18 m, 6 arkliams)

Kaip ir 11 tipas.
P P .800 EUR
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4 e e e et e

24 pav.

Prie pat maniezy jrengta, patogi Zirgy vaikStyné skirta Zirgams prajudinti, lyg pravaikymas.
VaikStynés gruntas; Svelnus smelis, kuris reguliariai laistomas tam, kad nedulkéty. | vaikStyne vienu

metu telpa maksimaliai 6 Zirgai.
Bégimo lygiai:
1 lygis - 1étas (ramus zingsnis);
2 lygis - vidutinis (energingas zingsnis);

3 lygis - greitas (ris¢ia);

25 pav.

Euroflex Fordertechnik Gesellschaft

Fundament inkl. Banderung
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o MaBe:1x1x1m

Banderung: frostsicher eingraben (min. 5m
Anschlufifahne vorsehen!

lang) und auf Fundamentseite
Zuleitung Anlage

230 Volt

3x 1.5mm? (2-polig + PE)(Erdkabel)

Das Ende der Zuleitung beim Bedienpult mufl mindestens 3m aus dem Boden
reichen.

Zuleitung Motor

4x 1.5mm? (3-polig + PE)(Erdkabel geschirmt

Die Enden der Zuleitung bei Bedienpult & Fundament miissen mindestens 3m
aus dem Boden reichen.
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EERT

‘!:l m UGDYMO
MOKSLAS - EKONOMIKA- SANGLA FUROPOS SATUNGA

‘ PLETOTES
s . ol CENTRAS
Kuriame Lietuvos ateit]

"

Nl

L

Mokymy medziaga

34



ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Zirgy soliariumai. (26, 27. 28 pav.)
KAMPMANN-PFERDE-SOLARIEN

Férdern Gesundheit und Leistungsbereitschaft « Starken Vitalfunktion und Immunsystem

PFERDE-SOLARLARIUM EXCLUSIV - Das Highlight
Schaltung Infrarot IR-Strahler Ultraviolett UV-Strahler Gesamt-Strahler
Anzahl kw Anzahl kw Anzahl kw
1 22 55 22 55
{nur IR) pro Phase 1,84
2 13 39 13 39
(nur UV) pro Phase 0,9
3 35 9.4
(IR und UV)
Typ Artikelbezeichnung € /Stiuck

3.890,00

|
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.
.
.
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N Typ 850 3410 - Lichtsteuerung
.
'
.
.
.
.
.
.
'
]
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Typ 850 3001 - Pferde-Solarium Exclusiv H
'
.
.
'
'
'
-
'
.
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Artikelbezeichnung '
'
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’
.
- Typ 850 3420 - Licht- und Liftsteuerung
.
'
)
.
.
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.
1
.
.
.
.
'
.
.
.
.
.
'
'
.
LS,
Typ 850 1450 - Wertmarken-Automat

26 pav.
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R

27 pav.
Technische Daten
o Stromanschluss 380V - 16 Ampere (trage Absicherung)
o Leistungsaufnahme 7,8 KW
o Lange: 200cm - Breite 170cm - Hohe 60cm
o stabiles Aluminiumgehduse; Gewicht: 140kg
o pulverbeschichtet, Farbe: silber-grau
o 2.600m3 Luftmenge fiir die Umluft
Ausstattung "SUMMERWIND DE LUXE"
o 30 IR-Lampen a 250 Watt
o 18 Ventilatoren, zweistufige Schaltung
o 18 Luftleitdisen
o integrierter Umluftfon (patentrechtlich geschiitzt)
. Zeitschaltuhr mit Programm
. Notausschalter
. 3.988,60 Euro
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Summerwind light 11

28 pav.

Technische Daten

Leistungsaufnahme: 220 V, 2.500 Watt
Lange: 180 cm - Breite 70 cm - Hohe 30 cm
komplett aus Edelstahl

Gewicht: ca. 40 kg

600 m3 Luftleistung

Ausstattung "SUMMERWIND LIGHT II"

o
| oA

Mokstas - Exoxom:
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10 Infrarot-Lampen mit je 250 Watt

4 Ventilatoren, zweistufige Schaltung

2 Aufhangepunkte fir eine Deckenmontage
Luftleitschlitze

mit Trocknungsfunktion

steckfertige Lieferung

Zeitschaltuhr

Notausschalter

1.114,30 Euro

WARENDORFER SOLARANLAGEN

Standard

beeindruckende
ergebnisse.

STANDARD

mit allem Zubehor

I-S

Mokymy medziaga

I-S

Erstklassiger Nutzen ist keine Frage der GréBe. Das Grundmodell der
Warendorfer Solaranlagen STANDARD I-S bietet flir ein Pferdesolarium

Besonnungs-

Lieferumfang: 1 Polyestergehduse, 1 Steuergerdat mit Zeituhr
und Wahlschaltern fir alle Erweiterungsmoglichkeiten, Kettenaufhangung,
Steuerleitung, 8 IR-Strahler a 250 Watt, 2 UV-Strahler a 300 Watt
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Ausbaustufe
STANDARD I-S

1:

/»—ﬁ _ ———D 7 - - a
T = = A
STANDARD |-S | STANDARD 115 PRIVILEG LUXUS - S
e
Qo o [}
(+] ) Cc o
o Qo o
Standard II-S
Durch zwei leistungsstarke Elemente wird mit dem Pferde-Solarium

STANDARD II-S ein gleichmaBiges und intensives Besonnen erreicht.

Lieferumfang:
Zeituhr

2 Polyestergehdause, Kopplungstrager, 1 Steuergerat mit

und Wahlschaltern fur alle Erweiterungsmoglichkeiten,

Kettenaufhangung, Steuerleitung, 16 IR-Strahler a 250 Watt, 4 UV-Strahler a
300 Watt

STANDARD

mit allem Zubehor

11-S

Ausbaustufe  2:
STANDARD I1-S
p— s ——— - .
N‘" -4 = ."/ \&
STANDARD IS STANDARD 115 PHIVILEG - § LUXUS - S

MOokst.AS - EXONOMIKA+ SAN

Kuriame Lietuvos ateitj

PRIVILEG-S

Die drei Elemente der Pferdesolaranlage PRIVILEG-S sorgen fir ein optimales
Besonnungsfeld.
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Lieferumfang: 3 Polyestergehdause, Kopplungstrager, 1 Steuergerat mit
Zeituhr und  Wahlschaltern, fiir alle  Erweiterungsmadglichkeiten,

Kettenaufhé&ngung, Steuerleitung, 24 IR-Strahler a 250 Watt, 6 UV-Strahler a
300 Watt

PRIVILEG-S mit

allem Zubehor

Ausbaustufe 3:

PRIVILEG-S
- S
=Sy ) T e —. @
STANDARD IS PRIVILEG - § LUXUS - §

// \\

MOKSLAS - EKONOMIKA+ SAN

Kuriame Lietuvos ateitj

LUXUS-S
Durch die schwenkbaren Seitenteile bietet das Pferdesolarium LUXUS-S je

nach Einstellung ein riesiges Besonnungsfeld oder gezielte Power.

Lieferumfang: 3 Polyestergehdause, Kopplungstrager, 1 Steuergerat mit
Zeituhr  und Wahlschaltern, far alle Erweiterungsmoglichkeiten,
Kettenaufhdngung, Steuerleitung, elektrogesteuerte Schwenk- mechanik der
beiden Seitenelemente (60 Grad) 24 IR-Strahler a 250 Watt, 6 UV-Strahler a
300 Watt

LUXUS-S mit

allem Zubehor

" F=
SISV (——
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39



ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGININKYSTES PASLAUGU PLETRA
2.1. PASKAITOS APIE ZIRGININKYSTES PASLAUGU PLETRA
KONSPEKTAS

Zirgy auginimas yra populiarus Lietuvoje. Ukiniy gyviiny registre uZregistruota 15318
arkliy, 44 veislés. Siuo metu yra 58 Zirgininkystés jmonés, centrai, klubai, i§ ju 13 Zirgyny, 24
zirgininkystés jmonés ir tikiai, 19 zirgy sporto kluby, centry, mokykly. Integruojantis j Europos
Sajungg kinta darbiniy ir sportui skirty arkliy santykis. Vis daugiau pradedama auginti sportiniy
zirgy, daugéja organizuojamy zirgininkystés renginiy, kyla pravedimo lygis, ger¢ja pasiekiami
rezultatai.

Vienas perspektyviausiy Lietuvos raiteliy yra Benas Gutkauskas, atvertes naujg Lietuvos
konkiiry jojimo istorijos puslapj. Jaunas Lietuvos raitelis (gim. 1987-03-29) savo stulbinamy
pasiekimy sara$a vis labiau pildo naujomis pergalémis. Siaulietis raitelis B.Gutkauskas pakilo j
tre¢iaja vieta tarp Vidurio Europos-Siaurés lygos raiteliy. Tai paskelbta naujausioje Tarptautinés
zirgy sporto federacijos (FEI) klasifikacijoje. Jei B. Gutkauskui iki pavasario pavyks iSlaikyti Sig
pozicija, jis antrus metus 1§ eilés pateks | konkiiry Pasaulio taurés finalines varzybas. Praéjusj
pavasarj 23 mety raitelis dalyvavo Zenevoje vykusiame Pasaulio taurés finale. FEI sudarytame
»Rolex pasaulio reitinge B.Gutkauskas Siuo metu uzima auks$c¢iausig per visa savo karjerg 141
pozicija. Jis lenkia visus Baltijos $aliy raitelius. Beje, FEI skelbiamoje Vidurio Europos-Siaurés
lygos raiteliy klasifikacijoje galima aptikti dar kelis lietuviy raitelius. Bendroje jskaitoje 19-3j3 vieta
uzima 2010 mety Atvirojo Lietuvos konkiiry ¢empionato nugalétojas Rimantas Babrauskas, 31-3ja
— pirmenybiy bronzos medalio laimétojas Stasys Jasas. (informacijos Saltinis 2010 12 13 laikrastis
l.rytas).

Lietuvoje vis labiau populiaréja alternatyvi zemés tikio $aka — kaimo turizmas. Kiekvienas
sodybos savininkas stengiasi kuo daugiau poilsiautojams suteikti pramogy, tod¢l daznoje sodyboje
galima i1Svysti ne vieng Zirgg. Taip pat kuriasi specializuoti centrai, kur galima iSmokti jodinéti.
Keiciantis arklininkystés krypc€iai | sporting, §i Zemés ikio Saka tampa specializuota, daugeja
Zmoniy uzimtumas Sioje srityje, kuriamos naujos darbo vietos. Intensyvéjant arklininkystés
vystymui diegiamos naujausios arkliy laikymo, paSary ruo$imo, $érimo, treniravimo technologijos.
Todél specialistai, sugebantys pritaikyti atsirandanc¢ias naujoves zirgininkystéje, bei kvalifikuotai
dirbti , yra paklausiis.

Visuomeng¢je jauciamas labai didelis susidoméjimas Zirginiu sportu, vis daugiau vaiky nori
sportuoti. Taip pat paklausi yra ir pasijodinéjimo zirgais paslauga. Pradéje jodinéti tiek vaikai , tiek

suauge zmonges stengiasi jsigyti nuosava zirgg ir tuomet jam reikia daugiau paslaugy, susijusiy su
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zirgo laikymu. Kuo didesnis yra visuomenés susidomejimas zirgais, tuo platesnés yra zirgininkystes
verslo perspektyvos.

Lietuvoje yra trys valstybinai zirgynai — ,,Vilniaus zirgynas®, ,,Sarty zirgyna“ Dusetose ir
»Nemuno zirgynas®“ Pagégiy savivaldybéje. Visy jy apie 90 proc. akcijy valdo valstybé, taigi jie
gauna nemaza finansavimg i§ valstybés ir i$silaikymo klausimas jiems neaktualus. Yra plany visus
tris §iuos zirgynus suvienyti ir padaryti vienu bendru Lietuvos zirgynu. Taip pat per pusSimt;j jvairiy
privaciy zirgyny, sporto kluby, asociacijy ir t.t. privatus sektorius turi nuolat galvoti, kaip iSlikti
rinkoje ir dirbti pelningai. Ekonominé kriz¢ labai pakenké zirgininkystés verslui ir ne visos sritys
atsigauna vienodai. Siuo metu blogiausia ir sunkiausia iSgyventi tiems, kurie Zsiima tik
veislininkyste, t.y. zirgus veisia ir parduoda. Uzsienio rinka yra perpildyta Zirgais, todél paklausa
zymiai sumazéjusi. Zirgai parduodami vidutinémis kainomis ir tai sunkiai. Sukergus yra tik 70 proc.
tikimybé, kad kumeliukas gims, jam gimus — 50 proc. tikimybé, kad gims bent mazdaug toks, kokio
buvo tikétasi parenkant zirgus kergimui. IS jy geriausiu atveju 10 proc. bus tie gerieji, galintys
pretenduoti j aukStesnio lygio varda.

Remiantis maisto ir veterinarijos tarnybos duomenimis per 2012 mety 11 ménesiy: arkliy
eksportas (j trecigsias Salis) -192 vnt., iSvezta | ES — 1300 vnt., jvezta i§ ES - 86 vnt., jvezta i$
treciyjy Saliy — 31 vnt. Tai yra nedideli skai¢iai, palyginti su auginamy arkliy skai¢iumi. Vis tik
valstybinés gyvuliy veislininkystés prieZifiros tarnybos prie ZUM virSininkas Arinas Jurgaitis,
teigia, kad Sie duomenys néra visiSkai tikslis. NemaZai privaliy zirgy augintojy nesidalina
informacija apie parduodamus zirgus. Neretai zirgai yra neregistruojami, todél jy skaicius yra

didesnis nei tikiniy gyviiny registre.

Zirgy importo ir eksporto statistika per
2012 metus

M ISvesty j trecigsias
Salis
M |SveZtaj ES

29 pav. 2011 m., palyginti su 2010 m. (sausio 1 d.), arkliy skaicius sumazéjo 8,8 procento
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Geriausiai Lietuvoje dabar sekasi tiems zirgininkams, kurie orientuojasi j kuo platesnj
veiklos spektrg: nuomuoja zirgus pramoginiam, laisvalaikio pasijodingjimui; nuomuoja gardus
zirgams; uzsiima zirgy ir raiteliy treniravimu; uzsiima prekyba raiteliui ir zirgui reikalinga
amunicija, zirgyny jranga; organizuoja varzybas. 2011 metais internetinis portalas apklausa.lt
atlikto anonimine zirgy savininky ir raiteliy apklausg apie zirgininkystés teikiamas paslaugas, jy
kokybe ir pageidavimus zirgininkystés paslaugy gerinimui. Dalyvavo 69 respondentai. Déja,
didZioji dauguma apklaustyty yra nepatenkinti dabartine padétimi Zirgy priezitiros srityje (iSsamds
anketos rezultatai http://apklausa.lt/f/apklausa-zirgu-savininkams-s6ltf79/answers).

Kuo daugiau kokybisky, inovatyviy paslaugy galima bus pasitlyti klientui, tuo verslo
s¢kme bus didesné. Verslininkai, jsigije zirga uz ne vieng desimtj tukstanciy lity, negaili pinigy jy
iSlaikymui ir priezitrai. Tod¢l zZirgynai, kurie jsigyja naujas technologijas, modernizuoja arklides,
jrengia europinio lygio jojimo aikStes ir maniezus, turi potencialius turtingus klientus. Dar viena
kategorija klienty yra auksto lygio sportininkai i§ uzsienio. Kaip Zinia, Lietuvoje zirgy priezitiros
paslaugy kainos yra bene maziausios visoje Europoje. Tod¢l ne vienas raitelis i§ uzsienio atvyksta |
Lietuva su savo zirgais ir ¢ia treniruojasi. Taip pat yra uzsienio Saliy Zirgy augintojy, kurie patiki
savo jaunus zirgus musy profesionaliems raiteliams. Taip j Lietuva laikinai atkeliauja deSimtys
zirgy 18 Europos. Visi i§vardindi klientai iesko itin gery salygy savo zirgams.

Privaciy zirgyny sékme lemia ir profesionaliis, motyvuoti darbuotojai, turintys darbo su
zirgais iSsilavinima, i$siugde ne tik profesines, bet ir bendrasias kompetencijas, mokantys dirbti su
naujausiom Zzirgininkystés technologijom. Tod¢l ruoSiant Zirgininkystés verslo darbuotojus, didel;
démes;j reikia skirti ne tik j profesinj tobuléjima, bet ir | bendrasias kompetencijas, kurios uztikrinty
kokybiska paslaugos suteikima, komunikavimg su klientu, bei prisitaikyma darbo rinkoje.

Lietuvos Respublikos Seimo Kaimo reikaly komitetas 2011-06-15 d. priémé sprendima dél
zirgininkystés plétros, kuriame vienas i§ punkty yra numatoma kartu su Zemes tikio rimais remti ir
propaguoti zirgyny ir Zirginio sporto centry savininky iniciatyvas siysti jaunuolius mokytis
zirgininkystés profesijy ir remti juos mokslo metu, daugiau démesio skirti zirgininky kvalifikacijos

kélimui.
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3 MOKYMO ELEMENTAS. MOKYTOJO PROJEKTAS “[GYTU ZINIU
PRITAIKYMAS PROFESINIO RENGIMO PROCESE”

3.1. PROJEKTO REIKALAVIMAI IR VERTINIMO KRITERIJAI

turinyje.

Mokytojai parengia projekta, kuriame biity pateikti sitilymai kaip zinios apie zirgininkystés
paslaugy naujoves ir plétros tendencijas atsispindés tobulinamy profesinio rengimo programy

Projektas
,Profesijos mokytojy ir déstytojy
technologiniy kompetencijy tobulinimo sistemos sukiirimas ir jdiegimas*

Mokytojo projekto formos aprasas

Mokytojo vardas, pavardé

Atstovaujama profesinio mokymo jstaiga

PROJEKTAS

Zirgininkystés paslaugy technologiniy naujoviy ir Zirgininkystés paslaugy plétros
tendencijy pritaikymas profesinio rengimo procese

(data)

(miestas)

Turinys

1. Zirgininkystés
tendencijos.

paslaugy technologinés naujovés bei zirgininkystés paslaugy plétros

2. Profesinio rengimo ir Siuolaikinés Zirgininkystés paslaugy sgsajos.
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3. Zirgininkystés paslaugy technologiniy naujoviy bei paslaugy plétros tendencijy
pritaikymo veikly apra§ymas, pagrindimas ir numatomi rezultatai.

4. Rizikos.
5. Isvada/ pasiiilymas.

1. Zirgininkystés paslaugy technologinés naujovés bei Zirginimkystés paslaugu plétros
tendencijos.
Isvardinkite ir aprasykite, Jiusy manymu, svarbiausias Zirgininkystés paslaugy tendencijas, plétros

Kryptis.

2. Profesinio rengimo ir Siuolaikinés Zirgininkystés paslaugy sgasajos.
Atlikite profesinio rengimo programy turinio ir zirgininkystés paslaugy naudojamy technologijy
tarpusavio sqsajy analize. ldentifikuokite profesinio rengimo programy turinio tobulinimo sritis,

galimybes.

3. ZirgininKkystés paslaugy technologiniu naujoviy bei paslaugy plétros tendencijy
pritaikymo veikly apraSymas, pagrindimas ir numatomi rezultatai.
Detalizuokite pagrindines veiklas, pagriskite Siy veikly bitinumg. Nurodykite veikly etapus,
kiekvieno etapo metu numatomus atlikti darbus. Nurodykite isankstines sqlygas, reikalingas, kad
pritaikymo procesas galéty biiti pradétas (pvz., patvirtinti planai, parengti techniniai projektai ir

kt.)

Veikla Veiklos apraSymas Veiklos trukmé Laukiamas rezultatas
1.
2.
3. ...
4. Rizikos.

[vertinkite rizikas (pvz., socialines, institucines ir pan.) ir riziky mazinimo priemonés.

5. ISvada/ pasiiilymas.

(Parasas) (Vardas ir pavardé)
Nz
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Vertinimo kriterijai:

»Iskaityta arba nejskaityta®.

Iskaityta, jei mokytojas parengia projekta, kuriame bty aprasSytos kryptys, atlikta
naudojamy technologijy tarpusavio sasajy analizé, detalizuotos pagrindinés veiklos, jvertintos
rizikos, pateiktos iSvados/pasiiilymai kaip grozio paslaugy technologinés naujovés ir grozio

paslaugy plétros tendencijos bus atspindétos profesinio rengimo programy turinyje. Projekta
pateikia pagal numatytg formos aprasa.
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MODULIS S.13.1.ZIRGO KAILIO KIRPIMAS ZIEMOS SEZONU
1 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGO KAILIO KIRPIMO ORGANIZAVIMAS
1.1.

ZIRGO KAILIO KIRPIMO TECHNOLOGINE KORTELE
1. Pasiruosti darbo jrankius. ISastrinti kirpimo masinélés peiliukus, sutepti su alyva, turéti

atsarginius astrius peiliukus jei pirmieji kerpant zirgg atSipty, pasiruosti Sepetélj aSmenims iSvalyti
nuo zirgo plauky.

2. ISmaudyti Zirga. Zirgo kailis turi biiti Svarus ir sausas, kitaip kailio neSvarumai uznes

peiliukus ir juos atbukins. Geriausiai yra zirgg iSmaudyti i§ vakaro, arba jei yra soliariumas ir tg
pacia dieng. Jei néra galimybés iSmaudyti, gerai iSvalyti zirgo kailj.

3. ISdzZiovinti Zirgo kailj. ISmaudZius zirga, vandens perteklius nubraukiamas specialiu
valikliu, po to jjungiamas soliariumas ir dziovinamas zirgo kailis.

4. Pries kerpant saugiai fiksuoti Zirgg. Fiksuojant zirga, bitina atkreipti ypatingg démes;j j

mazgg, jis turi buti uzmegstas lengvo paleidimo budu, taip pat zirgo pavadzio sagtis
rekomenduojama ,,panic button* tipo, kurios mechanizmas uztikrina greitg zirgo galvos iSlaisvinima
jam nukritus.

5. Pasirinkti Zirgo Kailio Kirpimo stiliy. Jei zirgas bus kerpamas daliniu ar linijiniu stiliais,
su kreida nusibrézti kontiirus, kad lygiai nusikirpty.

6. Ijungus kirpimo masinéle, patikrinti kaip Zirgas j ja reaguos. Pabandyti priglausti

net kelias dienas.

masinele per savo rankg ir pazilréti, kaip Zirgas reaguos ] vibracija. Jei viskas gerai, pradeéti
kirpima, jei baidysis, pratinti prie maSinélés laba 1§ 1éto. Tokiu atveju Zirgo kirpimas gali uztrukti

7. Atlikti Zirgo kailio kirpima. Zirga kirpti reikia pradéti nuo kaklo ir kirpti pagal plauky

augimo kryptj(Siuo atveju aSmenys turéty biiti nukreipti | zirgo uZpakaling kiino dalj). Taip
nenukirpsite per daug trumpai, ir kailis visur bus vienodo ilgumo.

8. Baigus darba, nubraukti nuo Zirgo plaukelius ir i§ karto apgaubti giinia.
9. I§valyti kirpimo masinéle nuo plaukeliy ir jg sutepti.
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13. JRANGOS, IRANKIU KATALOGAI

¢

30 pav. Kirpimo masina PROGRESS

32 pav. Kirpimo masina EQUI CLIP ACCU PROFFI

AL y‘

34pav. Kirpimo masinos asmenys 35 pav. Aliejai kirpimo masinoms

36 pav. Sunkiai prieinamy viety plaukeliy Salinimo masinélé (trimeris)
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31 pav. Kirpimo masina HANDY

33 pav. Kirpimo masina DELTA 3
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1.4. ZIRGO KIRPIMO DARBO SAUGOS INSTRUKCIJA
1.Laikytis saugaus elgesio su Zirgais taisykliuy:

1.1. nevaikscioti pro zirgo uzpakalines kojas;

1.2. nestovéti zirgui i$ priekio;

1.3. nedaryti staigiy judesiy;

1.4. stengtis biiti zirgo matymo lauke;

1.5. prie$ kerpant zirga, iSvesti jj i§ gardo ir saugiai fiksuoti (fiksuojant zirgg, butina
atkreipti ypatingg démesj | mazga, jis turi biiti uzmegstas lengvo paleidimo biidu, taip pat zirgo
pavadzio sagtis rekomenduojama ,,panic button“ tipo, kurios mechanizmas uztikrina greitg zirgo
galvos iSlaisvinimg jam nukritus);

1.6. prie pririSto zirgo neturi biti pasaliniy daikty, ant kuriy jis galéty uZzlipti, i$sigasti,
susizeisti;

1.7. kerpant zirga pirma karta, reikia pripratinti jj prie kirpimo masinélés skleidziamo garso
ir pacio jrankio;

1.8. Jei zirgas yra baikstus, dirbti su asistentu taikant papildomas paklusnumo priemones
(suktukg, raminamuosius vaistus Domosedane gel 0,1 proc., laikant pakélus vieng zirgo koja,
uzdengti zirgui akis).

2. Laikytis darbo su kirpimo masinéle instrukcijos:

2.1. pries pradedant darbg jsitikinti, kad kirpimo masinélé veikianti ir ja saugu naudoti;

2.2. jungti kirpimo masinéle pries§ pradedant kirpti ir tada glausti prie zirgo Kkailio;

2.3. kerpant naudotis saugaus elgesio su elektriniais prietaisais taisykliy;

2.4. kerpant laikytis kirpimo masinélés naudojimo instrukcijos;

2.5. atkreipti démesj, kad kirpimo masinélés laidas neatsidurty po Zirgo kojomis (yra
pavojus, kad zirgui uzlipus ant laido, jis gali jtruikti ir elektros srové paveikty zirga);

2.5. darbo metu biiti démesingiems, atidiems, atsargiai elgtis su zirgu;

2.6. nepalikti be priezitiros jjungtus elektros prietaisus.

3 .Draudziama:

3.1 naudoti netvarkingas darbo priemones;

3.2. dirbti kenksmingomis, antisanitarinémis sglygomis;

3. 3. grubiai elgtis su Zirgais,

3.4. naudoti kenksmingas zirgo ir Zmogaus sveikatai medziagas ir priemones.

1.5. NUORODA [ KIRPIMO IRANGOS KATALOGA

http://www.avena.lt/reikmenys-zirgams-ir-raiteliams/zirgu-kirpimo-masinos
http://www.honnens.de/fileadmin/content/Kataloge/Gebr.HONNENS Tierzucht Tierhaltung Fellp
flege.pdf
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2 MOKYMO ELEMENTAS.ZIRGO PARUOSIMAS KIRPIMUI
2.1. ELGESIO SU ZIRGU, ESANT ISORINIAMS DIRGIKLIAMS METODIKA
REMIANTIS GOODNIGHT J. “PSYCHOLOGY AND LANGUAGE OF HORSE”

Dar pries tikédamiesi kada nors bendrauti su zirgu, valdyti ji, suprasti kg reisSkia jo kiino
kalba, turime iSsiaiskinti jo pagrindines psichologines savybes - tai kas motyvuoja jo elges;j.
Pirmiausia, Zirgai néra plésriis gyvinai. Jie yra itin jautras, todél sunku zmogui suprasti ir jvertinti
ka reikskia buti zirgu. Nors Zirgai prijaukinti jau tikstan¢ius mety, mes per daug nesistengiame juos
suprasti, i$siaiSkinti jy instinktyvius poelgius. Nors jiems pavojingy pléSriny néra daug, tafiau
zirgas jy tikisi uz kiekvieno kampo, kiekvienoje jam nepazystamoje ir nepatikomoje vietoje. Baime
yra tai, kas daro jy gyvenima neramy. Zirgai yra bandos gyviinai, jy i$likimas priklauso nuo bandos.
Yra saugos skaiCius. Bandos elgesys yra dar vienas svarbus motyvuojantis veiksnys zirgy ir Zmoniy
kasdieniniuose santykiuose. Kiekvienas zirgo judesys turi prasme ir jis, jei tai tik jmanoma, visa
laika juda link bandos, nes ten jis jauciasi saugus. Viena i§ pagrindiniy salygy sklandziam
bendravimui su zirgu yra ta, kad jis visuomet turi jaustis saugus. Tai reiskia, jis turi jaustis bandoje.
Zirgas, kuris nuolat galvoja, kad jo tyko pavojai, nesugeba daryti nieko kito, negali atsipalaiduoti.
Trumpai tariant, zirgui reikalingas geranoriSkas lyderis, kuris gebés suteikti jam saugumo ir
komforto jausma.

Visy gyviny elgesj, jskaitant ir Zzmogaus, galima suskirstyti j dvi kategorijas: instinktyvus ir
i¥moktasis. Zirgo instinktyvus elgesys yra suskirstytas j 7 kategorijas, kurios beveik pilnai yra
suformuotos nuo gimimo. Jos apima zirgo instinkta reaguoti pirmiau nei pagalvoti, instinktg
reprodukcijai, gynybai, édimui/ gérimui, eliminavimui, bandos jausmui, smalsumo (tai kas jo negali
suvalgyti, zirgui tampa labai jJdomus).

Zirgo instinktus labai svarbu Zinoti ir suprasti, kad mokymo, treniravimo metu jiems galéty
buti padaryta jtaka. Reikia padéti jiems suprasti, kad zmogaus atlickami veiksmai, ar jam keliami
reikalavimai neturi kelti baimés. Skatinti smalsumg ir pasitikéjimg. Tinkamomis aplinkybémis
zirgas tam tikrus dalykus iSmokti gali labai greitai. Tarkim, jei zirgui dedant kamanas, jGs nuo jo
atsitraukiant vos jam grubiau Kilstel¢jus galva, tuomet kita kartg zirgas vél pakels galva
suprasdamas jog Sis veiksmas padeda jam iSvengti kamanojimo. Pirmas kartas atmesti galva galéjo
biti instingtyvus, nes arté¢janti prie jo burnos daiktas yra nepazjstamas, taCiau kitas kartas tokio
poelgio jau gali reiksti, kad Zirgas i¥moko issisukti nuo jam nepatogios situacijos. Zirgo smegenys
yra tris kart mazesnés uz zmogaus, taciau jo atmintis yra puiki, nors samprotavimo ir problemy
sprendimo lygis néra aukStas. Todél zirgas, susidiires su problema, pradeda eksperimentuoti, kg
reikia padaryti, kad tai kas jj erzina pasitraukty i§ kelio. Tai yra priezastis, kod¢l Zirgas eina atgal
bandydamas iStraukti i§ ranky vadeles savo Seiminkui, vercia galva j virSy. Todél kita karta, kai
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zirgas nori eiti ta kryptimi, kurig jis pasirinko, yra labai svarbu, jam to neleisti tol, kol jis dar tik
dvejoja ir jo pasiprieSinimas yra instinktyvus, nes jeigu tai peraugs ] tai, kg jis iSmoko (tarkim,
tempia tol kol jus nusileidziat ir tuomet gauna galimybe judéti savo pasirinkta kryptimi), tuomet
igkisl daygybe problemy tolimesnése treniruotése. Zirgo idmoktas elgesys jam suteiks daugiau jégy
siekti i$silaisvinimo ir zmogus menkai galés tam pasiprieSinti. Dauguma problemy kyla délto, kad
7zmogus nekreipia démesio | zirgo gerg elgseng ir jo neskatina, neapdovanoja (paglostymais,
skanéstais), o uzakcentuoja tik bloga elgesj. Laikas yra itin svarbus nes paskatinti ar nubausti zirga
jus turite vos 3 sekundes.

Kitas svarbus zirgy psichologijos komponentas yra bandos hierarchijos supratimas ir kurioje
vietoje Sioje hierarchijoje yra Zzmogus. TrokStamiausias bendravimas tarp zmogaus ir Zirgo yra
dviejy banda. Pagal bandos taisykles (o tai yra vienintélés taisyklés, kurias suprantas zirgas)
herarchija yra linijing, tai reiskia, kad kiekvienas bandos individas yra dominuojantis arba pavaldus.
Galvojant apie zmogaus ir zirgo santykius kaip apie dviejy banda, vienas turi biiti dominuojantis,
kitas paklustantis. Idealiu atveju dominuojantis yra zmogus, bet tai retai pasitaiko.

Skirstomoji eilé bandoje yra jtvirtinama tuomet, kai dominuojantis zirgas (alfa individas)
kontroliuoja bandos isteklius (maista, vandenj, prieglobst], kitus zirgus) ir kontroliuoja erdve ir
elgseng kity individy. Dirbant su zirgais, butina suprasti, kaip jlisy paciy elgesys jtakoja jiisy
pozicijg bandoje. Duodamas 18 rankos maistas gali reiksti, kad Zirgas jauciasi dominuojantis, nes jis
kontoliuoja zmogaus veiksmus ir ima i$ jo maistg. Labai svarbu pagalvoti apie veiksmg ir reakcija;
jeigu zirgo veiksmas nulemia tai, kad zmogus sureaguoja, tuomet zirgas valdo situacijg, jeigu
zmogus imasi veiksmo ] kurj sureaguoja zirgas, tuomet Zmogus uzima valdanciojo pozicija.

Bandos lyderis, arba alfa individas yra atsakingas uZ bandos sauguma ir per kelias sekundes
turi sugebéti priversti bandg kautis. Lyderis uZsitarnauja bandos pagarba, Slovinima, paklusnuma
jam, démesingumg kontroliuodamas kiekvieng jy Zzingsnj, kontruoliuodamas isteklius. Ir nors
bandos lyderis turi privilegija pirmas gauti maisto ir vandens jam tenka didelé atsakomybe
apsaugant savo banda ir palaikant joje tvarka. Alfa narys kontroliuoja kitus bandos narius
naudodamas savo kiino kalbg. Kiekviena poza ar gestas skirta tam , kad vykty bendravimas. Jei
lyderis nuleides galva tyliai rupsnoja zole, visa likusi banda jausis atsipalaidavus. Jei jo galva
pakyla, ausys stacios, raumenys jtempti - bandai pavojaus signalas. Banda pasiryzusi sekti lyder;,
kad ir kur jis ja vesty. Norédamas uztikrinti, kad sustresave bandos nariai atkreipé i jj démes;j, karts
nuo karto suburia juos j vieng biirj tam, kad banda jprasty j ji sureaguoti. Jei alfa narys suskliaudzia
ausis ir parodo dantis zengdamas link paklusniojo nario, jis zino, kad reikia nedelsiant atsitraukti.

Jei paklusnusis narys nereaguoja j tokj gesta pakankamai greitai, gali biiti, kad lyderis ant jo kiino
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paliks keleta danty ar kanopos zymiy. Paklusnieji bandos nariai labai greitai iSmoksta stebéti lyderio
ktino kalbg ir bet kuriuo metu sureaguoti j jo judesius.

Argi nebiitu nuostabu jei bendravimas tarp Zzmogaus ir zirgo bty paremtas nuolatiniu
atsaku, be deryby ar kompromisy? Jei turétumém galimybe stebéti banda, iSmoktumém atpaznti
subtilig komunikacijg. Pavyzdziui, i$sigandg¢s Zirgas pakelia galva, uodega, sulaiko kvépavimg. Visi
jo veiksmai skirti pertransliuoti iSorinj pavojy visai bandai ir jie tuoj pat sureaguos taip, kaip jy
gentainis. Zirgai yra atspindys kity gyviiny emocijy (jskaitant ir zmogaus) aplink juos.

Zirgai bendrauja visu savo kiny, kartais tai gali bati ir keliami garsai, kurie i$reiskia
emocijas. Jie greitai iSmoksta zmogaus kiino gestus. Stebint zirgy kino kalba, gali daug ka suprasti
apie jo emocing biikle. Zirgai yra labai emocingi ir vieni i§ jautriausiy Zinduoliy. Atsipalaidaves ir
saugiai besijauciantis zirgas laiko galva nuleidgs, apsilaizo ldpas, kramto, giliai kvépuoja.
Kiekviena Zeméjanti Zirgo galvos pozicija rodo atsipalaidavima, kylanti - jtampa. Zirgas taip pat
gauna griztamajj ry§j per zmogaus kiino kalba, tik pats Zmogus to nelabai supranta. Pirmas zingsnis,
kontroliuojant Zirgo veiksmus, turi biti pa¢io zmogaus kontoliuojama kiino kalba. Zirgas pastebés
Zmogaus poza, kojy judesius, pecius, balso tona, kvépavimo ritma. Svarbu stebéti pacio saves
veiksmus ir suprasti, kad nuolat bendraujate su zirgu. Jei zirgas zengs zingsnj link jusy ir jiis
atsitrauksite, taip parodysite, kad jis vadovauja. Jei iSsiggsite, jtempsite raumenis, kvépavimas
patankés, galite biiti tikras, kad Zirgas bus jusy veidrodinis atspindys. Bidamas pasyvus Salia zirgo,
taip pat parodote, jog jis gali uzimti lyderio pozicija.

Pabandykite pasinaudoti kiino kalba, kai kitg kartg jiisy zirgas jsitemps. Giliai jkvépkite ir
iSkvépkite atpalaiduodamas pecius ir kaklg. 9 i§ 10 karty zirgas jus pamégdzios, taps ramus ir
paklusnus. Zirgas atsipalaiduoja stipraus lyderio akivaizdoje; Zino, kad juo bus pasir@ipinta; $tai
kodél zirgas priima lyderj ir susitaiko su paklusnaus nario pozicija. Zirgams biidingos vos kelios
garsinés iSraiskos, kuriomis jie bendrauja: Zvengimas, prunks§timas, gugavimas. Sios garsinés
iSraiskos turi specifines reikimes. Zvengimas bandos Sauksmas, gugavimas skirtas isreiksti
prielankuma, prunkstimas rodo i§gasti ir agresija. Natdrali zirgininkysté skating darbg su zirgu nuo
zemes. Taip kontroliuojama Zzirgo erdve, kol jis tampa paklusniuoju nariu. Be erdvés kontroliavimo
dar iSmokstama ir bendrauti su zirgu per savo kiino kalbg, ar net garsines iSraiskas.

Norit turéti laiminga zirga, kuris paklusty jums, gerbty, kuris vykdykdyty bet kokius jiisy
nurodymus ir atsakytu jums, pirmiausiai turite tapti jam lyderiu ir uzsitarnatuti jo pagarba. ISmokite
kontroliuoti savo zirgo erdve, bendraukite su juo tokia kiino kalba, kurig ji suprastu, ir jis jus
dievins.

Priedas Nr. 5. Elgesys su Zirgu esant iSorinimas dirgikliams. Skaidrés
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3 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGO KAILIO KIRPIMAS
3.1. ZIRGO KAILIO KOSMETIKOS PRIEMONIU APRASYMAL,
ZIRGO MAUDYMO INSTRUKCIJA, NUORODOS ] KOSMETIKOS
KATALOGUS

Lentelé Nr.2 Kosmetinés priemonés naudojamos Zirgy kailiui priZiiréti

Priemoné Aprasas

Zirgy kailio $ampiinas.

Sampiinu gerai nuplaunami ne$varumai Dbei
kailiui suteikiamas Silkinis blizgesys. Maitina ir
apsaugo plauka.

Stipriai koncentruotas.

Sampiinas  zirgams su natiraliu  3alavijy,
Giobreliy bei kie¢io aromatu. Svelnus ir
drékinantis raminanciai priezilrai, sauganciai
oda. Lengvai pasidengiantis su drékinanciais
ingredientais Sampiinas iSsaugo nattraly odos
apsauginj sluoksnj. Purvas $velniai iStirpinamas.
Po plovimo Kkailis, kar¢iai ir uodega lieka
glotniis, lengvai valomi ir blizgantys. UZtenka

mazo kiekio.

Tepalas skirtas kanopy priezidirai ir apsaugai.
Aukstos kokybés aliejai reguliuoja drégmés
balansg - apsaugo kanopas nuo iSdzitivimo,
esant sausoms sglygoms, ir nuo suminkstéjimo,
esant padidintai drégmei. Gerina augima.
Kasdienis naudojimas leidzia kanopos ragui

i8likti elastingam ir apsaugo nuo kanopy

negalavimy.
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Kanopuy kremas

Ypatingai kanopy prieziiirai.

Sis aukstos kokybés kanopy kremas giliai
isiskverbia ] kanopa, apsaugo ir suteikia

lankstumo. Kasdienis naudojimas uzkerta kelig

kanopy ligoms.

Blizgesys kailiui
Si  vazelino pagrindu sukurta priemoné

dazniausiai naudojama ruoSiant zirgg varzyboms

“on Super Shine On
natural
Www.chevaline.de

- juo itrinamas kailis labiau blizga, iStepus zirgo
galvag - parySkinami bruozai, be to Sis tepalas
iSlieka pakankamai ilgai, todé¢l jei ji itrynét ir
pries dieng, telieka lengvai perbraukti minkstu

Sepeciu

Blizgus purskiklis kailiui

f e & priemoné gali suteikti auksinj arba
/ sidabrinj blizgesj Jusy zirgo kailiui;
o tikstanciai smulkiy blizgiy daleliy
/ padengia zirgo kailj taip, kad jis atrodo
ypatingai glotnus, atspindintis $viesa;
o priemoné¢ nepalieka jokiy likuciy ar

nuosédy, o blizgancios dalelés lengvai

nuvalomos;

o nekenksmingos zirgo kailiui ir odai
sudedamosios dalys;

o auksiné spalva rekomenduojama rudo
atspalvio zirgams, sidabriné - juodiems ir

baltiems
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PurSkiamas kondencionierius kailiui ir
uodegai

e Sis puikus purskalas kailiui, uodegai bei
kar¢iams suteikia Silkinj, ilgalaikj
blizgesj, atspary purvui bei dulkéms;

e supaprastéja kailio valymas, i$§ uodegos
lengviau iSimami Siaudai ar pjuvenos;

o kadangi supurksti karciai netampa slidis,
néra problemos pinant kasytes;

e Chevaline Brilliance néra limpantis ar
slidus;

e tinkamas net ir labai jautriems zirgams,
nedirgina odos;

e galima purkStis ant Slapio, iSplauto
kailio, iSdziuvus perbraukti Sepeciu;

e spindesys gali buti purSkiamas po

plovimo | Slapias kailis ir tada Sepeciu

per netrukus po dZiovinimo.

« Silkinis blizgesys islieka 2-3 dienas;

Trocen |
Shampoo

iz ven) T’ 1

K W

Sausas Sampiinas
Valo ir puosel¢ja kailj nenaudojant vandens.
Puriis ir Svytintys karCiai ir uodega, Svelnus

kailis. Baltas kailis tampa ypatingai Svarus.
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Zirgo maudymo instrukcija:

37 pav. Maudomas zirgas

Zirgai, nors jiems tai yra budinga, sutinka su ,keis¢iausiais“ savo priZidirétojo uzmojais ir
reikalavimais. Zodis ,keistas $iuo atveju apibidina, tai, kas Zirgui néra instinktyvus elgesys, pvz.:
biiti maudomu naudojant kosmetines priemones. Taciau vienaip ar kitaip Zirgai stengiasi nubrézti
ribg tam tikrai Zmogaus elgsenai. Maudymas daznai biina ta riba, kurios Zirgai nenori perzengti.
Kiekvienas zirgas yra labai individualus ir j tam tikrus dalykus zitiri skirtingai. Vieni su maudymém
sutinka noriai ir net mégausjasi maudomi, kiti - kovoja. Zirgai i§ prigimties yra labai jautriis ir
maudyniu baimés priezastis gali buti bloga §io proceso patirtis. Tarkim, zirgas maudymo metu
i§sigando per stiprios sroves, vandens papuolé | ausis ir t.t.

Remiantis zirgy priezitiros specialistés S. Biggs (,,Batting yourhorse without battle.” 2003)
rekomendacijomis, galime iSskirti pagrindinius reikalavimus ir patarimus Zirgy maudymo
procediirai atlikti.

Saugumo reikalavimai:

o Zirgo maudymo patalpos/vietos danga turi biiti neslidi.

. Fiksuojant Zirga biitina atkreipti ypatingg démesj | mazgg, jis turi bliti uzmegstas
lengvo paleidimo biidu. Taip pat Zirgo pavadZio sagtis rekomenduojama ,,panic button tipo, kurios
mechanizmas uztikrina greitg zirgo galvos islaisvinima jam nukritus.

. Atkreipkite démesj, kad prausimo zarna neatsidurty po zirgo kojomis. Yra pavojus,

kad Zirgui uzlipus ant Zarnos, ji gali triikti, tokiu atveju didele sroveé tikrai 1§ggsdins Zirgg ir jis ims

panikuoti.
o Visuomet pratinkite Zirgg prie srovés prausdami jo kojas.
Patogumas
. Vandens zarng rekomenduojama naudoti su srovés reguliatoriumi.
o Venkite srovés nutaikymo tiesiai j Zirgo snukj. Saugesnis ir Zirgui malonesnis biidas

yra galvos prausimas naudojant kempine.
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Isitikinkite, kad prausiate Zzirgg optimalios temperatiros vandeniu (patikrinkite
vidine savo rankos dalimi). Tai ypatingai svarbu Ziema, nes skirtingai nei vasarg, ziema Saltas
vanduo rizikingas dél persalimo ir raumeny sustingimo galimybiy.

o Biikite pasiruo$e prakaiting giinig skirtg uzdengti zirga po maudyniy

Paskatinkite zirga uz gera elgesi.

Priedas Nr.6. Zirgo maudymas. Vaizdiné medZiaga (DVD)

Nuorodos i kosmetikos katalogus:

http://chevaline.de/cms/upload/pdf/the blue book.pdf

http://www.pfiff.com/de/produkte/pflegeartikel-07/pflegeartikel-und-zubehoer-07.10/3/
http://www.avena.lt/reikmenys-zirgams-ir-raiteliams/zirqu-prieziurai

http://www.epaper.fi/reader/?issue=28430:00e2f9616da3ce88322e7d039eeal23c
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4 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGO KAILIO KIRPIMAS
4.1.DARBU SAUGOS INSTRUKCIJA NAUDOJANT ELEKTRINIUS

PRIETAISUS
1. Pries pradedant darba su elektriniaisi prietaisais biitina:

1.1. Jsitikinti, kad jie yra tvarkingi ir veikiantys.

1.2. Darbo vieta turi biiti Svari ir tvarkinga. Netvarka ir blogai apSviesta darbo vieta gali
tapti nelaimingy atsitikimy priezastimi.

1.3. Nedirbkite tokioje aplinkoje, kur yra degiy skysciy, dujy ar dulkiy. Elektriniai jrankiai
gali kibirks¢iuoti, o nuo kibirksciy dulkés arba susikaupe garai gali uzsidegti.
2. Elektrosauga

2.1. Maitinimo laido kiStukas turi atitikti

echan rozetés tipa. Kistuko jokiu biidu negalima
modifikuoti. Nenaudokite jokiy kiStuko adapteriy su jZemintais prietaisais. Originaliis kiStukai,

tiksliai tinkantys elektros —echan rozetei, sumazina elektros smiigio pavojy.

2.2. Venkite kiino kontakto su jZemintais pavirSiais. Egzistuoja padidinta elektros smiigio
rizika, jei Jiisy kiinas bus jZemintas.

2.3. Saugokite prietaisg nuo drégmés. Jei vanduo patenka j elektrinj prietaisg, padidéja
elektros smugio rizika.

2.4. Nenaudokite maitinimo laido ne pagal paskirtj, t. y. neneskite prietaiso paéme uz laido,

nekabinkite prietaiso uz laido, netraukite uz jo, norédami i§jungti kistuka 1§ rozetés. PaZeisti arba
susipyne laidai gali tapti elektros smiigio priezastimi.

3. Zmoniy sauga

3.1. Bikite atidiis, sutelkite démes;j ] tai, kg Jus darote ir, dirbdami su elektriniu jrankiu,

vadovaukités sveiku protu. Nedirbkite su prietaisu, jei esate pavarge arba vartojote narkotikus,
alkoholj ar medikamentus.

3.2. Saugokités, kad nejjungtuméte prietaiso atsitiktinai. Prie§ kiSdami kistuka j elektros
echan lizdg jsitikinkite, kad prietaisas yra iSjungtas. Jeigu neSdami prietaisg pirSta laikysite ant

jungiklio arba prietaisg jjungsite ] elektros tinkla, kuomet jungiklis néra iSjungtas, tai gali tapti
nelaimingo atsitikimo

prieZastimi.
3.3. Nepervertinkite savo galimybiy. Dirbdami atsistokite patikimai ir visada iSlaikykite

pusiausvyra. Patikima stovésena ir tinkama kiino laikysena leis geriau kontroliuoti prietaisa
netikétose situacijose.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4. Rupestinga elektriniy jrankiy prieziiira ir naudojimas

4.1. Nenaudokite elektrinio jrankio su sugedusiu jungikliu. Elektrinis jrankis, kurio
nebegalima jjungti ar i§jungti, yra pavojingas ir jj reikia remontuoti.

4.2. Pries reguliuodami prietaisg, keisdami darbo jrankius ar prie$ valydami prictaisg
istraukite kiStuka i§ elektros echan lizdo. Si saugumo priemoné apsaugos jus nuo netikéto
prietaiso jsijungimo.

4.3. Riipestingai priziurékite prietaisg. Tikrinkite, ar besisukancios prietaiso dalys tinkamai
veikia ir niekur neklitiva, ar néra sultizusiy ar Siaip pazeisty daliy, kurios jtakoty prietaiso veikima.
Pries vél naudojant prietaisg pazeistos prietaiso dalys turi buti sutaisytos. Daugelio nelaimingy

5. Bitina iSjungti elektros srove Siais atvejais:

5.1. Pastebéjus detaliy, laidy stipry jkaitima.

5.2. Sugedus elektros instaliacijai (neveikia, kibirks¢iuoja kistukinis lizdas, jungtukas).

5.3. Pajutus svylanciy laidy kvapa.

5.4. Nutrtkus elektros energijos tiekimui.
4.2. ZIRGO KIRPIMU STILIU APRASAS

1. Kaklo ir pilvo kirpimas
BIB CLIP

1

©2010 www.clipandbraid.com : ©2010 www.clipandbraid.com

54 pav. Kombinezono stilius 55 pav. Prijuostés stilius
Kailis kerpamas nuo, kriitinés, priekinés kaklo dalies ir kartais — zandikaulio (53 pav.).
Kartais dar kirpimas papildomas kerpant ir tarp priekiniy kojy (54 pav.).Toks Kirpimas tinkamas
arkliui, gaunanéiam ne per didziausia fizinj krivj, serganéim, neatspariam 3alGiui. Sis kirpimo
stilius leis arkliui neperkaisti treniruotés metu, taciau bus pakankamai ,Siltas®, kad zirgas galéty

biti lauke ar biity iSleidziamas j aptvarg ziemos metu.

v
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2. Dengiamasis, linijinis Kirpimas

) s P

©2010 www.clipandbraid.com

©2010 www.clipandbraid.com |
56 pav. Zemo dengimo stilius 57 pav. Vidutinio dengimo stilius

©2010 www.cundbrald.com i

A ’ \ i~ ”
©2010 www.clipandbraid.com

58 pav.Stipilcezo stilius 59 pav. Ginios stilius

Kailis kerpamas nuo pilvo ir apatinés kaklo pusés. Kirpimo linija gali bati auks¢iau ar
Zemiau, priklausomai nuo noro. Toks Kirpimas leidzia zirgams per daug neperkaisti darbo metu, bei
yra pakankamai ,Siltas®, kad jie galéty buti iSleidziami j aptvarg ilgesniam laikui. Tai puikus
kompromisas sportuojanc¢iam ir daug laiko praleidzianCiam lauke Zirgui. Daznai toks Kirpimas
naudojamas kinkomiems zirgams. Tokiu atveju Kirpimo linija derinama su pakinktais.

Zirgui, gaunanéiam reguliary kriivj, i§leidziamam j levada, tinkamas ganios stilius (58 pav.).
Kailis visiskai pasalinamas nuo galvos, kaklo ir Sony, paliekant tik treniruociy giinios formos plotg
nekirpty plauky. Ilgi plaukai ant kojy paliekami apsaugai ir Silumai palaikyti.

3. Dalinis ir pilnas Kkirpimas

.

s dhamgct

pandbraid.com

©2010 www.cundbrold.com p

©2010 www.cli

60pav. Medzioklés stilius 61 pav. Pilno kirpimo stilius
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Dalinis Kirpimas tinka reguliariai ir intensyviai treniruojamam zirgui. Taciau reikia
jsidéméti, kad jis reikalauja ir atitinkamos priezitros: zirgas neturi likti be ganios lauke ir arklidéje,
gauti pakankamai aktyvaus darbo. Paliekamas balno formos plotas ant nugaros bei kojos — visa
kita nukerpama. Plaukai ant kojy suteikia apsaugg nuo Sal¢io, purvo ir suzeidimy, o ant nugaros —
veikia kaip papildomas paminks$tinimas po balnu. Balno formos plotas turéty bati kerpamas
apgalvotai ir atsargiai — jei jis per daug priekyje, zirgas atrodys trumpy peciy ir ilgos nugaros. Ir
atvirksciai, truputj uz peciy prasidedantis plauky plotas vizualiai pagerina zirgo iSvaizda.

Pilno kirpimo stiliumi kerpami intensyviai dirbami ar varzybiniai arkliai, dalyvaujantys
varzybose ir Saltuoju sezonu. Nukerpamas kailis nuo viso kuno, palickant tik uodega ir
kar¢ius.Sitaip kirptas zirgas atrodo graZiai, tatiau reikalauja ypatingos priezitiros. Jis visada turi
buti apklotas giinia, o kojos apvyniotos specialiais kompresams skirtais bintais, palaikanciais
Siluma. | laukg gali bati iSleidziamas tik trumpam, esant graziam, saulétam orui, nepamirstant jo
Siltai ,,aprengti“: ne tik ginia, bet ir apsauga kaklui ir kojoms. Kerpant galva lengvai galima
akcentuoti ar ,,pataisyti“ jos formg nukirpus plaukus nuo zandikaulio, nosies ir ausy. Tiesa, tuo
atveju jei arklys netoleruoja masinélés, galima paprasciausiai naudoti Zirkles apvaliais galais. Ausy
plaukai veikia kaip natiralus apsaugos barjeras nuo vabzdziy ir purvo, tad juos tik palyginkite
zirklémis, nebandykite iskirpti visiSkai.Kojy Kirpimas tikrai pagerins zirgo iSvaizda, ir zirgai,
dalyvaujantys varZybose Ziemos metu, paprastai turi buiti skustomis kojomis. Taip lengviau

pastebimos ir zaizdos ar suzZeidimai.

4. Dekoratyvinis kirpimas

|

W

62pav.Dekoratyvinis stilius
Sis kirpimo stililius naudojamas ruoiant Zirga jvairiems Sou renginiams, parodoms,
Sventéms. Iprastinése varzybose gali biiti naudojami tik smulkis dekoratyviniai elementai, labia

iSmarginti Zirgai gal dalyvauti tik Sou programose.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4.3. ZIRGO KIRPIMO INSTRUKCIJA, VAIZDO MEDZIAGA

nuo zirgo plauky.

1. Pasiruosti darbo jrankius. ISastrinti kirpimo masinélés peiliukus, sutepti su alyva, turéti
atsarginius astrius peiliukus jei pirmieji kerpant zirgg atSipty, pasiruosti Sepeté¢l] aSmenims iSvalyti

2. Paruosti zirgo kailj. Zirgo kailis turi biiti Svarus ir sausas, kitaip kailio neSvarumai uznes
peiliukus ir juos atbukins. Geriausiai yra zirgg iSmaudyti i§ vakaro, arba jei yra soliariumas ir tg
pacia dieng. Jei néra galimybés iSmaudyti, gerai iSvalyti zirgo kailj.

3. Pasirinkti zirgo kailio kirpimo stiliy. Jei zirgas bus kerpamas daliniu ar linijiniu stiliais, su
kreida nusibrézti konttirus, kad lygiai nusikirpty.

4. Jjungus kirpimo maSinélg, patikrinti kaip Zirgas | jg reaguos. Pabandyti priglausti masinéle

dienas.

per savo rankg ir paziliréti, kaip Zirgas reaguos ] vibracija. Jei viskas gerai, pradéti kirpima, jei
baidysis, pratinti priec masinélés laba i§ 1éto. Tokiu atveju zirgo kirpimas gali uztrukti net kelias

5. Zirga kirpti reikia pradéti nuo kaklo ir kirpti pagal plauky augimo kryptj(3iuo atveju
aSmenys turéty buti nukreipti j zirgo uzpakaling kiino dalj). Taip nenukirpsite per daug trumpai, ir
kailis visur bus vienodo ilgumo.

plaukelius.

6. Kerpant zirgg reikia vis patikrinti, ar nekaista aSmenys — perkaites gali nudeginti arklio
oda. Kas 15 min aSmenis reikiai sutepti su alyva, prie§ tai su Sepetéliu ivalius uzsikimSusius

7. Jautrias zirgo ktino vietas (snukj, ausis, galva, kojas, papilve) reikia laba atsargiai. Jeigu

kirpimo masin¢lé turi kelis greiCius, Siose zonose reikty dirbti maziausiu greiciu. Jei zirgas galvos
nesiduoda kirpti, galima jg apdailinti specialiu trimeriu arba Zirklémis bukais galais.

on.of
EERT
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8. Baigus darba, nubraukti nuo Zirgo plaukelius ir i$ karto apgaubti giinia.
9. I$valyti kirpimo masinéle nuo plaukeliy ir j3 sutepti.

Priedas Nr.7.1., 7.2., 7.3., 7.4. Zirgo kailio kirpimas.Vaizdiné medZiaga (DVD)

x EUROPOS SAJUNGA

=
vepYMo = =
PLETOTES —=

. —
CENTRAS Z

L

Mokymy medziaga

61



ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS
5.1. SAVARANKISKOS UZDUOTIES VARIANTU APRASYMAS IR
VERTINIMO KRITERIJAI
| variantas. Atlikti zirgo kailio kirpimg zemo dengimo stiliumi.
J Technologing uzduotj atlikti pagal zirgo kailio kirpimo instrukcija, laikantis sugaus

elgesio su elektriniais prietaisais ir zirgais taisykliy.

. ISmaudyti zirgg panaudojant reikiamas kosmetines priemones.
. Saugiai fiksuoti Zirga.
. Pasiruosti jrankius.

. Atlikti nurodytg zirgo kirpima.
o Sutvarkyti darbo vieta.

Il variantas. Atlikti zirgo kailio kirpimg vidutinio dengimo stiliumi.

o Technologing uzduotj atlikti pagal zirgo kailio kirpimo instrukcija, laikantis sugaus
elgesio su elektriniais prietaisais ir zirgais taisykliy.

o ISmaudyti zirga panaudojant reikiamas kosmetines priemones.

. Saugiai fiksuoti Zirga.

. Pasiruosti jrankius.

. Atlikti nurodytg zirgo kirpima.
o Sutvarkyti darbo vietg.

Uzduodiai atlikti skiriamos 6 val.

Vertinimo kriterijai:

o UZzduotis atlikta per jai skirtg laika.

o Uzduotis atlikta kokybiskai, laikantis technologiniy reikalavimy.
. Uzduotis atlikta pagal pateiktg savarankiskos uzduoties apraSymg.
. Uzduotis atlikta savarankiskai.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

MODULIS S.13.2. ZIRGO PRIEZIURA SALTUOJU METU PERIODU
1 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGO PRIEZIUROS SALTUOJU METU LAIKU
TECHNOLOGINES PROCEDUROS, REIKALINGA JRANGA IR MEDZIAGOS
1.1, KOSMETIKOS SPECIFIKACIJOS

Lentelé Nr.3 Kosmetinés priemonés naudojamos Zirgy kailiui priziaréti Saltuoju mety laiku

Priemoné Aprasas

Zirgy kailio $ampiinas.

Samptinu gerai nuplaunami ne§varumai bei
kailiui suteikiamas Silkinis blizgesys. Maitina ir
apsaugo plauka.

Stipriai koncentruotas.

Sampiinas zirgams su natiiraliu $alavijy, ¢iobreliy
bei kie¢io aromatu. Svelnus ir drékinantis
raminanciai priezilirai, sauganciai odg. Lengvai
pasidengiantis su drékinanciais ingredientais
Sampilinas iSsaugo natliraly odos apsauginj
sluoksnj. Purvas Svelniai iStirpinamas. Po
plovimo kailis, karciai ir uodega lieka glotnis,
lengvai valomi ir blizgantys. UZtenka mazZo

kiekio.

Tepalas skirtas kanopy prieziirai ir apsaugai.
Aukstos kokybés aliejai reguliuoja drégmes
balansg — apsaugo kanopas nuo i§dzitivimo, esant
sausoms salygoms, ir nuo suminkstéjimo, esant
padidintai drégmei. Gerina augimg. Kasdienis

naudojimas  leidzia kanopos ragui islikti

elastingam ir apsaugo nuo kanopy negalavimy.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

. _%, . Kanopy kremas

Ypatingai kanopy prieziiirai.

N e —
Fadwern pmmil L
HAU K4 RENY

Sis aukstos kokybés kanopy kremas giliai
jsiskverbia ] kanopa, apsaugo ir suteikia
lankstumo. Kasdienis naudojimas uzkerta kelig

kanopy ligoms.

Blizgesys kailiui
Si  vazelino pagrindu sukurta priemoné

dazniausiai naudojama ruoSiant zirgg varzyboms

"= Super Shine On
natural

— juo jtrinamas kailis labiau blizga, iStepus Zirgo
galva — parySkinami bruozai, be to Sis tepalas
iSlieka pakankamai ilgai, todél jei ji jtrynét ir
pries diena, telicka lengvai perbraukti minksStu

Sepeciu

Blizgus purskiklis kailiui

I e §i priemoné gali suteikti auksinj arba
/ sidabrinj blizgesj Jusy zirgo kailiui;
o tikstanciai smulkiy blizgiy daleliy
padengia zirgo kailj taip, kad jis atrodo
ypatingai glotnus, atspindintis Sviesg;
e priemoné nepaliecka jokiy likuciy ar

nuosédy, o blizganc¢ios dalelés lengvai

nuvalomos;

e nekenksmingos zirgo kailiui ir odai
sudedamosios dalys;

o auksiné spalva rekomenduojama rudo
atspalvio zirgams, sidabriné — juodiems ir

baltiems
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

PurSkiamas kondencionierius kailiui ir
uodegai

e Sis puikus purskalas kailiui, uodegai bei
kar¢iams  suteikia  Silkinj, ilgalaikj
blizgesj, atspary purvui bei dulkéms;

e supaprastéja kailio valymas, i§ uodegos
lengviau iSimami Siaudai ar pjuvenos;

o kadangi supurksti karciai netampa slidus,
néra problemos pinant kasytes;

e Chevaline Brilliance néra limpantis ar
slidus;

o tinkamas net ir echa jautriems Zirgams,
nedirgina odos;

o galima purkstis ant $lapio, iSplauto kailio,
i8dziuvus perbraukti Sepeciu;

e spindesys gali buti purSkiamas po
plovimo ] Slapias kailis ir tada Sepeciu per
netrukus po dZiovinimo.

o Silkinis blizgesys islieka 2-3 dienas;

Trocken
Shampoo

- |
=

Sausas Samptinas
Valo ir puosel¢ja kaili nenaudojant vandens.
Puriis ir Svytintys karciai ir uodega, Svelnus

kailis. Baltas kailis tampa ypatingai Svarus.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA
1.2.

KOSMETIKOS, JRANKIU, JRENGIMU KATALOGU KOPIJA
Kosmetikos katalogu kopija:

POO

=
Ij -

P e

T

o
£
L

63 pav. Eskadron firmos démiy Sirmiems zirgams iséemiklis

D ——

64 pav. Eskadron firmos Sampiinas

65 pav. Parisol sampiinas

66 pav. Parisol sampiinas su zolelémis

67 pav. Parisol kanopy tepalas

68 pav. Foxfire karciy ir uodegoso blizgiklis

69 pav. Bloom Sampiinas Sirmiems zirgams

=

-

(!

-2 i
SUPERSHINE 51 prpeips
e

HOOF OIL
BLACK

L O

S

70 pav.Supershine kanopy lakas

71pav. TRM kanopy aliejus

72 pav.TRM kanopy kondicionierius
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MOKSLAS - EKONOMIKA+ SANGLAUT i A

V-
O
’ —=Q = ..
O PLETOTES = YT Mokymy medziaga
; i : : CENTRAS 4N
Kuriame Lietuvos ateitj S

66



ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

tor Wt Gol__

73 pav.Purskiamas Sampiinas 74 pav. Zieminis kanopy tepalas

75 pav. Sampiinas su arbatmedzio aliejum

S

o4

| et =TT

NES Fore

76 pav. Frisco Forall sampiinas 77 pav. Parisol kondicionierius karciams 78 pav. Pfiff sampinas

Labai kokybiska vokieciy firmos Chevaline
http://chevaline.de/cms/upload/pdf/the blue book.pdf

kosmetika zirgui:

Irangos ir jrengimy katalogy kopija:

Zirgy soliariumai.

M
79 pav.
Technische Daten
o Stromanschluss 380V - 16 Ampere (trage Absicherung)
o Leistungsaufnahme 7,8 KW
u N %=
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. Lange: 200cm - Breite 170cm - Héhe 60cm
o stabiles Aluminiumgehause; Gewicht: 140kg
o pulverbeschichtet, Farbe: silber-grau

o 2.600m3 Luftmenge fir die Umluft
Ausstattung "SUMMERWIND DE LUXE"”

o 30 IR-Lampen a 250 Watt

o 18 Ventilatoren, zweistufige Schaltung

. 18 Luftleitdisen

o integrierter Umluftfon (patentrechtlich geschitzt)
o Zeitschaltuhr mit Programm

o Notausschalter

. 3.988,60 Euro

Summerwind light II

80 pav.
Technische Daten
o Leistungsaufnahme: 220 V, 2.500 Watt
. Lange: 180 cm - Breite 70 cm - H6he 30 cm
o komplett aus Edelstahl
o Gewicht: ca. 40 kg
o 600 m3 Luftleistung
N V=
. e S0 my medsi
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KAMPMANN-PFERDE-SOLARIEN

Fordern Gesundheit und Leistungsbereitschaft « Starken Vitalfunktion und Immunsystem

PFERDE-SOLARLARIUM EXCLUSIV - Das Highlight
Schaltung Infrarot IR-Strahler Ultraviolett UV-Strahler Gesamt-Strahler
Anzahl kw Anzahl kw Anzahl kw
1 22 55 22 55
{nur IR) pro Phase 1,84
2 13 39 13 39
(nur UV) pro Phase 0,9
3 35 9.4
(IR und UV)
Typ Artikelbezeichnung € /Stuck

3.890,00

—
*
.
.
.
.
.
.
.
.
. 2
' Typ 850 3410 - Lichtsteuerung
.
'
.
.
.
.
.
.
'
1]
.
o —
Typ 850 3001 - Pferde-Solarium Exclusiv H
'
.
.
'
.
.
-
'
.
'
'
.
it .
_ P = .
- ~— .
Artikelbezeichnung € /Stiuck '
~ - '
598.00 :
- Typ 850 3420 - Licht- und Liftsteuerung
.
'
.
.
.
’
.
1
.
.
.
.
.
.
.
il
.
.
’
.
.
LS,
Typ 850 1450 - Wertmarken-Automat

81 pav.
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WARENDORFER SOLARANLAGEN

Standard I-S
Erstklassiger Nutzen ist keine Frage der GroBe. Das Grundmodell der
Warendorfer Solaranlagen STANDARD I-S bietet fir ein Pferdesolarium
beeindruckende Besonnungs-ergebnisse.

Lieferumfang: 1 Polyestergehduse, 1 Steuergerdat mit Zeituhr und
Wabhlschaltern fir alle Erweiterungsmdglichkeiten, Kettenaufhangung,
Steuerleitung, 8 IR-Strahler a 250 Watt, 2 UV-Strahler a 300 Watt

STANDARD I-S
mit allem Zubehor

Ausbaustufe 1:
STANDARD I-S

’-‘"v

STANDARD |-S

B Y
RS
ﬁ’"’»» ,9"""77 " 4 — i _—
STANDARD I1-S PRIVILEG - S LUXUS - §
/| \ v
sy
e o Qo
@ O C o
o Qo Qo

Mokstas - Exonom

Kuriame Lietuvos ateitj

Standard II-S
Durch zwei leistungsstarke Elemente wird mit dem Pferde-Solarium

STANDARD II-S ein gleichmaBiges und intensives Besonnen erreicht.

Lieferumfang: 2 Polyestergehdause, Kopplungstrdager, 1 Steuergerat mit
Zeituhr und Wahlschaltern far alle Erweiterungsmoglichkeiten,

Kettenaufhédngung, Steuerleitung, 16 IR-Strahler a 250 Watt, 4 UV-Strahler a
300 Watt

STANDARD 11-S

mit allem Zubehor

Ausbaustufe  2:
STANDARD I1-S
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STANDARD 1S | STANDARD IS

PRIVILEG - §

J 1\ e

PRIVILEG-S

Die drei Elemente der Pferdesolaranlage PRIVILEG-S sorgen fir ein optimales
Besonnungsfeld.

Lieferumfang:
Zeituhr

3 Polyestergehdause, Kopplungstrager, 1 Steuergerat mit

und  Wahlschaltern,  fur alle  Erweiterungsmoglichkeiten,

Kettenaufhé&ngung, Steuerleitung, 24 IR-Strahler a 250 Watt, 6 UV-Strahler a
300 Watt

PRIVILEG-S mit

allem Zubehor

Ausbaustufe 3:

PRIVILEG-S
S — r‘ f—~ g - S
- - i
STANDARD |'S  STANDARD Il S PRIVILEG - S LUXUS - S

il B\

MOKSLAS « EKONOMIKA+ SAN

Yy
BT
)
-SANGLAUDA  FUROPOSSAIUNGA
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

LUXUS-S

LUXUS-S mit

allem Zubehor

82 pav.

1.3. ZURNALU KOPIJOS

Mokymy metu kaip mokymo medziaga bus pateikti zurnalai:

1
2
3
4.
5
6

e
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. Vetinfo specialus numeris “Arkliy auginimas” Nr. 2005/9-10
. KERBL “Horse and Rider 2012
. Parisol Pferdepflege/ B&E Lederpflege 2012

FINNTACK * enduser catalogue winter 2012

. American Livestock and pet Supply, inc. HC29 Summer horse catalog 2009
. Katalogas “Veljwahlsten 2013/2013”

http://www.epaper.fi/reader/?issue=28430;00e2f9616da3ce88322e7d039eea023¢c

1.4. NUOTRAUKOS

L s
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Durch die schwenkbaren Seitenteile bietet das Pferdesolarium LUXUS-S je nach

Einstellung ein riesiges Besonnungsfeld oder gezielte Power.

Lieferumfang: 3 Polyestergehduse, Kopplungstrager, 1 Steuergerat mit Zeituhr
und Wabhlschaltern, fir alle Erweiterungsmoglichkeiten, Kettenaufhdangung,
Steuerleitung, elektrogesteuerte Schwenk- echanic der beiden
Seitenelemente (60 Grad) 24 IR-Strahler a 250 Watt, 6 UV-Strahler a 300 Watt


http://www.epaper.fi/reader/?issue=28430;00e2f9616da3ce88322e7d039eea023c

ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

85 pav. Zirgo valymo procesas pries maudymg

Zirgq soliariumy pavyzdziai (paveikslai Nr.86,87,88,89,90,91)

86 pav. 87 pav.

88 pav. 89 pav.
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90 pav.

91 pav.

1.5. VAIZDO JRASAI
Priedas Nr. 6. Zirgo maudymas. Vaizdiné medZiaga (DVD)

Priedas Nr. 8.1., 8.2. Zirgq soliariumo naudojimas.Vaizdiné medziaga (DVD)
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

2 MOKYMO ELEMENTAS. ARKLIDZIU JRENGIMAS IR PRIEZIURA
SALTUOJU METU PERIODU
2.1. REKOMENDACIJA ARKLIDZIU JRENGIMUI IR JU PRIEZIURAI
SALTUOJU METU PERIODU (VAIZDINE MEDZIAGA)

Arklidziy jrengimui taikomi tam tikri reikalavimai. Jos turi buti pakankamai erdvios, jy
aukstis turi siekti bent 3,2 m tam, kad patalpos gerai védintysi. Zirgo gardas turi biiti ne maZesnis
kaip 3x3 m, gardo dury plotis — ne maZesnis nei metras, - zirgas turi jeiti ir iSeiti neliesdamas jy
peciais.

Saltuoju mety periodu arklidéje bitina uztikrinti 3 pagrindines salygas, kurios labiausiai
veikia zirgy sveikata: tinkamg mikroklimata, pastovig temperatirg ir gerg apSvietimg.
Mikroklimatas — tai patalpos oro klimatas. Labai svarbu, kad arklidéje mikroklimatas tikty zirgams,
atitikty zoohigienos reikalavimus. Nuo mikroklimato labai priklauso Zirgy atsparumas ligoms,
sveikata, darbingumas. Zirgui ziema kenkia ne $altis, o kaita tarp §ilto ir 3alto oro, kuris sutrikdo
zirgo biologinj ritma, dél ko jis gali persalti. Todél temperatira arklidéje Ziema neturéty virSyti 8-18
laipsniy Silumos.

Arklidés oro fizinés ir cheminés savybés biina pastovios ir kintan¢ios. Arklidés zoohigienai
svarbios kintancios oro savybés, ypac tos, kurias galima reguliuoti, pvz.: oro cheminé sudétis
(anglies dioksidas ir amoniakas), oro temperatiira, drégnumas. Anglies dioksido kiekis ore — vienas
1§ patalpos oro uzterStumo rodikliy. Didesnis jo kiekis sukelia audiniy acidoze, sutrinka mineraliniy
medZiagy apykaita organizme ir normalus naudingy medZiagy i§ paSaro jsisavinimas. Arklidés
patalpoje pagrindinis anglies dioksido Saltinis — iSkvepiamas oras. Nevédintoje arklidéje, kurioje
laikoma daug zirgy, anglies dioksido kiekis ore sparciai didé¢ja.

Zirgas per dieng tustinasi 10-12 karty ir iSkiria apie 7 litrus §lapimo. Méslg ir §lapimg reikia
valyti kasdien, nes susikaupes amoniakas dirgina Zirgo kvépavimo takus. Gardo kraikui naudojami
$iaudai, medzio drozlés, pjuvenos, durpés. Siaudai turi bati be akuoty, nes jie gali erzinti arklio
gleiving ar sukelti dusulj. Daugelis Zirgy yra labai jautris dulkéms, todél kraikui keliamas
reikalavimas, kad jis kuo maziau dulkéty. Idealiausias kraikas alergiskiems zirgams yra durpés, jos
nedulka, gerai sugeria §lapima, tadiau tai labai brangus kraikas ir beveik nenaudojamas. Ziema yra
skiriamas ypatingas démesys gardo valymui. Saltuoju mety laikotarpiu negalima i§vezti viso méslo
1§ gardo, palieckamas vadinamas padas, kad laikytysi Siluma. Naudojamas Siaudy kraikas, nes yra
Siltesnis nei pjuvenos. Siaudai yra pakankamai ilti ir nebrangis, ta¢iau jie turi biiti labai geros
kokybés, be akuoty, kurie gali Zirgui sukelti dusulj. Kai kurie arkliai mégsta mieZinius Siaudus ir
bando ésti kraika, todél Siaudai turi baiti nesupelije, susmulkinti. Siaudy reikia krésti tiek, kad Zirgas
juose stovety iki keliy, nes kai juos sumina ir suéda, Siaudy kiekis sumaz¢ja. Naudojant Siaudus yra
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

sunkesné Slapimo kontrol¢, labai sunku surinkti Slapimg 1§ Siaudy. Amoniako kiekj labai svarbu
reguliuoti, nes nuo didesnio jo kiekio silpsta Zirgo organizmas, dirginamos akiy ir kvépavimo taky
gleivinés. Gerai nesurenkamas $lapimas, méslas ptina ir susidaro amoniakas. Jei zirgai laikomi ant
gilaus kraiko, $ilta, néra ventiliacijos, amoniako garai kyla aukstyn ir nuodija zirgus.

2011 metais Lietuvos zemés tkio konsultavimo tarnybos specialistai pristaté Lietuvos
mokslininky biohigienizacijos technologijos pritaikymo tyrimg. Amoniako kontrolés bandymui
pasirinkta kraiko apdorojimo priemoné, kurios pagrindg sudaro diatominé zemé. Tai gamting,
minkSta, | kreida panaSi nuosédiné uoliena, lengvai sutrupanti j smulkius baltus arba balkSvus
miltelius. Siy milteliy abrazyvinés savybés panasios j pemzos milteliy: dél didelio porétumo jie yra
labai lengvi. Diatominé Zemé — neorganiné¢ medziaga, tad nesudaro palankios terpés bakterijoms
daugintis. Si priemoné absorbuoja amoniaka ir kitus kvapus, sugeria drégme. Garde sumazéja
amoniako kvapas, Siaudai lieka sausesni Be to, biohigieninés priemonés reikia labai nedaug.
Vienam kvadratiniam metrui gardo uztenka nuo 50 iki 100 g milteliy, kurie barstomi tik du kartus
per savaitg.

Drégme arklidéje atsiranda dél ventiliacijos nebuvimo, netvarkomy gardy. Ji labiausiai
kenkia zirgy sgnariams ir kaulams, sukelia nemalonius pojtcius, vystosi sanariy artroze.

Norint uztikrinti gera arklidés mikroklimatg ir pastovig temperatiirg, patariama jrengti
ventiliacing sistema — rekuperacija. Tai védinimas mechaninio jrenginio pagalba. Rekuperatoriaus
veikimo schema — patalpos oras per iStraukimo angas ( 83pav.) iStraukiamas ir patenka j
rekuperatoriy, kuriame praeina pro filtrg, patenka j Silumokaitj, palieka savo Silumg ir tada yra
Salinamas ] lauka. Tuo paciu metu lauko oras patenka j rekuperatoriy, prateka j Silumokaitj, jame
pasiima i§ patalpos iStraukiamo oro Silumg, pereina per filtrg ir patenka | patalpa. Taip pat
védinimui naudojami ir regeneratoriai, kurie atlieka tokias pacias funkcijas. Rekuperatoriy galima
palyginti su radiatoriumi, kuriame vietoje kar$to vandens teka iStraukiamas i§ patalpos Siltas oras.

Pastarasis atiduoda savo Siluma, tieckiamam j patalpa, lauko orui ir tik po to yra iSmetamas laukan.

Laukas Patalpa
qoc <4 ),

£C - +18°C

92 pav. Rekuperacijos veikimo schema 93 pav. Oro istraukimo ir padavimo anga

Paskutinis faktorius, reikalingas Zirgams ziemg yra Sviesa. Nuo jos priklauso jvairios
organizmo funkcijos. Ziema sulétéja visy gyviiny medZiagy apykaita, pasikei¢ia organizmo ritmai,
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kumelikai léCiau auga. Kai triksta ultravioletiniy spinduliy, nevyksta Ca sintezé. Todé¢l Ziema
arklidéje ne tik turi buti uztikrinta dienos Sviesa, pagal galimybes jrengti soliariumai su
ultravioletiniy spinduliy lempom arba pakabintos kvarco lempos, kurios ne tik kompensuoja

trukstama saulés spinduliy kiekj arklio organizmui, bet ir dezinfekuoja arklidés ora.
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3 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGU LIGU PREVENCIJA SALTUOJU
METU PERIODU
3.1. REKOMENDACIJOS ZIRGU LIGU PREVENCIJAI SALTUOJU METU
METU LAIKU

Persalimo ir kvépavimo taky ligos

Zirgams, kaip ir Zmonéms, pagrindiniai susirgimai Ziema yra peralimo ir kvépavimo taky
ligos. Paprastai zirgas ziemg nuo $al¢io ginasi ilgais kiino plaukais, ricbaliniu poodiniu sluoksniu.
Taciau intensyviai sportuojantiems zirgams ilgas kailis yra nepageidaujamas, nes greitai Slampa,
ilgai dzitna, o iSvedus drégng zirga i1 lauka, greitai perSala. Kad to iSvengti, zirgai kerpami
specialiomis masinelémis. Kirptus zirgus reikia labai saugoti nuo skersvéjo ir Sal€io, arklidéje
laikyti apdengtus su specialiomis giiniomis, nevesti i lauka per didelius $al¢ius, o esant palankiam
orui ilgai nelaikyti lauke. Jei néra salygy kirpta zirga laikyti Siltai, geriau iS viso jo nekirpti.

Zmonés bijodami, kad Zirgai nesuSalty, per daug uZsandarina arklides, nevédina, nevalo
gardy. Zirgai $al¢io nebijo, o istisa para uzsandarinta arklidé kenkia Zirgams ne vien dél amoniako
pertekliaus ir deguonies trikumo, bet ir dél temperatiriniy pokyciy. Kvépavimo taky ligomis zirgai
suserga dél ryskaus temperatiry skirtumo arlidéje ir lauke. Kad to iSvengti, reikia butinai kelis
kartus dienoje védinti arklidg arba jrengti dirbtinio védinimo sistema (rekuperacija), kiekvieng dieng
valyti gardus. Nuo didesnio amoniako kiekio dirginamos zirgo kvépavimo taky gleivinés. Jos tamp
neatsparios jvairiems nepalankiems veiksniams (mikroorganizmams, peléiniams grybams,
dulkéms), atsirada dirginimas ir prasideda uzdegimas. Amonikui patekus j krauja, hemoglobinas
virsta Sarminiu hematite, sumazéja eritrocity kiekis kraujyje, vystosi anemija. Geriau arklidéje
laikyti vésesne temperatiira, nes, esant Zemai 1 temperatiirai, amoniakas laikosi Zemai, o kai Silta ,
kyla auksStyn.

Traumos

Ziema bina slidu ne tik Zmonéms, bet ir Zirgams, kurie daZnai paslysta (ypaé kaustyti),
gritina, pasitempia sausgysles ar susizeidzia. Todél visur, kur vaiks$to zirgai, takus pabarstyti smeliu
ar zvyru. Daznai zirgai pasitempia sausgysles ir dél to, kad jie yra paleidZiami j aptvarus lauke esant
nelygiai suSalusiai Zemei. VaikS¢iodami ar bégiodami nelygiu pavirSiumi jie neunkai gali ne tik
pasitempti sausgysles, bet ir iSsinarinti koja. Daznai pasnigus, Zirgai taip pat iSleidZziami j aptvarus
ar gainiojami lauke. Tada taip pat kyla rizika traumuotis. Todé¢l prie§ paleidziant Zirgg i lauka, reikia
apibintuti kojas elastiniais bintais, kurie psaugoty kojas nuo patempimo.

Laminitas

Tai i$plites kanopos gyvuonies uzdegimas. Sis susirgimas yra daznas ir i§sivysto Zirgams po
jvairiy ligy. Viena dazniausiai pasitaikanciy - zirgo perSalimas. Tai atsitinka, kai zirgai susSile
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

pastatomi ] Salta, v€jo perpuciamg arklide arba suSile gausiai pagirdomi ar iSmaudomi Saltame
dzitina — nukirpti kailj. Jokiu biidu negalima duoti suSilusiam zirgui gerti, o ypac¢ Salto vandens.
Parvedus zirga po treniruotés j garda, reikia uzsukti vandenj, kad jis neatsigerty.

Zirgy parazitozés

Ziemos laikotarpiu, arklidése laikomi Zirgai uZzsikre¢ia daZniau parazitais nei badami lauke.
Pagrindinis uzkrato Saltinis — Kiausinéliais uzterStos arklidziy grindys, sienos, édzios, apyvokos
reikmenys. Tod¢l profilaktiSkai kas trys ménasiai zirgai yra Seriami antiparazitiniais preparatais.
Labai svarbu taikyti parazitoziy profilaktika ir gydyma, nes migruodamos lervos sukelia
hemoragijas ir netgi bronchopneumonijg su kosuliu, anoreksija ir kar§¢iavimu.

Arklidziy dezinfekcija

Gardus ir arklides reikia vieng karta metuose dezinfekuoti. Arklidése yra palankios salygos
jvairiems mikroorganizmams veistis, ypac¢ pelésiniams grybeliams, kurie sukelia zirgams
kvépavimo taky ligas, taip pat viesiasi parazitai. Gardai prie§ dezinfekcijg iSvalomi tuS¢iai ir tada
isplaunami dezinfekciniu skyséiu arba purskiamos arklidés dezinfektantu profesionaliai. Zirgai
dezinfekcijos metu turi buti iSvesti i§ arklidés ir parvesti pagal instrukcijg nustatytu laiku.
Dezinfekcijg labiausiai tinka daryti pavasarj ir rudenj, kad prie$ Ziemos stovéjimo laikotarpj biity

kuo Svaresnés patalpos ir neplisty uzkreciamos ligos.
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4 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGO MITYBOS RACIONO SUDARYMAS
SALTUOJU METU LAIKOTARPIU
4.1. ZIRGO MITYBOS RACIONO SUDARYMO SALTUOJU METU
PERIODU MOETODINES REKOMENDACIJOS, RACIONO APSKAICIAVIMO
LENTELES

Tam kad vykty gyvybinés funkcijos (kvépavimas, kraujo apytaka, virSkinimas, kiino
temperatiiros palaikymas ir kt) organizmui reikalinga energija. Tq energija organizmas gamina pats,
savo ruoztu ja paimdamas i§ paSaro maisto medziagy. PaSaro dalis, skirta minétu funkcijy
palaikymui, vadinama palaikuomuoju paSaru. Taciau treniruojamiems/dirbantiems zirgams,
prieaugliui, kumelingos kumelés vaisiaus auginimui, laktacijai, suktidusiems arkliams kiino stovio
atstatymui, Saltuoju mety periodu reikia daugiau maisto medziagy.

Baltymus ir mineralines medziagas organizmas naudoja naujy lasteliy gamybai. Riebalus bei
angliavandenius organizmas naudoja kaip energijos Saltinj. Skildami baltymai taip pat iSskiria
energija, todél jais galima pakeisti dalj riebaly ir anliavandeniy. Taliau jais mes negalime
kompensuoti baltymy trikumo. Todél batina sekti kad racione netrikty baltymy bei mineraliniy
medziagy.

Viena svarbiausiy salygy, kad zirgas ziema buty sveikas, yra tinkamas S$érimas.Viena i§
gyvybiniy funkcijy, kuri vyksta kiekvieno Siltakraujo gyviino organizme, yra Silumos gamyba.
Zirgams optimaliausia oro temperatiira arklidése yra 8-18°C. Jeigu temperatiira arklidése yra
Zemesné, tuomet zirgas Silumos gamybal sunaudos didesnj energijos kiekj. Esant Zemesnei negu
optimali temperatiira (8°C), Silumos gamybai papildomai reikéty skirti po 1 paSarin] vienetg
kiekvienam Celsijaus laipsniui (500kg svorio zZirgui).

Racionas tai pasSary kiekis skiriamas Zirgui per para. Norint sudaryti raciong reikia Zinoti:

Zirgo amziy, treniruoCiy kriivj, fiziologine biisena, svorj.

Lentele Nr.4. Raciono skaiciavimo lentelée

Arkliy grupés 100 kg | 1 paSariniame vnt. | 1 pasariniame | 1 paSariniame
svorio reikia | turi buti virSkinamy | vnt. turi baiti | vat. turi buti
pasar.vnt baltymy kalcio fosforo

Intensyviai treniruojami | 2,3 100 7 5

zZirgai

Treniruojami zirgai 2,0 100 7 5

Erzilai-reproduktoriai 2,0 115 7 5

kergimo sezono metu

Laktuojancios kumelingos | 2,2 110 8 5

kumelés

Kumelingos  kumelés 11,8 100 7 5

kumelingumo puséje
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Kumelingos kumelés 2,0 105 7,5 5
kumelingumo puséje

Prieauglis iki 1 mety 2,5 115 7,5 5
Prieauglis 1-2 mety 2,3 110 7 5
Prieauglis 2-3 mety 2,1 105 7 5
Nekumelingos kumelés, | 1,6 90 7 5
nekergiami erzilai

Jeigu 500 kg svorio zirgui, esanciam optimalioje temperatiiroje) skiriame 10 pas.vnt (2,0 x 5 =

10,0), tai prie 7°C jam reikés 11,0 pas.vnt. pric 6°C reikés 12,0 pas.vnt. ir t.t. Maisto medziagy

(baltymy, mineraliniy medziagy, vitaminy ir kt.) poreikis nesikeicia.

Esant optimaliai oro temperatiirai 500 kg svorio sportiniam zirgui racionas biitu sekantis:

Lentelé Nr.5. Racionas esant 8 laipsniy arklidés temperatiirai

CENTRAS

Pasarai Kiekis kg Pas.vnt Virsk.baltymai | Ca P
Sienas 2.5 236 34 15
Sienainis 1,7 228 21 11
Pas.morkos 0,7 41 3 2
Avizos 3,0 255 3 8
Mieziai 1,1 81 1 3
Kviet.sélenos 1,05 171 6 18
IS viso 10,5 1039 68 57
Apskaiciuotas poreikis 10,0 1000 70 50
Prie 7°C temperatiiros minéto svorio treniruojamam zirgui tikty sekantis racionas:

Lentelée Nr 6. Racionas esant 7 laipsniy arklidés temperatirai

Pasarai Kiekis kg Pas.vnt Virsk.baltymai | Ca P
Sienas 6 3,0 316 41 18
Sienainis 6 2,04 270 25 13
Pas.morkos 5 0,7 41 3 2
Avizos 4 4,0 340 5 11
Mieziai 1 1,1 81 1 3
Kviet.selenos 0 0.35 57 2 9
I$ viso 11,15 1105 77 56
Apskaiciuotas poreikis 11,0 1000 70 55

Baltymy perteklius bus sunaudotas kaip energijos Saltinis.
ri': P m @ PLETOTES %\\ = Mokymy medziaga
Kuriame Lietuvos ateit]




ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4.2. VITAMINU IR MINERALINIU MEDZIAGU KIEKIO
REKOMENDACIJOS ZIRGUI SALTUOJU METU PERIODU

Pagrindinés mineralinés medziagos, reikalingos zirgams, yra kalcis (Ca) ir fosforas (P).
Optimalus Ca ir P santykis suaugusiems zirgams yra 2:1, jauniems zirgams 1,5:1. Maksimalus
santykis suaugusiems zirgams 5:1, jauniems 3:1. Minimalus visoms amziaus grupéms yra 1:1.
Kalcio ir fosforo jsisavinimas glaudZiai susij¢s su vit. D. Trukstant $iy medziagy retéja kaulai,
galimos kauly deformacijos ar lazimai. Zirgai netenka apetito todél suletéja jy augimas, blogéja
sportiniai rezultatai.

Vitaminu reikia labai mazy kiekiy, taciau jy svarba yra didziulé. Papildomai j raciong reikia

itraukti vitaminaus §iais atvejais:

. kai arkliai per mazai ganomi ganyklose, arba negauna zalio pasaro;

o kai dél sausros pagelsta ganyklos t.y. augaluose sutrinka medziagy apykaita,
. kai zirgai treniruojami dideliais kriiviais;

o jauniems, augantiems zirgams;

o kai zirgams pasikeicia $érimo, laikymo salygos;

. Ziema ir pavasari, kuomet nattraliai paSaruose sumaz¢ja vitaminy atsasrgos.

Antroje ziemos pusgje ir pavasar¢jant, pasaruose sumazgja vitamin ir mineraliniy medziagy,
o 1§ rudens sukauptos atsargos arkliy organizme iSsenka. Tai neigiamai veikia zirgo kvépavimo,
lyting bei atramine (kaulai, sgnariai, sausgyslés) sistemas. Vitaminy ir mineraliniy medziagy
trukumas kompensuojamas papildant raciong kreida, paSarinémis mielémis, daigintais griidais,
saulégrazy, sojy iSspaudomis ar specialiais zirgams skirtais maisto papildais, | kuriy sudétj jeina
reikiami vitaminai ar mineralai. Pasariniai priedai jmaiSomi j koncentruotus pasarus.

Labai svarbu, kad zirgai gauty reikiamag kiekj druskos, nes ji turi jtakos svarbiems
biologiniams procesams organizme. Jei jos triiksta, zirgai blogiau éda, menkiau jsisavina pasarus,
blogéja bendra organizmo buklé ir darbingumas.

Dar vienas labai svarbus vitaminas yra D. Ziema jau¢iamas didelis vitamino D trikumas,
nes zirgai mazai mato saulés spinduliy Kai tritksta ultravioletiniy spinduliy, nevyksta Ca sintezé.
Todél ziema arklidéje ne tik turi biiti uztikrinta dienos Sviesa, bet pagal galimybes jrengti
soliariumai su ultravioletiniy spinduliy lempom arba pakabintos kvarco lempos, kurios

kompensuoja tritkstamg saulés spinduliy kiekj.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGO MAUDYMO SALTUOJU METU
PERIODU TECHNOLOGIJA
5.1. DARBU SAUGOS INSTRUKCIJA MAUDANT ZIRGA

v —

reikalavimais. Zodis , keistas“ §iuo atveju apibudina, tai kas Zirgui néra instinktyvus elgesys, pvz.:
biiti maudomu naudojant kosmetines priemones. Taciau vienaip ar kitaip zirgai stengiasi nubrézti
ribg tam tikrai zmogaus elgsenai. Maudymas daznai buina ta riba, kurios zirgai nenori perzengti.
Kiekvienas zirgas yra labai individualus ir j tam tikrus dalykus zitiri skirtingai. Vieni su maudymém
sutinka noriai ir net mégausjasi maudomi, kiti- kovoja. Gali biti, kad Zirgai i§ prigimties yra labai
jautrus, taip pat maudyniu baimeés priezastis gali biiti bloga Sio proceso patirtis. Tarkim Zirgas
maudymo metu i§sigando per stiprios sroves, vandens papuolé j ausis ir t.t.

Remiantis zirgy priezitros specialistés S. Biggs (,,Batting yourhorse without battle.” 2003)
rekomendacijomis galime iSskirti pagrindinius reikalavimus ir patarimus Zirgy maudymo procedirai
atlikti.

Saugumo reikalavimai:

J Zirgo maudymo patalpos/vietos danga turi biiti neslidi.

o Fiksuojant Zirga biitina atkreipti ypatingg démesj | mazga, jis turi buti uZmegstas
lengvo paleidimo biidu. Taip pat zirgo pavadzio sagtis rekomenduojama ,,panic
button® tipo, kurios mechanizmas uZztikrina greitag zirgo galvos iSlaisvinimg jam
nukritus.

o Atkreipkite démesi, kad prasimo zarna neatsidurtu po zirgo kojomis. Yra pavojus, kad
zirgui uzlipus ant Zarnos ji gali trukti, tokiu atveju didelé srové tikrai i§gasdins Zirgg ir

jis ims panikuoti.

o Visuomet pratinkite Zirgg prie srovés prausdami jo kojas.
NE
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5.2. ZIRGO MAUDYMO SALTUOJU METU PERIODU
REKOMENDACIJOS

. Vandens zarng rekomenduojama naudoti su srovés reguliatorium.

J Venkite srovés nutaikymo tiesiai j zirgo snukj. Saugesnis ir zirgui malonesnis biidas
yra galvos prausimas naudojant kempine.

. Isitikinkite, kad prausiate zirga optimalios temperatiiros vandeniu (patikrinkite
vidine savo rankos dalimi). Tai ypatingai svarbu ziema, nes skirtingai nei vasarg, ziemg Saltas
vanduo rizikingas dél perSalimo ir raumeny sustingimo galimybiy.

. Pradékite maudyti zirgg nuo kojy, po to kilkite kiinu aukStyn. Nugara prausiama

paskiausiai, kad per daug neatvésty ir zirgas nepersalty.

. ISmaudzius zirga, nubraukite vandens prtekliy nuo kailio specialiu braukikliu.
. Tuoj po maudyniy jjunkite soliariuma, kad Zirgas dzitity ir neperSalty.
. Jei néra arklidéje soliariumo, biikite pasiruos¢ prakaiting giinia, skirta uzdengti zirga

-----

o Paskatinkite zirga uz gera elgesj.
Priedas Nr. 6. Zirgo maudymas. Vaizdiné medZiaga (DVD)

5.3. KOSMETIKA IR JOS SPECIFIKACIJOS

Lentelé Nr.T Kosmetinés priemonés naudojamos Zirgy kailiui priziaréti Saltuoju mety laiku

Priemoné Aprasas

Zirgy kailio $ampiinas.

Sampinu gerai nuplaunami ne§varumai bei
kailiui suteikiamas Silkinis blizgesys. Maitina ir
apsaugo plauka.

Stipriai koncentruotas.
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Sampinas Zirgams su natiraliu $alavijy, ¢iobreliy
bei kietio aromatu. Svelnus ir drékinantis
raminanc¢iai prieziiirai, sauganciai odg. Lengvai
pasidengiantis su drékinanciais ingredientais
Sampiinas iSsaugo natiiraly odos apsauginj
sluoksnj. Purvas S$velniai iStirpinamas. Po
plovimo kailis, karciai ir uodega lieka glotnis,
lengvai valomi ir blizgantys. Uztenka mazo
kiekio.

Tepalas skirtas kanopy priezilirai ir apsaugai.
Aukstos kokybés aliejai reguliuoja drégmés
balansa — apsaugo kanopas nuo i8dzitivimo, esant
sausoms salygoms, ir nuo suminkstéjimo, esant
padidintai drégmei. Gerina augima. Kasdienis
naudojimas  leidzia kanopos ragui islikti

elastingam ir apsaugo nuo kanopy negalavimy.

Kanopuy kremas

Ypatingai kanopy prieZitirai.

Sis aukstos kokybés kanopy kremas giliai
isiskverbia 1 kanopa, apsaugo ir suteikia
lankstumo. Kasdienis naudojimas uzkerta kelig

kanopy ligoms.

Super Shine On
natural

Www.chevaline.de

Blizgesys kailiui

Si  vazelino pagrindu sukurta priemoné
daZniausiai naudojama ruoSiant zirgag varZyboms
— juo jtrinamas kailis labiau blizga, iStepus Zirgo
galvg — parySkinami bruoZzai, be to Sis tepalas
iSlieka pakankamai ilgai, todél jei ji jtrynét ir
prie§ dieng, telieka lengvai perbraukti minkStu

Sepeciu

MokstAS - EKONOMIKA- S,
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Blizgus purskiklis kailiui

§i priemoné gali suteikti auksinj arba
sidabrinj blizgesj Jusy zirgo kailiui;
o tikstanciai

Show Star |

smulkiy  blizgiy daleliy
padengia zirgo kailj taip, kad jis atrodo
Silver |

ypatingai glotnus, atspindintis Sviesa;
priemon¢ nepalieka jokiy likuciy ar

nuosédy, o blizgancios dalelés lengvai

nuvalomos;

o nekenksmingos zirgo kailiui ir odai
sudedamosios dalys;

e auksiné

spalva rekomenduojama rudo

atspalvio zirgams, sidabriné — juodiems ir
baltiems

Purskiamas kondencionierius kailiui ir
uodegai

e S§is puikus purskalas kailiui, uodegai bei
kar¢iams  suteikia  Silkinj,  ilgalaikj
blizgesi, atspary purvui bei dulkéms;

supaprastéja kailio valymas, i§ uodegos

lengviau iSimami Siaudai ar pjuvenos;
[ ]

kadangi supurksti karciai netampa slidis,

néra problemos pinant kasytes;
Chevaline Brilliance néra limpantis ar
slidus;

tinkamas net ir  echa jautriems Zirgams,
nedirgina odos;

galima purkstis ant §lapio, iSplauto kailio,

18dziuvus perbraukti Sepeciu;

spindesys gali biti purSkiamas po
plovimo ] Slapias kailis ir tada Sepeciu per
netrukus po dZiovinimo.
« Silkinis blizgesys islicka 2-3 dienas;
wm \\\V//
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Sausas Sampiinas

Valo ir puosel¢ja kailj nenaudojant vandens
Shampoo |

Purtis ir Svytintys karCiai ir uodega, Svelnus

kailis. Baltas kailis tampa ypatingai §varus.

&5

o
EERT

h‘l -
MOKsLAS - EKONOMIKA- SANGLAUDA ~ EUROPOS SAJUNGA

NY
UeDYMO =
PLETOTES —=
X e CENTRAS Z
Kuriame Lietuvos ateit]

K0

Mokymy medziaga

87



ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

6 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGU SOLIARIUMO NAUDOJIMO
TECHNOLOGIJA
6.1. DARBU SAUGOSO INSTRUKCIJA DIRBANT ELEKTRINIAIS
PRIETAISAIS
1. Pries pradedant darbg su elektriniaisi prietaisais biitina:
1.1. Isitikinti, kad jie yra tvarkingi ir veikiantys.
1.2. Darbo vieta turi buti Svari ir tvarkinga. Netvarka ir blogai apSviesta darbo vieta gali
tapti nelaimingy atsitikimy priezastimi.
1.3. Nedirbkite tokioje aplinkoje, kur yra degiy skysc¢iy, dujy ar dulkiy. Elektriniai jrankiai
gali kibirk$¢iuoti, o nuo kibirksciy dulkés arba susikaupe garai gali uzsidegti.
2. Elektrosauga
2.1. Maitinimo laido kiStukas turi atitikti rozetés tipg. KiStuko jokiu budu negalima
modifikuoti. Nenaudokite jokiy kiStuko adapteriy su jZemintais prietaisais. Originaliis kiStukai,
tiksliai tinkantys elektros echan rozetei, sumazina elektros smiigio pavojy.
2.2. Venkite kiino kontakto su jZemintais pavirSiais. Egzistuoja padidinta elektros smiigio
rizika, jei Jusy kiinas bus jzemintas.
2.3. Saugokite prietaisg nuo drégmés. Jei vanduo patenka j elektrinj prietaisg, padidéja
elektros smiigio rizika.
2.4. Nenaudokite maitinimo laido ne pagal paskirt], pazeisti arba susipyne¢ laidai gali tapti
elektros smigio prieZastimi.
2.5. Saugokités, kad nejjungtuméte prietaiso atsitiktinai. Prie§ kiSdami kiStuka j elektros
echan lizdg jsitikinkite, kad prietaisas yra i§jungtas. Jeigu neSdami prietaisg pirsta laikysite ant
jungiklio arba prietaisg jjungsite j elektros tinkla, kuomet jungiklis néra iSjungtas, tai gali tapti
nelaimingo atsitikimo prieZastimi.
3. Riipestinga elektriniu jrankiu priezitira ir naudojimas
3.1. Nenaudokite elektrinio jrankio su sugedusiu jungikliu. Elektrinis jrankis, kurio
nebegalima jjungti ar iSjungti, yra pavojingas ir jj reikia remontuoti.
3.2. Rupestingai priziiirékite prietaisg. Daugelio nelaimingy atsitikimy priezastis yra blogai
4. Biitina iSjungti elektros srove Siais atvejais:
4.1. Pastebéjus detaliy, laidy stipry ikaitimg.
4.2. Sugedus elektros instaliacijai (neveikia, kibirks¢iuoja kistukinis lizdas, jungtukas).
4.3. Pajutus svylanciy laidy kvapa.

4.4. Nutrukus elektros energijos tiekimui.
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6.2. SOLIARIUMO JRANGOS SPECIFIKACIJA IR NAUDOJIMO
INSTRUKCIJA
Zirgy soliariumas yra keliy dideliy raudonyjy zibinty, skleidziandiy Infra-Red (IR)
spindulius, sistema. IR yra spinduliuotés Silumos forma, neturi biiti painiojama su ultravioletiniais

(UV) spinduliais, kurie veikia kaip dirbtinés saulés $viesos Saltinis Zirgams nuolatinai laikomiems
arklidése.

87 pav. Infraraudonyjy spinduliy lempa.
Silumos terapija

Siluma i3 infraraudonyjy spinduliy §viesos prasiskverbia j oda ir $ildo pagrindinius Zirgo
raumeny audinius. Procediira skatina kraujotaka, pagerina kraujo apytaka, didina raumeny

elastinguma ir sumazina suzalojimy grésme. Kaip terapija, ji padeda sumazinti nugaros skausmus,

sgnariy sastingj, raumeny nuovargj ir / ar raumeny spazmus. Soliariumai taip pat daznai naudojami

siekiant greitai ir efektyviai iSdziovinti zirgg po maudymo ar vandens terapijos.

& BsT

88 pav. Zirgy soliariumas
Ultravioletiniy ir infraraudonyjy spinduliy soliariumo privalumai.
Atliktais tyrimais jrodyta nemazai privalumy, kuriuos suteikia zirgy soliariumai tamsiuoju ir
Saltuoju mety periodu. Tokiu metu arklidése gyvantys Zirgai daznai kenéia nuo nattralios saulés

n.ofn

Sviesos trikumo. Ultravioletiniy ir infraraudonyjy spinduliy radiacijos derinys zymiai pagerina
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gyviny bikle ir bendra gerove. Sie privalumai nebadingi vien infraraudonyjy spinduliy
soliariumams, kuriy pagrindiné funkcija yra pagreitinti zirgo kailio dziuvima, taip pat uztikrinant
raumeny patempimo prevencija.

Misri spinduliuoté ypatingai naudinga ziema gimusiems kumeliukams, kurie negauna
tiesiogiy saulés spinduliy. Ultravioletiniai spinduliai uztikrina D vitamino pasisavinimg, kuris
bitinas sveikam vystimuisi.

Priedas Nr. 8.1., 8.2. Zirgy soliariumo naudojimas.Vaizdiné medZiaga (DVD)

Infraraudonyjy spinduliy terapija- saugus budas natiraliai zirgy sveikatos priezirail
Soliariumai gali padéti pagerinti jiisy zirgo veiklos rezultatus ir bukle:

o Silumos energija prasiskverbia pro oda j raumenis ir padeda stimuliuoti kraujotaka,
gerina raumeny elastinguma, tai mazina traumos grésmg.

o Apsilimas soliariume pries treniruotg leis atsipalaiduoti ir atlaisvinti raumenis,
suaktyvinti kraujotaka taip pagerinant treniruo¢iy rezultatus.

o Soliariumas padeda zirgui greiiau atsistatyti po fizinio kriivio Stimuliuojant
raumenis. Cirkuliacija leidzia raumenims greiciau pasisavinti deguonj.

o Skatinant cirkuliacija pageréja maisto pasisavinimas, geréja virSkinimas, taip pat
pagreitina atlieky pasalinimg i$ Salinimo sistemos.

o Pagerina iStvermg¢ ir padidina atsparuma.

o Idealiai tinka dziovinant po fizinio krtivio ir maudyniy.

89 pav. Zirgo raumenynas
Techniné specifikacija
Irengimas. Bandymai parodé, kad idealus soliariumo aukstis vir§ zirgo nugaros-60 cm. tada
optimaliai apSildoma nugara ir Sonai.
Papildoma jranga:

. Valdymo déz¢é reguliuoja Sildymo intensyvuma ir ventiliatoriy galinguma.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

Valdymo blokas reguliuoja seanso trukme, taip pat automatiskai iSsijungia esant
lempy perkaitimui.

Itempimo dirzai leidziantys reguliuoti soliariumo aukst;.

UV lempos: instaliuojamos tais atvejais kada zirgui néra galimybés biti lauke, taip
pat Ziemos metu gimus kumeliukui.

Priedas Nr.9. Soliariumo jrengimo instrukcija.
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7 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS
7.1. SAVARANKISKOS UZDUOTIES VARIANTY APRASYMAS IR
VERTINIMO KRITERIJAI

UZduotis: atlikti zirgo priezitros Saltuoju mety laiku tehnologines procediiras (maudymag ir
dziovinimg) bei sudaryti intensyviai treniruojamam Zzirgui mitybos raciong Saltuoju mety periodu,
kai arklidés paros temperatiira 6 laipsniai Silumos.

J Technologing uzduotj atlikti pagal zirgo maudymo ir soliariumo naudojimo
instrukcijas, laikantis sugaus elgesio su elektriniais prietaisais ir zirgais taisykliy. Mitybos raciong

paskaiciuoti pagal raciono sudarymo rekomendacijas Saltuoju mety period.

o ISmaudyti zirga panaudojant reikiamas kosmetines priemones.
o Ijungti soliariuma.

. Parinkti kailio dZiovinimo programa.

. Isdziuvus zirgui, nuvesti zirgg j garda.

o Sudaryti mitybos raciona.

UzZduociai atlikti skiriamos 6 val.

Vertinimo kriterijai:

o Uzduotis atlikta per jai skirtg laika.

o Uzduotis atlikta kokybiskai, laikantis technologiniy reikalavimy.
. Uzduotis atlikta pagal pateiktg savarankiskos uzduoties apraSyma.
. UZduotis atlikta savarankiskai.
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MODULIS S.13.3. ZIRGO TRENIRAVIMAS ZINGSNIUOTI VAIKSTYNEJE
2 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGO TRENIRAVIMO VAIKSTYNEJE
ORGANIZAVIMAS
1.1.  INOVATYVIU ZIRGO TRENIRAVIMO METODU APRASAS

Zirga galima treniruoti ne tik jojant ar vaikant su kordu, bet ir taikant inovatyvius
treniravimo metodus.

Zirgy vaikstyné

Automatinés zirgy vaikStynés teigiamai veikia zirgy sveikata, bei teikia patogumo darbe su
jais. Daznai pasitaiko jog zirgynai neturi pakankamai erdveés irengti zirgy ganyklas kur jie galéty
laisvai mankStintis. Kita vertus, net ir esant galimybei zirgg laikyti ganykloje neimanoma
uztikrinti,kad budamas joje, Zirgas intensyviai Zingsniuos. Fizinio kriivio intensyvumo trikumas ir
paskatino zirgy augintojus ieskoti alternatyvos, kuri uztikrinty zirgo judéjima be raitelio
intervencijos. Zirgui neuZtenka judéti valanda ar dvi per diena, o bitent tick daZnas raitelis ar Zirgy
aktyvumo. Atsiranda kanopy problemos, tokios kaip jy deformacija ar kraujotakos kanopose
sutrikimai. Zirgui stovint garde, kraujas nevaiksto taip intensyviai kaip jam einant Zingine, todél
gali sustoti kanopos augimas, o tai saglygoja sgnariy problemas. Laisvéje zirgai juda bene 16 valandy
per para.

Zirgy bégimo takelis

Tai privestinis zirgo treniravimo biidas, kai nustatomas takelio judé€jimo greitis ir zZirgas
pagal tai turi judéti jvairiais alitirais (Zingsniu, riscia, Suoliais). Bégimo takelis yra zirgy vaikstynés
alternatyva, neuZima daug vietos ir turi vieng privaluma — zirgas takeliu gali bégti Suoliais.

Zirgy bégimo takelis ypa¢ efektyvus jauny zirgy treniravimui, kurie béga lenktynése arba
ristiny varzybose. Sio tipo varzybose Zirgai karjera pradeda labia jauni, vos 2 mety, tod¢l labai
svarbu , kad biity tinkamai i8dirbti raumenys, stiprios sausgyslés. Bégimo takeliai gali biiti lygus, su
ikalne ir su nuokalne. Tokiu biidu galima treniruoti skirtingas raumeny grupes.

Zirgy bégimo takelis vandenyje aba Zirgy baseinas

Tai itin inovatyvus, bet labai brangus Zirgo treniravimo budas. Raiteliai, kurie turi galimybe
jodinéti upés ar kito vandens telkinio pakrante, turi nemokama labai efektyvig zZirgy treniravimo
galimybe. Judant zirgui vandenyje, jis privalo aukstai kelti kojas, labiau dirba raumenys, taCiau
vandenyje, déka sumazgjusio zZirgo svorio, neapkraunamos sausgyslés. Tokiam treniravimo biidui

naudojami sandaraiis vandens rezervuarai su jrengtu bégimo takeliu, arba jrengti Zirgy baseinai.
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1.2.  ZIRGO TRENIRAVIMO VAIKSTYNEJE INSTRUKCIJA

Bet kokia nauja patirtis zirgui sukelia jtampg. Automatinés zirgy vaikStynés yra eletrinis
irenginys, kuris skleidzia zirgui nepazjstamg garsg. Taip pat tai yra uzdara patalpa, kurios zirgai
vengia, nes i$ prigimties yra klaustrofobikai ir prie mazy erdviy juos reikia pratinti pamazu.

Patarimai, kaip pratinti zirgg prie automatinés vaikStynés:

1.Jaung ir nepatyrusj zirgg pirmiausiai reikia pripratinti pajutus tempimg (uz kantaro) eiti |
priekj.

2.Kartu su zirgu jeikite j vaikStyne ir leiskite jam ja apziuréti, apuostinéti. Tai reikéty
padaryti tol, kol vaikstyné dar nejjungta ir néra kity zirgy joje. Dazniausiai zirgai i$sigasta dideliy
irengimy, todél jiems reikia laiko apsiprasti.

3.Atveskite zirgg prie veikiancios vaikstynés, kad jis matyty joje vaikStancius Zirgus. Taip
jam bus ramiau suvokiant, kad jrenginys nesukelia jtampos ir pavojaus kitiems zirgams.

4.Ivede | neveikiancia vaikStyne fiksuokite zirga tam skirtoje vietoje ir pabikite su juo kol
pajusite, kad jis pamazu atsipalaiduoja. Galite naudoti paskatinimui skanéstus ar tiesiog $veniai
glostyti zirga.

5.Nustatykite vaiksStyne¢ 1éCiausiu greiciu ir eikite kartu su zirgu kol jis jausis visiSkai ramus.
Siuo periodu svarbu, kad jis jaustusi saugus ir nebiity paliktas vienas.

6.PasiSalinkite i§ vaikStynés ir leiskite Zirgui vaikScioti joje vienam, bet likite netoliese ir
stebékite kaip jis jauciasi. Net ir po pirmo sékmingo bandymo reikéty keletg karty likti netoliese ir
stebéti zirga.

7.Naudojantis vaikStyne, kai joje yra daugiau nei vienas zirgas, reikéty laikytis tam tikros
simetrijos. Pavyzdziui, jeigu vaikStyné yra keturiy viety ir joje tuo metu vaiksto du zirgai, tai juos
reikéty suleisti tik ] kas antra vaikStynés tarpa. Jeigu vaikStyné yra SeSiy viety, paskistiti Zirgus taip,
kad jie eity vienas nuo kito skiriami per dvi vietas (du tarpus) ir t.t.

8.Vaikstyne jrenginéti reikia toje vietoje, kurios nepasiekia saulés spinduliai, bent jau
stengtis, kad dieng ten biity pavesis. Tai apsaugos zirgus nuo perkaitimo.

9.Prie§ didinant greiti iki ris¢ios lygio, reikty, kad Zirgas biity pilnai apsipratgs su visasi
zinginés greicio lygiais. Pavojus kyla tuomet kai Zirgas vaikStynés ver¢iamas grei€io nedidina.

10. Automatinéje vaikStyné€je zirgas negali zovaduoti. Kyla realus pavojus traumoms.
Uztikrinkite, kad jusy vaikStynéje veikia automatinis iSsijungimas kai zirgas suklumpa ar nukrenta.

11. Automatinés zirgy vaiksStyné negali biiti absoliutus treniruoc¢iy pakaitalas.

Priedas Nr. 10. Zirgo treniravimo vaik$tynéje instrukcija. Skraidres.
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1.3. NUORODA | ZIRGU VAIKSTYNES KATALOGA
KRAFT - Construction Styles

Ground Standing Horse Ceiling Mounted Horse Rail-Gliding Horse
Walker Round Walker Round Walker

' Oval - Square — Round
| ‘ | I ' |

o000 oo 0 o - -] -2 ] ! ! ! !

e The central drive which e The central drive which | | | |
holds the rotating arms holds the rotating arms o Framework above the
and gates stands on the and gates is mounted to horses holds a continuous
ground. the ceiling. track. Mobile separation

gates suspended from
rolling mechanisms run
along the track.

Ground horse walker (round) with fence, type A, Standard Horse Walker (round) with Partial Roof,

BorC ECO model, without foundations
T T A Y [ T |

= ML

=m0
1

There are various fence variants and various Standard Horse Walker with Partial Roof protects
control systems available for ground horse horses from wind and rain; the horse warkers can

walkers with an enclosed pen. They are thus be used year-round. They are designed for 4

conceived for 4 - 10 horses and have a diameter to 6 horses and 15 (49') or 18 (59') Meters.

of 12-40 m. more

more Ceiling-mounted horse walker (round) with

Ground horse walker (round) with a partial roof lunging circle

------

Ground horse walkers (round) with a partial roof Ceiling-mounted horse walkers have a very
protect horses against the wind and rain; the spacious interior which can be used very well for
installations can be used throughout the whole  lunging purposes. They are conceived for 4 - 10
year. They are conceived for 4 - 10 horsesand  horses and have a diameter of 12 - 40 m.

have a diameter of 12 - 40 m. more

more Water horse walkers, oval and round - System
Rail-gliding horse walkers (oval, round, \Voncini

guadratic)
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The design principle of rail-gliding horse walkers Water horse walkers, System Voncini, were

allows manufacture of horse walkers of any developed to warm up horses, at the same time as
desired size. Rail-gliding horse walkers can be  to build up the muscles and to relax them, as well
fitted out with a partial roof. as to achieve a rehabilitation effect.

more more
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2 MOKYMO ELEMENTAS. ZIRGO FIZINIO KRUVIO PASKIRSTYMAS
TRENIRUOJANT VAIKSTYNEJE
2.1. ZIRGO FIZINIO KRUVIO PASKIRSTYMO TRENIRUOJANT
VAIKSTYNEJE METODINES REKOMENACIJOS

Zirgo fizinis kriivis vaik$tynéje priklauso nuo to, kokiu tikslu vaikstyné naudojima.
ISskiriamos kelios pagrindinés vaikstynés panaudojimo galimybeés:

1. Naudojama kaip zirgo iSvedziojimo priemoné, kai néra galimybés arba nesaugu
paleisti jj | aptvara. Tokiu atveju naudojamas tik zingsnio greitis. Kadangi §is greitis yra keliy
pagreiCiy, tai galima juos taikyti visus i§ eilés arba pasirinkti tik vieng greitj.

2. Naudojama zirgui iSsivaiks$¢ioti po darbo. Neretai po treniruotés Zirgams
nesuteikiama pakankamai laiko atsiptsti. Pastatyti algal | gardg jie po sunkios treniruotés sunkiai
atpalaiduoja raumenis. Daznai zirgai prakaituoja garde dél to, kad nebuvo pakankamai iSvedzioti.
Tokiu atveju naudojamas lé¢iausias zingsnio greitis, nes zirgas turi atsipusti ir vél i§ naujo nesusilti.

3. Naudojama kaip apsilimo priemon¢ prie$ treniruote. Siekiant maksimaliai sumazinti
Zirgo nugaros raumeny jtampa, prie§ jojimg rekomenduojama zirgui leisti paris€iuoti laisvai (be
raitelio ant nugaros). Siuo atveju zirgas penkias minutes turi paZingsniuoti vaikstynéje, kad apsilty
raumenys ir sausgyslés. Galima naudoti visus zingsnio greicius i§ eilés. Po to desimciai minuciy
jjungti vidutines ris¢ios tempa. Po ris€ios zirgas turéty vél penkias minutes pazingsniuoti.

4. Naudojama kaip alternatyvi Zirgo treniravimo priemoné. Zirgas atlieka pilng
treniruotés darba dviem alifirais — Zingsniu ir ris¢ia. Siuo atveju Zirgas pirmiausiai penkias minutes
turi pazingsniuoti vaiksStynéje, kad apsilty raumenys ir sausgyslés. Pradéti zingsniuoti reikia nuo
léciausio Zingsnio tempo. PaZingsniavus perjungiamas ris¢ios greitis. Taip Zirgas turéty bégti 15
minuciy. IS pradziy risCios tempas turi biiti létesnis, o nuo vidurio treniruotés galima ji padidinti.
Paris¢iavus 15 minuciy, zirgas turi vel pazingsniuoti 5 minutes, poto vél 15 minuciy paris€iuoti ir
pabaigoje 10 minuciy pazingsniuoti.

Treniruojant zirga vaikStynéje, ris€ios ir Zingsnio santykis priklauso nuo Zirgo amziaus ir jo
darbo intensyvumo. Jauniems, mazg kriivj turintiems zirgams skiriamos dvi ris¢ios po 10 minuciy
su tarpiniais 5 minuciy paZingsniavimais. Didesnj kriiv] turintiems zirgams galima skirti dvi ris¢ias
pol5 minuciy su tarpiniais 5 minuciy pazingsniavimais arba dvi ris¢ias po 20 minuciy su tarpiniais
10 minuciy pazingsniavimais. Jei yra didinamas ris€ios laikas, didinamas ir Zingsniavimo laikas.
Zovados aliiiras vaikStyn¢je nenaudojamas dél Zirgy saugumo, kad nepargriiity.

Naudojant treniravimo vaikStynéje metodg reikia nepamirsti, kd jis negali biiti absoliutus

treniruociy jojant pakaitalas.
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3 MOKYMO ELEMENTAS.ZIRGO PARUOSIMAS TRENIRAVIMUI VAIKSTYNEJE
3.1. ELGESIO SU ZIRGU ESANT ISORINIAMS DIRGIKLIAMS METODIKA
REMIANTIS GOODNIGHT J. “PSYCHOLOGY AND LANGUAGE OF HORSE”

Dar pries tikédamiesi kada nors bendrauti su zirgu, valdyti jj, suprasti kg reiskia jo kiino
kalba, turime iSsiaiskinti jo pagrindines psichologines savybes - tai kas motyvuoja jo elges;j.
Pirmiausia, Zirgai néra plésriis gyvinai. Jie yra itin jautras, todél sunku zmogui suprasti ir jvertinti
ka reikskia buti zirgu. Nors Zirgai prijaukinti jau tikstan¢ius mety, mes per daug nesistengiame juos
suprasti, i$siaiSkinti jy instinktyvius poelgius. Nors jiems pavojingy pléSriny néra daug, tafiau
zirgas jy tikisi uz kiekvieno kampo, kiekvienoje jam nepazystamoje ir nepatikomoje vietoje. Baimé
yra tai, kas daro jy gyvenima neramy. Zirgai yra bandos gyviinai, jy i$likimas priklauso nuo bandos.
Yra saugos skaiCius. Bandos elgesys yra dar vienas svarbus motyvuojantis veiksnys zirgy ir Zmoniy
kasdieniniuose santykiuose. Kiekvienas zirgo judesys turi prasme ir jis, jei tai tik jmanoma, visg
laika juda link bandos, nes ten jis jauciasi saugus. Viena i§ pagrindiniy salygy sklandziam
bendravimui su zirgu yra ta, kad jis visuomet turi jaustis saugus. Tai reiskia, jis turi jaustis bandoje.
Zirgas, kuris nuolat galvoja, kad jo tyko pavojai, nesugeba daryti nieko kito, negali atsipalaiduoti.
Trumpai tariant, zirgui reikalingas geranoriSkas lyderis, kuris gebés suteikti jam saugumo ir
komforto jausma.

Visy gyviiny elgesj, iskaitant ir Zmogaus, galima suskirstyti | dvi kategorijas: instinktyvus ir
i¥moktasis. Zirgo instinktyvus elgesys yra suskirstytas j 7 kategorijas, kurios beveik pilnai yra
suformuotos nuo gimimo. Jos apima zirgo instinkta reaguoti pirmiau nei pagalvoti, instinktg
reprodukcijai, gynybai, édimui/ gérimui, eliminavimui, bandos jausmui, smalsumo (tai kas jo negali
suvalgyti, zirgui tampa labai jJdomus).

Zirgo instinktus labai svarbu Zinoti ir suprasti, kad mokymo, treniravimo metu jiems galéty
buti padaryta jtaka. Reikia padéti jiems suprasti, kad zmogaus atlickami veiksmai, ar jam keliami
reikalavimai neturi kelti baimés. Skatinti smalsumg ir pasitikéjimg. Tinkamomis aplinkybémis
zirgas tam tikrus dalykus iSmokti gali labai greitai. Tarkim, jei zirgui dedant kamanas, jGs nuo jo
atsitraukiant vos jam grubiau kilstel¢jus galva, tuomet kita karta Zirgas veél pakels galva
suprasdamas jog Sis veiksmas padeda jam iSvengti kamanojimo. Pirmas kartas atmesti galva galéjo
biti instingtyvus, nes artéjanti prie jo burnos daiktas yra nepazjstamas, taCiau kitas kartas tokio
poelgio jau gali reiksti, kad Zirgas i§moko issisukti nuo jam nepatogios situacijos. Zirgo smegenys
yra tris kart mazesnés uz zmogaus, taciau jo atmintis yra puiki, nors samprotavimo ir problemy
sprendimo lygis néra aukStas. Todél zirgas, susidiires su problema, pradeda eksperimentuoti, kg
reikia padaryti, kad tai kas jj erzina pasitraukty i§ kelio. Tai yra priezastis, kod¢l Zirgas eina atgal
bandydamas iStraukti i$ ranky vadeles savo Seiminkui, vercia galva i virSy. Todél kit karta, kai
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zirgas nori eiti ta kryptimi, kurig jis pasirinko, yra labai svarbu, jam to neleisti tol, kol jis dar tik
dvejoja ir jo pasiprieSinimas yra instinktyvus, nes jeigu tai peraugs ] tai, kg jis iSmoko (tarkim,
tempia tol kol jus nusileidziat ir tuomet gauna galimybe judéti savo pasirinkta kryptimi), tuomet
igkisl daygybe problemy tolimesnése treniruotése. Zirgo idmoktas elgesys jam suteiks daugiau jégy
siekti i$silaisvinimo ir zmogus menkai galés tam pasiprieSinti. Dauguma problemy kyla délto, kad
7zmogus nekreipia démesio | zirgo gerg elgseng ir jo neskatina, neapdovanoja (paglostymais,
skanéstais), o uzakcentuoja tik bloga elgesj. Laikas yra itin svarbus nes paskatinti ar nubausti zirga
jus turite vos 3 sekundes.

Kitas svarbus zirgy psichologijos komponentas yra bandos hierarchijos supratimas ir kurioje
vietoje Sioje hierarchijoje yra Zzmogus. TrokStamiausias bendravimas tarp zmogaus ir Zirgo yra
dviejy banda. Pagal bandos taisykles (o tai yra vienintélés taisyklés, kurias suprantas zirgas)
herarchija yra linijing, tai reiskia, kad kiekvienas bandos individas yra dominuojantis arba pavaldus.
Galvojant apie zmogaus ir zirgo santykius kaip apie dviejy banda, vienas turi biiti dominuojantis,
kitas paklustantis. Idealiu atveju dominuojantis yra zmogus, bet tai retai pasitaiko.

Skirstomoji eilé¢ bandoje yra jtvirtinama tuomet, kai dominuojantis zZirgas (alfa individas)
kontroliuoja bandos isteklius (maista, vandenj, prieglobst], kitus zirgus) ir kontroliuoja erdve ir
elgseng kity individy. Dirbant su zirgais, batina suprasti, kaip jasy paciy elgesys jtakoja jlsy
pozicijg bandoje. Duodamas 18 rankos maistas gali reiksti, kad Zirgas jauciasi dominuojantis, nes jis
kontoliuoja zmogaus veiksmus ir ima i$ jo maistg. Labai svarbu pagalvoti apie veiksmg ir reakcija;
jeigu zirgo veiksmas nulemia tai, kad Zmogus sureaguoja, tuomet zirgas valdo situacija, jeigu
zmogus imasi veiksmo ] kurj sureaguoja zirgas, tuomet Zmogus uzima valdanciojo pozicija.

Bandos lyderis, arba alfa individas yra atsakingas uz bandos sauguma ir per kelias sekundes
turi sugebéti priversti bandg kautis. Lyderis uzsitarnauja bandos pagarba, Slovinima, paklusnuma
jam, démesingumg kontroliuodamas kiekvieng jy Zzingsnj, kontruoliuodamas isteklius. Ir nors
bandos lyderis turi privilegija pirmas gauti maisto ir vandens jam tenka didel¢ atsakomybeé
apsaugant savo banda ir palaikant joje tvarka. Alfa narys kontroliuoja kitus bandos narius
naudodamas savo kiino kalbg. Kiekviena poza ar gestas skirta tam , kad vykty bendravimas. Jei
lyderis nuleides galva tyliai rupsnoja zole, visa likusi banda jausis atsipalaidavus. Jei jo galva
pakyla, ausys stacios, raumenys jtempti - bandai pavojaus signalas. Banda pasiryzusi sekti lydery,
kad ir kur jis ja vesty. Norédamas uZztikrinti, kad sustresave bandos nariai atkreipé i ji démesj, karts
nuo karto suburia juos j vieng biirj tam, kad banda jprasty  ji sureaguoti. Jei alfa narys suskliaudzia
ausis ir parodo dantis zengdamas link paklusniojo nario, jis zino, kad reikia nedelsiant atsitraukti.

Jei paklusnusis narys nereaguoja j tokj gesta pakankamai greitai, gali biiti, kad lyderis ant jo kiino
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paliks keleta danty ar kanopos zymiy. Paklusnieji bandos nariai labai greitai iSmoksta stebéti lyderio
ktino kalbg ir bet kuriuo metu sureaguoti j jo judesius.

Argi nebiitu nuostabu jei bendravimas tarp Zmogaus ir zirgo biity paremtas nuolatiniu
atsaku, be deryby ar kompromisy? Jei turétumém galimybe stebéti banda, iSmoktumém atpaznti
subtilig komunikacijg. Pavyzdziui, i$sigandg¢s Zirgas pakelia galva, uodega, sulaiko kvépavima. Visi
jo veiksmai skirti pertransliuoti iSorinj pavojy visai bandai ir jie tuoj pat sureaguos taip, kaip jy
gentainis. Zirgai yra atspindys kity gyviiny emocijy (jskaitant ir zmogaus) aplink juos.

Zirgai bendrauja visu savo kiny, kartais tai gali bati ir keliami garsai, kurie isreiskia
emocijas. Jie greitai iSmoksta Zzmogaus kiino gestus. Stebint zirgy kiino kalba, gali daug kg suprasti
apie jo emocing biikle. Zirgai yra labai emocingi ir vieni i§ jautriausiy Zinduoliy. Atsipalaidaves ir
saugiai besijauciantis Zzirgas laiko galva nuleidgs, apsilaizo lapas, kramto, giliai kvépuoja.
Kiekviena Zeméjanti Zirgo galvos pozicija rodo atsipalaidavima, kylanti - jtampa. Zirgas taip pat
gauna griztamajj rysj per Zzmogaus kiino kalba, tik pats zmogus to nelabai supranta. Pirmas zingsnis,
kontroliuojant Zirgo veiksmus, turi biiti padio Zmogaus kontoliuojama kiino kalba. Zirgas pastebés
Zmogaus poza, kojy judesius, pecius, balso tong, kvépavimo ritmg. Svarbu stebéti pacio saves
veiksmus ir suprasti, kad nuolat bendraujate su zirgu. Jei zirgas zengs zingsnj link jusy ir jis
atsitrauksite, taip parodysite, kad jis vadovauja. Jei iSsigasite, jtempsite raumenis, kvépavimas
patankés, galite biiti tikras, kad Zirgas bus jusy veidrodinis atspindys. Bidamas pasyvus Salia zirgo,
taip pat parodote, jog jis gali uzimti lyderio pozicija.

Pabandykite pasinaudoti kiino kalbg, kai kitg kartg jiisy Zirgas jsitemps. Giliai jkvépkite ir
18kvepkite atpalaiduodamas pecius ir kaklg. 9 1§ 10 karty zirgas jus pamégdzios, taps ramus ir
paklusnus. Zirgas atsipalaiduoja stipraus lyderio akivaizdoje; Zino, kad juo bus pasirlipinta; $tai
kodé¢l Zirgas priima lyderj ir susitaiko su paklusnaus nario pozicija.

Zirgams budingos vos kelios garsinés israiskos, kuriomis jie bendrauja: Zvengimas,
prunkitimas, gugavimas. Sios garsinés iSraiskos turi specifines reikimes. Zvengimas bandos
Sauksmas, gugavimas skirtas iSreiksti prielankuma, prunkStimas rodo i$gasti ir agresija.

Natirali zirgininkysté skating darbg su zirgu nuo zemés. Taip kontroliuojama zirgo erdve,
kol jis tampa paklusniuoju nariu. Be erdvés kontroliavimo dar iSmokstama ir bendrauti su zirgu per
savo ktino kalba, ar net garsines iSraiSkas.

Norit turéti laimingg zirga, kuris paklusty jums, gerbty, kuris vykdykdyty bet kokius jusy
nurodymus ir atsakytu jums, pirmiausiai turite tapti jam lyderiu ir uzsitarnatuti jo pagarba. ISmokite
kontroliuoti savo Zirgo erdve, bendraukite su juo tokia kiino kalba, kurig ji suprastu, ir jis jus
dievins.

Priedas Nr.5. Elgesys s uZirgu esant iSoriniams dirgikliams. Skaidrés.
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

4 ELEMENTAS. ZIRGO TRENIRAVIMAS VAIKSTYNEJE
4.1. DARBU SAUGOS INSTRUKCIJA DARBO SU ZIRGU VAIKSTYNEJE METU
[ ]

Pirmiausiai reikai jsitikinti, ar vaikStyné veikia, ar jos dalys yra tvarkingos, saugios,
[

ar grindy danga neslidi, ar tvarkingas elektrinis paleidimo prietaisas.

Naudojantis vaikStyne reikia laikytis sugaus elgesio su elektriniais jrenginiais
[

taisyklémis ir vadovautis vaikStynés naudojimo instrukcija.
Isitikinkite, kad jasy vaikStynéje veikia automatinis iSsijungimas jei zirgas suklumpa
ar nukrenta.
o Zirga jvesti j vaikstyne kol ji dar nejjungta ir néra kity Zirgy joje.
. I vaikStyne jeiti kartu su zirgu ir leisti jam jg apzitiréti, apuostinéti.
o Ivede zirga | neveikiancia vaikstyne, fiksuokite zirgg tam skirtoje vietoje ir pabiukite

su juo kol pajusite, kad jis pamazu atsipalaiduoja.
[ ]

Nustatykite vaikStyne léCiausiu greiciu ir eikite kartu su zirgu tol, kol jis jausis
visiSkai ramus.

Pasisalinkite i§ vaikStynés ir leiskite zirgui vaiksc¢ioti joje vienam, bet likite netoliese
ir stebekite kaip jis jauciasi.
o Naudojantis vaikStyne, kai joje yra daugiau nei vienas zirgas, reikeéty laikytis tam
tikros simetrijos. Pavyzdziui, jeigu vaikStyné yra keturiy viety ir joje tuo metu vaikSto du Zirgai, tai
juos reikéty suleisti tik j kas antrg vaikStynés tarpg. Jeigu vaikStyné yra SeSiy viety, paskistiti zirgus

taip, kad jie eity vienas nuo kito skiriami per dvi vietas (du tarpus) ir t.t.
[ ]

Pries didinant greiti iki risCios lygio, reikty, kad Zzirgas biity pilnai apsiprates su
visasi Zinginés greiCio lygiais. Pavojus kyla tuomet kai Zzirgas vaikStynés verCiamas greicio
nedidina.

[ ]

Sugedus jrenginiui, ar suliizus kokiai nors karkaso detalei, reikia kuo skubiau iSjunti
vaiks$tyne ir pasalinti i§ jos zirgus.

4.2. ZIRGU VAIKSTYNES JRANGOS SPECIFIKACIJA IR EKSPLOATACIJOS

INSTRUKCIJA
Priedas Nr.12. Zirgy vaikstynés specifikacija ir eksploatacijos instrukcija

4.3. VAIZDO JRASAI
Priedas Nr.11.1., 11.2., 11.3. Zirgo treniravimas vaik3tynéje. Vaizdiné medZiaga (DVD)
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ZIRGININKYSTES TECHNOLOGINIY KOMPETENCIJU TOBULINIMO PROGRAMA

5 MOKYMO ELEMENTAS. SAVARANKISKA UZDUOTIS
5.1. SAVARANKISKOS UZDUOTIES VARIANTU APRASYMAS IR
VERTINIMO KRITERIJAI
I variantas. Jauno zirgo treniravimo vaikstynéje technologinio proceso atlikimas.
Technologing uzduotj atlikti pagal zirgo fizinio kriivio paskirstymo treniruojant vaikStynéje
metodines rekomendacijas ir zirgo treniravimo vaikstynéje instrukcija.
Sudaryti nurodyto amziaus zirgo treniruotés grafika.
Saugiai jvesti zirgg j vaikstyne ir teisingai jj fiksuoti.
Teisingai nustatyti vaikStynés judéjimo greicius pagal reikiamg alitirg.
Po treniruotés saugiai iSvesti zirgg i§ vaikstynés.
Il variantas. Vidutinj darbo kriivj gaunan¢io zirgo treniravimo vaikstynéje technologinio
proceso atlikimas.
Technologing uzduotj atlikti pagal zirgo fizinio kriivio paskirstymo treniruojant vaikStynéje
metodines rekomendacijas ir zirgo treniravimo vaiksStynéje instrukcijg.
Sudaryti nurodyto amzZiaus Zirgo treniruotés grafika.
Saugiai jvesti zirga | vaikStyne ir teisingai jj fiksuoti.
Teisingai nustatyti vaikStynés judéjimo greicius pagal reikiamg alitirg.
Po treniruotés saugiai iSvesti zirgg 1§ vaikstynés.

UzZduodiai atlikti skiriamos 6 val.

Vertinimo Kriterijai:

o UZzduotis atlikta per jai skirtg laika.

o Uzduotis atlikta kokybiskai, laikantis technologiniy reikalavimy.
o Uzduotis atlikta pagal pateikta savarankiSkos uzduoties apra§yma.
. UZzduotis atlikta savarankiskai.
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PRIEDAI

1. Zirgo treniravimas bégimo takelyje. Vaizdiné medziaga

2. Hidroterapija. Vaizdiné medziaga

3. 7 Parelli zaidimai. Vaizdiné medziaga

3.1. Pirmas Zaidimas

3.2. Antras zaidimas

3.3. Trecias zaidimas

3.4. Ketvirtas zaidimas

3.5. Penktas zaidimas

3.6. Sestas zaidimas

3.7. Kumeliuko imprintingas

4. Horse bodylanguage (zirgy kiino kalba) treniravimo metodai. Vaizdiné medziaga (4.1.,4.2.)
Elgesys su zirgu esant iSoriniams dirgikliams. Skaidrés
Zirgo maudymas. Vaizdiné medziaga

Zirgo kailio kirpimas. Vaizdiné medziaga (7.1.,7.2.,7.3.,7.4.)

Zirgy soliariumo naudojimas. Vaizdiné medziaga (8.1.,8.2.)

© © N oo O

Zirgy soliariumo jrengimo instrukcija
10. Zirgo treniravimo vaikstynéje instrukcija. Skaidrés
11. Zirgo treniravimas vaikstynéje. Vaizdiné medziaga. (11.1.,11.2.,11.3.)

12. Zirgy vaikstynés specifikacija ir naudojimo instrukcija
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